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VIDA DE LOS 


PADRES DE LOS DESIERTOS 

DE ORIENTE 


SAN BARADAT Y SAN TALELEO, SOLITARIOS 
DE SIRIA 


San Baradiit ocupaba por su eminente virtud uii lugar tan 
distinguido entre los solilarios de Siria, que, queriendo el 
emperador Leon saber los senliinientos de la Iglesia de 
Orienle acercadel coricilio de Calcedonia, como ya bernos 
visto en la vida de san Simedn EsUlita, le escribio, ast 
conio a estesanto y a san Jacobo el Sirio. Nada raassa- 
bemos acerca de su vida que lo consignado por Tcodoreto 
en su Historia religiosa, pero es muy suficiente para justiti- 
car la grande eslinia en que se le tiene. 

Despues de describir este aulor las diferentes practicas 
de penitencia, en que con lanto fervor se ejercitaban los 
solilarios, habla de san Baradat despues de san Simeon Es- 
tilita, liamandole admirable, y diciendo que fu6 muy inge- 
nioso en invenlar nuevas ausleridades. 

Se encerro primeramenle en una cabana, en la que per- 
maiiecio iniicho lienipo enlregado a una conlemplacion 
casi couliiiua. Despues subio a una roca del mismo lugar, 

^ Teodorct. Vit. PP. —* Los bolandistas. 
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eii dondo consti‘uy6 una habitaci6n, 6 mejor dicho, una es- 
pecie de caja, tan pequena, que no podia tenerse de pi6, 
y tenia que estar encorvado. Las tablas estaban tan mal 
unidas, que dejabau enlrar el aire por todas partes, y por 
consiguionte, se hallaba expaesto al sol, al agua y a todas 
las inclemencias del tiempo. La linica ventaja que en ella 
eucontraba era la incomodidad que sufria, y la practica 
de una grande morlificaci6n, a que se habia condenado 
por amor de Dios. 

Pas6 largo tiempo en este molesto recinlo, hasta que 
Teodosio, palriarca de Antioqnia, muerto en 428, le acon- 
sejo que saliese de 61: pero no lo hizo para buscar una 
nioradamas c6moda, pues conlina6 viviendo expuesto a 
todas las injnrias del aire. Suejercicio casi continno era es¬ 
tar de pie, con las rnanos elevadasal cielo, y canlando las 
alabarizas del Griador del universo. Su habito era de cuero, 
y le cnbria de pies a cabeza,no dejandole libres masque la 
boca y las narices para respirar. Aiin cuando no era may 
robusto, y se veia aqnejado de diversas enfermedades, no 
dejaba de sobrellevar con sanlo gozo tan rndos trabajos, 
pucs el fervor de que eslaba animado se los hacia soportar 
con heroica paciencia. 

Tenia un gran conocimiento de las cosas santas : res- 
pondia con suma oportunidad a todas las cuestiones que 
se le proponian, y razonaba mucho mas sdlidamente, dice 
Teodoreto, que los que se ejercitaban en las sutilezas de 
Aristdteles. Su ciencia iba acompanada de una gran hu- 
mildad. Asi es qne, aunque llegado a la cumbre de la vir- 
tud, no permitia que le acompaiiase la vanidad, pnes 
conocia may bien los funestisimos efectos que el orgullo 
produce en las almas. 

» Heaqui, aiiade Teodoreto, la sabidurlade este gran 
siervo de Dios. Deseo que vayasiempre en aumento, de tal 
mode, queacabe felizmenle su carrera : pues la gloria de 
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los que triunfan en estos combates es un motive de gozo 
y de consiielo para todas las personas que gustan y prac- 
Ucan la piedacl. 

San Efr6n propone a san Baradat, asicomo a san Simedn 
y a san Jacobo el Sirio, como rnodelos de defensores de la 
fe cal()lica, y dice que fueron celebres en toda la tierra, y 
que sc conservaron con la mas enlera fidelidad en la comu- 
nion de la Iglesia. Bi6n lo demostru san Baradat en la res- 
puesta quedio al emperador Leon, que, como ya hemos 
vislo, 1h escribib, pidiendole su parecer acerca del concilio 
de Calceclonia y acerca de Timoleo Eluro, usurpacior de 
la silla de Alejandria. Esla respuesta se halla al fin de las 
aclas del concilio, y esla fechada en 27 de agosto del ano 
segundo de esle principe, indiccion 20, que corresponde 
al ano 458, como puede verse en Tillemonl. El Santo, dice 
Fleuri, trala en ella nuiy doclamente el misterio de la En- 
carnacibn, ycxponecon suma claridad lodo lo relative a 
la EucarisUa ; pero como hace notar el mismo Tillemonl, 
esta cscrita en un estilo parabblico, lleno de cilas de la sa- 
grada Escritura, y en un sentido tuuy oscuro. 

Despues de manifestar al emperador el gozo coii que ve 
su celo por la paz de la iglesia y por la conservacibn del 
precioso depbsito de la fe, le dice que Dios le lia escogido 
para (]uebrantar la impiedad de los malvados, y para librar 
a los buenos de los lazos que les liende la raalicia, para lo 
cual le habia dotado de una sabiduria superior. » No igno- 
ramos, anade, que los lobos se ban reunido para sacar los 
rebanos de sus apriscos y degollarlos, sin temer ni aun a 
los pastures ; pero Vos, cuyo celo corresponde al nombre 
que llevais, nigireis cual lebn y los espantareis con vuestra 
imponente rnagestad, arrancandoles las ovejas que ban 
arrebatado. Asi conviene a vuestra piedad, y se reconocera 
en todas partes que vuestras brdenes corresponden a vues- 
Iro nombre y a la dignidad de vuestro imperio, y se os apli- 
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card lo que dice la sagrada Escritura, a saber : Que la 
colera del prlncipe es igual al furor del Leon El Todo- 
poderoso exaltarael nombrede Le6ii que ha domado a los 
inipios, que ban osado levanlarse contra bl, y sacudir el 
yugo de su obediencia y el temor de su juslicia. Se dice en 
los Libros santos que Dios envib al profeta Seniei a Jero¬ 
boam para reprenderle su impiedad, ordeuaiidole al mismo 
tiempo (|ue nada comiese ni bebieseeii aquel lugar; pero 
habiendo fallado el profela a esta segunda brden des¬ 
pues de haber reprendido al priucipe, Dios leenvib un 
iebii que le arrojb de su montura, y le destrozb. De esta 
mancra es como conviene a vuestro celo religiose dar 
brdenes contra los que seatreven a quebrantar lasde Dios, 
corroinpiendo late, como hacen los parlidarios deTimoteo 
Eluro, cuya bellaqueria y malicia son tan negras, que ha 
liecho morir al esposo yarrebatado ala esposa. » Alude el 
Santo en estas palabras al asesinato del patriarca Protero 
realizado en Alejandrla por los parlidarios de Timoteo, 
como i)uede verse en la hisloria eclesiaslica. 

« Claro es, prosigue, que esta accion no procede de Dios, 
ni do vueslras brdenes. IMibntras quedebieran implorar la 
niisericordia divina, haciendo penilencia, y grangearse 
vuestra piedad, para ([ue no se les pida cucnla de la sangre 
con que ban inanchado sus nianos, se atreven a sembrar 
por lodas partes sus impias doctrinas. y einplean toda 
clasc dc arlificiospara seducir, si posiblc fuese, a los luis- 
moselegidos, como dice el Evangndio. » 

« Despues de eslo, liabla miiy cxteiisainente san Baradat 
del inislerio de laEiicarnacibu, contra la impiedad de En- 
tiques, de que Timoteo Eluro era uno de los principales 
fautores. Mas como estos intrusos habiau enviado dipula- 
dos de su parlido al emperador para sorprender su reli-' 


* Prov. XIX, 12. 
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gi6n, y como protestaban seguir la de los concilios de 
Nicea y de Efeso, dice san Baradat, que no basla csto, 
sino que es precise admilir tambieii el concilio de Calce- 
donia. Pues, dice, aunque sail Pablo fu6 llamado al apos- 
tolado despues de los demas disclpulos, eslos no dejaron de 
admilir la doclrina que se le habia revelado, y de recono- 
oerla como conforme a la verdadera fe. l.uego con niucha 
mas razAn los diputados eiiviados por Timoteo a vueslra 
Majestad imperial deben respelar la memoria de vueslro 
predecesor Marciano, y admilir todo lo queen el tienipode 
su reinado se lia heclio en el concilio de Calcedonia... Os 
esci ibimos esto en confbrmidad con el precioso lesoro de 
la 16 que liemos recibido de los Prol’etas y de los Apdsloles, 
y (pie siguieron constantemenle los juslos que liabilaron en 
las soledades, y (jiie Ian agradables se hicieron al Senor 
por su santidad ; os escribimos eslo, repilo, porqiie cono- 
cemos vueslra piedad, y porque no nos mueve otro fln 
que la gloria de Dios, de su Gristo y del Espiritu Santo. 
Hace rnucho liempo que los santos y venerables obispos 
definiei'on estate, y no otra cosa es lo quo ban liecbo en 
el concilio de Calcedonia; pues no ha habido variacion 
en la tb. Y asi como Dios no solaraente ha aceptado los 
sacriflcios de Abraham y de Job, sino tambien los que 
despues se le ban ofrecido, de la misma manera Dios ha 
aprobado todo lo (pie se ha hecho, no sblamente en los 
otros concilios, sinoen el ultimo de Calcedonia... Me he 
permitido haceros estas observacione.s, penetrado del mas 
profundo respeto a vueslra piedad, a 27 de agosto, en el 
segundo afio de vueslro imperio, indiccibn decima. Saludo 
profundamenle a vnestra Majestad imperial, y ruego al To- 
dopoderoso, que prolongue vueslra vida en este mutido, y 
os conceda la gloria en el otro. » 

Despues de hacer Teodoreto el elogio de san Baradat, 
pasa al desan Taleleo que puede considerarse como uti 
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prodigio de penitencia, y que por lo mismo se llamo mara- 
villa desu tiempo. Taleleo era natural de Cilicia. Renun- 
ci6 al siglo, y se eslablecioen iina moiilana, a una legua de 
Gabala, pequona, pero hermosa ciudad de la Siria. Habia 
en aquel lugar uu temple que los id6]atras del pais babian 
consagrado a los deuionios, a quienes adoraban con cere- 
monias sacrllegas : lo cual hacian mas por temor que por 
revereucia. Pues decian que eran tan malvados, que causa- 
ban toda clase de males, no solameute a los hombres de las 
cercanias y a los transeuntes, sino a las bestias y a todos 
sus bienes. 

Tal era la obcecaci^n de los habitantes de esla monta- 
oa. San Taleleo vino a cstablecerse en una cabana que 
construy6. Los espiritus malignos le iniraban como a uu 
eneinigo que venia a arrojarles de alH, y le declararon la 
guerra; pero el Santo, a quien hacian intrepido una le 
viva y una tirralsima conlianzaen Dios, rcchazb sus asaltos 
con el signo de la cruz y con la oracion, y les oblige a ce- 
derle el lugar. Entbnces descargaron su furor sobre los 
arboles de la montaiia, entre los cuales habia una gran can- 
tidad de higuerasyolivos, y de los cuales arrancaron mas 
de quinientos. 

Volvieron a la carga algiin tiempo despues, y una noche 
se congregaron en gran niimero, llevando anlorchas en- 
cendidasy lanzando espantosos grilos, con objeto de asus- 
tarle y obligarle a dejar aquel sitio. Pero hizo tan poco 
aprecio deestos ardides, quellenos de confusibn, huyeron, 
y lo dejaron dueno del lugar. 

No lardb en consagrarlo al servicio del Senor, pues los 
idblatras se fueron convirtiendo, y pasado algiin tiempo se 
encoiitrb renovada toda la coraarca merced a sus cuidados,. 
virludes y prodigios. Hizo destruir el antiguo templo, y en 
su lugar se levanlb otro, grandiose y solido, en honor de 
lossantos martires. « Deesta manera, dice Teodoreto, esle 
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pais, sumido antes eii la idolalna, renuncid al error en 
que habia sido amamantado, y fue iluslrado con los rayos 
de la luz divina, y Thaleleo, dedicando una iglesia en ho¬ 
nor de los martires, opuso a los falsos dioses hombres en- 
teramenle divinos, por cuya iiiterccsion pudo llegar victo- 
rioso al fin de su carrera. » 

Asegurabaii los babitantes del pais que hacia muchos 
milagros, taiito en favor de siis personas como de sus bie- 
nes, y que era su consuelo en todas sus necesidades, como 
lo prueba su conversi6n a la fti de Jesucristo. Pero no se 
necesitaotro railagroque su penitencia : pues el deseo de 
inniolarse a Dios como una viclima de su amor, le hizo 
imaginar un nuevo genero de penitencia, de que hasta en- 
tdnces no se habia dado ejemplo, y que tenia su cuerpo en 
una constante lortura. Habiase formado una especie de 
jaula compuesta de dos ruedas, fija la una sobre la otra 
por medio de clavijas, clavos y tablas, y suspendid esta 
maquina entre dos estacas clavadas en tierra y unidas por 
su parte superior. Se coined en el espacio que mediaba en¬ 
tre eslas dos ruedas, que era de dos codos de alto y unode 
ancho ; de modo que no podia levantar la cabeza, sino que 
tenia que tenerla constantemente junto a las rodillas : si- 
tuacidn en extremo trabajosa, pues era de elovada talla. 

Diez aflos hacia que se habia condenado a esta rigo- 
rosa penitencia, cuaudo Teodoreto escribia esto. Fud a 
visitarle, como hacia con otros solitaries, con cuyas virtu- 
des procuraba edificarse, y le encontrd ocupado en leer las 
sagradas Escrituras, de las cuales sacaba los frutos que 
producia en las almas dispuestas a recibir piadosamente 
esta celestial semilla. Le preguntd porque se habia con¬ 
denado a un gdnero de penitencia tan nuevo y extraordi- 
uario, y le dio esta admirable respuesla que demuestra 
cuan penetrado estaba su corazdn del temor de los juicios 
de Dios, de las penas eternas y de unasantacompuncidn. 
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« Gomo me siento culpable, tlijo, de muchos pecados, y 
no puedo dudar de los castigos de la olra vida, si no los 
expio en esta, he escogido el medio que considero mas a 
proposito, y casligo mi cuerpo, como veis con menores y 
voluntarias penas, para evitar los suplicios que he mere- 
cido, y que son no solamente en gran numero, sino in- 
comparablemente mas duros, a medida que scan mas invo- 
luntarios. Porque lo que sufrimos voluntariamente, por 
trabajoso que sea, lo es mucho menos que lo que tenemos 
que sufrir for7osamente, por lo mismo que nos lo impone- 
raos voluntariamente y sin violencia. Espero, pues, ganar 
mucho, evitando con estos pequenos trabajos los horribles 
tormenlos de la otra vida, que nunca tendran fin. » 

Teodoreto admira la sabidun'a de esta respuesta, que 
daba a conocer en este bienavenlurado penitente senti- 
mientos tan generosos y dignos de atraer la misericordia 
del Senor, y concluye su elogio deseandole una feliz per- 
severancia y pidiendo para si un ardiente deseo de amor a 
la penitencia. Como este obispo escribia sii hi.sloria en el 
ano 440, segun hemos notado en otro lugar, y como el 
Santo practicaba esta austeridad hacia diez arms, no puede 
asignarse su miierte antes de esta epoca.Todo esto nos in- 
clina a creerque esel mismo de que habla san Juan Mosch 
en su Prado espiritiial, en dondedice, que el abad Pedro, 
sacerdote del monasterio de san Sabas, Ic refirib que el 
abad Taleleo de Cilicia, habia pasado sesenta anos en la 
vida religiosa, y que habia adquirido un gran espiritu de 
contricibn, que le hacia derramar constanlemente lagri- 
mas, y decir a toda hora : » El tiempo de esta vida se nos 
ha dado para hacer penitencia ; si no lo aprovechamos, se 
nos pedira estrecha cuenta ». Los griegos celebran la fiesta 
desan Thaleleo el 27 defebrero. 

Juan Mosch habia de otro Thaleleo, diferente de bste, y 
del cual nos ocupamos aqui por llevar el mismo nombre. 
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« El abad Gregorio, anacoreta, dice, moraha on iina nion- 
lana del monaslerio del abad Teodosio de la Roca. Perdid a 
su discipulo, y no teniendo ningiin instruniento adecuado 
para cavar la sepultura, bajd desde la montaila a la orilla 
del mar, en donde enconlrd una embarcacidn. Pidid a los 
raarineros qiie le ayudaseii a enterrar a sii di.'^clpulo, y es- 
tos se prestaron de nmy voluntad. Urio de los marineros, 
llauiado Thaleleo, adrairado de la virtud de esle aiiciano, 
rogd que le admitiese eii lugar del discipulo que acababa de 
perder. Pero Gregorio le respoudid : ^ Podi as soportar la 
penitencia que yo praclico ? Perdonadme, Padre mio, le 
dijo el marinero ; espero bacerlo ayudado con la gracia del 
Senor... Pernianecid, pues, con dl durante un afio, ejerci- 
landose fielmente en los trabajos de la vida espirilual. A1 
cabo de esle tienipo se postrd a los pies del aiiciano, y le 
dijo : Seguid, Padre mio, rogando por mi, pnes conozco que 
por la virtud dc vueslras oraciones me ha conccdido Dios 
la gracia de soportar sin trabajo las ausleridades que 
practice. No me impresionan ni el frio, ni el calor, iii la 
inclcmeiicia del tienipo, y mi alma goza de la mas dulce 
Iranquilidad. 

El anciano le did su benedicidn, y permanecieron reuni- 
dos durante dos aiios. Entdnces fue revelado a Thaleleo 
que le quedaba poco tiempo de vida, y rogd a su padre es- 
piritual que le llevase a Jerusalem para adorar la Santa 
cruz, y orar en la iglesia de la santa Resnrreccidn. Acce- 
did el anciaiio a sus deseos, y despues de hacer las estacio- 
nes en los saiitos Lugares, y de lavarse en el agua def 
Jordan en memoria del baulismo de nueslro Sciior, no 
vivid Thaleleo mas que tres dias, no tardando en seguirle 
el anciano Gregorio. Ambos fueron sepultados en el mo- 
nasterio de Coprata. 
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SOLITARIOS DE LA DIOCESIS DE GIRO 


LOS SANTOS MAISIMO, AGEPSIMO, GEBINAS 
POLICRONO, ETG. 


Habiendo escrito Teodereto la vida de niuchos santos 
solitarios, como hemos Icnido lugar de ver, es Diuy justo 
que demos un lugar preferentc a los que florecieron en su 
diOcesis, compuesta de ochocietitas parroquias, que visi- 
taba coil freciiencia, y en donde tenia el consuelo de ver 
a muclios anacorelas emiuentes en virtud y celebres por su 
vida celestial y por los dones extraordinarios con que Dios 
les favorecia. Asi es que no ba dejado de hacersu elogio en 
su Historia rel'xjiosa^ y despues de tratar de las brillan- 
tes luces de virlud y de piedad que brillaron en Antioquia, 
pasa a las Santas praderas de Giro, para contemplar estas 
flores admirables, cuyo olor excede al de todos los mas es- 
quisitos perfumes. 

El primero deque hablaes sanMaisimo,no le conocidper- 
sonalmente, pero si a la madre de un nino que habia side 
curado por sus oraciones. Era naturaP de Siria, sin que 
pueda asegurarse qne abrazara la vida nionastica. Lo que 
da lugar a presumirlo es que Teodereto lo incluye enlre los 
auacoretaSjCuya vida escribe, y dice que, habiendo side 
criado en el campo, se hizo recomendable por loda clase de 
virtudesen la vida privada. FuO parroco de una aldea, en 
donde vivio con el mismo despreudimiento que el mas per- 
fecto religiose : pues se asegura, dice esle autor, que es- 
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tuvo muclio tiempo sin luudar dehabito, contentaiidose 
con remendarlo. 

Velaba con tanto celo por el rebaiio quo le habia con- 
fiado la Providencia, que se le puede considerar como un 
excelente modelo de sacerdotes consagrados a la salvacibn 
de lasaliuas. La ley de Dios era la norma de todas sus ac- 
ciones, asi como de todas sus palabras: nada decia ni hacia 
que no esiuviese conl'orme con ella, y de esta manera ali- 
mentaba cspiritualmente a sus ovejascon sus instrucciones 
y buenos ejemplos. 

Su casa estaba sienipre abierta a Jos extranjeros y a los 
pobres. Habia siempre en ella dos bandies, uno lleiio de tri- 
go, y otro deaceite, para los que acudian a dl en sus nece- 
sidades. El sefior manifesto con un prodigio que pudiera- 
mos llamar perpetuo, cuan agradable le era la caridad de 
su siervo, pues multiplicaba de tal manera este trigo y este 
aceite, que los bandies no se desocupabar, por mas que se 
les sacase. Fuc favoiecido, dice Teodereto, con la misma 
gracia que la viuda de Sarepta, a la que no faltaba aceite 
en su cantaro para recompensar su caridad. 

Maisinio recibio tambidn el don de los miiagros. Hizo 
niuchos, pero Teodoreto no rebere mas que dos para no 
hacer muy larga su relacion. El primero fue en favor de 
una mujer tan distinguida por su fd como por su naci- 
miento. Tenia un hijo muy j6ven, que cay6 enfermo sin 
que de nada le sirviesen los auxilio's de la ciencia. Esta nia- 
dre afligida pensd muy bidn, segun los senliraientos de su 
piedad, que era mejor poner su esperanza en las oracio- 
nes de los santos, y se presentd acompafiada de su hijo a 
san Maisinio para implorar el auxilio de sus oraciones. El 
santo var6n tomd al niiio en sus brazos, lo puso al pie del 
altar, se postrd en tierra, y rogo al soberano. medico de los 
cuerpos y de las almas, que le devolviese la salud. Su ora- 
ci6n fud oida al punto, y devolvio a la madre al hijo per- 
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fectamenle curado. Esta misma madre, dice Teodoreto, 
me lo ha referido, y es incapaz de metitir. 

Obroel segundo en favor de un senor de una aldea de 
(jue era paiToco el Santo. Este senor, llamado Lolbois, era 
primer presidente de Antioqui'a e iddlatra. Habia venido a 
aquel lugar para recojer las rentas de sus posesiones; pero 
las exigia con tanto rigor, que el Santo se vi6 obligado a 
rogarle que emplease mas dulzura y corapasibn. Nada pudo 
conseguir deel; pero Dios le hizo ver muy pronto que era 
necesario respelar los caritativos avisos de sus siervos, 
pues habiendo subido a su carruaje, no podian tirarde 61 
las mulas por mas esfuerzos que hacian. Muchas personas 
acudieron para ver de arrancarle ; pero todo fue iniitil. 

Por ultimo, un amigo de Lothois, que con 61 iba en el 
carruaje, pens6 que tal vez las oraciones del Santo serian 
el obstaculo. Eiitbnces indic6 al presidente quese arrojase 
a sus pies, y le pidiese perdon del desaire que le habia 
hecho. De esta manera aquel honibre soberbio se vi6 
obligado a humillarse ante el que no respiraba mas que 
humildad, ysc desataron los lazos invisibles que sostenian 
el carruaje. 

Anade Teodoreto que .se referia otra multitud de ma- 
ravillas, y se sirve del ejemplo de este Santo para demos- 
trar que se puede alcanzar la salvacion y Ilegar a la cumbre 
de las mas eminentes virludes, lo niismo en el ministerio 
sacerdotal que en la soledad, siempre que se hallegrabado 
en el corazon el celo por la gloria del Senor. 

El mismo liistoriador hace tarabi6n el elogio de Acep- 
simo, diciendo que se encerro en una celda, en que estuvo 
sesenta anos sin hablar ni ver a nadie. Una vez a la semana 
se Ic llevaban unas pocas de lentejas remojadas, que le 
introducian por un agujero oblicuo practicado en la mu- 
ralla, y por la noclie salia a recoger agua en una fuente 
inmediala. 
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Apercibi61e en medio de la oscuridad de la noche un 
pastor, y como el Santo estaba encorvado bajo el peso 
de las cadenas, como despues veremos, caminaba a ciialro 
pies. Greyo el pastor que era un lobo, tomo una piedi a 
para arrojarsela con lahouda; pero su niano qued6 inmd- 
vil basta que el Santo regresd a su celda. Gomprendid 
eiilonces el pastor su error, y a la manana siguienie fuea 
encontrarle, para reicrirle lo ocurrido y pedirle perdon. 

Deseando un curioso saber lo que hacia el Santo en su 
celda, subi6 a un arbol desde donde podia verle; pcro no 
lardd en ser castigada su temeridad: pries quedd parall- 
tico de la mitad del cuerpo, lo cual le oblige a pedir perddn 
al Santo, y a rogarle que alcaiizasc su curacidn con sus 
ovacioues. Lo curd efectivamente, pero a coudicidn de que 
cortase el arbol sobre el cual babia subido, para quitar a 
olros este motive de teutacidn. 

La villa de san Acepsimo, en un recinto tan estrecho, 
era un ejercicio continue de oraciones y pcnitencias. Lle- 
vaba tantas cadenas sobre su cuerpo, que tenia que estar 
sienipre encorvado. No se ocupaba mas que de Dios y de 
sualma: de Dios, con quieii coiiversaba a toda bora, lo 
cual coiistituia todo su consuelo, y por ello babia renun- 
ciado a toda conversacidn con las criaturas: de su alma, 
sobre la cual no dejaba de vigilar ni un solo momento 
para dirigir a Dios todos sus pensamientos y acciones, e 
impedir que mauchase su pureza con la mas levc falta. 

Dios le reveld la bora de su muerte cincuenta dias antes 
de que ocurriese. Entdnees abrid la puerta de su celda, 
y dejd eiitrar a todos los que querian verle. El obispo de 
la didcosis vino, y quiso conferirle el sacerdocio. Respon- 
didle con la bumildad que le caracterizaba, quo no ignoraba 
que el sacerdocio es una carga muy pesada y terrible, y 
que no podia pensar sin estremecerse en la cuenta que 
tienen que dar a Dios los que ban recibido este sagrado 
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caracler: pero que por otra parte, hallandose en los ultimos 
diascle su vida, se sometia a su voluntad. » Pues si hiibiese 
de vivir mucho tiempo, no podria aceptar tan sublime mi- 
nisterio, yos rogaria que me dispensaseis. » Diclias estas 
palabras, se puso de rodillas para recibir el sagrado carac- 
ter, y el obispo le impuso sus manos para quo descendiese 
sobreel el Esplritu Santo. 

Murio precisamente en el tiempo que Dios le babia re- 
velado y los habitantes de los pueblos inmediatos se reu- 
nieron en numero muy considerable para darle sepultura, 
pretendiendo cada cual lener el honor de darsela en su 
aldea. Pero mientras resolvian la conlienda, apareci6 un 
hombre diciendo, que el Santo le babia obligado bajo jura- 
mento a que Ic enterrase en su celda, lo cual termiuo la 
contienda. Teodoreto bace sobre esto la siguicnte refle- 
xi6n. E1 amor que las almas santas profesan a la sen- 
cillez subsiste despues de su muerte. Como no ban estimado 
la vanidad durante su vida, y no ban deseado mas que 
agradara Dios, se preocupan poco de ser alabadas despues 
de su muerte por lo.s bombres, pues todos sus afectos los 
tienen puestos en el celestial Esposo. Pero Dios que ba 
visto que, al consagrarse a sd servicio, no le ban pedido 
mas que bienes celestiales, ba sido liberal con ellas, dan- 
doles otros bienes que superasen sus deseos, .segiin la 
promesa que ba becho en el santo Evangelio: Buscad 
primeramente el reino do Dios y su justicia, ij todas las 

demds cnsas os serdn afiadidas' . Cualquiera quedejare 

casa 6 hermanos, 6 hermanas^ 6 padrc^ 6 madre, 6 mujer, 6 
hijos, 6 tierras por mi norabre^ recibird cicntopor uno^ y 
posecrd la vida elerna h Tal es el oraculo de la verdad, y 
los efectos responden a sus promesas. » San Acepsirao 
era c6lebre en el pais desde el reinado de Valente, ha- 

* Luc. XII, 31. 

* Math. XIX, 29. 
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cia enano 370, y san Maisinio era contemporaneo suyo. 

Los santos Zebinas, Policrono, Moists y Damian fneron 
c6lebres en la diocesis de Giro. Teodorelo no conocib 
san Zebino 6 Zebinas, que murid antes del ano 423, y cuya 
memoria honra la Iglesia juntamenle con la de san PoH- 
crono, su disclpulo, el 23 de febrero. Esle Santo merecid 
por excelencia el tltulo glorioso de hombre de oracidn, 
pues excedid en la asiduidad de, esta virtud a todos los 
solilarios de su tiempo. En ella se ejercilaba dia y noche 
sin cansarse Jamas; antes por el contrario, midntras mas 
se aplicaba a ella, mas se alicionaba. Puede con mucba 
razdn decirse que imitaba en cierto modo sobre la lierra 
a los espiritus bienaventurados, que cantan ante el trono 
de Dios el cantico siempre antiguo y siempre nuevo. 

Esta es la razdn de que hablase muy poco a las personas 
que venian a verle, pues le causaba bastio el trato con 
las criaturas que le arrebataban los momentos, que queria, 
emplear en la contemplacidn de las cosas eelestes. Asi es 
que tan luego como las despedia, tornaba nuevamente a 
la oracidn, si es que puede decirse que la babia interrum- 
pido : pues dice Teodoreto, que durante el poco tiempo 
que bablaba con los demas, no se separaba su esplritu de 
la contemplacidn de las cosas divinas. De esta maiiera era 
tan grande la veneraeidn que se le profesaba, que san 
Mardn, de quien pronto hablaremos, y que fue uno de 
los solitarios mas ilustres de su tiempo, no se cansaba de 
admirarle : le miraba eomo a su padre y maestro : le 
llamaba modelo de todas las virtudes y exhorlaba a todos 
los que iban a verle, a que fuesen a recibir su bendicidn. 

Pero si (a oracidn era para este Santo un motivo de 
consuelo, le sirvid tambien de ejercicio de penitencia: 
pues la bacia de pid, y el linico alivio que se permitia en la 
vejez, era apoyarse en un bastdn. Teodoreto no detalla 
otras austeridades, sdlaraente dice que no se pudo baeer 
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que las niitigase ni aiin al fin cle sn vida, en qne el peso de 
JOS ailos liubiei’ii sido para cualqiera otro iin molivo de 
caiisancio. San Mardn habia pedido con vivas instancias 
quesele sopullase en sii niisnia tumba; pero san Zebinas, 
que liabia mnerto algiin liempo antes, fu6 enterrado en 
Cilia, aldea inniediata a su celda, en donde se edified sobre 
su Inniba una gran igiesia, que fii6 muy freciienlada a 
causa del gran niiinero de milagros que se obraban por su 
iutercesioiK 

San Poliei’ono luvo la dicha de ser su discipulo, y dice 
Teodorelo que no se representa mojor el cordero en la 
cera que las virlndes del maestro en las del discipulo. Po- 
li'croiio se liallaba abrazado, conio el, on el fuego del 
amor divino; eonio el se elevd sobre todas las cosas de la 
tierra, y como el, parecia (jne su alma tenia alas para 
renionlar.se a los cielos y conteniplar incesanlemente la 
belleza de Dios. Por ultimo, como el, se ocupaba en las 
cosas diviiias a la vez que liablaba a los que venian a verle. 

Imitaba lambien a su bienavenlurado maestro en las 
vigilias y ruanera de orar, baciendolo siompre de pie, y 
p'asando las iioches enleras en este ejercicio. A eslas practi- 
cas laboriosas anadia olras muchas, entre las cuales seiiala 
Teodorelo ima que demueslra su profunda liumildad a la 
vez que su amor a la penilencia. » Habia deslerrado, dice 
este hisloriador, lodos los vicios de su corazdn, y sobre 
todo el deseo de ser bonrado por los bombres, para lo cual 
se alejaba todo cuanto podia de ellos. Con esla intencion 
no qiiiso cargar su cuerpo de cadenas, como lo practicaban 
olros muchos ar.aeoretas, temiendo que se deslizaseen 
su alma alguna secreta vanidad a causa de esla au.steridad 
quo no podia ocultarse a la visla do los bombres. Mas para 
no cederles en cl combate espiritual, se procuro una 
grujjsa raiz de encina, que colocaba sobre sus espaldas, 
orando de este modo durante toda la iiocbe. Lo mismo 
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hacia durante el dia, pero se la quilaba Ian luego como 
alguien llainaba a la puerla. 

Por mucho que Fuera sii cuidado para ocullar su peni- 
tencia, fu6 doscubierta por alguno que se la refirio a 
Teodoreto. Esle Fiie expresamente a verle, y dice, que, 
habiendo querido levanlar de la tierra esta pesada raiz, 
apenas pudo hacerlo con las dos raaaos. Pretendio, llevar- 
sela con el On de aliviarle de este peiioso trabajo, pero 
desistib en vista de la gran pena que le causaba. 

Una sequedad extraordinaria atligib por aqnel liempo 
a todo el pais. L'os habitantes acudieron a las oraciones de 
ios anacoretas. Muchos sacerdotes viriieron tambibn con 
el mismo objeto, y entre ellos uno que era pastor de mu- 
chas aldeas de las inmediaciones de Antioquia, el cual rogb 
a los ancianos que se hallaban presentes, que persuadiesen 
al Santo para que bendijese un vaso de aceite; pero con- 
vencidos todos de su profunda hninildad, le respondieron 
que era iniitil conseguirlo. Entonces peiiso obtenerlo por 
medio de un artificio, y para ello, cuaiido todos se hallaban 
en oracion, se levantb el sacerdote, y presento al Santo el 
vaso, del cnal empezo a salir lanta cantidad de aceite, que 
no podian contenerlo con las nianos. 

Dejiibase tainbien ver su huniildad en la manera con que 
recibia a los que venian a verle. Se postraba ante ellos, 
y abrazaba sns rodillas, sin distincion de personas, lo 
mismo ante el soldado y el artesano, que ante las personas 
de mas consideracion. 

Habiendo venido a toraar posesibn de su cargo el gober- 
nador de Giro, personaje de gran virtud, deseb conocer 
a los siervos de Dios, que por su piedad eran mas iluslres 
en el desierto, y rogb a Teodoreto que le acomponase. 
Despues de visilar a varies, le llevb Teodoreto a la morada 
de PoHcrono, a quien dijo que le presentaba al goberna- 
dor, que eraamante de la justicia y de las personas buenas. 

2 


V. 
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Eiitonces PoHcrono, arrojatidose a sus pies, le dijo que 
tenia que pedirle una gracia. Penso el gobernador que se 
Iralaba de algiina recomeudacion, y le promelio compla- 
cerle; pero no pudiendo permilir que estuviese a sus pies 
una persona de una virtud tan eminente, le rogo que se 
levanlase.» Puesto que me habeis empenado vuestra palabra 
de honor, le dijo PoHcrono, la gracia que os pido es que 
rogueis por mi de todo corazon. » Admirado el gobernador 
de su peticion, le rogo que le relevase de su juramento, 
pues no se creia digno de perdir a Dios ni por si mismo. 

Era tan grande el desprendimiento de san PoHcrono, qne 
rehuso un habito de piel que san Jacobo el Sirio le habia 
enviado, porque le parecib demasiado comodo 6 impropio 
deun religiose. Habiendole visitado algunas veces Teodo- 
reto para pedirle su beudicion, no encontro en su celda 
mas provisiones que dos higos, y asegura este escritor que 
era tan amante de lapobreza, que, parapracticarla perfec- 
tamente, no tomaba mas alimento que el absolutamente ne- 
cesario, y con frecuencia no comia mas quecada siete dias. 
Muchas personas le ofrccieron dinero, y olras se lo legaron 
por su muerte ; pero jamas admitib la mas pequefia canti- 
dad, y decia a los que se lo llevaban que lo dislribuyesen 
entre los pobres. 

Nadacercenaba a sus austeiidades ni aiin eii tiempo de 
eufermedad, y era tan rigoroso para si mismo, que con mu- 
cho trabajo pudo couseguirse que se le editicase una cabana 
para preservar su cuerpo del frio. Pero al mismo tiempo 
era sumamente condescendiente para con los demas, asi es 
que, habiendoido a ver, en compahia deTeodoreto, a san 
Jacobo de Siria, que sehallaba enfermo, seofrecio a beber 
primero una medicina que se le habia prepavado, por mas 
que eran las primeras boras del dia. 

Viendole Teodoreto cascade por la edad y sin fuerzas, y 
que no tenia por otra parte auxilio de persona alguna, le 
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propuso qiie admitiese alguna que le asistiera. Resisti6se en 
iHi prindpio, pero al fiti sc coiisiguid que habitaseii cerca 
lie 61, 6 sea eii clos celdas inniediatas, dosjdvenes muy pia- 
dosos. Auti ciiaiido estos estaban ya muy ejercitados en las 
practicas lie la vida monastica, quedaron muy adinirados 
deverle toda la nocheen oracidii, y le hideron presente que 
debia propordonar sustrabajos ala debilidadde su cuerpo. 
Mils les did a entender que no queria que le imitasen en 
eslo, y les mandd que se acostasen. i Como hemos de acos- 
tarnos, le respondieron, cuando en el vigor de nuestra 
edad, vemos orar de pie a un hotnbre que, despues de ha- 
ber envejeddo en la penitencia, no atiendea la debilidad a 
que se halla reducido? 

De estos dos disdpulos, uiio de los cuales se llamaba 
Moises y el otro Damian, aprendid Teodoreto lodo lo que 
dicede las vigilias de san Policrono. Se animaron con su 
ejemplo, e hicieron tantos progresos en la virtud, que lle- 
garou a iinilar en un todo su genero de vida. Moises con- 
tinud viviendo con el y asistiendole, y asegura su historia- 
dor que llcgd a ser unaimagen viva de sus virtudes. Da¬ 
mian se retird a una celda que encontrd cerca de una ciu- 
dad llamada Niara, en donde observ'd la rnisnia disciplina 
que habia visto practical’a su maestro. Todos los que le 
veian recordaban a Policrono, porque, como dice Teodo¬ 
reto, ademas de que practicaba las mismas vigilias y los 
tnismos trabajos, tenia su sencillez, su bondad, su mo- 
destia, su dulzura, su afabilidad, su recogimiento, su asi- 
duklad eii la oracidn, su alimento y su pobreza, que era 
tan grande, que no tenia en su celda otro mueble que un 
vaso cn quo ponia las lentejas remojadas de que se ali- 
mentaba. Por esta razdn, puede muy bien decirse, que el 
espiritu de su padre habia pasado al de su diselpulo. El 
Meuologio griego une a Moises y a Damian con san Zebi- 
nas y san Policrono en el dia 23 de febrsro. 
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El monjo Asclepio vivia a una media legiia de san Poll- 
crono, y era una perfecta copia de sus virtudes. Creese que 
se ejercitaba antes en la vida cenobitica en uiu6n de otros 
religiosos que niorabati en una aldea iumediata; pero tam- 
bieii practicO excelentemente la de los anacorelas siguiendo 
las huellas de sun Policrono, c imitaudolo en el alimenlo, 
en.el habito, en los trubajos, en la caridad y en cl espirilu 
de oraciOn y de recogimiento. No solamente su cjemplo, 
sino tambicn sus conversaciones respiraban el amor de 
Dios de queestaba iiiflamadosucorazon, y prodiician abun- 
dantes frutos de santidad en las almas, tanto en la ciudad 
de Ciro, conio en las demas de la diocesis. 

Entre las personas que atrajo a la virtud, distingue par- 
ticularniente Teodoreto a un personaje llamado Jacobo, 
que se encerrd cerca de la ciudad de Nimuzan en una pe- 
quena celda, en qUe a nadie veia, ni hablaba mas que por 
un pequeiio agujero con las personas que venian a pedirle 
consejo. Solamente abrio su puerta en consideracion a 
Teodoreto, y se observo que jamas encendia lumbre, ni 
tenia luz. Tenia mas de noventa anos, cuando Teodoreto 
escribiO su liistoria religiosa, hacia el afio 440. 


SAN MARON Y SUS DISCIPULOS, JACOBO EL 
SI RIO Y LIMNO ' 


San MarOn debe ser considerado como uno de los padres 
principales de la soledad de la diocesis de Ciro. Teodoreto 
hace su elogio en muy pocas palabras, pero de ellas se des- 

‘ Teodoreto, Baronio, Genoadio y Bulteau, 
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prendo que se dislinguio por su mortificaci^n, por su amor 
a Dios y por los dones celestiales con quo i'ue iavorecido. 
Nos lo reprcseiita conio un jardinero que ciio para el Se- 
nor mnchos ai boles de vii tud y de vida perfecta, y san Ja- 
cobo, llamado el Sirio, de quien liablarenios despues de 6l, 
y que le form6 en la vida religiosa, basla por si solo para 
darnos una perfecta idea desu merilo. 

Se retird a loalto de una montana, en que los id6!alras 
habian dedicado en otro tiempo un templo a lo demonios, 
consagrandola al Dios vivo, y haciendo constanlemente ora- 
cidii en ella, ediflco una pequena celda, de que no se servia 
sino niuy raras veces; pues de ordinario vivia al descubierto, 
como hacian la mayor parte de los aiiacorctas de esle pais. 
No contento con imilarlos en su rudisimo gdiiero de vida, 
inventd, dice Teodoreto, nuevasausteridades, para acumu- 
lar mas y mas en su alma los lesoros de la sabiduria evan- 
gdlica. 

Esle soberano Maestro, por cuyo amor sufrid tantos Ira- 
bajos, le recompensd con usura, aim en esta vida, colmando- 
le con los dones de su gracia. Le concedid con tanla pleni- 
lud el don de curar loda clase de enfermedades, que, de 
cualquiera naturaleza quo dstas fuesen, desapareciau con 
susoraciones. Su reputacidn se extendid a lodas paries : 
lodosacudian a dl, y ninguno que imploraba sus aiixilios 
quedaba defraudado en sus esperanzas. 

Pero si habia sido dado por Dios como mddico que cu- 
rase las enfermedades corporales, no era radnos feliz en 
prestar eficacisimo remedio a las espirilnales. Hablaba con 
energia contra los vicios: daba excelentes inslrucciones pa¬ 
ra la practica de las virtudes crislianas, y acompanando a 
sus palabras la uncidn del Espiritu Santo, luvo el consuelo 
de ver convertidas a muchas personas. « Con esta santa 
agricullura, dice Teodoreto, liizo crecer muchas plantas en 
la virlud, y ofrecid a Dios esle admirable jardiu que hoy 
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exisfe en la di6cesis de Giro. » Esto nos iiidicaque sai) Ma- 
ron M como el padre de casi todos los moiijes que llore- 
cieron en tiempo de este historiador en las soledades de 
este pais, y que entre los monaslerios que liiiidd, liubo uno 
en el territorio de esta diocesis. 

Teodoreto no conoci6 a este Santo, pero si a Jacobo, su 
principal disci'pulo. Tampoco nos dice la edad en que mu- 
rio; pero da la entender que era muy anciauo, pues termi- 
ua su elogio diciendo, que una eniermedad de pocos dias, 
di6 a conocer el desfallecimiento de sus fuerzas, pero que 
conserve hasta el fin el vigor de su naturaleza. 

Como babia estado en gran veneracion durante su vida, 
los habitantes de la comai ca se disputaron la dicha de po- 
seer su santo cuerpo; pero habiendo acudido los de una 
aldea v^cina y muy numerosa, obligaron a los demasa reti- 
rarse, y se apoderaron del precioso tesoro. Edificaron so- 
bre su tumba una grande iglesia, en la que se celebraba su 
fiesta con extraordinaria solemnidad. Asi es que, aun 
cuando babia deseado muy ardientcmente, como hemos 
visto en el capltulo precedente, ser sepultado con san Zebi- 
iias, la Providencia lodispuso de olro modo, sin duda para 
que fuese honrado con un culto especial en esta iglesia. 

San Jacobo, llaniado el Sirio 6 de Giro, y a quii^n por 
esteseguudo nombre es facii distinguir de otros solitaries 
del mismo nombre, era el mas anciano de losque vivian en 
tiempo de Teodoreto; pues los demas habian ya muerto. 
« Despues de haber consagrado, dice, algunas palabras a 
relatar los generosos combates de estos atletas, cuya virlud 
ya ha coronado el Senor, vengamos a los que todavla vi- 
ven, y se esfuerzan por superar con sus trabajo.s a los que 
les ban precedido. Demos principio por Jacobo, ilus- 
tre personaje, puesto que es mayor en edad, y ha superado 
en Irabajos a los que seesforzaron en imitarle en un genero 
de vida tan maravillosa y extraordinaria. » Este historiador 
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no es el unico que le da el lltulo de grande, olros tainbit^n 
se lo ban dado asi como el de laumaturgo, y merece el uno 
y e! Giro, tanto por su eraiiienle virtud conio por los pro¬ 
digies qneobr6, yque fueroo, como dice el mismo liisto- 
riador, dignos de los apbstoles. 

Vivid en un principio bajo la disciplina dc san Mardn, y 
comoeste Santo habia anadido nuevas austeridades a las 
que antes que dl habian practicado olros anacoretas,el so- 
brepujd a las de este, y se condeno a los mas rudos trabajos 
para satisfacer a sus deseos de inmolarse a Dios por medio 
de la penitencia. No se entregd desde luego aella con todo 
su ardor, sino que empezando por trabajos menores y faci- 
les, se fue preparaiido gradualmente a los mayores y mas 
diflciles. Asi es que empezd por encerrarse en una pequena 
celda,en que,alejado del ruidoy tumultodel mundo,se ocu- 
pabasdlamente y con mas libertad de espirilu en la contem- 
placidn de las cosas divinas, y se disponia a la perfeccidn 
de la virtud, que conslituia el unico objeto de sus deseos. 

Cuando se sintid con suficienle fuerza yanimo para em- 
prender mayores combates, fijd su raorada en lo alto de 
unamontaila, a Ireinta estadios, d sea a legua y media de 
Giro. Hacia treinta anos que praclicaba la penitencia, 
cuando Teodoreto escribia su bistoria. y era lal esla peni¬ 
tencia, que este cdlebre escrilor no vacila en ponerla sobre 
la de su padre espiriliial. « Pues si dste, dice, no tuvo 
otra casa que las ruinas de un lemplo consagrado a los de- 
monios, y por habito pieles de cabra que le preservaban de 
la Iluvia y de la nieve, Jacobo no lenia ni casa, ni techo, ni 
cabana. El cielo le servia de techumbre, de suerte que, ex- 
puesto a todas las iuclemencias del tiempo, unas veces es- 
taba mojado por la Iluvia, otras transido de frio, otras 
abrasado por los ardientes rayos del sol, y todo esto lo so- 
hrellevaba con animo inquebrantable, y cual si su cuerpo 
esluviese destituido de toda sensibilidad. » 
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Se esforzaba, conliniia esle liistoriador, en veneer la de- 
bilidad de su cuerpo con la fuerza de su espi'rilu- Aunque 
de una came mortal y pasible, obraba ciial si fuese inipa- 
sible, y aunque cargado con el peso de su cuerpo, vivia 
como si no lo tuviese. Asi es que podia decir con el Ap6s-- 
tol; Aunque andamos en carne^ no militamos seyun la 
came : porque las armas de nuestra milkia no son carna- 
les, sino poderoslsimas en Dios para destruir forlalezas, 
derribando consejos y toda altura que se levanta contra la 
dencia de Dios^y rechidendo a cautiverio todo entendirnien- 
to, para que obedezea a Cristo 

Hace notar Teodereto una circunstancia particular de 
su vida austera, y que no podia menos de serle niuy traba- 
josa, y es que no teniendo, como hemos dicbo ni techum- 
bre, ni paredes, ni vallado que pudieran resguardarle, es- 
taba siempre expuesto a ser visto de las personas que 
venian a la montaiiacon objeto de verle, lo cual le moles- 
tabamuebo. Anade el mismo historiador, que tuvoque su- 
frir muchas raolestias a causa de una enfermedad en que 
la modestia y la decencia religiosa exigian que esluviese 
solo.Gonsisliaestaenfermedaden un derramamientodebilis 
acompaiiado de diseuteriay defiebre, quele habia reducido 
a extrema debilidad. 

Hallabase, por lo tanto, expuesto a las miradas detodo 
el mundo, sin que nadie pensase retirarse para dejaile en 
libertad de hacer sus necesidades. Apercibi6se Teodereto 
que estaba presente, y rog6 al pueblo que se relirase para 
dejarlesolo; pero despues de muchos ruegos y amenazas, 
lo coiisigui6 a la caida de la tarde. Mi^ntras tanto el Santo 
resisti6 a laviolencia de la naluraleza, y esper6 a que lle- 
gase la noche para que nadie pudiese verle. 

A la manana siguieute vino Teodoreto, y observando 


> I Cor. X, 3-5. 
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qiie cl calor era muy grande, por ser verano, qui.so 
procurarle alguna sombra, y sin proponerselo clirccta- 
menle, ])orq\ie por morlificacibn no habia de consentirlo, 
ledijoque no podia soporlarlos ardores del sol. El Santo 
entonces se apresurb a clavar alguna esiaciis cn la lierra, 
sobrc las cuales puso unas pieles, rogando a Teodureto ([ue 
se pusicse bajo esta tosca cubierta ; pero esto le respon- 
dib : Soria vergonzoso para mi qiie, siendo jbvcn yrobuslo, 
aceplase este alivio ; mientras que vos, abrasaclo por ar- 
dienle fiebro, lo rehusais. SI quereis, pues, que yo me poiiga 
a la sombra, liacedio vos tambien, y no me obligueis a se- 
pararme de vueslro lado. 

Por consideracibn a Teodorelo consiniib el Santo, y 
cuando hubieron tornado asiento bajo las pieles, el mi.'mo 
Teodorelo, quo queria que se acoslase para que sufriese 
menos, lemanifeslb que no podia estar sieinpre senlado, y 
que debian ambos acostarse en la lierra para poder bablar 
mas laciamente. Consintib tambien el Santo, y pudo ob- 
servar Teodorelo que llevaba bajo el habito gruesas cade- 
nas de hierro, que rodeaban sucuerpo desde el cuellobasta 
la cinlura ; Padre inio, ledijo, la Oebre que os devora debe 
serviios de penitencia : bariais muy bibn, para no aumen- 
lar el desfallecimiento que os aniquila, en quitaros las ca- 
deiias que volvoreis a lomar cuando esteis niejor. » El hu- 
mildeJacobo no resistib a lavoluntad desu obispo, y con 
este alivio se encontrb curado al cabo de algunos dias. 
Eslo acaecia al principio del episcopado de Teodereto, 
pues dice que era jbven y robuslo. 

Cayb despues el Santo en uua enferraedad aun mas peli- 
grosa, y como no era de esperar que saliese de ella, se 
reuiiieron muchas personas de las cercanlas, para enlerrar 
su cucrpo cuando espirase. Habia caido en un total des¬ 
fallecimiento, y estaba destituido de todo coiiocimiento, 
cuando esta gente se agrupb en lorno de el. Miicluts le 
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creyeron muerto, y le cortaron algunos cabellos para lener 
alguna reliquia, pero los babitantes de Giro acudieron con 
algunos soldados, y despues de poner su cuerpo en un le- 
cho, lo llevaron a un nionaslerio de la ciudad, pr6xinio a 
la iglesia de un profela. 

Teodoreto se encontraba enl6nces en Berea con Acacio 
obispo de esla ciudad, y vinieron a parliciparle el esladodel 
Santo. Inmediatamente parli6, no descansando nochey dia 
hasla llegar al paraje en que habitaba. Le encontr6 desti- 
tuido de palabra y de conocimienlo ; pero al saludarle y 
decide que Acacio, a qui6ii tanto eslimaba, se encomen- 
dabaael, abri6 los ojos, y volvio a cerrarlos tan luego 
como le bubo preguntado como se hallaba, y cuando habla 
venido. 

Tres dias permaneci6 en esla siluacidn, al cabo delos 
cuales recobiA algiin tanto el conocimienlo; pregunl6 en 
dondese hallaba, y cuando lo supo, se afligi6 en extreme, 
siendo necesario trasladarle nuevamente a la montana. A 
la mafiana siguiente, Teodoreto, que no sc separaba de su 
lado, quiso hacerle tomar una bebida, y le dijo que la acep- 
lase como una penitencia propia del tiempo de enferrae- 
dad. San PoKcrono eslaba presenlc lambien, como hemos 
visto en el capltulo precedeiile, y le rog6 tambi^n que la 
tomase. En esla ocasion se maiiifesl6 cuanta es la recti- 
tud de coraz6n de los Santos, y cuan lejos se hallan de 
obrar pormiras puramenlehumanas, pues uno de los que 
estaban presentes quiso cubrir el vaso en que estaba la be- 
dida. San Jacobo le pregunlo la causa, y habifedole res- 
pondido que lo hacia para que nadie le viese, le respondio 
eslas hermosas palabras. 

« Procura, bijo mio, no ocultar a los ojosde los hombres 
lo que es conocido de Dios, Creador de lodas las cosas : 
pues no queriendo vivir mas que para el, me tomo poco 
cuidado de la gloria y estimaci6n de los hombres. ^ Qu6 
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provecho puedo yo sacar de que los que vienen a venue 
crean que mis ausleridades sou mayores de lo que apare- 
cen eri la presencia de Dios, si es este, y no ello.s, el que 
recompensa los Irabajos que se emprenden por servirle ? », 
Teodereto adiuira con mucha i’az6n este respuesta, que 
prueba, cuan olevado eslaba el espi'ritu de este Santo sobre 
todas las alabanzas humanas. 

Queriendo este historiador darnos otra^prueba de su ex- 
treniada paciencia eii la vida penitente que llevaba, dice 
que ocurria con frecuencia, que, hallandose poslrado en 
tierra, le cubria la nieve, que durante dos y Ires dias caia, 
hasla el punto de no verse sus liabitos. Y todo esto lo su- 
fria con admirable dulzura de espi’ritu, hasta que algunos 
liabitantes de las cercaiuas venian a quitarle la nieve. Nada 
de esto era siificienle a apartar su espiritu de la oracibn. 

Pero no sblamente tuvo que combatir consigo mismo, 
tratando su cuerpo con tanto rigor ; sino que bubo de lu- 
char contra las potestades dc las tinieblas, que, desde el 
principio de su vida solitaria, le declararon eiicarnizada 
guerra. El demonio se le aparecio durante diez dias conse- 
cutivos a la bora de la comida, bajo la repugnante Qgura 
de un eliope que arrojaba fuego por los ojos. Pero despre- 
ciando estas ilusiones, no dejaba de comer, lo cual irritb 
detalmanera al inmundo espiritu, que le amenazb con 
una vara. Pegame, le dijo entonces el Santo, si Dios te 
ha dado poder para ello, y entonces recibire con gozo tus 
golpes, porque no vendran de tu mano, sino de la suya; 
pero si no te lo permite, no podras hacerlo, por mas que tu 
rabia lointente mil veces. Este desafio desvanecio el fantas- 
ma, pero el maligno espiiilu no dej6 de tenderle otros la- 
zos. 

Dos veces en la semana le llevaban agua para sus nece- 
sidades. Ocurrib un dia que el demonio, tomando un 
cuerpo fanlastico, se puso delante del que se la llevaba, y 
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SC la quito dc las nianos. Trcs veces conseculivas hizo lo 
misnio, de niodo quo el siervo de D;os luvo quo sulrir mu- 
clia sed. PreguntA, por I'llUnio, al que sc la llevaha cual 
era la causa de liaber dejado de hacer esta obra de caridad 
durante quince dias, y esle le respondio : j Ay ! yo no be 
dejado de traerla, y la pongo en tal silio. Comprendid en- 
lonces el Santo el artificio del denionio, y dijo a este bom- 
bre ; Auii cuando mil veces me veais en este silio, llevadme 
el agua a esle oiro. 

Descubierlo de esta manera el demonio, vino a atacarle 
nuevaniente de noche, gritandole con voz espanlosa : 
Deslruire In repulacidn : te se niirara como a un bonibre 
desbonrado, y nadie bara caso de ll... Taiilo niejor, le 
respondio el Santo ; me haras en ello un senalado servi- 
cio, porque no viendo a nadie, tendre todo el liempo por 
mio, y lo podrd consagrar enleramenle a la conleinplacidn 
de las cosas elernas... El demonio inlenlo efeclivamente 
hacerlo, apareciendoen union de olro maligno espirilu so- 
bre la monlana bajo la forma de dos mnjeres, para figurar 
que el Santo las bubiese llamado. Turbbse su corazon, lo 
cual deniuestra que no permitia que viniesen a verle las 
mnjeres en su retiro. Penso arrojarles piedras ; pero re- 
cordando la amanaza del demonio, y comprendiendo que 
queria ejeculatla por aquel medio, le dijo ; Annque quitn'an 
acercarsc a ml, yo empleare contra ellas las arnias de la 
oracion. Esta firme determinacibn descoiicerlo a los de- 
monios, y les bizo huir. 

En otra ocasion y mientras que se enlregaba a la ora- 
cibn, le hicieron oir el ruido de un carruaje y de un mime- 
roso coi ti'jo, cual si se acercase el gobernadordel pais con 
todo su setjuilo. Pensb que no podria ser este seiior, que a 
la sazbn se hallaba ausenle, y que la eslacibn era muy ma¬ 
la, para quo un carruaje pudiese subir a la montana. Ue- 
conocib enlbnces quo era obra del demonio, y cuando se 
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bubo acercado convenienlemente, Ic dijo con inlrepidez : 
I Hasla ciiando, desgraciado cspiritu, lias do usar do tus 
artificios, y despreciai* la bondad do Dios ? En sogiiida se 
volvio haciii la parle do Oriente, y se piiso a orar, lo ciial 
oblisn't al maligno osplrilu a relirarse; pero al desuparecor, 
ledio nil einpujbn, como para echarlo a lierra, lo quo no 
putlo conseguir, [torque le sosteuia la gracia del Seilor. 

Toodoro aproiidio estos hechos de la misnia boca del 
Sanlo a quicii considera incapaz de fallar a la verJad. Ya 
bemos hecbo iiolar, al trazar la vida de este ilustre prelado, 
quo siis oraciones le atraian los auxilios del cielo, para t[ue 
puedicse piirgar su diocesis de los raarcionilas de que esta- 
baii infcsladas muchas ciudades, a lo cual anadireuios que 
Dios hizo conoceni, san Jacobo la proteccibn que debia dar 
aesle sanlo obispo, para quo llenase cumplidamenle su 
misibn. El raisnio Teodorelo lo refiere en estos lerminos. 
« Habiendo resiielto ir a la principal de estas aldeas, y en- 
contrando graiulos dificultades, eiivie a pedir a mi Isaias 
(san Jacobo) el aiixilio de sus oraciones, y me respondib : 
Nada lemais, Dios me ha hecbo ver en esla uochc, no en 
suefios, siuo en una visibn real, que todos los obslaculos 
se disiparan cual una tela de arana, y cuando empece a 
cantar los salmos, vi liacia la parte de estas aldeas una 
serpienle de fuego, que era llevada por los aires desde el 
oriente al occidentc. Cuando habia dicho Ires salmos, vi a 
esla misma serpiente replegarse en forma de clrculo, de 
suerte que su cabezatocaba con su cola. Cuando eslaba en 
el salmo octavo, lavi parlida en dos trozos, y ser reducida 
a humo. » 

Los efectos comprobaron la verdad de esla visibn, yex- 
plicaron el misterio, pues continua Teodorelo : « Desde 
muy teniprano vinieron los herejes de la parte de occi- 
denle con la espada en la mano : cerca de las nueve de la 
Qianana se replegaron en forma de circulo para atender a 
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su propia seguriilad, y por ultimo, a las ciiatro cle la 
larde se dispersaron, y pudinios enlrar en la aldea, en 
donde encoiitramos una serpiente de brotice, a la que 
tributaban susadoraciones. » El mismo autor refiere otras 
dos visiones habidas por el Santo, una del patriarca Jose, y 
otra de san Juan Bautista. Hablando, por ultimo, de los 
milagros que hizo, dice, que euro a muclios onfermos, y 
librb a niuchos poseidos con su bendicidn y sus oraciones. 
Asegura conio una cosa conocida de todo el niuiido, que 
resucito ii un nino, a quien iban a dar sepultura. » ^Quien 
no sabe, dice, que un nino, cuyos padres vivian en un bar¬ 
rio de la ciudad, fue resucilado por sus oraciones ? Cuando 
este naci6, habian tenido olros hijos, todos los cuales ha- 
bian niuerto jdvenes, y queriendo el padre que este no 
sufriera la niisma suerte, aciidio a las oraciones del Santo, 
promeliendo que, si no se moria, lo consagraria al Senor ; 
Sin embargo, el nino inurio a la edad de cuatro anos. 
Hallabase su padre aiisente, y cuando volvid, enconlrd que 
lellevaban ala sepultura. Puesto que he prometido, dijo, 
consagrar mi hijo al Senor, (|uiero presentarselo por me¬ 
dio de su siervo San Jacobo, para cumplir mi promesa en 
cuanto me es posible. Llevole, puos, a los pies del 
Santo, el cual, postrandose, se entrego a la oracion. Lle- 
gada la tarde, el nino empezd a llamar a su padre, y el 
Santo se lo devolvid, despues de dar gracias al soberano 
Arbitro de todas las cosas, que con tanta misericordia se 
rinde a los votos de los que tienen grabado su temor en sus 
corazones. » Teodoreto supo todo esto por la relacion que 
le hizo el padre, y porque conocio al nino. 

Hallabase el Santo muy molestado, porque a cada me¬ 
mento le interrumpian en su oracidn, pues no leriiendo 
celda, ni muros, ni techumbre, no podia ocullarse a los 
que venian a verle ; mientras que los deinas anacoretas, 
estaudo eucerrados en sus celdas, gozaban del mas com- 
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plelo reposo. As! es que algunas personas se quejaron a 
Teocloreto de que no las atendia. 

Habl61e Teodoreto de estas quejas en estos t6rminos: 
Machos lienen pena de tener que retirarse sin recibir vues- 
tra bendicidn. Me parece que, despues que ban emprendido 
un viaje tan largo y penoso, no debe privarseles de este 
consuelo. A lo cual respondid : Yo he venido a esla mon- 
tana con el exclusive objeto de salvarme : pues teniendo 
mi alma cubierta de llagas a causa de los muchos pecados 
que he cotnelido, necesilo orar mucho para que me las cure 
nuestra Senor Jesucristo. Pues bien, si yo estuviese al ser- 
viciode un amo, cuando Hegase la hora de ponerle la co- 
mida, no me entretendria en hablar con mis companeros. 
Asi mismo, si yo tuviese que comparecer ante un magis- 
trado, no le dejaria en medio de su discurso para hablar 
con cualquiera olra persona. ^ Porqiie, pues, se prelende 
de mi, que, midntras estoy hablando con el Seilor del 
mundo, con el Juez soberano, interrumpa mis oraciones 
paraentretenerme en conversacidn con los hombres, que 
uo son masque servidores y clientes como yo ? Compren- 
didle Teodoreto, d hizo comprender estas razones a los que 
iban a quejarse. 

La extrema veneracidn que se le profesaba, hizo que se 
pensase aiiticipadamenteen la manera de honrar sus reli- 
quias el diaque muriese, y con este objeto se eddied una 
iglesia en la aldea mas prdximaa lamoiitaiia, y Teodoreto, 
porsu parte le construyd una tuinba en la iglesia de los 
santos Apdstoles. Llegd a apercibirse de ello, y rogd a Teo¬ 
doreto que se le sepultase en la monlana. 

Quiso persuadirle este prelado, haciendole ver que, ha- 
biendo despreciado hasta entdnees todas las cosas de esta 
vida, no debia preocuparse de lo que se hiciese de su 
cuerpo despues de su niuerte. No se rindid el Santo a estas 
razones, su humildad no le permitia aceptar semejante dis- 
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tinci6n, y asi es <|ue rog6 encareciclanietite a Teocloreto 
quo le librase cl; aquella gran mortificacibn, y qiierienclo 
salisfacer on algiin moiio a sus deseos, liizo llevar a la 
moulafia la luiiibaquc babia preparado, y edificar una hu- 
mildc capilla que lapreservase de las iiijurias del tiernpo. 

No qucclaba satislecha con esto la humildad del Santo, 
puesteniia que csla Uimba inmortalizase su nonibre. Como 
no babiaIrabajado mas que paraposeer a Dios en el cielo, 
no qneria que sc conservase en el muiiclo ninguo nionu- 
mcntb quo perpeluara su rnemoria. Nunca pcrraitiro, dijo, 
que sc diga, 6sta es la tnniba de Jacobo, y asi cs que desco 
que esta capilla lleve el lilulo de los santos Marlires, y por 
lo que a mi toca, que seme coloque en un lugar itune- 
dialo, comoun pobreaquien sehabecho lacaridad dere- 
cibirle. 

Para ello rccogi6 varias reliquias de santos, que coloco 
en la luinba que Teodoreto le babia preparado, creyendose 
may dichoso con ocupar un rincon al lado de cslos despo- 
jos sagrados, para rcsiicilar un dia con ellos, y participar 
de su gloria en el seno del mismo Dios. Teodoro el Lector 
asegura quese le coloco en la inisma tumba, y esto des¬ 
pues de la muerte del obispo Teodoreto, pues el Santo le 
sobrevivib. San Zebinas le babia dado su primer cilicio, 
asi como una tunica de pieles, lacual envib a Policrono, el 
compailero de sus trabajos, pero esle, enconlrandola de- 
masiado buena para el, como henios dicho eii el capitulo 
precedente, no quiso usarla. 

No debemos olvidar que el emperador Leon escribib a 
nuestro Santo en particular,’asi como a san Simebn Esti- 
lita y a san Baradat, para consultar su opinion acerca del 
concilio de Galeedonia y de Timoteo Eluro, que babia 
usurpado la silla de Alejandria, y que en su respuesta le 
manifestb, lo mismo que estos dos santos, tanto horror ala 
conducta de Timoteo, como veneracibn al concilio. Escri- 
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bi6 con este mismo objeto a Basilio, obispo cle Antioqui'a, 
una carta de uti estilo sencillo, pero llena del espi'ritu de 
Dios. Estodemncstra en cuan grande estimaci6n cratenido 
el Santo. El mismo Teodorelo, habi6ndose visto obligado 
a escribir a dos magistrados en favor de sus diocesanos, a 
quienes se oprinu'a con cxcesivos tribiitos, les hace pre¬ 
sente qiie el santo hoinbrc Jacobo le pedia tambicn osla 
misma gracia, y que si no les escribia, era porqne no tenia 
costuinbrede luicerlo, <1 causa del amor que profesaba al 
silencio ya la contemplacibn. 

Como no cs de creer que Teodoreto viviera mas alia del 
ano 457, se sigue quesan .lacobo, que murid despues de ei, 
vivia eu este auo. Los griegos celebran su fiesta el 26 do 
novieuibre. Valois opina que este santo era el mismo .la¬ 
cobo, sacerdote y monje, a quien Teodoreto escribid su 
carta vigdsima octava. Pero Bulteau no es de la misma 
opinion, y Tiliemout hace notar muy oportunameule, ([ue 
el nombre de Jacobo era tan comiin, que no puede servir 
de prueba, y que si el Jacobo de que tratamos hubiera 
sido sacerdote, Teodoreto no bnbiera dejado de bacerlo 
conslar. 

San Limno fue tambieii discipulo de sail Mardn, y se 
pusobajosu direccidii al mismo liempo quesan Jacobo; 
pero en su juventud liabia sido ejercitado en las practicas 
de la viua religiosa por san Talaso, que tenia su morada 
en una pequena colina, situada al mediodi'a de la aldea de 
Tillma, en que brillaba por jsus virludes, y principalmente 
por su sencilicz y cnodestia. 

Teodoreto tratd muclio a san Talaso, que parece haber 
muerto hacia el ano 440, d sea cuando este prelado escribia 
su Historia religiosa. La primera leccidn que este santo 
anciano did a Limno fud prevenirle, que uno de los princi- 
pales debercs del rcligioso consiste en tener sumo cuidado 
con la lengua, y obediente este discipulo, la practied con 
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tanta perfecci6i), que estuvo mucho tiempo sin hablar k 
nadie. 

San Limno era de avanzada edad, cuando se puso bajo 
la direcci6n de san Mar6n, a cuyo lado hizo grandes pro- 
gmos. Movido despues por un ardiente deseo de imitar su 
penitencia, setraslad6 aunamontanainmediataa la aldea 
de Targalo, y en lugar de construir una celda, se encerrb 
en un recinto forniado con piedras, y cuya puerta tap6 con 
lierra. A ejempio de su maestro, se condeiio a vivir al aire 
libre, e.vpuesto nocbe y dia a las inclemencias de las esla- 
ciones. A pesar de esto, le buscaban innumerables perso¬ 
nas para aprovecbarse de sus instrucciones, que les daba 
por una pequena ventana ; pero abri6 su puerta a Teodo- 
reto que vino a visitarle, y con este motivo penetraron 
al raismo tiempo niucbas personas deseosas de escucbar 
mas de cerca sus celestiales avisos. Este prelado asegura 
que obraba mucbos milagros, de alguno de los cuales fiui 
testigo ocular. Se sirvi6 de este don para curarse a si rais- 
nio en dos ocasiones, en que se dej6 ver su iiivencible pa- 
cieiicia y la viva de que se hallaba animado. Hallandose 
un dia molestadopor un fuerte colico, y inordido eu otra 
ocasi6n por una vibora, no emple6 otro reniedio que la 
oraci6n y el signo de la cruz, con el cual qued6 enleramente 
curado. 

, Su caridad Ic hizo construir dos habilaciones al rededor 
de su eslrecho recinto, en donde bospedaba a algunos cie- 
gos, 4 quienes alimentaba con las limosnas que recogia, a 
la vezque cultivaba sus almas con sus instrucciones, y les 
excitaba a cantar las alabanzas divinas. Hacia Ircinta y 
echo anos que vivia de esta manera, cuando Teodoreto es- 
cribia lo que acabamos de exponer. Los griegos honran su 
memoriael 22 de fcbrero, junlainentecon lade san Talaso, 
su primer padre espiritual. 
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LOS SANTOS EUSEBIO, JUAN, MOISES, 
ANTIOCO, ETC. 


Muy poco dice Teodorelo de estos santos solitarios, por 
lo cual tratareraos eti uii solo capitulo todo lo que a ellos 
se refiere. Dice de Eusebio, que murid de muy avanzada 
edad : que sus trabajos igualaron a sus anos, y que su vir- 
tud iguald a sus trabajos. Este Santo coraenzd sus primeros 
ensayos de vida momislica en iina coraunidad compiiesta 
de e.\celenles religiosos, dislinguiendose por su ciega obe- 
diencia. Su docilidad le bizo estar enleramente sometido A 
la Yolunlad.de sus superiores, los cualesle formaron en la 
ciencia de los santos, y le hicieron caminar a grandespasos 
por la senda de la virlud. 

Despucs de unos progresos tan Felices como rapidos, 
Dios recompenso su fidelidad imp rimiendo en su corazdn 
uii ardiente deseo de practical’ el dulce reposo de la vida 
de los anacoretas, y un alractivo irresistible ala oracibn. 
Para ello se retird a una inonlana no muy lejos de laaldea 
de Asica, escogiendo paru su niorada uua fosa descubierta, 
que rodeo con una rauralla de piedras secas. Alii, sin otra 
lechurnbre que el cielo, y veslido con un habito depieles, 
anadio a los rigores del Frio y a los ardores de un sol abra- 
sador nna abstinencia en exlremo rigorosa, no alimentan- 
dose masque de legu mbres, y esto en muy reducidacantidad. 

Gonlinud este genero de vida hasta muy avanzada edad, 
y las aiisteridades estenuaron hasta tal puntosu cuerpo,que 
parecia un rigido esquelelo, y si se tenia en pie, era porque 
su piel eslaba enteramenle pegada a su babito. 
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Se habia retirado a la moolafia, para enlregarse mas fa- 
cilmente a la contemplacioii de las cosas celestiales, que 
formaban lodas las dclicias de sii corazAn ; pero auii en este 
lugar aparecio su virlud cual fulgente anlorcha. que se ve 
desde mas lejos, a medida que mas se elcva, y alrajo ii niu- 
chas geiiles avidas de escucliar de su boca iiistruccioiies 
dignas de la estimaciou que su piedad le habia gratigeado. > 
No pudo eii un priiicipio estar lausolo como deseuba, sino 
que se veia obligado a recibir a muchas personas, a las 
cuales dirigia sabios conscjos, basados eu las sagradas Es- 
criluras, despidiendolas despues para entregarse nueva- 
menle a la oracion. 

Pero querieudo librarse poco apoco de esias visitas, que 
le eran miiy enojosas, por lo mismo que le dislraian de la 
coutemplacion, lapo con una grande picdra la puerla de su 
celda, no dejando en la rauralla mas que uu pequcno agu- 
jero, por el cual respoudia a los que veniaii a yerle, y por 
donde le daban su frugal alimenlo. SAlamenle Teodorelo 
penetro eu su reducido albergue, ycoii el tralaba familiar- 
meute. 

Por graudes que fueseu sus precauciones para alejarse 
del tnundo, no pudo evilar que muchas personas vinie- 
vau a pedir sus consejosy su bendiciou. Eslo le delermiuo 
aabaudouar miuel lugar, y aunque muy uiiciauo, se retire 
a uu uiouaslerio iumcdialo, escogiendo |)ara morada uua 
fosa que liizo eu uu rincou en donde continuool mismo ge- 
nero de vida que hacia en la monlafia. El superior de este 
mouasterio, personaje, dice Teodorelo, muy recomenda- 
ble por Sus virludes, asegura que pas6 loda la cuaresma 
sin comer mas que quince higos. 

Por ultimo, despues de tantos trabajos sufridos con tan 
heroica paciencia por amor de Dios, estando su cuerpo 
agoviado por el peso de los auos, mieutras que su es- 
piritu conservaba el vigor de la juventud se encoutrA al 
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fin de su vida, qiie habia consagrado al amor de Dios y a la 
conlemplaci6n desu boiidad infinita.Muri6 antes delano440, 
pues Teodorelo que escribia su historiaen esle liempo, dice 
que muri6 poco liempo antes, a la edad de mas de novenla 
anos. Los griegos celebran su Oesta el quince de febrero. 

Los bienaventurados Juan, Moises, Anlioco y Antonio, 
por mas que vivian en parajes muy relirados, estaban ani- 
inados del mismo esplritu, y praclicaron las mismas auste- 
ridades. As! es que los griegos no los ban separado en su 
fiesta, (|ue celebran el 23 de febrero. Eslos consideran a 
Juan como discipulo de san Limno, y a los otros tres como 
discipulos de Juan. Vivia este al airclibreen unaroca des- 
nuda y descubiei ta por la parte del norte, lo que no s61a- 
menle haciaquefuese muy fria, siiio que estuviese expuesta 
A los furores del Aquildn. A esta moradatan diflcil de so- 
porlar, es precise aiiadir los mas rigorosos ayunos y las 
eadenas 6 pesadas masas de bierro quo llevaba este santo 
boiiibre en su cuerpo, bajo un hahito de pieles, que servia 
de leccidu de penitencia a todos los que le veian. El lemor 
de gozar de algiin consuelo humano le hizo cortar uu al- 
mendro que le proporcionaba alguna sombra, y recreaba su 
vista. Mientras mas se privabadelodasatisfaccidn pasajera, 
taiito miissii alma, elevada sobretodas las cosas sensibles, 
gustaba de las duizuias de la oracion y del sagrado conier- 
cio con Dios. 

Sdlamente sabenios deMoisds que vivia en la cumbre de 
una monlana que dominaba a la aldea de Kama : que An- 
tioco vivia en oiramontana desierta y expuesta, como la de 
san Juan a las iiijurias del aire, en unapequena porcion de 
terreno rodeado de muros, y que AKtonio, aunquede avan- 
zada edad, conservaba todo el ardor de un joven para en- 
tregarse a los laboriosos ejercicios de la penitencia. Teo¬ 
dorelo dice de ellos en general, que eran enleramente 
iguales en el babilo, en el alimenlo, en la vivienday ensus 
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oraciones y trabajos: quetodos ellos llegaron a uiia edad 
inuy avanzada,sin que la debilidad del cuerpo, iiihereiitea 
ella, disminuyese en nada su fervor y su coiistaiicia en el 
deseo ardienle de agradar a Dios y de saci ilicarse por su 
gloria. Todos estos sanlos vivian en el ano 440. 

Habia dos solilarios llamados Maris, el uno, sacerdole y 
monje en una de las didcesis de Apamea, y a qui6n san 
Juan Grisoslomo escribib desdesu deslierro una iniportaute 
carta, y otro de quien habia Teodoreto en el capitulo XX 
de su Ilistoria relif/iosa, y al que colocaii los griegos en sus 
Menologos el dia 2.o de enero. Este ullinio eiilro en el de- 
sierto siendo yade niadura edad ; pero lodo el tiempo que 
vivid en el mundo, praclicd la virtud de un solitario. Esto 
es tanto mas de admirar, cuanlo que tenia una arrogante 
Ggura y una voz tan lierinosa, que el pueblo gozaba oydn- 
dole cantar en las fiestas de los mariires. Pero la pureza de 
su alma era una voz aiin mas harmoniosa, que penetraba 
los cielos, yofreciaa Dios un tribute de alabanza que le 
era muy gralo. Aunque expuesto por sus prendas nalurales 
a los peligros del mundo, supo preservarse de su contagio, 
pues no le movia otro Gn que la piedad y el amor de Dios. 
Conserv’d la castidad con especial esmero, y a la edad de 
noventa aiios confesaba a Teodoro, con tanta verdad como 
sencillez religiosa, que se liallaba, por la gracia de Dios, 
Ian puro como el diaen quenacid. 

El siglo no era digno de poseer tan ric.o lesoro. Maris 
aspiraba a la penitencia de los anacoretas, cuyas virtudes 
habia imilado en la vida secular, y para ello se retird a las 
inmediaciones de una aldea de la didcesis de Giro, llamada 
Homero, y se encerrd en un pequeno edificio, en extreme 
humedo y malsano, en donde pasd los treiuta y siele anos 
restaules de su vida,- sin que pensase nunca en iiabitacidn 
mas edmoda: pues asegura Teodoreto queen el invieruo 
manaba el agua por todas paries. 
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Anade esle mismo autor que con los trabajos aumentb 
su virlud. Alaba mucho su sencillez, y dice que detestaba 
con todo su corazbn la doblez y el disiniulo, y que amaba 
la pobreza evang61ica,que habia profesado, mas que todas 
las rlquezas de la tierra. A laedad de uoventa anos llevaba 
todavia un habilo de piel de cabra, y no se allmentaba mas 
que con un poco de pan y de sal. 

Esle escritor podia hablar con todacerleza, pues le \isi- 
taba frecuentemente, y era recibido por (^1 con senales de 
amistad y gran respeto. Sus conversaciones no versaban 
nunca sobre cosas |inuliles, sino sobre asuntos piadosos. 
Un dia le manifesto Maris qne hacia mucho tiempo que no 
habia visto celebrar el santo sacriQcio de la Misa, y le rogd 
quelohiciese en su celda. Se concedioesta gracia, enviando 
para ello por vasos sagrados a una Iglesia inmediata, y 
en lugar de altar se sirvid delas manos de los diaconos que 
le acompanaban. Experimentd con ello lanlo gozo esle 
anacorela, que se imaginaba haber etnrado en el cielo, y 
aseguraba no haber tenido en su vida un consuelo tan 
grande. Murid antes queTeodoreto escribiese su historia, 
y cree Bulleau que fud hacia el ano 430. 


RELIGIOSAS DE SIRIA* 


Hemos hablado en otra parte de una santa abadesa, 11a- 
mada Pablia, que gobernaba en Antioquia una comunidad 
de virgenes en tiempo del eniperador Juliano el Apdstata, 
Olras muchas piadosas mujeres quisieron imitar el fervor 


^ Teodoreto, san Basilio y los Bolandislas. 
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(ie los soHlarios, y los desiertos de Siria no fueron menos 
saiititicados por sus virtudes, que jtor las de eslas santas 
mujeres. San Juan Crisdstonio asegura quese ejercitaban 
eu las practicas religiosas con el mistno fervor, y Teodo- 
relo, despues de trazarel elogio de santa Domnina, de que 
despues hablaremos, termina con eslaS palabras: « No fal- 
« tan utras personas del mismo sexo que se ejercilen en 
« iniilar sus virtudes. Se ve iin gran nuniero de ellas, entre 
« las cuales, unas ban abrazado la vida enteramente solita- 
<( ria, yotras viven unidas basta el niimerode doscientas 
« cincuenta, tomando todas el mismo alimento, aconstan- 
<£ dose sobre esteras, empleando sus manos en trabajos pro- 
<£ pios desu sexo, y sus lenguas cn alabar a Dios. Y esto 
« no se verifica solamente en nuestras provincias, sino en 
« la Siria, en la Palestina, en Egipto, en Asia, en laMeso- 
« potaniia, y en el Ponto; pues desde que Jesucristo ,naci6 
« de una Virgen, la tierra !ia ofrecido al Criador santas 
« praderas llenas de virgenes, que son como otras tantas 
(i flores de es(iuisilo olor, cuya brillo y liermosura jamas 
« se agosta. No hay, pues, distincion entre las virtudes y 
({ perleccion de ambos sexos; porque, como dice el santo 
« Apdstol: Dfo hay macho^ ni hembra, yorque toclos voso- 
<L tros sois itm cn Crislo ‘ ». 

Expone este bistoriadur los ejercicios de las religiosas 
de su tiempo, diciendo que pi'ofesaban la misma regia que 
los solitaries, tanto cenobitas, como anacoretas. Aparece 
tambien que eran muclias las que vivian en comunidad, 
pues en algunos mouasterios babia doscientas cincuanla. 
En cuanto a las quo seguian la vida de los anacorptas, sus 
ausleridades igualaban a las de los bombres, y para con- 
vencerse de ello, no hay mas que leer lo que dice este santo 
obispo de las santas Maranas, Cira y Domnina. Fueron tres 

* Gulat. Ill, 28. 
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prodigies dc penitencia, y realiznron en su tiempo lo que 
despues dijo el autor de la imitaci6n, a saber : que el amor 
de Jesucristo irnpulsa a las almas a grandes accioties, 
sin que necesitcii grandes esfuerzos : quo el Irabajo les 
supone niuy pooa cosa ; que empreiiden raucho mas de 
aquello a que alcanzan las fnerzas naturales, y quo su ani- 
mo les basta para lodo. 

Todo esto podemos aplicarlo a las tres santas solilarias 
de que vamos a hablar. Teodoreto comienza la liisloria de 
Santa Marana con eslis palabras : « Despues de liaber ex- 
puesto las acciones^de tan iluslres personajes, debo, para 
realizar el objelo que me propuse en esla obra, debo tam- 
bidn hablar de algunas mujeres, que no sdlamentc les 
iguaiaron, sino que les excedieron en sus frabajos y com- 
bates: pues tenieiido un cuerpo mas ddbil, merecen mayo- 
res alabanzas, porlo niismo que ban demostrado mas ani- 
mo al prescindii- de la delicadeza de su sexo ». 

Santa Maraiui y sania Cira perlenecian li una ilustre casa 
de Berea, y liabian sido educadas ciial correspondla a su 
nacimienlo ; pero el amor de Jesucristo les movi6 a des- 
preciar lodas las ventajas de su condicioii, y a empreuder 
un gcMiero de penitencia, ciiyo solo relate espanta a la na- 
turaleza, y demucslra cuanta fuerza y animo comunica el 
amor di vino al corazdn abrasado en sus ardores. Se encer- 
raron en un pequeno reciuto cerca de la ciudad, amura- 
llando enteramenle la puerta, y no dejando mas qne una 
venlana, por la cual recibian lo necesario para la vida. Alii, 
sin celdas ni teebumbre, y expuestas a las inclcmeticias del 
tiempo, como heinos dicliode muebos solitaries, notenian 
para preservai'se de los tempoi ales mas que un largo ha- 
bito que cubria todo su cuerpo, y un velo que les llegaba a 
la cinlura, y que cubria su roslro y sus rnaiios. 

Ademas de que este liabito, austere por si mismo, no 
las preservaba del frio ni del calor, llevabau cadenas tan 
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pesadas, qiie santa Cira, queera mas delicada, iba encor- 
bada hasta la tierra. Se niortificaban tambleii con largos 
ayunos, y quisieron imitar los de Mois(^s y de Daniel, pa- 
sando tres cuaresmas y tres senianas sin comer. Guarda- 
ban rigoroso silencio, y sdlamenle hablaban en el liempo 
de laPascuaalas mujeres que venian a verlas, y aiin en- 
t6ncess61amente hablaba santa.Marana, pues jamas se oia 
la voz de santa Gira. 

Como Berea no distaba mas que diecisiete leguas do 
Giro, Teodorcto las visitaba en alguoas ocasiones, y el res- 
peto que profesabaii a su elevada diguidad les baci'a abrir 
su puerla para recibirle. Fue, por lo tanlo, testigo ocular 
de su vida austera, y vi6 las cadenas quellevabaii. Cedieudo 
a sus iustancias, se las quitaron ; pero cuando se reliro, vol- 
vieron a cargarse con ellas, colgandolas del cuello, y ciilen- 
dolas alas ciutura, a las mauos y a los pies. 

En una ocasiou salieron de su clausura, con objeto de 
ir a Jerusalem a veuerar los lugares consagrados por los 
misterios de la pasi6n de Jesucristo, y durante el viaje, que 
fu6 de veinte dias, nada comieron, hasta que hubieron satis- 
fecbo sus piadosos deseos. Tambien fueron a visilar la 
lumba de santa Tecla en Selencia (Isauria) para iuflamar 
mas sus corazones en el fuego del amor divino, y tanibi6n 
hicieron esle viaje sin comer. Sdlamente una fuerza supe¬ 
rior podia sostenerlas en Ian largos viajes, sin tomar 
alimento, asies que esta circuuslancia no puede menos de 
considerarse como un prodigio con. que Dios manifestaba, 
cuan agradable le era su fervor. 

Hacla cuarenla y dos anos quevivian en su clausuracoii- 
sagradas a tan laboriosos ejercicios, cuando Teodoreto es- 
cribia su vida, y por lo tanto, despues de una penilencia 

^ La peregrinaciOn d la iglesia de santa Tecla era muy comiin. 
Basilio, obispo de Seleucia en 451, habla de muchas personas piado- 
sas, que la emprendian con mucha devocion. 
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tan larga, no rcspiraban mas que niortificaciou. No sabe- 
mos cuaiito tienipo vivieroii despues ; pues cuando estc au- 
tor escribia su vida en 440, aim no habian muerto. Sus 
nombres se hallan eii el Martirologio romano eii 3 deagos- 
to, y la iglesia griega las honra el 28 de febrero. No debe- 
mos olvidarque, babiendo deseado algunas de sus criadas 
imitar su geiiero de vida, les construyeron una habilacibn 
iiimediata a la suya, y abrieron una ventana, dcsde la cual 
las dirigiai), y las excitabaii a la oracion y al amor de Dios. 
As! es que podia considerarse aquel lugar como uii monas- 
tei'io de sautas mujeres, que, aniraadas con sus exliorlacio- 
nes y ejemplos, glorificaban al Seilor con sus virludes. 

Santa Domnina no practicd tan grandes austeridades 
como las dos sanlas de que acabamos de liablar ; pero no 
dejd dc llevar tambi^n una vida muy penitente. Sepropuso 
por modelo a sail Mardn, y babiendo edificado enel jardin 
de .su mad re una pequena cabana cubieria dc balago, se 
eonsagrd en ella a las dulzuras de la contemplacidn. El 
amor de Dios de que se sentia inflamada, y el ardienle de- 
seo de poseerle en el cielo, la liacian derramar continua- 
mente lagrimas, y su corazoii no suspiraba mas que por el 
lermino de esle destierro. Por la mafiana se dirigia a la 
iglesia de la aldea, para ofrecer sus oraciones al Senor, y 
lo mismo hacia por lo tarde. Teodoreto no dice el nombre 
de esta aldea; pero indica que pertenecia a la didcesis de 
Giro, hacia la parte del mediodia. As! es que, cuando paso 
por ella para visitar su diocesis, no dejd de ir a ver a la 
Santa, que besd su mano para participar de su bendi- 
cion. 

Esta gran sierva de Dios profesaba un respcio cxtraor- 
dinario al lugar santo, y se esl'orzaba por inspirarle a los 
demas. Su solo ejemplo era una leccion saludable, y basta- 
ba verla en la iglesia, para aprender el espiritu de religion 
conquedebe estarse en ella. Tenia adenias un especial 
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esmei’O por su ornato, i inclin6 el aniino de su madre y 
desiis hermanos aque empleasen en el gran parte de sus 
bieiies. 

Ya hemos dicho que su vida era miiy aiistera. Estaba 
vestida con habilo tejklo con piel de cabra que la cubria 
enteramenle, de modo que, aiin cuando estuviese en medio 
del pueblo 6 en la iglesia, ni veiaa nadie, ni nadie podia ver 
su rostro. Sus vigilias eran muy prolongadas, y consagra- 
das a la contemplacidii- Lentejas reniojadas en agua cons- 
tituiau su alimenlo ordinario ; pero comia (an poco, que su 
cucrpo estaba desecado por el rigor de la abstineiicia. 

Aunqiie pasaba, dice Teodereto, los dias y las noches en 
cstos ejcrcicios, no descuidaba la practica de las demas 
vlrtudes. Llena de caridad para con el prdjinio, y soHcita 
con los pobres, suplicaba a su madre y a sus hermanos, que 
los socorriesen, yDios bendecia su liberalidad por las ora- 
ciones de la Santa, Vivia aiin en el aiio 440. Los griegos 
ceiebran su menioria el 5 de enero y el priinero de Marzo. 
Teodoreto concluye su Historia religiosu con la vida de esia 
Santa. 


DESIERTO DE CHALCIS 

SAN MARCIANO ^ 


El desierto de Chalcis estaba en las extremidades de la 
Siria, hacia la parte de la Arabia, y se extendia liasta el 
Eiifrates. Fii6 habitado por santos inonjes, sieiido Avilo y 
Marciano los mas conocidos. San Jerdiiimo habilo en ^1 


^ Teodoreto, Tillemont. 
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duranle algini tiempo. Hemos hablado deestos solitarios a 
la vez que de los de la didcesis de Giro, porque estaban 
iiimediatos a ella. No se conoce de Ayito mas que lo que 
refiere Teodoreto. « Era 6ste, dice, uu santo personaje, 
» dotado de exlraordinaria sabiduria. Era mayor que sau 
» Marciano, y entr6 antes que 6ste en los ejercicios de la 
» vida monastica. Su desierlo, que formaba parte del de 
» Chalcis, estaba mas inclinado a la parte septentrional 
» que el de este Santo, y muy expuesto a los vientos del 
» nordeste. AlH edificA unapequena celda, en que llevaba 
» un genero de vida muy austera,ya la que se habin acos- 
» tumbrado por la continuada praclica de la mortitica- 
» cion. Habi'endo oido hablar de las virtudes de san Mar- 
» ciano, creyo proporcionar un gran beneflcio a su alma, 
» tomando conocirniento con el, y fue a visitarle. » Tal 
era Avito segdn Teodoreto. 

Hablando de san Marciano, dice que tuvo tres patrias, la 
ciudad de Giro, la soledad y el cielo. La prirnera le vio na- 
cer; la seguiida lo nutrid en la piedad, y la tencera coronA 
sus virtudes. Era de raza patricia, y por consiguiente, de 
una casa noble y opulenta. Adenias de las gracias cxle- 
riores dequele habia dotado la naturaleza, pues tenia ele¬ 
gante figura, faz liermosa y modales distinguidos; ademas, 
repito, de estas gracias exteriores, era muy recomendable 
por las cualidades de su alma, por su prudenciay por su 
sabiduria. Asi es que gozaba de gran distinciAn en la 
corle. 

Sin embargo, despreciA todas estas ventajas del naci- 
miento y de la fortuna, para seguir la voz de Dios que le 
llamaba a la soledad, y movido por un excelento amor de 
prelcrencia, renunciA a las criaturas y a si misnio, y se 
entregA sin reserva a Aquel de quien todo lo habia reci- 
bido. 

E! lugar que escogiA para su retiro fuA el desierto de 
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Clialcis, en el ciial este hombre, que hasta entbnces no 
habia babitado mas que sunluosos palacios, se redujo a 
una celda tan estrecha y baja que ap6nas podia contener 
su cuerpo. Alii, alejado de toda conversacion humana, se 
entrego enterainente a los atractivos del amor divino, que 
habia arrebatado su corazon. 

No tenia otra ocupacibn que la oracion, la lectura de los 
libros sanlos y los canticos sagrados. « El canto de los 
salmos, dice Teodoreto, sucediaa su oracion : su oracion 
sucedia al canto de los salmos, y la lectura de las saiitas 
escritura sucedia a uno y otro ejercicio. » Los consuelos 
que sacaba de esla santa lecturasuperaban a todos los con¬ 
suelos que pudieran proporcionarle los hombres. Pareciale 
oir la voz del mismo Dios que le hablaba, y el a su vez le 
dirigi'asu palabraen susfervorosas oraciones, ysualmase 
inundaba, por decirlo asi, de inefables delicias en estos 
amorosos coloquios. 

De este amor ardienfe de que se senlia sanfamente 
abrasado, nacla en su corazon ese fervor y ese gozo ad¬ 
mirable, con que se consagrabna los trabajos de la peniten- 
cia, sin que nada le biciera detenerse en la trabajosa car- 
rera de las austeridades monasticas. No comia mas que por 
la tarde, y esto en tan poca cantidad, (|ue una libra de 
pan le bastaba para cuatro dias. El agua la tornaba tam- 
bien por medida; de niodo que se habia condenado a 
hambre y sed perpetuas. 

Prefcria comer un poco todos los dins a hacerlo despues 
de algbn tiempo ; pues decia que, cuando no sc come du¬ 
rante mucbos dias, se balla el cuerpo estenuado, y parlici- 
pando el espiritu de su languidez, se imposibilita para los 
ejercicios espirituales. Ademas, cuando se come despues 
de un ayuno de mucbos dias. se bace con avidez, se carga 
excesivamente el eslomago, y el cuerpo se pone pesado, y 
se resisle a las vigilias. 
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Pas6 mucho liempo en su celda, como en una prisi6n a 
que voluntariamente se habia condenado por amor de Dios, 
y muy bi6n puede Itamarse prisi6n, dice su hisloriador, 
porque era Ian estreclia y tan baja, que no podia soste- 
nerse de pie. Pero la Provideucia, que le destinaba a ser el 
padre espirilual de un pueblo numeroso de solitarios, le 
envi6 a dos excelentes sujetos, por medio de los cuales las 
reglas que les prescribi6 se extendieron a un gran mimero 
de monaslerios, como pronto veremos. Estos dos religio- 
sos fueron Eusebio y Agapeto. El Santo no les di6 alber- 
gue, porque su celda era sumamente estreclia j pero les 
permitid que edificasen otra, y les ordend que hiciesen 
juntos sus ejercicios, que consistian en cantar los salmos, 
en liacer oracioii, y en leer las sanlas Escrituras, como el 
misrno hacia. 

Eusebio fue testigo de dos maravillas, que le dieron a 
conocer que el esplritu de Dios reposaba en sari Marciano, 
y (jue se le habia concedido el don de milagros. Teniendo 
este santo discipulo curiosidad de saber lo que hacia el 
Santo en su celda, se puso una noclie a observarlo por la 
veutana, y vio sobre su cabeza una luz celestial, que era 
si'mbolo del don de inteligencia, que le daba Dios, para que 
penetraseel sentido de las sagradas Escrituras, cnyo libro 
tenia en la mano. Quedd lleno de santo temor, dice Teodo- 
rcto, y al ser testigo de la gracia infusa que Dios habia 
derramado sobre el alma de Marciano, vio cuan bueno es 
Dios para con los que le sirven fielmente. 

El rnismo discipulo vib desde lejos unaserpiente que sc 
habia colocado sobre el muro de la celda del Santo, que 
hacia en aquel momcnlo su oracion, vuelto hacia el 
Orierite. Viendo que este monstruoso animal le miraba 
desde lo alto del muro con ojos amenazadores y con la 
boca abierta en ademas de devorarle, le grito con toda la 
fuerza de sus pulraones para avisarle el pcligrO en que se 



48 


VIOA DE LOS PADRES DEL DESIERTO 


balinba. Pero Marciano, lejos de temer, liizo el signo de la 
cruz, y so;)I6 sobre la serpienle, qiie cayo al punto bcclia 
pedazos, cual si fuera un tronco cpicmado porel fucgo. 

Era, sin embargo, tan grande su liiiniildad, que le con- 
taba luiicbo trabajo resolverse a iisar del don de milagros, 
y a manitcslar "el de sabiduria y de cieiicia espiriUial, qne 
liabia recibido de lo alio, y nada omitia por tenerlos 
ocullos. Teodorcto nos ofrece dos pruebas de ello. « Un 
» honibrc distinguido de Berea, dice, y que ocupaba un 
» piiesto inuy clevado en el servicio del principc, tenia una 
» liija poseida del detnonio, y vino al desierto de Ghalcis 
» para alcanzar su iibertad por las oraciones del Santo, a 
» qiiieii ya conocia; pero no pudo verle, porque san 
» Marciano no hablaba a los seculares mas que en tiempo 
» de Pasciia. En su consecuencia, se determinb rogar a un 
y> buen anciano solitario, (|ue eslaba encargado de llevar 
» al Santo lascosas ([ue necesilaba, para que pusiese ante 
» su cclda una ampollela de aceile, a fin de que lo bendi- 
» jese, y pudiera servir a su hija de remedio contra el de- 
» monio que la atornientaba. » 

« El anciano le manifesto que era muy diflcil hacer lo 
» que preleiidia, porque teniia (jue el Santo le reprendiese, 
» pero reudido por las instaucias del afligido padre, con- 
» sinlio al fin. Sin embargo, cuando fue a llevar la botella, 
» (ro se alrevio a liablar al Santo, y preteslo que venia a 
» pregutilarle si necesilaba alguna cosa. Intenlolosegunda 
» vez, y (atiipoco tuvo valor para manifeslarle el objeto 
» de su visila. Pero Marciano, viendo que habia venidodos 
» veces contra su costumbre, sospecho la causa, y le rogo 
» quele dijese la verdad. » 

« El anciano, que no ignoraba que tenia el espiritu de 
» Dios, y que seria iiiiilil ocullarle el motivo do su visita, 
» porque Dios se lo daria a conocer, se lo confesb tem- 
» blando. Le manifesto la enfermedad que aquejaba a la 
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» hija de este oficial, y le ensen6 la botella de aceite qiie 
» deseaba le benJijese para su curacibn. El humilde Mar- 
)) ciatio, que hacia lodos los esfuerzos posibles para ocullai* 

» la gracia de bacer milagros, que habia recibido de Dios, 
ftsesiiitib laii alligido, que reprendib severamenle al aii- 
» ciauo, y le dijo que no adiniliria lo que le llevara, aiin 
» cuaodo tuviera necesidad de ello, si se etieargaba de se- 
» mejantecoinision. En su coiisecueiicia, no quiso bendecir 
» el aceile, y ordeiib al religiose que lo devolviese al ofi- 
» cial. 

» Pero al mismo tiempo que se resistia a obrar esle riiila- 
» gro, Dios mismo lo hizo, para manifeslar cnaii pveciosa 
» era a sus ojos la humildad desu Santo. Efectivamente, 
» gritando el demonio en alia voz por la boca de la jbven, 
» declare que la virtud de Marciano le obligaba a salir de 
))sucuerpo, lo que, a su vueltaa Berea, supo el oficial 
» haber acaecido precisamenie en el momento en que el 
» anciano ledevolvia de parte de Marciano la botella. De 
» esta niauera, desde el fondo del desierlo, separado unas 
» cualro jornadas de Berea, ejercia Marciano su poder 
» sobre el demonio que atormenlaba a esta criatura. Y 
» ,j,cuanlos milagros no hizo sin querer?pues cuanto mas 
» se empenaba en ocultar la gracia que habia recibido, con 
» tanta mas claridad la manil'estaba el mismo Dios. » 

El mismo escritor manifiesta en las siguicnles palabras 
la segunda prueba que did de su profunda humildad. 
« No evitaba menos el que se conociesen la sabiduria y 
»las gracias espiriluales con que Dios habia enriquecido 
» su alma. No recibia visilas mas que en tiempo pascual, 
» y enlonces acudia una multilud numerosa para teuer la 
» dicha de hablar con el. Muchas veces tampoco admitia 
» ni auu a las personas de mas elevada dignidad. Un dia, 
» pues, vinieron 4 visitarle cuatro prelados de la mas ele- 
» vada gerarquia, a saber Flaviano, patriarca de Antioquia, 
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» Acacio, obispo de Berea, Isidore que lo era de Giro, y 
» Teodoreto de Hierdpolis, acompaftados de varias per- 
» sonas de distincidn, y de algunos magistrados, que, 

» llevados de su f6, quisieron acompanarles en su piadosa 
» visila. Los recibib con el respeto debido a su elevada 
» categoria, y habiendo tornado asiento, esperaban que 
» empezase a hablar. Pero como el esperase tambi^n que 
» otro lo hiciese antes, le dijo uno de los de la comitiva. 

» que ya le conocia, por haber estado bajo su direccion: 

» Padre mio, todos los que veis aqui, hasta los mismos 
» prelados, ban venido para escuchar de vuestra boca 
» algunas palabras de edificacion ; no los priveis de los 
M beneficios que piensan reportar de esta visita. » 

« El humilde Marciano suspird, y no queriendo decir 
» cosa alguna que pareciese fruto de su ingenio, apel6 
» al gran libro del universe y a las instrucciones que Dios 
» nos da en las santas Escrituras, Dios nos habla, dijo, 
» por la boca de todas sus crialuras, y al mismo tiempo 
» nos instruye por medio de los Libros santos. Nos ma- 
)) nifiesta nuestros deberes; nos dice lo que tenemos que 
» hacer para el bi6n de nuestras almas; nos amenaza con 
)) sus castigos, nos anima con sus promesas, y sin em- 
» bargo, no nos aprovechamos de los iinos ni de las 
» otras I Como pues, podra seros litil Marciano, cuando 
» 61 mismo se aproveeba tan poco de las bondades del 
» Senor, y no saca de sus gracias el fruto que podrian pro- 
» curarle, si fuese fiel a ellas ? » 

« Estas palabras dieron, ocasidn a que los demas habla- 
» sen tambien ; insensiblemente enlraron en largos dis- 
» cursos, y por ultimo, se retiraron muy satisfechos de esta 
» visita. Asi se deduce de la intencibn que tuvieron los 
» obispos de elevaiie al sacerdocio. Habibndose, pues, 
» levantado, y despues de la oracion con que los solitarios 
» acostumbraban terminar sus visitas, determinaron los 
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») obispos ordenarle sacerdote; pero deflriendo unos 4 
otros el honor de imponerle las manos, excusandose 
eon el respeto con que b miraban, se retiraron sin 
hacerlo. Lo que Dios indudablemente permitib para fa- 
vorecer la hutnildad de su siervo. 

« Despues de esta visita, reliere Teodoreto la que le 
hizo el solitario Avito, qttien, habiendo oido hablar de 
sus virtudes, quiso tener el consuelo de verle personal- 
mente. » Marciano le abrib su puerta : le recibib con 
niarcadas senales de consideracibn, y ordenb a su disci- 
pulo Agapeto que cociese yerbas y legunibres, movien- 
dole la caridad a tratar a su huesped raejor que bl lo 
hacia consigo mismo. Tuvieron una larga conversacibn 
durante la cual se conocieron perfectaniente uno y otro : 
despues dijeron el oficio de Nona, y en seguida Agapeto 
llevb la mesa y el pan. « Seals bienvenido, Padre mio, le 
dijo Marciano : hoy coniereinos juntos. » 

No era cierlamente la bora acostumbrada por los so- 
litarios, que no comian ordinariamente hasla la tarde, y 
Aviio manifeslb a Marciano, que le costaba no poco Irabajo 
tomar la comida antes de la bora acostumbrada. Pero 
Marciano, que tenia tanto discernimieiito como humildad, 
le respondib suspirando : « Me aflige, Padre mio, que 
'< pensaiido encontrar en ml a iin hombre instruido en 
«los deberes mouasticos, hayan salido defrandadas vues- 
«tras esperanzas, y ([ue en lugar de un hombre sobrio, 
« encontreis a uti religiose aniante de la buena mesa. » 
Comprendib muy bien Avito lo que queria decirle, y le 
coiifesb que liubiera querido mejor comer came, que liaber 
dado motive para aquella reprension. Entbnces se apre- 
surb Marciano a replicar. « Somos dela raisma profesibn, 
y observamos la misma regia. Pieferimos el trabajo al 
reposo, y el ayuno a la comida: si vos tomais el alimento 
por la tarde, yo lo hago igualmente. Pero habeis de saber 
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que la caridad es mas abradable a Dios que el ayuno, 
puesto que « la caridad se nos impone conio un precepto, 
« mientras que el ayuno depende de nuestra voluntad, 
« y por lo tanto, en curcurso de eslas clos virtudes, de- 
« bemos dar la preferencia a la caridad sobre las austeri- 
« dades voluntarias. 

De esla manera le hizo comprender Marciano, que 
sblamente por motives de caridad habia adelantado en 
su favor la bora de la comida: pues como hemos visto en 
el curso de esta obra, muchos solitarios de niuy eminente 
piedad hacian otro tanto en las mismas circumstancias, 
atendiendo de este moclo mas a la praclica de la virtud, 
que a la de la voluntaria penitencia, y sabiendo con esplritu 
de discrecion, dice Teodoreto, discernir el tienipo de 
ejercer la caridad. La accion de gracia.' siguib a la frugal 
comida, y la conferencia espiritual a la accion de gracias. 
Tres dias pasaron juntos, y despues se separaron para 
no verse mbs. 

No did el Santp una prueba mends evidente de la sa- 
biduria evangdlica, con que Dios le habia favorecido, en 
una visita que le hizo su hermana. Vino esta expresamente 
con su hijo, que ya ocupaba un elevado puesto en la ciu- 
dad de Giro, y le trajo algunas provisiones. Era tiempo de 
Pascua, en el cual, como hemos diclio, todos, a excepcidn 
de las mujeres, podian hablarle.Por esta razdn no permitid 
ver a su hermana; pero recibid a su sobrino con religiosa 
dulzura. Este le rogd que aceptase los presentes que le 
traia, y el Santo le preguntd si habia pasado por algunos 
monasterios, y dejado en ellos parte de sus iiberalidades. 
Habiendole respondido que no, continud el Santo dicien- 
dole. « Pues en este caso no puedo aceptar cosa alguna, 
« porque, al traerme estas cosas, sigues las afecciones de 
«la came y de la sangre, y no obras por pura caridad 
« cristiana. Ademas, yo nada necesilo. » 
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No degener6 san Marciano de los demas solitarios en 
la defensa de la calolica. Como vivia en la 6poca de los 
emperadores Constancio y Valente, que defendian a los 
arianos, tuvo tambi^n que ejercitar su celo contra estos 
lierejes. No detestaba mdnos los errores de los Apolina- 
ristas, y de los Sabelianos, que, bajo un habito religiose, 
estaban contagiados con la heregia de los maniqueos. 
Este celo por los santos canones le hizo conocer a un 
solilario llamado Abrames, a quieii alrajo a la verdadera 
doctrina, de que se habia separado por ignorancia. 

Abrames vivia en el mismo desierlo que 61, y habia 
llegado a uiia edad avanzada, despues de ejercitarse, dice 
Teodoreto, en todo g6nero de virludes. Sobre todo se ad- 
miraba en el un espiritu de compuncidu, que le haci'a 
derramar constanteniente lagrimas. Abrazo primeramente 
por ignorancia el error de los Ciiartodecimanos, llamados 
asi, porque, a semejanza de los judios, celebraban la 
Pascua el dia catorce de la luna de Marzo, lo cual habia 
sido prohibido por el coucilio de Nicea. No era 61, dice 
su hisloriador, el unico que habia caido en este error. San 
Marciano compadecido de 61 y celoso del prestigio de los 
santos canones, se ^ropuso atraerle a la verdadera Iglesia; 
pero no pudiendo conseguirlo, le declard que se separaria 
de su comunidn. Precise es convenir en que esta decla- 
racidn, juntamente con sus discursos, produjo el resultado 
que el Santo deseaba. Abrames, que solamente habia pe- 
cado por sencillez, concibio un sincere arrepeutimiento de 
su falta, y volvid al seuo de la Iglesia. 

Era tan generalniente conocidala virtud del Santo, que, 
auu viviendo, se edificaron en diferentes lugares capillas, 
para depositar en ellas sus reliquias despues de su muerte; 
pues todos pretendian ser depositaries de ellas en la ti^rra, 
paratenerle por protector en el cielo. El hijo de su her- 
mana, llamado Alipo, edified una en Giro : Zenobiana, 
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senora cle grande consideraci6n, y tan rica en virtudes 
como en bienes temporales, construyo otra en Chalcira, 
y asi olras muchas. Su humildad no pudo menos de alar- 
marse, cuando llego a su conocimiento, y para evitarlo, 
hizo que su disci'pulo Eusebio le pronietiese bajo jura- 
niento, que le enterrarla secretamente en el desierlo, y que 
no nianifeslaria el lugar de su sepultura mas que a otros 
dos diso'pulos, en quienes tenia grande conGanza: asi 
como tanibien que no liablasen de el en una larga serie de 
anos, a fin de que se borrase su memoria, ya que no 
habia querido vivir sino para Dios. 

Eusebio ejecutd puntualmente su voluntad : hizo que du¬ 
rante mucho liempo se ignorase su muerte, y cuando lleg6 
a saberse, vinieron muchas personas a nuscar su santo 
cuerpo ; pero no pudo ser encontrado hasta despues de 
cincueuta anos, y esto porque el linico discipulo que que- 
daba, viendo que se habian puesto reliquias de martires en 
las capillas edificadas,y creyendo que yano serian transla- 
dadas las del Santo, descubrid el paraje en que Eusebio 
las habia depositado, y losque beredaron su celdalas colo- 
caroQ en una tumba de piedra que hicieron con este 
objeto. 

Esta traslacidn se hizo, segun Tillemont, dos anos antes 
de que Teoderelo escribiese las Vidas de los Padres, y por 
consiguiente, hacia el aiio 438, y cincuenta despues de la 
muerte del Santo, que debio, por lo tanto, tener lugar en 
388. Los griegos celebran su fiesta el 2 de noviembre, y 
Baronio les ha seguido en el Marlirologio Romano. No se 
sabe la edad en que murio, pero es de presumir que era 
muy avanzada. 
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DISCIPULOS DE SAN MARCIANO ‘ 

SAN MALGH, SOLITARIO Y GAUTIVO 


Eusebio y Agapeto fueron los primeros discipulos de 
sau Marciano, comohemos dicho en elcapi'tulo precedente. 
Habitaroii juntos en una celda diferente de la de su maes¬ 
tro : pero como hubiese otros que deseaban tambidn par- 
ticipar de la dicha de vivlr bajo la direccidn del Santo, hizo 
dste construir olra habitacion para ellos, y encargd a Euse¬ 
bio que los gobernase en cualidad de superior, segiin las 
reglasquele babia dado. Despues de su muerte heredd 
Eusebio su celda ; pero no permanecid en ella mucho 
tiempo, pues escogid paramorada una anligua cisternade- 
secada, en donde pasd tres anos, cargado con doscidntas 
cincuenta libras de hierro, es decir, cun ciento veinte que 
llevaba antes de la vida de san Marciano, con ochenta que 
llevaba este, y con otras cincuenta que le dejd su condis- 
clpulo Agapeto, ya fuese por su promocidn al episcopado, 
como despues veremos, d ya por su muerte. No esde creer 
que viviese Eusebio hasta el tiempo en que fueron trasla- 
dadas las reliquias de san Marciano, d sea, cincuenta anos 
despues de la muerte de este, pues que entdnces sdlamente 
quedaba un testigo de los que habiau visto en,donde fueron 
ocultadas segun sus drdenes ; asi es que debid morir antes 
del ano 438. Pero poco mas tarde se formd una comunidad 
en el eremitorio de san Marciano, y los religiosos que la 


^ S. Jer<5nimo, Teodoreto y Tillemont, 
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constituian fueron los que coristruyeron la tumba, en que 
colocaron los restos del Santo con la decencia que conve- 
nia a su memoria. 

Agapeto, despues de haberse formado bajo la direccidn 
de san Marciano en las virtudes religiosas, se relird ala 
diocesis de Apamea, en Siria, lugar de su nacimiento, en 
donde fundd dosgrandesmonasterios en la aldea deNicer- 
tas. Uno de estos monasterios llevo su nombre, y el olro el 
desan Simedn, otro discipulo de san Marciano, que du¬ 
rante cincuenta anos brilld por sus virtudes en la celestial 
disciplina que aprendid de su maestro. En el tiempo en 
que Teodoreto escribia la historia de este Santo, habia mas 
de cuatrocientos religiosos en estos dos monasterios, que 
vivian con un fervor y una piedad ejemplares, y que se es- 
forzaban por alcanzar el cielo con los trabajos de le peni- 
tencia. Se bace mencidn del nionasterio del bienaventurado 
Agapeto y del de Simedn en las firmas de una exposicidn 
dirigida a Antioco haciael ano 520, 6 inserta en las actas 
del concilio de Constantinopla bajo el patriarca Mennas. El 
de Agapeto tenia entdnces por superior 4 un sacerdote, 
llamado Simedn. De estos dos monasterios se formaron 
otros muchos, en donde se santificaban las almas bajo la 
regia dada por san Marciano. De aqul es, dice Teodoreto, 
que puede asegurarse, que fud san Marciano el que los for- 
md todos, pues habiendo dl dado la semilla, debe con razdn 
ser considerado como la causa de todos los bienes por ella 
producidos. 

Agapeto no murid en su estado de monje : la estimacidn 
en que eran tenidas sus virtudes fud causa de que se le eli- 
giera ohispo de Apamea, su patria. En tiempo de Arcadio 
sedistinguid tanto enlre los prelados, como antes se habia 
distinguido enlre los solilarios. 

Basilio, a quidn Teodoreto llama hombre eminente, tuvo 
lafelicidad de ser discipulo de este Santo, y fundd despues 
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un monaslerio, en donde se hizo c61ebre por sus virtudes, 
y sobre todo por su amor a Dios y por su hospilalidad. En 
61 form6 tambien a un gran niimero de discipulos que se dis- 
tinguieron por su piedad. Algunos autores creen que este 
Basilio es el obispo de Selencia; pero Teodoreto no lo 
dice, yTillemont opina que son dos personajes diferentes. 

Basilio tuvo entre otros discipulos a un religioso llaraado 
Sabino, a quien representa Teodoreto como hombre de la 
mas austera mortificacidn, pues para veneer mejor su 
apetito. no comia mas que harina humedecida con agua, 
cuyo alimento le servia para todo un mes : de modo que 
cuando iba a tomarlo, ya estaba enmoliecido. Esto s61a- 
mente lohacia cuando estaba solo; pero cuando algnno ve- 
nia a verle, comia indiferentemente delo que se le presen- 
taba. Con sus oraciones librd a la hija de una senora de 
consideracidn de Antioquia, que se hallaba poseida del de- 
monio. Sabino ocupaba el tercer lugar en el monasterio de 
Basilio, y Teodoreto habla de el como de un religioso muy 
c61ebre ; y preciso es que asi fuese, puesto que este histo- 
riador lo distingue entre otros muclios religiosos muy 
perfcctos 6 ilustres. Muri6 antes del ano 440. 

Pasemos aliora de los discipulos de san Marciano a la 
hisloria de san Malcli, que nos ha conservado san Jerdni- 
mo, y que, siendo jdven, aprendid deboca del mismo santo, 
que, ya anciano, vivia en una pequena aldea de Maronia, 
situada a la parte de Oriente, a treinta millas de Antio¬ 
quia, a donde se habia retirado en sus ultimos dias. 

« Habiendo llegado a mi conocimiento, dice san Jerd- 
» nimo, por los habitantes de Maronia las raaravillas de 
» este siervo de Dios, y deseando conocerlas mejor, me di- 
» rigi a 61 mismo, y b6 aqui lo que me refirid : Hijo mio, 
» me dijo, mis padres vivian de un pequeno campo que 
» cultivaban en el territorio de Nisiba. No tenian otro hijo 
» que yo, y considerandome como el linico vastago de la 
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» familia, quisieron casarme, paraque 6sla se perpetuase. 
» Les respond! que preferla ser solilario, y para hacerme 
» desistir de esta resolucidn, empled mi padre las amena- 
» zas, y mi madre las caricias. Para librarmedeesla persecu- 
» cion domestica, tome el parlido de retirarme de la casa ». 

« El OrieiUe me estaba vedado, tanto por laproximidad 
» de los Persas, como porque el paso eslaba cerrado por 
» lastropas romanas. Me volvi haciala parte de Occidente, 
» llevando algunas provisiones, que solo podian satisfacer 
» una necesidad extrema, y llegu6, por ultimo, al desierlo 
» de Chalcis, en donde encontre una comunidad de solita- 
» rios. Me puse bajo su direccibn : como ellos, ganabael 
» sustento con el trabajo manual, y con su ejemplo aprend! 
» a domar las pasiones por medio del ayuno. 

« Muchos anos pase en estasantacompania, y supe que 
» habia muerto mi padre. Pens6 entbuces volver al lado de 
» mi madre para consolarla en su viudez, y permanecer a 
» su lado hasta que Dios dispusiese de ella, con objeto de 
» vender, despues de su muerte, mi pequena heredad, de 
» la cual proyectaba dar una parte a los pobres, edificar 
» con otra un raonasterio, y reservar el resto para mi sus- 
» tento. Al reterir esto, no puedo menos de llenarme de 
» verguenza, recordando mi inGdelidad. 

« Manifesteal abad m! resolucion, quibn medijo que era 
» una ilusion del demouio, que queria enganarme con 
» apariencias de bi6n. Me manifesto que este enemigo ha- 
» bia seducido a otros muchos con el mismo artificio, y 
» para couvencerme mas, me cit6 algunos pasajes de la sa- 
» grada Escritura. Viendo que, a pesar de estas razones, 
» insistia yo en mi funesto propbsito, se postro ante mi, 
» suplicandome que no le abandonase : que no corriese a 
» mi perdicion, y que no volviese atras despues de haber 
» puesto la mano en el arado '». 

‘ Luc. IX, 62. 
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« Pero, para desgracia mia, mi obstinaci6n superb a 
» su ternura, pues me parecia que obraba mas bibn por 
» su propio consuelo, que por mi beueficio. No me dejo, 
» sin embargo, abandonado a mi mala voluntad: asi es que, 

» viendo que me dispoiiia a marchar, me acompanb hasta 
» lapuerla del monasterio con el mismo dolor, que si me 
» hubiese acompanado a la sepultura, y daiidome un triste 
» adios, me dijo : Te miro, hijo mio, como si estuvieses 
» marcado con el caracter de Satanas ; no me alegues pre- 
» lexto alguno ; no admito excusas ; la oveja que se separa 
» del rebano esta expuesta a ser devorada por los lobos. 

» A pesar de esto, no desisli, sino que tome la direccibn 
» de Berea, y en el camino de Edesa me uni auuassesenta 
» personas, que iban unidas para defenderse, en caso nece- 
» sario, contra los sarraceiios, quehacian sus correrias por 
»los desierlos inmedialos. Lo que temiamos acaccib bien 
» pronto : una partida de ismaelitas cayb sobre nosotros, y 
» yo, juntamente con la mujer deuno de los queformaban 
» la caravana, caimos en poder de un mismo anio. 

» Nos puso atados sobre un camello, y en esta dispcsi- 
» cibn atravesamos aquella vastasoledad y un gran rio, sin 
»■ otro alimento que un poco de came casi cruda y lecliede 
» camellos, hasta que llegamos al paraje mas lejano de este 
» desierto. 

» Es costumbre de estos barbaros el obligar a los nue- 
» VOS esclavos a que se postren ante sus mujeres 6 hijos al 
» llegar, y asi lo hicimos nosotros. Me quitaron mi habito 
» y me encargaron la guarda de un rebano. Esta ocupacibn 
« me consolaba en medio de mi desgracia, porque muy ra- 
» ras veces veia a mis amos y a los demas esclavos. Me re- 
» presentaba en miimaginacibn a Jacob ya Moises apacen- 
» tando sus rebano en el desierto, y el asemejarme en este 
» punto a aquellos patriarcas servia para dulciflcar mi ser- 
» vidumbre. Mealimentaba con leche y queso : oraba fre- 
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» cuenteraente: cantaba los salmos que habiaaprendido en 
» el monaslerio, y daba graciasalSenor que, en mi estado, 

» me babia proporcionado otra soledad, aunque distinta de 
» la que babia abandonaclo. 

» Pero el enemigo de las almas, que constanlemente se 
» ocupa en tenderles lazos para su perdicibn, vino a lur- 
» bar, cuando yo m6nos lo pensaba, la tranquilidad de 
» que disfrutaba. Viendo el senor que el rebano se mulli- 
» plicaba bajo mi custodia, y que en nada faltaba a la fide- 
» lidaclqueledebia, porque habiaaprendido de sanPablo* 
» a mirar en los superiores a Dios, quiso, para sujetarme 
» mas a su servicio, casarme con la niujer, que al mismo 
» tiempo que yo, babia sido hecha cautiva. Lo rehus6 di- 
» ci6ndole que yo era cristiano, y que mi ley me prohibia 
» tomar la niujer del que todavia vivia. Esta respuesta le 
» hizo pasar de la duizura a un furor extremado; se vino 
» hacia mi con la espadaen la mano, y me hubiera dado 
» muerle, si no me liubiese apresurado a dar la mano a 
» esta mujer. » 

» Entdiices fue cuando senli todo el peso de mi cautivi- 
» dad. Vino la noche, y conduje a mi pretendida esposa a 
» unacavernacasiarruinada,ya]li,enlregandome a toda la 
» violencia de mi dolor, record^ los votos que babia hecho 
» en el monasterio despues de dejar a mis padres y mis bie- 
» nes : me reprendi mis pecados y mi infidelidad, y prefi-. 
» riendo morira ejecutar la voluntad de mi amo, dije a esta 
» mujer, que antes queriaser martir que esposo. » 

« Entdnces ellaarrojandose a mis pies, me manifestd que 
» tambien era cristiana, y que tenia los mismos designios. 
» Preferis, me dijo, morir 4 ser mi esposo : pues yo tani- 
» bi6n dariami vida antes que ser esposa vuestra. Unamos 
» nuestras almas : hagamos creer a nuestros amos que so- 


* Coloss. Ill, Ephes. vi. 
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» mos esposos, y que Jesucristo veaque somos hernianos. 
» Facilmente poiiremos persuadirle de que estamos des- 
»posados, cuando vea mueslras de un afecto, que no sera 
» en realidad mas que manifestaciones de la caridad cris- 
»liana. » 

« Semejante resoluci6n nopudo menosde conmoverme: 
» admir6 su virlud, y la ame mas que si hubiera sido su es- 
wposo. Nada sospecharon nuestros amos, y ereyt^ndonos 
» unidos, como lo deseaban, nos miraron con alguna con- 
» sideracibn. Me dediqub con mayor afan a la guarda 
» de mis ganados, para no perder en la paz lo que habia 
» ganado en el combate. » 

» Hacia tiempo que llevaba este gbnero de vida, y eu- 
» conirandome un dia solo en el desierto, sin verotra cosa 
» que el cielo y la tierra, me entreguea mis pensamientos, 
» recordando a aquellos solitarios, a quieries tan cobarde- 
» mente habia abandonado. Recordaba principalmeiite al 
» excelente superior que me habia servido de padre en la 
» religibn, que con tanto esmero habia cuidado de ml, y a 
» quibn tanta pena habia costado mi desercibn. Mibntras 
»queestas cosas reflexionaba, vi un enjambre de hormi- 
» ga.s que hacian sus provisiones para el invierno, y ad- 
» mire su industria, recordando que Salombii propone su 
» ejemplo a los perezosos, para que salgan de su letargo'. 
» Gomence a hastiarme de mi cantividad, y deseb con mbs 
» anhelo tomar parte en el Irabajo de aquellas hormigas es- 
» pirituales, que trabajan en el monasterio por el bien co- 
» miin, sin cuidarse del propio. 

» Estas reflexiones me causaron tristeza, y mi aparente 
» esposa, que al venir por la tarde al lugar en que me ha- 
» llaba, hubo de conocerlo, me preguntb la causa. Se la ma- 
» nifestb, y me propuso que huyeraraos. Gonvine en ha- 


1 Prov. VI. 
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» cerlo, pero recomendaiidole el mas absolute sigilo. Du- 
» rantealgiin tiempo fluctuamos entreel temor yla espe- 
» ranza, y por ultimo, nos resolvimos a poner en practica 
» nuestro prop6sito. » 

» Tenia yo en mi rebano dos machos muy grandes ; los 
» mat6 y despoj^ de la piel, y llegada la noche nos pusimos 
» en marcha, llevando las dos pieles y alguna came para 
» nuestro sustento. Atravesamos el rio merced a las pieles 
» que soplamos, dejandonos llevar por la corriente de las 
» aguas, a fin de desembarcar muy abajo en la otra orilla, 

» y que no pudiesen seguir nuestras huellas. Procurabamos 
» caminar, 6 mejor dicho, correr de noche por miedo de 
» encoiitrar a otros barbaros, y siempre mirando a todas 
» partes, temerosos deque senos persiguiese. » 

» A1 tercer dia descubrimos a lo 16jos a dos hombres 
» montados en dromedarios, que parecian acercarse pre- 
» surosos a nosotros. Greimos que era nuestro amo, y no 
» nos equivocamos. El temor se apoder6 de r.uestros cora- 
» zones, vi^ndonos amenazados de una muerte segura; pues 
» la huella de nuestros pasos marcada en la arena, nos ha- 
« cia traicion. Una caverna profunda que vinios a nuestra 
» dcrecha, nos sirvid de refugio ; pero el temor de encon- 
»trar en ella alguna bestia feroz que nos devorase, nos 
» oblige a ocultarnos en una excavacidnque habiaa laen- 
» trada, y alli,temblando, esperamos nuestra suerte. 

, « I Dios rnio! i cuanta no fud nuestra consternacion, 
» cuando sentimos que nuestro amo, guiadopor las pisa- 
» das, se acercaba, y inandaba a su esclavo que nos hiciese 
» salir, mientras que el cuidaba delos dromedarios? Paso 
» esle esclavo poco mas alia del sitio en que eslabamos 
» ocultos, sin vernos, porque al pasar de la claridad de la 
»luz a la oscuridad de la caverna, quedo enteramente des- 
» lumbrado : midntras que nosotros le veiamos con toda 
» claridad. » 
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« La ronca voz del esclavo hizo estremecer la cueva con 
» estas palabras : Salid, miserables: salid, hijos de la 
» muerte; vuestro amo os esperapara daros el castigo que 
» mereceis- A1 ruido de sus voces salid una leona que es- 
» taba oculta en el fondo de la caverna, y apoderandose 
» de 61, lo estraoguld. Viendoelamo que no parecia, creyd 
» que estaria lucbando con nosotros, y entrd con la espada 
» desenvainada, y dando furiosos gritos ; pero no tardd 
» en siifrir la mistna suerte que el esclavo. » 

« Hasta ahora nos veiamos libres de dos formidables 
» enemigos; pero no estabamos mas seguros, porque la 
» ferocidad de la leona podia ensanarse tambidn en noso' 
» tros. No nos atreviainosa movernos, yen fan grande pe- 
» ligro solaniente fundabamosiiueslra esperanzaen la cas- 
» tidad que habiamos guardado, y que considerabamos 
» como nuestra defensa en la presencia de Dios. En efecto, 
» su misericordia nos salvd :1a leona viendose descubierla, 
» ylemiendo que se le tendiese algun lazo, se Ilev6 sus 
» cacliorros a su guarida, y nos dej6 en libertad de salir. 
» Esperamos, no obstante, el resto del dia, temerosos de 
» encontrar a la leona en nuestra huida, y a la tarde vinios 
» a los dromedarios que estaban rumiendo a corta dislan- 
»cia. Despues de reponer nuestras abatidas fiierzas con 
» las provisiones que estos llevabaii, monlamos en ellos, y 
» al cabo de diez dias llegamos a tierra de romanos, en 
» donde fuimos presentados al maestro de campo, a qui6n 
» relatamos todo lo que nos habia ocurrido. » 

« Desde allt se nos envi6 a Mesopotamia de donde era 
» gobernador Sabiniano. Coloque a mi companera de cau- 
« tiverio con unasjbvenes muy piadosas, y sabiendo que 
« habia muerto miabad, volvi a unirme con los solitarios 
» que habia dejado. » 

Tal es la relacidn que hizo san Malch a sm Jerdnimo, 
))qui6ncon esle motivo nos da esla hermosaiiistrucci6n. 
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» Siendo Malch miiy anciano, me refirid todo esto, cuando 
» yo era aim muy j6ven, y lo reflero cuando soy ya viejo. 
» Presento a las almas puras un c61ebre ejemplo de casti- 
)) dad, exhortandolas a que no lo olviden. Referid esta his- 
)) toria a los que vengan despues de vosotros, para que se- 
» pan que ni en medio de las espadas, de los desiertos y de 
« las bestias feroces, se halla cautiva la castidad, y que un 
)) verdadero siervo de Jesucristo puede ser matado, pero no 
» vencido. » 

Este santo Doctor que hacehablar a san Malch en la his- 
toria que acabamos de relatar, no nos refiere mas que las 
circunslancias de su cauliverio; pero nada nos dice de lo 
que hizo despues de su libertad. Crdsese que vivid con 
esta mujer en Maronia, quitando su avanzada edad todo 
motivo de sospecha. Este Santo los vi6 hacia el ano 375. 
lY en efecto, vivian ambos con tanta piedad, y asistian con 
tanta asiduidad a la Iglesia, dice el mismo san Jerdnimo, 
que se les hubiera tornado por Zacarias d Isabel, y todos 
los habitantes de aquellos liigares les miraban como perso¬ 
nas santas y muy agradables a Dios. San Malch se cele- 
bra, segiin el Martirologio Romano, el 21 de octobre. 
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SOLITARIOS DE LA SEGLiVDA SIRIA Y DE LA 
MESOPOTAWIA 


EL ABAD MARGELO Y SANTA FEBRONIA 
RELIGIOSA Y MARTIR • 


El mas antiguo monasterio de la segunda Siria de que 
tenemos conocimieiito, es el que en el ano 300 gobernaba 
un abad IlamadoMarcelo en Sibaple 6 Ni'sibe’, ciudad si- 
tuadaen la frontera que separaba el imperio romano del de 
los persas. De el se habla en las actas de santa Febronia; 
pero nada sabemos de la disciplina que en 61 se observaba. 
Habia tambien desde entOncesen la misma ciudad una co- 
miinidad de cerca de cincuenta religiosas, que habia for- 
niado, y a la que habia dado reglas la diaconisa Plalonia- 
La vida que en 61 se observaba era muy austera : pues las 
religiosas no eoniian mas que una vez al dia, y el vi6rnes no 
salian del oratorio, en donde despues de la salmodia leia 
Platonia en alta voz la sagrada Escritura hasta la bora de 
Tercia : despues enlregaba el libro a otra religiosa 11a- 
madaBrienna, que ocupaba el segundo puesto en la co- 
munidad, y que la reemplazaba en el doble cargo de dia- 

‘ Los Rolandistas, 

Hoy Nazib. Esta antigua cindad no es al presenle m4a que uaa 
aldea de un centenar de habiiantes. 
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conisay de superiora. Esta coolinuaba la lectura hasta la 
hora de Vlsperas, y Ja acompanaba de una explicacion edi- 
Ocante para la instruccidn de sus hermanas. 

En esta casa de virtud fu6 educada santa Febronia desde 
la mas tierna infancia, y en ella se prepard con la inocen- 
cia y la practica de todas las virtudes religiosas al marli- 
rio que sufrid por la gloria de Jesucristo. Era sobrina de 
Brienna, y sdlaniente tenia dos anos, cuando dsla seen- 
cargd de su educacidn. Estabadolada de belleza tan singu¬ 
lar, que su piadosa tia temid que le fuese un peligro, y 
tomd todo gdnero de precauciones para preservarla de 
la malicia. Asi es que, cuando llegd a la edad de ayunar, le 
prescribid que no comiese mas que cada dos dias, y la dd- 
cil Febronia, secundando sus designios, y viendo que no se 
debilitaba su naturaleza, no tomaba mas alimento que un 
poco de pan y de agua. A esta rigorosa abstinencia anadia 
el acostarse sobre una tabla corta y estrecha, y algunas ve- 
ces sobre lamisma tierra. Si durante la noche venia el de- 
monio a tentarla, se levanlaba al punto ; se ponia a orar d 
a leer, y al punto se disipaban sus ilusiones con la ora- 
cidn y con la eficacia de la palabra de Dios. Con esta prac¬ 
tica conservd su inocencia, y con su humildad y obedien- 
cia edified a todas sus hermanas. 

Muerta Platonia, Brienna que se hallaba encargada de 
la direccidn de la comunidad, encomendd a Febronia la 
lectura del vidrnes; pero como en este dia acudian algunas 
senoras de la ciudad, deseosas de aprovecharse de la pa¬ 
labra de Dios, encargdle que se cubriese el rostro con el 
velo ; pues tenia un especial cuidado en que no la viesen ni 
aiin las personas de su mismo sexo. A pesar de esto, era 
tanta lasencillez yclaridadcon que Febronia explicaba las 
sagradas Escrlturas, que de ello se hablaba en toda la ciu¬ 
dad ; lo que, unido d las alabanzas, que de su belleza 
y de su virtud hacian las demas religiosas, fu6 causa 
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de que se e.\citase la curiosidad de muchas senoras. 

Entre <istas hace meocidii su historia de la viuda de un 
senador, llamada Hieria, que no habiendo vivido con su 
marido mas que siete meses, volvi6 a su patria despues de 
la muerte de este, llevando entre sus parientes una vida 
traiiquila, pero tenia la desgracia de estar imbuida en las 
supersticioiies del paganismo. Impresionada con lo que 
se decia de Febronia, e interiormente raucbo mas por el 
movimieutodeladivina gracia, deseaba hacer conocimiento 
coil ella, tanlo para instruirse en los misterios de la reli- 
gi6n, como para tener la satisfaccion de tratar a una per¬ 
sona de qui6n tantos elogios se bacian. Tan luego como 
Brienna sepresentd en lapuertadel monasterio para recl- 
birlacon toda la consideracidn debida a su rango, searroj6 
Hieria a sus pies, le rog6con muchas lagrimas que no la 
rechazase, aunque erapagana, yque le concediera la gracia 
dehablar con Febronia, con laintenci6n, decia, de librarse 
de sus parientes que la obligaban a que contrajese segun- 
dasnupcias, y de proveer d la salud de su alma, instruydn- 
dose en las verdades de la fe. 

Brienna le dijo que le habi'a impuesto el precepto de no 
dejarsever de nadie : « La recibi, dijo, de manos de sus 
» padres, cuando sdlamente tenia dos anos; al presente 
» tiene dieciocho, y como es muy bella, no he querido que 
» persona alguna del mundo la vea ; pues ni aim a su 
» misma nodriza he concedido esta gracia. » Pero Hieria 
continu6 demostrando con sus lagrimas la rectitud de sus 
intenciones, y al fin consiguid la gracia que deseaba,- pero 
a condicion de que dejase sus atavios, y vistiese un habito 
de religiosa, porque la Santa nuncahabia visto los adornos 
mundanos. 

Hieria accedid sin trabajo alguno, y conducida por la 
superiora al oratorio de Febronia, que creyd tener a su 
vista a una religiosa e.xtranjera, se postrd a sus pies, y la 
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abraz6 como a una hermanaen Jesucrislo. Brienna las in- 
vit6 4 qne tomasen asiento, y despues de las primeras oia- 
nifestaciones de la caridad fraterna, ordeiid a Febronia que 
empezase la lectura. Hieria tocada en su corazdii por la 
divina gracia, se coumovio tanto, que no cesaba de derra- 
mar lagrimas, ypasaron insensiblemeiite toda la uoche en 
este santo ejercicio ; pues Febronia no se cansaba de la 
lectura, y Hieria recibia sus instrucciones con santa 
avidez. 

La superiora tuvo necesidad de ordenar a la manana 
siguienle que Hieria se separase de la Santa, lo cualejecutd 
despues de abrazarla con la naayor ternura, y habiendo 
vueltoallado de sus parientes, les manifesto las instruc- 
cioiies celestiales que la Santa le habia dado, y les persua- 
dioa que abandonasen el cutto supersticioso de los idolos 
paraabrazar lareligidn cristiana. Febronia se informd por 
Tomaida, que ocupaba el segundo lugar en el monasterio, 
quien era aquella supuestareligiosa : piies decia ; ha llo- 
rado tanto, cuandoyo le haciala explicacion de lasagrada 
Escritura, que parecia como si nunca la hubiera oido. 
Tomaida le manifesto enlonces que era la senadora Hieria, 
con lo cual, admirada la Santa, dijo : ^ porqu6 no me lo 
habeis advertido ? pues le he hablado con la misma con- 
fianza que si hubiese sido una religiosa. Pero Tomaida le 
respondid que eslasenora asi lo habia qiierido, y que no se 
lo habia podido negar. Despues deesta entrevista consiguio 
Hieria algunas otras, y habiendo caido la Santa gravemente 
enferma, quiso asistirla, y no laabandoud hastaque estuvo 
enteramente restablecida. 

Tal era el estado de esta comunidad, cuando el empera- 
dor Diocleciano mandd a aquella provincia a Lipsimaco, 
hijo de Antimo, que se cree haber sido prefecto de Antio- 
quia, con Selenio, hermano de este prefecto, para perse- 
guir a los deles. Selenio era un hombre extremadamente 
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violento, y tan enemigo de los cristianos como el mismo 
emperador j pero los seiitimientos de Lipsimaco eran ente- 
ramente opuestos, y su madre, que era cj'isliana, le habia 
encomendado al inorir, que prolegiese en todo cuanto pu- 
diera a los cristianos. Diocleciano, que estimaba mucho a 
Antimo, no quiso conceder su puesto a su hijo sin tener al- 
guna segunidad de su adhesibn a los idolos y de su odio al 
nombre cristiano, sospechando las buenas instrucciones 
que habria recibido de su madre ; pero Selenio, que se le 
habia dado mas bien como fiscal que como compailero, 
respondio desu sumisibn a las brdenesdel principe, y par- 
ti6 con bl y con el conde Primus, pariente tambibn de Lip¬ 
simaco. 

No tardb, en llegar a Nisibe la noticia de la persecucibn 
por las crueldades que Selenio ejerciaeu la Mesopotamia y 
en la Siria Palmeriana, en donde habia hecho dar muerte, 
tanto con la espada como cbn el fuego, a todos los cristia¬ 
nos que enconlrb, y arrojar a las fieras la parte de sus 
cuerpos que no habia consumido el fuego. No pudiendo 
Lipsimaco soportar tantos excesos, dijo secretamente al 
conde Primus : No ignoraisque, aunquemi padre fue pa- 
gano, mi madre era cristiana, y me inclinaba a que yo 
siguiese su religibn : pero me lo han impedido siempre el 
temor del emperador y de mi padre. No pudiendo compla- 
cerla, me recomendb que, a lo mbnos, no diese muerte a 
ningiin cristiano, y que a todos los tratase con toierancia. 
Asi es que no puedo ver, sin llenarme de compasibn, las 
crueldades que mi tio Selenio ejerce con ellos, pues entrega 
a los mas rudos tormentos a todos los que caen en sus ma- 
nos. Os ruego, por lo tanto, que trateis con dukura a todos 
los que se os presenten, y favorezcais su huida. El .conde 
accedib a estos buenos sentimientos, y desde entbnces 
no mandb que ninguno fuese arrestado ; sino que avisaba 
secretamente a los monasterios, para que los religio- 
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SOS no fuesen sorprendiclos, y presentados a Selenio. 

Cuando hubieron pasado algun tiempo en la Mesopota¬ 
mia y en las ciudades inraediatas, emprendieron la raarcha 
a Nisibe, y al tenerse noticias de su prbxima llegada, los 
eclesiisticos, los monjes y hasta el misino obispo desapare- 
cieron, y se ocultaron en diversos parajes. Las religiosas 
del monasterio dcBrienna quisieron imitarles, y suplicaron 
a la superiora que les permitiera ponerse en seguridad.; 
i Ay ! les dijo 6sta : aOn no habeis visto al enemigo, y ya 
huis: aun no ha empezado el coinbate, y ya os dais por 
vencidas. Tened, liijas mias, sentimientos mas dignos del 
estado que profesais : permanezcamos quietas y exponga- 
nionos generosamente al combate y a la muerte por Aquel 
quequiso morir por nosotras, para que vivamos eterha- 
mente con 61. 

Estas palabras liicieron por el pronto alguna impresibn 
en ellas, pero al poco tiempo se apoderb de sus corazones 
un terror aun mas grande, y temerosas de que lasoldades- 
ca las insultase, y deque no pudiesen soportar los tormen- 
tos, insistieron nuevamente con la superiora, y esta se vib 
obligada a permitirles que se retirasen. Su intencibn era 
llevar a Febronia consigo, y efeclivamente laexhortaron a 
que las siguiese. Pero la santa doncella les dijo : « Os 
» protesto en la presencia del Senor, a quien me he consa- 
» grado, que no me separarb de aqui, y que prefiero morir 
» y ser sepultada en este lugar, antes que salir de 61. » 

Separaronse, pues; pero exhalando gemidos y derra- 
mando lagrimas. Entbnces la superiora, vi6ndose sola con 
Toniaida y Febronia, y lemiendo la ruina de su monaste¬ 
rio, buscb consuelo y fortaleza en la misericordia de Dios, 
y entrando en su oratorio, se posirb en tierra, llorando 
amargamente 6implorando los auxilios del Senor con lan- 
tos gemidos, que, oy6ndola Tomaida, acudib a prestarla 
consuelo ; ] Ay ! senora y madre mia, le dijo ^ porque os 



SOLITARIOS DE LA SEGUISDA SlRlA. — FL ABAD MARCELO, ETC- 71 

entregais 4 tan acerbo dolor ? tranquilizaos. i No es Dios 
suQcienteniente poderoso para socorrernos, y hacer que la 
tentaci6n se convierta en un beneficio para nuestras al¬ 
mas ? ^ Quien hay quo, poniendo en 41 su confianza, haya 
quedado confundido ? ^ Qui4n, que persevere en' su santo 
temor, ha siclo rechazado ? — Teneis razon, le respondid la 
afligida superiora; pero^ que sera de Febronia? ^ cotno 
la pondremos en seguridad ? Y si no lo consigo, ^ como he 
de poder verla en manos de los barbaros ? — Tranqui¬ 
lizaos, repito, replic6 Tomaida, i habeis olvidado que el 
que puede resucitar a los muertos, puede tambien librar- 
nos de todo pcligro ? Levanlaos : dejad de llorar, y varnos 
a inspirar animo 4 Febronia, que sehalla enferma. 

Siguiola, en efecto, pero aument6se su aflixion al ver a 
la Santa: se sent6 bajando la cabeza hasta tocar con las ro- 
dillas, y comenz6 a lamenlarse y 4 derramar amargas 14gri- 
mas. Febronia pregunU** el motive 4 Tomaida, qui4n le res- 
pondio que ella era la causa : pues viendo que eres joven y 
dotada de singular belleza, y conociendo la crueldad de los 
perseguidores, est4 con miicha ra/6n alarmada. — Yo os 
ruego, dijo la doncella, que pidais 4 Dios por vuestra liu- 
milde sierva. Dios puede mi/arme con ojos de misericordia; 
pues me liumillare ante 41, y espero que me concedera la 
fortaleza y la paciencia, que nunca ha rehusado 4 los que le 
a man de todo coraz6n. 

Ent6nces Tomaida y Brienna la exhortaron con las m4s 
tiernas y vivas expresiones 4 combatir animosamente por 
la gloria do Jesucristo, y entre otras cosasledijo Tomaida : 
« Ha llegado, hija mia, la hora del combate. En cuanto a 
nosotras, si caemos en manos de los tiranos, nuestra ancia- 
nidad les har4 concluir pronto con nuestro vida ; pero no 
har4n lo mismo contigo, sino que tender4n lazos 4 tu be- 
llezay 4 tu juventud.Teu mucho cuidado, si se apoderan 
de nosotras, de no dejarte seducir por sus halagadoras pro- 
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mesas, pues te ofreceran riquezas, vistosas alhajas y toda 
clase de bienestar mundano. No pierdas el m^rito de tus 
pasados trabajos, haci^ndote el juguete de los demonios y 
de los paganos. Nada hay tan honroso y meritorio como la 
virginidad, a la que el Senor reserva la mas grande 
recompensa en el cielo; pues el Esposo divino de las al¬ 
mas es inmortal, yies ha prometido la inmortalidad. Asi 
pues, Febronia, considera que te has consagrado a 61; 
guardate, bija mia, de quebrantar los votos que le has he- 
cho, y de profanar las arras de santa uni6n que te ha entre- 
gado. Teme aquel dia terrible, en que ha de juzgar al uni- 
verso, para dar a cada uno el premio 6 casligo de sus 
obras. » 

La piadosa Brieuna le habl6 a su vez de este modo: 
« Hija mia Febronia, acuerdate que siempre has sido d6cil 
a mis instrucciones, y que has sido capaz de darlas a 
otras. Tu sabes que te tomb de las manos de tu nodriza, 
cuando aun no tenias mas que dos aiios, y que te he 
guardado con tanto esmero, que ni aun he permitido que te 
vean las mujeres del mundo, para que te coriservases 
mejor en lavirtud. Honra mi vejez: no hagas inutiles los 
trabajos que por ti he tornado, como madre espiritual que 
he sido para ti. Becuerda los combales que han sostenido 
tantos martires, no s6!amente esforzados varones, sino 
delicadas doncellas, y sobre todo, no olvides a las dos her- 
manas, Liba, que tub decapitada, y Lebnida consumida 
por las llamas. Recuerda tambien la generosidad de Eu- 
tropia, que, no teniendo mas que doce aiios, fub martiri- 
zada al mismo tiempo que su madre. Tii has admirado 
su constancia, cuando, hallandose condenada a ser alra- 
vesada por las flechas, no quiso huir, aunque pudiera ha- 
berlo hecho, prefiriendo exponerse a los dardos que, se le 
arrojaban, y que le quitaron la vida. Tu has alabado su 
virtud y su animo, y sobre lodo, ella era muy jbven, y 
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no tenia tanlo conocimiento de las virtudes como tii, que 
te hallas en condiciones de ensenar a otras. » 

Estas palabras llenaron de valor a Febronia. « Me ins- 
pirais, dijo, mucho animo, y siento muy fortalecido mi 
coraz6n con vuestras palabras. Si hubiera querido evilar 
la persecuci6n, habria huido con las demas; pero como 
deseo ardienlemenle unirme a Aquel a qui6n me he con- 
sagrado, procurar^ conseguirlo, pues espero que querra 
hacerme digna de combatir y de morir por 61. » 

Pas6 la nocheen estos dialogos, y a la manana siguiente 
corri6 el rumor de la aproximacibn de Selenio y Lisimaco. 
Inmedialamenle fueron encarcelados muchos cristianos, 
y habiendo algunos paganos denunciado a Selenio el mo- 
nasterio de la Santa, envib al puiito algunos soldados para 
que franqueasen las puertas, y se apoderasen de Brienna, 
Tenian ya levantadas sus espadas para darle muerte, cuan- 
do se interpuso Febronia, pidi6ndoles que la matasen a 
ella primero, y no le diesen el sentimiento de ver morir 
a su superiora. 

El conde Primus llego en este momento, y niandd a los 
soldados quese retirasen. En seguida pregunld a Brienna, 
en donde estaban las religiosas, y 6sta le respondid que se 
habiau retirado, j Ojala ! dijo Primus, bubieseis hecho 
vosolras lo mismo; pero aim es tiempo, y podeis salvaros 
como las otras. Guando llego al pretorio, se aproximd a 
Lisimaco, y le dijo secretamente: « El aviso que se os ha 
dado de un monasterio de mujeres es cierto ; pero todas 
ban huido, a excepcion de una anciana y de una joven, 
Debo deciros que esla jdven es de una belleza tan encan- 
tadora, cual nunca he visto, y tomo a los dioses por tes- 
tigos, que, al verla, he quedado tan deslumbrado, que, 
SI no fuese tan pobre, como aparece, seria digna de ser 
vuestra esposa. » 

« No puedo olvidar, dijo Lisimaco, la drden que me did 
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mi madre de economizar la sangre delos marlires, y de 
favorecerlos en lo que de mi dependa i como, pues, he 
de alreverme a tender lazos a las siervas de Jesucristo? 

Os ruego, pues, que volvais al monaslerio, y hagais que 
se retiren las que quedan en 61; sed su liberlador, y procu- ' 
rad quo uo caigan eii iiiauos de mi tio Selenio, cuya se- j 
veridad conoceis. » Pero fu6 imitil esta precaucidn de Lisi- , 
maco: uii soldado, el mas inhumatio de aquella tiopa, 
que oyo !o que habia dicho el conde Primus, se apresurb | 
a ponerlo en conocimiento de Selenio, que, en uu arrebalo ^ 
de cblera y de indignacibn, envib inraedialamente guardias i 
al monasterio, para que impidiesen que nadie saliera de ’ 
el, e hizo publicar en toda la ciudad, que a la manana 
siguiente compareceria Febronia ante su tribunal. Esto i 
atrajo numerosa concurrencia de espectadores ; no sola- , 
mente de la ciudad, sino detoda la comarca. , 

En efeclo, al dia siguiente sujetaron los soldados con .; 
cadenas a Febronia, le pusierou una argolla al cuello, y 
la sacaron del monasterio. Brienna y Tomaida la abraza- 
ron con el corazbii transido de amargura,. y pidieron a 
los soldados que les permitiesen hublar alguiias palabras 
con ellas, y acompafiarla, para que no fuese sola al cora- 
bate; pero conteslaron que tenian brden de llevar sbla- 
mente k Febronia, si bibn le permitieron que le hablasen. 

No fue mucho; pero aprovecharon el tienipo. « Vas al 
combale, hija mia, le dijo Brienna: considera que el ce¬ 
lestial Esposo te esta mirando, y que los angeles tienen en 
su mano la corona que te esta destinada : no temas los 
tormentos, y procura que quede burlado el demonio. No 
tengas compasion de tu cuerpo, aun cuando lo veas des- 
Irozado por los azotes; pues aunque lo repugnemos, ha 
de ser un dia sepultado ec la tumba, y reducido a polvo. 

Yo quedo en el monaslerio enlregada al dolor y k las 
lagrimas, esperando que me traigan nolicias favorables b 
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funestas de ti. Te pido, carisima hija, que estas noticias 
me sean gratas,! Ah j ?qui6n pudiera asegurarme que mi 
Febronia habia combalido hasta el fin, y merecido ser 
puesla en el nuniero de los marlires? 

« Yo confio, madre mia, en nueslro Senor Jesucristo, 
respondih la joven, y espero, que asi comu me ha conce- 
dido la gracia de ser fiel a vuestras santas instrucciones, 
me aprovechare tambien de las que acabais de darme. 
Los lestigos de mi combate os diran que sois feliz en 
vueslra vejez por haberme educado, como planta que 
habeis ciiltivado con el mayor esmero. Espero demostrar 
que en un cuerpo debil lengo un animo generoso y esfor- 
zado. Rogad por nfi, y permitidme que me retire. » To- 
maida le prometio tomar un habito secular para ser testigo 
de su combale, ymienlras Febronia se despedia deambas 
pidiendoles su bendici6n, levanl6 Brienna sus ojos al 
cielo, exclaniando: « Senor mio Jesucristo, que asististeis a 
vueslra sierva Tecla en su martirio, bajo la figura de san 
Pablo, asistid igualmente k esla vuestra sierva en los tor- 
mentos que va a sufrir. » Despues de esta desgarradora 
escena, y de darles el ultimo oscnlo, se postr6 Febronia en 
el oratorio, pidiendo al Senor que se dignase sostenerla 
hasta el fin, y parti6 conducida por los soldados. 

La prisidn de Febronia conlristd mucho a todas las 
senorasdela ciudad, que tenian costumbre de pasar los 
viernes en el monasterio para escuchar la lectura de los 
Libros santos y las instrucciones con que la inocente don- 
cella las acompanaba. Lloraban amargamente vidndose 
privadas de una religiosa que lanlo bien proporcionaba a 
sus almas. Hieria, de quien bemos hablado, llena de do¬ 
lor, se dirigid al pretorio, en donde encontrd 4 olras senoras 
y a Tomaida, a laque,aunquedisfrazada, conocid muy bidn. 
Al verse no pudieron mdnos de derramar abundantes lagri- 
mas.El concurso era tan grande,quellenaba toda la casa. 
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Habiendo ocupado Selenio y Lisimaco el tribunal, orde- 
naron que cotnpareciese Febronia. Tan luego conio apa- 
recio con las manos ligadas y la argolla al cuello, todo el 
inundo p-rorumpi6 en gritos y lamentos. Selenio ordeno 
que se guardase silencio, y dijo a Lisimaco que empezase 
el interrogatorio. « Decidme, joven, pregunl6 6ste, i cual 
» es vuestra condici6n ? ^ sois de condicidn libre, 6 no ? 
» — Soy esclava, respondio Febronia. — i De qui6n sois 
» esclava ? replied Lisimaco. — De Jesucristo, respondid 
» ella. — I Gual es vuestro nombre ? — Ya os he decla- 
rado que soy una humilde crisliana, y me llamo Febro¬ 
nia. » 

Selenio que conocia las dispositiones de su sobrino en 
favor de los cristianos, no quiso que conlinuase el interro¬ 
gatorio, as( es que tomd la palabra, y dijo a la Santa: 
« Tomo por testigo a los dioses, Febronia, que eslando 
irritado contra vos, no me hubiera dignado interrogaros, 
si liubiese seguido los impulses de mi cdlera; pero me 
ban apaciguado vuestra belleza y vuestra modestia, y 
quiero despojarme por un momento de mi cualidad de 
juez, y liablaros como padre d fin de persuadiros mejor. 
Escuchadme pues, hija mia, con atencidn. Los dioses me 
son testigos de que mi hermano .4ntimo y yo habiamos 
destinado para Lisimaco una esposa inuyrica; pero quiero 
prescindir de todo compromise con la hija de Fosforo, que 
le esta desUiiada, y preferiros a ella. Aqul teneis al senor 
Lisimaco sentado a mi derecha : es jdven, y de arrogante 
figura como vos: seguid el consejo que os doy, cual si 
fuese vuestro padre, y os colmare de honores. No sea 
obstaculo vuestra pobreza; yo no tengo mujer ni hijos, 
mis bienes seran la dote que llevareis a Lisimaco, y no 
habra mujer, a quidn se guarden tantas consideracioiies 
como a Vos, ni que sea tan dichosa. Gozareis tambien de 
las mercedes del emperador, que ha prometido a Lisimaco 
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elevarle a un alto range y hacerle pretor. Ya me habeis 
oido; ahora solo espero que dareis al que os quiere servir 
de padre uoa respuesta, que sea grata a los dioses y ven- 
tajosa 4 vos misnia. Pero si no puedo persuadiros a seguir 
mi consejo, lomo por testigo a los mismos dioses, de que 
no os quedan mas que tres boras de vida. Decidid. 

« Tengo, respondid Febronia, un lecho nupcial en el 
cielo, que no ha sido hecho por la mano de los hombres. El 
Esposo que he escogido es inmortal : su reino es mi dote. 
No puedo ni quiero preferirlo a un esposo mortal y corrup¬ 
tible. No perdais, pues, el tienipo en vanos discursos ; ni 
vuestros halagos ni vuestras amenazas podran hacerme va- 
riar de resolucidn. »— Irritado Selenio con una respuesta 
tan generosa, ordend a los soldadosque le quitasen sus ves- 
tidos y la vistiesen con sucios andrajos, que dejasen descu- 
bierto casitodo su cuerpo. Asi ejecutado, preguntd el tirano 
a la pudorosa doncella si no le daba verguenza de verse en 
aquel estado ante todo el mundo, a lo cual respondid : 
« Aun cuando anadiereis a esta ignominia el hierro y el 
fuego, a todo me hallo dispuesta j Quiera Dios enconlrar- 
me digna de sufrir por amor del que tanto ha sufrido por 
mi! » 

Mujer impudica y sin honor, le dijo Selenio, veo que la 
belleza de que te envaneces, te impide avergonzarte del es¬ 
tado enque te hallas, yque, por el contrario, te complaces 
en dl. —Nd, replied Febronia, Jesucristo sabe que hasta el 
presente, lejos de faltar a la modestia, jamas he permitido 
que nadie vea mi rostro; pero estando dispuesta a sufrir 
los azotes y todos los tormentos con que me amenazas, 
debo entrar en el combate con el deinonio que es tu padre, 
como en trail los atletas en el suyo. 

Pues bidn, dijo Selenio en su furor, puestoque pide tor¬ 
mentos, hagamoselos sufrir. — En su consecuencia, or¬ 
dend que la atasen a cuatro palos: que pusiesen fuego de- 
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bajo, y que mienlras era quemada, descargasen fuertes 
azotes sobre todo su cuerpo. Todo lo cual fue ejecutado 
con tanta crueldad, que todo su cuerpo se cubri6 desangrje, 
y sus desgarradas carnes caian a pedazos. Esta escena no 
pudieron presenciarla sin horror los espectadores, y pidie- 
ron a grandes voces al tirano que se compadeciese de la 
Santa doncella. Peroa nadie quiso oir hasta que lacreyd 
muerla, y enlonces mandd que la desalasen. 

Tomaida, que, como hemos dicho, se hallaba presente, 
viendo tan crueluiente alormantada a su querida hermana, 
cay6 desfallecida a los pies de Hieria, que, transida tambi^n 
de dolor, no pudo m6nos de exclamar. j Ay ! mi querida 
Febronia, senoray maestra niia, no s61amente me veo pri- 
vada de vos, sino que voy a perder a Tomaida. — Al oir la 
Santa su voz, quiso hablarle, pero el juez no lo perrnitid; 
antes bi^n, le dijo. « Pues bi6n, Febronia, i qud tal habeis 
salido do vueslro primer combale ? ^ que os parece ? — 
Vos mismo podeis juzgar,respoodi6 la Santa, si es facil ven- 
cerme, y si hago mucho caso de vuestros tormentos ». 

Que se la suspenda del caballete, dijo el tirano : que se 
abran sus costados con peines de hierro, y que se le apli- 
que fuego hasta que se consuman sus huesos. As! lo eje- 
cutaron los verdugos, y entretanto la Santa, a quidnel fuego 
producia tan agudos dolores, no pudo decir mas que estas 
palabras: « Venid, Senor, en mi auxilio, y no me abando- 
neis en esta hora, » 

Un gran mimerode los que habian asistido a este terri¬ 
ble espectaculo se retiraron, no pudiendo soportar la vista 
de tanto suplicio ; mi^ntras que otros pedian a gritos que 
no seleaplicaseel fuego. Selenio accedid a ello ; pero con¬ 
tinue su interrogario, aun estando la Santa en el caballete. 
Viendo que no le respondia, porque el dolor le habia pri- 
vado de la palabra, en lugar de compadecerse, se did por 
ofendido de su silencio. Hizo que la bajasen del caballete, 
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que laatasen a un palo, y que le cortasen la lenguaen cas- 
tigo de no querer responderle. No necesit6 que la violen- 
tasen : ella misma la sac6, cual si quisiese decir al verdu- 
go: hela aqui, c6rtala. Pero el pueblo lo impidi6, y en su 
lugar ordend Selenio que se le sacasen los dientes. Saca- 
ronle diecisiete, yera tanta la sangre que perdid en esta 
cruel operacidn, que cay6 desmayada. Pudo al fin conte- 
u^rsela, y recobrd el conocimiento ; pero fut5 para hacerle 
sufrir nuevos suplicios. 

Selenio la interrogd de nuevo, dici^ndole. Al fin vendras 
a concederme lo que te pido, y reconoceras a los dioses. 
Execrable seas, respondi6 la Santa, miserable viejo ; pues 
quieres detenerme en mi camino, 6 impedir que vaya a 
mi celestial Esposo. Apresnrate a librarme de este cuerpo 
deslersnable; pues el que me ama meespera en el cielo. — 
« Veo, replied Selenio, que tu juventud te hace mas inso- 
lente, pero pronto sucumbiras al hierro y al fuego ». Inme- 
diatamente ordend que se le cortasen los pechos, y que se 
le aplicase el fuego. Pue tan excesivo el tormento de la 
Santa, que, levanta ndo los ojos al cielo, exclamd : Senor 
y Dios mio, ved cuan enorme es mi sufrimiento : llevad mi 
alma a vuestro seno. 

Todos los espectadores se hallaban indignados de ver 
tratar a una doncellatan jdven de una manera tan barbara, 
y muchos se retiraron exclamando : Malditos seaii Diocle- 
siano y sus dioses. Pero Tomaida y Hieria permanecieron 
en el lugar a pesar del dolor que oprimia sus corazones, y 
enviaron a decir a Brietina que no cesase de levantar sus 
manosal cielo y pedir por Frebonia que era excesivamente 
atormentada. Al llegar esta noticia a Brienna, exclamd : 
Senor mio Jesucristo, venid en auxilio de vuestra Febro- 
nia. i, En donde estas, Febronia? Dios mio, atended a la 
humildad de vuestra sierva : concededle la gracia de que 
termine gloriosamente su combate, y que yo tenga el 
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consuelo de verla en el numero de los santos martires. 

Selenio mand6queladesatasen delmadero,y ladesfalleci- 
da doncella cay6 eu tierra sin poder sostenerse. Entonces, 
dijoelcondePrimusa Lisimaco; ha inuerto.No lo creais,res- 
pondi66ste ; todavia tieneque combatir por la salvaci6n 
de muchos, y tal vez por la mia. He oido a mi madre hacer 
relatos dc muchos cristianos que han sufrido tan valerosa- 
mente como t^sla joven. No he podido librarla : dej6mosla 
que combala basta el fin ; muchos se aprovecharan de sus 
sufrimientos para la salvacidn de sus almas. Pero no pu- 
diendo sufrir Hieria que lanto se atormentase a la Santa, 
exclamd en un trasporte de celo yde indignacidn : Hom- 
bre cruel y despojado de todo sentimiento de humanidad, 
I no has hecho ya sufrir suficientemente a esla j6ven ^ No 
ves que tiene un cuerpo como el de tu madre, decuyos pe- 
chos tomasle el primer alimento ? Pero lii has debido na- 
cer bajo un mal augurio, y por esto pones ahora el colmo 
a tu maldad. ^ Como no han podido dulcificar estas consi- 
deraciones tu humor barbaro y despiadado. El Key de los 
cielos no te perdonara, como tu no has perdonado a esta 
j6ven. 

Selenio, palido de c61era al oir la,orden6 que se acercara 
para hacerle sufrir el interrogalorio. Hieria se presento 
llena de gozo, e invoc6 al Senor, diciendo : « No mo re- 
huseis, Diosde Febronia, aunqueme halle sumida en los 
errores de la idolatrla ; sostenedme y asociadme a mi maes- 
tra y senora ». 

Iba a interrogarla el tirano, pero los amigos que estaban 
cerca de 61 le aconsejaron que desistiese de hacerlo, por- 
que todo el pueblo se declararia cristiano con ella, y ten- 
dria que hacer parecer a toda la ciudad. Este aviso le con- 
tuvo; pero rugiendo de rabia, dijo con tono de furor. Hie¬ 
ria, ruego a los dioses que se venguen de tl; lo que has 
dicho en favor de Fehronia no servira sino para procurarle 
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nucvos lormentos. » Y efeclivamente, ordeii6que inmedia- 
temeiite se corlasen a la Santa las dos manos y el pie dere- 
cho. Corl(') el veidugolas manos, pero no pudo hacer lo 
mismo con el pie a pesar de haber descargado dos hacha- 
zos, lo cual hizo de nuevo grilar y prolerir exclamaciones 
de horror alodos los espectadores. Por ultimo, se lo corl6 
al lercer golpe, y Febronia hizo un esluerzo para levantar 
e! pie izquierdo, para que hiciesen lo mismo. Selenio se ir- 
rit6 aim mas, y grit6 con furor: Esta impudente es en 
extrenio obslinada: cdrtale tambi6n ese pie. Indignado Li- 
simaco, se levantd y dijo: ^ qu6 mas quereis hacer a esta 
infortiinada ? Vamos a terminal’: que es bora de comer. 
— N6, respondid Selenio, castlguenme los dioses, si salgo 
deaipii, antes que esta jdven expire. » Y viendo que aiin 
paipitaba, dijd a los verdugos ; ^Que ? i no ba muerto 
aim ? ^en donde esta vuestro valor? Cortadle la pabeza. » 
Uno de ellos la tomo de los cabellos, y se la corlo, 
cual si fuese una dulce oveja que se deja inmolar. 

Enloiices los jueces se levantaron para ir a comer. Lisi- 
maco no pudo mettos de clerramar algunas lagrimas, y 
queriendo el pueblo levantar el cadaver de la Santa, lo im- 
pidid, y [luso algunos soldadosque lo ciistodiaseii. Sin em¬ 
bargo, on vcz de sentarse a la mesa con losdemas, se retird 
asu aposento, penetrado de dolor por la muerte de Febro¬ 
nia, lo que visto por Selenio, se puso a dar grandes pa- 
scos por lasala con aire pensativo. Despues lleno de furor 
coiilrasi mismo, cual fieraqueda mugidos, se estrelldcon- 
tra una col urn na, y murid. 

Se did parte aLisimaco del accidente ocurrido asu tio, y 
al verle muerto, saciidid la cabeza, esclamando ; « Verda- 
deramente es grande el Dios de los cristiaiios : bendito sea 
e! Dios de Febronia quo ha vengadosu sangre inocenle. » — 
Ordend que se enterrase el cadaver, despues de lo 
cual habld de esta manera al conde Primus: « Os mando 
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en norabre del Dios de los cristianos, que ejecuteis lo que 
os voyadecir. Mandad quehagan un feretro de raadera in¬ 
corruptible para Febronia, ypublicadpor toda la ciudad un 
edicio, en que se haga saber al pueblo, que lodos los que 
qiiieran asistir a sus fenerales pueden hacerlo con toda se- 
guridad, porque mi tio ha muerto. Os son conocidos mis 
sentimientos. Tomad algunos soldados, y que lleven el 
cuerpoal monasterior y lo eutreguen a Brienna. No permi- 
tais que nadie se apodere de ningun miembro, y procu- 
radque juntamenle con el cuerpo seallevada la tierra em- 
papada con su sangre. 

El conde ejecutd fielmente las drdenes de Lisimaco. 
Mand6 que los soldados llevasen el cuerpo de la Santa, y 61 
misrao seencargd dela cabeza, de las manos, de los pies y 
de los dienles, envolvi6ndolos en su manto y conduci6ndo- 
los al monasterio. Pero era tan grande la mullilud que acu- 
di6, que le fu6 muy diQcil llegar, y luvo que poner centine- 
las, no dejando enlrar mas que a Tomaida y a Hieria. 

Guando la piadosa Brienna recibid elsanlo cadaver, y lo 
vi6 tan mutilado, cay6 desmayada; pero vuelta en si, lo 
abrazd exclamando. j Ah ! hija mia Febronia,no te he de 
ver mas? i quidn nos leera las santas Escrituras,y que 
manos se atreveran a tomar tils libros? Las dcmas religiosas 
que se habian retirado por temor al tirano, volvieron al 
punto, y llenasde respelo se postraron ante las sanlas re- 
liquias. Hieria, por su pai’te, no pudiendo contenerel dolor 
que senlia por la pdrdida de su catequista y maestra, ex- 
clamd llorando ; « Dejadme abrazar estos pies que han ho- 
llado la cabeza de la serpiente : dejadme besar las heridas 
que serviran para la salvacidn de mi alma : dejadme ce- 
nirsu cabeza con los flores de alabanza que merece, pues- 
to que ha sido la gloria de nuestro sexo por el triunlo que 
ha reportado en el com bate. 

Habiendo llegado la bora de Nona, que era la de la ora- 
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€1611, dijo Brienna a Febronia, cual si esluviese viva. » Yen 
tu lambi6n, hija mia, ven a orar con nosotras. i Ay!? en 
donde esUis, Febronia? levantate y ven. Si siempre has sido 
d6cil ala vozde nueslra madre, anadib Toniaida,^ porqu6 
no la ohedeces ahora? El milagroque deseaba Brienna no 
se veriQc6, pero obrose otro de que mas abajo hablare- 
mos. 

Llegada la tarde se Iav6 el cuerpo de la Santa, y se adoni6 
€onvenientemente. Entoiices Brienna mando quese abrie- 
sen las piiertas para que todo el mundo pudiese salisFacer 
su pi'adosa curiosidad. El concurso fue muy grande : las 
senoras que venian los viernes a escuchar la leclura e ins- 
trucciones de la Santa, se apresuraron a enlrar. Vinieron 
tambien varios obispos y monjes, y Lisimaco y el conde 
Primus, rcnunciando al culto de los idolos, se unieron a la 
muUitud para Iributar a las reliquias de la Santa el honor 
que les era debido. 

A la niahana siguiente llevaron el fdretro que Primus 
babia mandado construir, y se puso en el el cuerpo de la 
Santa, colocando cada uno de los miembros mulilados en 
su lugar. En cuanto a los dientes que no podian enlrar 
en sus alveolos, se pusieron sobre el pecho. En seguida 
se llcn6 el feretro de aromas, y se procedid a cerrarlo; pero 
el pueblo pidid que lo dejasen abierto, y fue precise que los 
obispos iiiterpusieseu su auloridad para hacer comprender 
que era necesario depositarlo en un paraje del monasterio 
que se habia preparado convenienlemente. Todos los que 
acompanabaii el funebre cortejo vertiaii abundanies lagri- 
mas, yla gloria queeu esla ocasidn se did a Dios es cl mas 
acabado elogio que puede hacerse en honor de Febronia. 

Muchos paganos pidieroii el santo baulisnio. Lisimaco y 
Primus fueronde losprimeros, y renunciarou enteramente 
a las esperanzas que les halagaban en el siglo, para abra- 
zar la vida religiosa en el monasterio del abad Marcelo, de 
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que hemos hablado al principio de csta hisloria. En el coa- 
sumaron su vida con grande pieclad. Muchos soldaclos 
se convii’tieron lambi^n a la fe. Hioria, suDcientemente 
preparadn para la regeneracion espiritual, fue bautizada 
con toda su faniilia, yen seguida vino a arrojarsc alos pies 
de Briciina, rogandole que la recibieseen su comuiiidad eii 
iugar de Febronia, y prometiendo servirla Ian fielmente 
como dsta lo habia hecho. Quiso que se empleasen sus al- 
hajas en adornar la tumba de la sania niarlir, y did sus 
bienes a la comuiiidad. 

Dios glorified a la Santa despues,de su muerte con un- 
gran niiinero de iiiilagros. Sus actas dicen que todas las 
noches ocupaba su lugar en cl oratorio, desde la media 
noche basla latercera oracidn, cuando las religiosas se le- 
vantaban para canlar el oficio divino, En un principio li.i- 
vieron rniedo, y Brienna corrid bacia ella para abrazarla, 
diciendo ; « He aqui ami hija Febronia. » Pero esta desa- 
parecid al instante. Despues de esla aparicidn no tuvieron 
ya miedo ; pero ninguna se atrevid a acercarse a ella, y su 
presencia les inspiraba grande fervor, y les liacia derra- 
mar lagrinias de gozo. 

El obispo del lugar niandd edificar una hermosa iglesia 
en su honor, cuya obra durd seis afios. Cuncluida dsta, 
congregd a los obispos de loslugarcs inniediatos, d liizo toda 
cuanlo estiivo de su parte para que la dedicacidn de la 
iglesia y la traslacidn de las reliquias se celebrasen con toda 
la soleinnidad posible. Pero deseando las religiosas con- 
servar su precioso tesoro, suplicaron encarccidamente a los 
prelados que no se les privase de dl. Dios decidid la piadosa 
contienda en su favor: piles al querer retirarlo, se oyd un 
ruido semejante al de un espantoso trueno, y como aiin se 
obstinasen en llevarlo, se sintid un gran terremotoque con- 
movid toda la ciudad. No pudiendo duder los obispos de 
que con estas senales detuostraba la Santa quo no queria 
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que su cuerpo saliese del monaslerio, desistieron de su 
prop6sito, y pidi6ron que a lo menos seles diese algunos de 
los miembros mulilados. Con esla intencibii abrio Brienna 
el feretro, del cual sali6 una claridad tan britlanle que la 
dej6 deslumbi ada. Quiso sacar una mano; pero la suya 
qued6 sin niovimiento. Enlonces dijo la piadoso Brienna 
llorando: « Hija miaFobronia, note eriojes conmigo, y en 
inenioria de los cuidados que, como madre cspiritual, ejerci 
contigo concedeme algiuia cosaen obsequio a los obispos. 
Su oraciin fue oida: su mano recobi‘6 el movimienlo, y 
tomb uno de los dienles, que coloc6 en una cajita. Los 
obispos recibieron con gran respeto este presente, que en- 
cerraron en un relicario de oro para colocarlo en la nueva 
iglesia. 

La venerable Brienna vivio dos afios despues de ladedi- 
cacion de este leinplo, sucediendole Toniaida en el go- 
bieriio de la comuiiidad. Esla es la que escribib la his_ 
toria de la Santa, que termina con esias palabras. « Yo 
Tomaida, encargaila de la direccibn del monaslerio des¬ 
pues de la muerle de Brienna, be escrito la bistoria de Fe- 
bronia, consignando lodo loque yo he vislo, y lo que me 
ba enseiiado el senor Lisiinaco, para dar gloria al triunfo de 
esla Santa iMartir, y para que los que la lean puedan apro- 
vecliarse de ella, y se exciten a adorar y alabar al Padre, al 
Hijo y al EspIrilu.Sanlo aboray por los siglos de los siglos. 
Amen. » 
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PABLO DE TELMISO Y OTROS MONJES PERSE- 
GUIDOS POR LOS ARIANOS' 


Los monasterios de san Mardnyel de Jugat son los prin- 
cipales de la segunda Siria, cuya memoria se ha ccnser- 
vado. Hemos dichoen la vida de san Mar6n, que despues 
de su miierle, se suscitd contienda entre varias aldeas so- 
bre la posesidn de sus reliquias. Los que la gaiiaron hicie- 
ron edificar sobre su tumba una gran iglesia, en donde se 
celebraba despues su flesla con grande solemnidad. Es de 
creer que seconflase a religriosos la custodia de este pre- 
cioso dep6sito, y que con esle fin se edficase el monasterio 
que llevaba el nombre de san Maron. Procopio dice que 
esla iglesia estaba en los coniines de la didcesis de Apainea^ 
melrdpoli de la segunda Siria, y este monasterio de san 
Mar6n ocupaba el primer rango enlrc lodos los de la pro- 
vincia, conio aparece de las actas del concilio de Conslan- 
tinoplu en 536. 

El monasterio de Jugat no fu6 menos celebre, y se le 
designaba con el nombre del bienaventurado Pablo, que 
fue su fundador. Sozomeno nos represenia a este Pablo 
como uno de los mas ilustres religiosos que florecieron en 
la Siria. Era natural de Telmiso, y fue padre de muchos 
monasterios quefundoen diversos lugares, y a los cuales 
di6 reglas, que fueron Jielmenle observadas por aquellas 
respelables comunidades. Se eslablecid, por ultimo, uiio en 
Jugat 6 Jugap, que fud el mas considerable de todos,y en 
el cual lermim') sus dias. No solamente fue el fundador de 


* Procapio, Sozomeno, san Basilio y Balteau. 
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lodos eslos monasterios, sino el modelo de los religiosos 
que los habilaban, aloscuales did brillanles ejemplos de 
todas las viiludes. Despues de unalarga vida, fu6 sepultado 
su cuerpo en este monasterio. En su tiempo se hizo sentir 
la persecucibn de los arianos eii estas comarcas, y creese 
que es ably aalgunosotrosmnnjes, a quienes dirigib san 
Basiliouna de sus cartas, relativas a este asunto. 

Hemos hablado en otro lugar de la persecucibn que su- 
frieron los moiljes de Egipto bajo el euiperador Valente, 
protector de los arianos. Los de Siria compartieron con 
ellos la niisma gloria, principal mente en las dibcesis de 
Ghalcis y de Berea, pues inmedialamente despues dela Pas- 
cua de 376, vinieron los perseguidores a atacar sus mora- 
das, y a pouerles en fuga. 

San Basilio les escribib una carta prodigandoles consue- 
los, y en ella cita en particular a los principales; a saber, 
Acacio, Aecio, Pablo, que creemos serel deJugat, y Sil- 
vano. « He sabido, les dice, con el m4s vivo dolor la per¬ 
secucibn que habeis sufrido, y que, pasada la fiesta de la 
Pascua, los eiieniigos de lafb, que parecen nohaber ayunado 
sino para prepararse a ejecutar las injustas brdeiies que se 
les habiaii dado contra vosotros, y haceros una guerra 
cruel, os arrojaron de vuestras celdas, y queinaron todos 
vuestros trabajos, sin considerar que con semejanle aten- 
tado os procurabanen el cielo una niorada no hecha por 
manosde houibres, mientras quea si mismos se prepara- 
ban las llamas del fuego eterno. Ya veis que teneis menbs 
motivos de llorar que ellos, que tan Ibjos ban llevado sus 
maldades. 

« Yo creia que, viendoos obligados a abandonar vues¬ 
tras moradas, vendriais a, refugiaros a mi lado, y que dul- 
cificanais mi dolor con el consuelo de abrazaros, y de com- 
partircon vosotros el mbrilo que habeis contraido sufriendo 
por la verdad. Pero al saber que estais en olra parte, quiero 
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escribiros para aplaudir vuestros combales. No me ha side 
fac'd hacerlo hasta ahora,yapor que ignoraba en donde es- 
tabais, ya lambi6n porque es muy raro que haya perso¬ 
nas de ese pais, a quienes pueda confiarse una carla; 
pero el Senor me ha procurado a nuestro piadoso her- 
mano, el sacerdote Fact^simo, que os saludara de mi 
parte. Me encomiendo encarecidamenlea vueslras oracio- 
nes, y me complazco en la grande recompensa que os esta 
preparada en el cielo. Y como s6 que vueslra y vues- 
tra confianza en Dios hacen eficaces vuestras oraciones, os 
recomiendo que no dejeis de orar noche ydia, para que 
cese la persecucion, para que vuelvan a sus pueblos sus 
legltimos pastores, y para que lalglesiavuelvaabrillar con 
todos sus esplendores. Estoy seguro que, si le ofrecemos 
oraciones que le scan agradables, no nos hard esperar 
mucho ti'empo los efectos de su misericordia, y nos sa- 
cara vicloriosos de esta tenlacidn. Saludad de nuestra parte 
a todos los hermanos. 

Encudntrase tambien olra carta del mismo Santo dirigida 
a los solitarios perseguidos por los arianos; pero no se sa- 
be si cs a los de Egipto 6 a los de Siria. En ella les dice que 
no deben considerarse menos dichosos por haber sufrido 
las pcrsecuciones de los enemigos de la f6, que si hubiesen 
gozado en paz de las dulzuras de la soledad, pues partici- 
pan do la bienaventuranza de los que sou perseguidos por 
el nombre de Jesiicristo. No teme enaltecer su mdrito so- 
bre el de los antiguos martires, y expone por raz6n, que 
estos sufrieron de parte de los idolatras, enemigos declara- 
dos de la K en'stiana, y por consiguiente, veian que podecian 
por el nombre de Jesucristo. Pero en cuanto a aquellos 
que sufren de parte de los arianos, que se glorian de 11a- 
marse cristianos. no aparece tan clara la juslicia de su 
causa a los ojos del pueblo ignorante, que mas bi6n los con- 
sidera Como criminales, que como perseguidos por la ver- 
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dadera fe. « Asi pues, dice, a mi juicio recibis mayor re- 
compensa de parle del soberano Juez, (jue os colmara en 
el cielo de los honores que habeis merecido por vuestra 
fidelidad, y deque el mundo, ciego 6 enganado por los 
hercjcs, no os considera dignos. 

Les exhorla despues a no dejarse abatir por la iribula- 
ci6n, sino a que acrecienten su fidelidad y su amor si Dios, 
a que conserven inlegro el depdsilo de la te y de la piedad, 
a tjue no se escandalicen de la conducla de algunos ecle- 
siaslicos, quo ban cedido cobardemente al error de Va- 
lenle; pues no son, dice, lostitulos de honor los que nos 
salvan, sino la volunlad recta y el amor sincero a Dios. 

« Por ultimo, dice, no os espanteel mimero considerable 
de enemigos: es preciso mirarlo como el mar a quien agita 
el viento. Aim cuando vieseis a los calolicosde vuestras co- 
marcas reducidos a tan pequeilo niimero, que no quedase 
mas que uno solo, como Loth en Sodoma, debeis permane- 
cer firines en vuestra fe, y poner todas vuestras esperanzas 
en Dios, que nunca abandoiia a sus Santos. » 

Ya, hemos dicho que la carta que sail Basilio escri!)i6 a 
los nionjes de Siria iba dirigida a Acaecio, Aecio, Pablo y 
Silvano. Acacio y Pablo eran sacerdotes, y los otros dos 
didconos. El primero fu6 enviado a sail Basilio por el clero 
de Berea, no se sabe si antes 6 despues de la perseciicidn ; 
pero ello es que por <il supo el brillanle eslado de esta di6- 
cesis, yque los eclesiasticos, los raagistrados y lodos los 
fieles profesaban la fe ortodo.xa, y se aplicaban a los ejer- 
cicios de la piedad. Asi aparece de dos cartas que les escri- 
bi6 cste sanlo Doctor, y sobre todo do la segunda, en que 
les manifiesta el go/o que le hacausado todo lo que le ha 
referido Acacio, y les exhorla a perseverar en la f6 en me¬ 
dio de las Iribulaciones de esta vida. Enlre olras cosas se eo- 
cuenlran en ella estas hermosas palabras: « No os dejeis 
abatir por las penas que experais, aiin cuaiido aparezcan 
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mas bien aumentar que disminuir ; antes porel conirario, 
aniniaos coii la esperariza de las coronas y rccompensas 
que Dios os prepara, y esta dispuesto a daros. No perdais 
por pusilaniniidad el IVuto de vuestros trabajos ; no enipa- 
neis porcobardia el lustre que liabeis alcanzado con vues- 
tras victorias. Considerud la caducidad de las cosas huma- 
nas, que, cual las flores del campo, brillan y se marchitan 
niuy pronto; inientras que la palabra de Dios vive eterna- 
mente. Convencidos, coino estais, de esta verdad, no ha- 
gais caso de lo que pasa aquiabajo. El ejemplo de vuestra 
Iglesia ha levansado el espi'ritu de otras muchas, cujo celo 
babeis reanirnado niucho masde lo que yopudieraexpresar, 
y el Senor iiifinitamente rico en misericordia, como lo es 
en poder, no dejara de recompensaros con magnificiencia 
los combates que babeis sostenido por su gloria. 

Sozomeno habla en su historia de niuchos solitarios que 
florecieron casi al mismo tiempo en la Siria y en la Mesopo¬ 
tamia; pero lo hace tan brevemente, que apenas da a co- 
nocer mas que sus nombres. Procuremos, no obstante, re¬ 
fer! r lo que benios podido recoger acerca de ellos. Este 
historiadortrata juntamenle de Pablo, de quien ya hemos 
hablado, deMarosas, Bassono, Valentin y Teodoro. Maro- 
sas era natural de Nequiles : instruy6 a mucbas personas 
en la perteccidii, y convirti6ndose de maestro en discipulo, 
se retiro bajo ladireccidn del venerable Abba al monaste- 
rio deCorifo. De Bassono no se sabe, sino que era natural 
de Telanisa. Hulio dos religiosos que llevaron el nombre 
de Valentin, el uno natural de Emesa, ode Aretusa; fund6 
el nionasterio de Capriol, que mas tarde llev6 su nombre, 
como aparece de las firmasdeuna exposicidn de los reli¬ 
giosos del pais, dirigida al conciliode Conslantinoplabajoel 
patriarca Mennas en 536, y en que Valentin es llamado 
bienaveuturado. Elolro era natural de Tillis, en el terri- 
torio de Apamea, y edified el monaslerio de Vazala, que 
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llev6 lambi^n su nombre. Teodorelo era tambien de Tillis, 
y se le da la ciialidad de Santo. 

Sozomeno dice en general de los solilarios de Siria, que . 
haciaii gran desprecio de las cosas de la tierra : que se 
ejercifaban con animo generoso en las vigilias, ayiinos y 
otras practicas de penilencia : que se ocupaban unicamente 
en la oracibn y sagrados canticos, y que, eslandu despren- 
didosdelas riquezas y solicitudes del mundo, no vivian 
mas que paraglorificar a Dios. Todos llegaron a unaedad 
muy avanzada; pues, como’dice este historiador, Dios pro- 
longaba sus dias, a fin de que pudiesen trabajar mas tiempo 
en la propagacibn de la religibn cristiana. Convirtieron, 
efectivamente, a la t'e a casi todos los habitantes sirios, 
y a gran numero de persas y sarracenos, e introdujeron en 
el pais la vida munastica, en la cual ilorecib una multilud 
muy considerable de discipulos b imitadures de sus virtu- 
des. 

Dice tambien de Marosas, Valentin y olros que ya hemos 
citado, que tuvieron que sufrir mucho de parte de los 
idblatras del pais, que los miraban con horror, tanto por 
su religibn, como por su estado de monjes; pero que al 
fin tuvieron el consuelo de ganarios para Jesucristo, opo- 
niendo a su furor la paciencia cristiana, y manifestando un 
sanlo gozo en las injurias y tormentos que sufrian. De esta 
manera triunfb la fuerza de la virtud, y apreiidieron los 
obreros evangelicos a predicar mas con el ejcmplo que 
con la palabra, y a conformarse en sus costuinbres con las 
santas verdades que anunciaban, a fin de que la semilla 
de la fe produjese frutos de vida en las almas. 
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SAN PUBLIO, ABAD, Y SUS SUCESORES 


Nacio san Public en Zeugma ciudad de Siria situada 
sobre el Eiltrates, a la que, segiiti Teodoreto, di6 J6rjes 
este nombre que significa reunibn, porque, queriendo 
hacer la guerra, reunio allf un gran mimero de bajeles, 
para que su ejbrcito alravesase el rio. Pertenecia este santo 
a una familia de senadores, y ademas de cuantiosos bienes 
de fortuna, eslaba dotado de excelentes cualidades de 
cuerpo y de alma. Podia, per consiguiente, figurar y 
distinguirse en el mundo ; pero mas dispuesto a buscar 
la gloria del cielo que la de la lierra, tan luego coino 
murid su padre, siguib a la letra los consejos del Evan¬ 
gelic ; vendib los bienes que habia heredado : los distri- 
buyb a los pobres, y se retirb a una pequefta celda que 
edificb en una montana. a legua y media de la ciudad. 

Alii fub en donde, libre de todos los cuidados de latierra, 
se aplicb enteraniente a hacerse agradable al Senor, y a 
aunientar de dia en dia las austeridades de su vida. Se 
dedicb principalineiite a llenar tan bibii cada momento 
de ella, que no dejaba pasar uno solo sin merecer algo 
ante la presencia de Dios con los trabajos de la penitencia. 
Una parte del dia la consagrb a la oracibn y al canto de 
los salmos, otra a la lectura de los Libros sagrados, y el 
resto a cjercer la hospitalidad u otras obras meritorias. 

El olor de su santidad atrajo a su lado a muchas perso¬ 
nas deseosas de aprovecharse desussanlas inslruccionesy 
ejempios. As! es que en el lerritorio de Zeugma dirigib 


^ Hoy Proum-Kaleh, 
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una escuela cle virludes religiosas, de laque salioron niuy 
excelcntes disdpulos. 

Los primeros qiie luvo hablaban la lengua griega, pues, 
segi'in hace notar un sabio autor, desde Alejandio Magno 
se hallaba la Siria poblada de sus antiguos habitantes, 
llaniados Sirios, yde griegos que se quedaioti on ella, y 
que consliluiaii la mayor parte de los habitantes de las 
ciudades ; miditras que los sirios habilaban las aldeas 
y campifias. Muy pronto los que hablaban la lengua 
siria quisieron tambi^n participar con los olros dc la 
dicha de vivir bajo la direccibn del Santo. Hizo que sus 
primeros clisci'pulos liabitasen en celdas disliiitas, pero no 
muy separadas unas de otras; los visitaba frecucnlomeiite 
dia y noche, tanto para animaWes a la virlud, como para 
cerciorarse de que cumplian exaclameiite sus deberes re- 
Hgiosos. Si veia que por la noche se entregaban a la ora- 
cibn en el tiernpo prescrito por la regia que les liabia 
dado, pasaba sin dislraerlos de su ejercicio ; pero si 
descubria (pie alguno se dejaba llevar del suefio, Ic re- 
prendia por cuidar de su cuerpo mas que de sn alma. 

No permitia nada superfluo en sus celdas ; les recomcn- 
daba tambien la frugalidad ; llevaba una bulanza para 
pesarles el pan, y queria que tambibn tomasen el agua con 
medida, recornendandoles que nunca se saciasen, y que no 
comiesen mas que lo necesario para la conservacibn de la 
vida. Si alguno se excedia de la cantidad que le tenia 
present'd, le reprendia severamente, y le trataba como a 
un glotbn y sibarita. Les proliibia el uso del vinagre y 
de las uvas, y por consiguiente, el del vino. No comian 
leche ni queso, y el aceile solo lo usaban tiernpo de 
Pascua. 

Considerando algunos de sus disctpulos que le era muy 
trabajoso vigilarlos en celdas separadas, le propusieron 
construir un edificio en que pudiesen vivir reunidos: pues 
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ademas de que esto debia aliviarle mucho, le seria mas 
facil asegurai'se de su fidelidad en practicar la observancia 
que les habia prescrito. Como no se aferraba nunca a su 
propio juicio, aprobd este consejo, y se procedid a su 
ejecucion. Cuando todos los religiosos estuvieron alojados 
en d, los exhorl6 a servirse mutuamente de su ejemplo, 
procurando cada uno imitar la virtud mas saliente que 
observase en cada uno de los otros hermanos: « Pues 
copiando, decia, unos de otros las virtudes que nos lallan, 
llegaremos con mas facilidad a la perfeccibn. Debe ser 
esta niorada comun como un mercado en que uno veude 
pan, olfo legumbres, otro calzado, y cada uno compra a 
los deinas lo que necesita para salistacer sus necesidades. 
Haced lo misnio en drden a las virtudes, comunicandolas 
unos a otros con losejemplos que reciprocamente os deis. » 

Este primer editicio fue ocupado solamente por los que 
hablaban la lengua griega, 6 hizo otro para [los que 
hablaban la siriaca, levantando al misrao tiempo una 
iglesia que servia para unos y otros, y en la cual se reu- 
nian por manana y tarde. Cantaban alternativamente las 
alabanzas divinas en sus respectivas lenguas, diciendo, 
segiin Teodoro, cada uno un versiculo, es decir, los unos 
repetian en siriaco lo que los otros habian dicho en 
griego, y afiade este historiador, que este 6rden continua- 
batodavia en su tiempo. 

Nada mas dice acerca de la vida de este Santo; pero 
en la Coleccion dc las vklas de los Padres se encuentra 
un hecho singular realizado por 61. Cuando en 363 hacla 
Juliano el Apdstata la guerra en Persia, envib por arles 
magicas un denionio para que le refiriese lo mas pronto 
posible lo que pasaba ; pero este esptritu nialigno fu6 
detenido durante algunos dias en el camino por las palabras 
de Publio, sin que pudiese avanzar ni relrnceder. Quejan- 
dose Juliano de su tardanza, le manifestd la causa, 6 
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indignado esle principe ap6stata, protesto que se ven- 
garia del Santo ; pero Dios lo impidi6 enviandole la 
rauerte. Anadese que uno cle los generaies de Juliano, 
ap^nas vuelto de su expedici6n, que fu6 tan funesta, dio 
todos sus bienes a los pobres, y dirigi^ndose a san Pu- 
blio, se hizo su discipulo, llegando a una gran perfecci6n, 
y niuriendo en la paz del Senor. 

San Public debi6 morir hacia el ailo 380, segun la 
cronologia de Tillemont. Los griegos celebran su fiesta 
el 25 deenero, Teocteno y Al'tono le sucedieron en la di- 
reccidn de ambos monasteries, encargandose el primero 
de aquel en que se hablaba la lengua griega ; pero vivid 
niuy poco tiempo. El segundu gobernd el de los sirios du¬ 
rante mas de cuarenta aflos. Ambos fueron imagenes 
vivas de las perfeccioncs de san Public, y conservaroii 
tan exaclamenle el espiritu en cstas dos casas, que apdnas 
se. nolo la muerte de Santo. 

Tcodoreto dice de Teocteno, que, despues de practicar 
en lajiiventud todas las viriudes, murid en la raisma re- 
putacidn de sanlidad que su predecesor. Le sucedid en la 
direccidn de los griegos, hacia el afio 390, Teodoreto, 
natural de Armenia, que habia sido educado por el en las 
reg'as de la obediencia religiosa, y que gobernd con tanta 
piedad, que cast oscurecid la gloria de los que le habian 
precodido. Ela.morde Dios habia abrazado de tal manera 
su corazdn, que noche y dia derramaba constantemente 
lagriiuas, y cuatulo oraba, lo hacia con tanlo fervor, que 
todos los presenles guardaban silencio para escuchar las 
palabras de fuego, que mas bidn que de su boca, salian 
de su corazdn ; de modo que la atencidn con que leveian 
orar servia para animaiios a la piedad, tanto como si ellos 
mismosorasen. De esta manera fue creciendo dedia en dia 
en pcrteccidn y inerito ante Dios, y despues de haber 
dirigido durante veinticinco anos este rebano, entrd. 
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segiin el lenguaje de las sagradas Escriluras, en el camino 
de sus padres, siendo de edad avanzada, hacia el ailo 415. 
Su sobrino, llamado lainbi^ii Teocleno, ocup6 su lugar en 
la direccidn de los griegos. Habia llegado a ser su her- 
mano scguii el espirilu, y habia praclicado desde la jiiven- 
tud toda clase de buenas obras. No degencrd do su piedad 
ni de su prudeiicia en el gobierno, y Qiurio con la oiisma 
reputacibn de sanlidad. 

Lc sucedid Gregorio, que vivia en tiempo de Teodorelo 
en 440, quidn dice de el que era sumanienle anciano, y 
que no se ejercilaba menos en la abslineuciay en los demas 
trabajos de vida religiosa, que si hubiesc estado en lodoel 
vigor de su vida. 

Altono, que, corno hemos clicho, gobernd el nionasterio 
delossirios durante cuarenta ahos, segun el espirilu y las 
reglas de san Publio, fue mas tarde elevado el episcopado. 
No indica Teodorelo la silla que ocupo, pero es de creer 
quefuese la do Teugma, pues no por ello dej6 la direccion 
de sus re'igiosos, sino que venia con niuclia frecueiicia al 
monasterio, lo quo demuestra que estaba muy proximo su 
episcopado. Su nueva dignidad no' le hizo carnbiar su ha- 
bilo ni su genero de vida. Pasaba la mayor parte del 
liempo con sus religiosos, componiendo sus pequefias dile- 
rencias, consolandolos en sus tribulaciones, animandolos 
en sus ponas, y dirigiendoles saludables exhorlaciones. 
Pero mas que todo esto es de admirar, que, no obstante ser 
suobis[)0 y superior, se rebajabaa las mas viles funciones, 
cocia sus babilos, expurgaba las lentejas, y se ejercilaba 
en otros ados de humildad. Sabeuios por las cartas de san 
Juan Crisostomo, que los religiosos de los monasterios de 
san Publio le prot’esaban un carifio muy tierno. Ilabiavisto 
su comunidad durante la visitaque hizo a los santos Luga- 
res y a diversos solitaries de la Paleslina y de la Siria, que 
debi6 tener lugar en los prinieros anos de su retiro a la in- 
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mediaciones de Antiociuia. Conservd a eslos religiosos la 
estiinacidn de (jiie erao acreedorcs por su piedad, y a que 
ellos correspoiidieroii con el respetuoso afeclo que unia a 
lossaiitos monjes con sus obispos. 

Poseemos una carta de este santo Doctor dirigida a 
Aflono, Teodoto, Qnereasy a todos los religiosos cn ge¬ 
neral. La escribid cluranle su deslierro en Gucusus, y eu 
ella les maniflesla con la ternura que el sabe exprcsar, 
cuanlo coiisuelo le produciria el verles; pero no siendo po- 
sible, lanlo por la considerable distancia que los separaba, 
como por el rigor de la cstacidn, y principalmenle por las 
correrias de los Isaurios, les snplicaba qne le compensasen 
esla privacidii con sus oraciones. « Eslo me indemnizara 
en cierlo niodo, dice, del consuelo que tendria en veros. 
Me conlenlo por el pronto, coo que poslrados en la pre- 
sencia de Dios, le pidais con fervor y con lagrimas que 
lenga coni|)asidn de su siervo. Eslando retirados del siglo, 
os veis fibres de sus vanos cuidades; estais a cubierto del 
diluvio de males que inundan el mundo : en el puerto 
Iraiiquilo de la soledad no experimenlais las borrascas de 
este agilado ocean 0 , y en ella, pasando las noches y los 
dius en saiitas vigilias, esmuyjusto que hagais parlicipes 
de vueslras oraciones a los que tenemos que eslar en los 
ciiidados de la lierra. Aunque esl6 lejos, puedo senlir los 
efeclos de vueslras oraciones; porque ni la distancia de los 
lugares, ni la diversidad de tiempos pueden ser on obsta- 
culo paraello. AyudaJme, pues, y dadme, por decirlo asl, 
la mano con vueslras oraciones : con ello hareis una gran 
obrade caridad. Y para que mi consuelo sea mayor, de- 
cidme en que sitiiacion os hallais, y si, gozais de salud : de 
esla manera os tendre ante mis ojos a pesar de la distancia 
que nos separa. En efecto, lafuerza de la caridad es Ian 
grande, que grabaeiiel esplritu la iniagen de aquellos a 
quienes so ania, y de este modo, aun cuando estuviese yo en 
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UD destierro miicho mas duro que el que experimento, no 
dejare de recibir mucho consuelo. » 

Teodoto y Qu6reas respondieron al Santo, manifestan- 
dole, que hubiesen ido a verle, si las incursiones de los 
Isauriosno selo hubiesen impedido. A esta carta respon- 
di6 el Santo con otra en que no se demuestra m^nos afec- 
tuoso que en la primera. En la direccidn de esta segunda 
carta hace mencion del monje Nicolas, y les dice. « No me 
digais que las correrias de los Isaurios os impiden venir a 
verme ; yo os veo aqul presentes y sostengo con vosotros 
mis conversaciones ; pues la caridad cristiana tiene alas 
que franquean todos ios obstaculos, y se traslada a toda 
partes en un [nomento,y con una facilidad admirable. Es 
verdad que estoy privado de veros con los ojos del cuerpo; 
pero os ruego que no me priveis del consuelo de vuestras 
oraciones, y que las ofrezcais al Senor, a fin de que yo 
tenga un dia el gozo de veros. No dudeis quo pienso con 
mucho frecuencia en vosotros, y que deseo ardientemente 
que llegue el momento de veros. Espero que, si lo pedis al 
Sefior coo instancia, quitara todos los obstaculos, pues con 
una sola palabra hace cesar las tempestades, y que sobre- 
venga la calma. Como se que os interesais en todo lo que 
a mf se reliere, debo deciros para vuestra satisCaccibn, que 
al presente gozo de tranquilidad, y que me encuentro mas 
aliviado, por mas que los calores del verano no me scan 
m6nos contraries que los rigores del iVio, y que me hallo 
escaso de las cosas mas necesarias para la vida, asf como 
de remedies para la enfermedad, sin hablarde las alarmas 
que incesantemente nos causan los isaurios, lo cual no es 
propio para recobrar enteramente la salud. Pero en fin, 
me siento yabien de la grave enfermedad que he padecido, 
y gozo de mediana salud ». 

« Dadme noticias de vuestro estado, y escribidme con 
frecuencia; pues vuestra caridad para conmigo dulciflca 
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mis penas, y consnela en extremo mi coraz6n. Guantas ve- 
ces reflexiono sobre el afecto que me profesais, y lo repaso 
en mi espiritu, lo cual ocurre muy frecuenlemente, me en- 
cuenlro como aquel, que habiendo sufrido violenta tem- 
peslad, liene la dicha de llegar a puerto trauquilo y se- 
guro ». 

Gasi lo mismo dice en otra carladirigidaa Aftono, Teo- 
doto y Quereas, en la ciial les expone lodo lo que liene que 
sufrii- por la incomodidad del lugar y por las alarmas 
producidas por las incursiones de los Isaurios; de modo 
que todos los dias se encuentra ameiiazado de muerte, cual 
los que a ella estan condenados, alo que se une su mala sa- 
lud; pero que, despues de la conlianza que liene pueslaen 
Dios, no hay cosa que le consuele lanlo como el aleclo que 
le profesan, y el lener nolicias de ellos. 

Aflono, Teodolo y Quereas eran sacerdoles, como apa- 
rece del lilulo de las carlas que acabamos de cilar. Es de 
creer que Quereas fuese uno de los principales del monas- 
terio *de san Publio, pues este santo Doclor lo une a Aflono 
y Teodolo, que eran superiores. Tampoco puede dudarse 
que Nicolas, a quien escribe la carta 146, al mismo tienipo 
que a Teodolo y Quereas, fu6 tambien sacerdote como 
estos, pues en esta carta se le atribuye este caracter. 

Sail Juan Grisostorao escribio una carta particular a Ni¬ 
colas, que es la 53, en la cual no le llama monje, sino s6- 
lamente sacerdote. Lehabla el Santo de la misi6n a Feni- 
cia, a donde, hallandose aiin en Gonstantinopla, habia 
enviado obreros evangelicos para que exlerniinasen la idola- 
tria. Gomo preveia que las nianiobras de. sus enemigos 
Iiabian de arrojarle de su silla, y lemia que su deposicibn 
cediese en perjuicio de esta grande empresa, no quiso re- 
tirar a los misioneros, sino que escribio una carta a un sa¬ 
cerdote llama Gonstancio, para que los animase. Nicolas le 
ayudb mucho a sostener esta mision, aunque se hallaba 
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muy lejos de Fenicia. Envi6 nionjes a ella, a los que ani- 
maba muclio con sus cartas ; pues csta obra del celo del 
Santo era embarazada solapadanicnte por muchos, tan 
eneiiiigos suyos como de la gloria de Dios. Con este 
motivo escribid otras cartas a Nicolas, que demucstran 
el ardor con que este fervoroso solilario secundaba la ex- 
celenle obra del Santo. 

« Me habeis colniado deconsuelo y de forlalcza, le dice 
enla epistola 53, al saber que tomais un singular empeno 
en animarcon vuestras cartas a losobreros que trabajaii en 
la conversibn de los idblatras de Fenicia, y que, apesar de 
la distancia, que de ellos os sepai a, os iiileresais en el bubn 
exito de su misibii. « En lo ciial nianifestais un celo ver- 
daderaniente aposlblico, y admiro el que, despues de liaber 
enviado monjes para trobajar en e!la, los aniniais con 
vuestras cartas a superar las dificultades que encuentran y 
a perseverar en sus trabajos evangclicos, llenando as! la 
doble funcibn de pilolo y de medico. Pues a la manera 
que el bubn piloto atiende al timbii cuando las agnas del 
mar cslan muy agitadas, y que el mbdico observa con mas 
cuidado la enfermedad cuando aumenla la fiebre ; asi vos, 
varbn respelable, atendeis con mas so'icitad a esia misibn, 
cuando veis que encuentra mas obslaculos, y cuando mas 
se necesita animar a los que la llevaii a cabo. 

Le ruega despues que vea la manera de que dos santos 
sacerdotes, llamados Geroncio y Juan, vayan a unirse a 
los monjes encargados de ella, y deraueslra cuan grande 
es el precio de las almas, y cuan meriloria es la obra de sa- 
carlas del error y llevarlas a camino de salvacibn, a pesar 
de todos los obstaculos que ordinariamente suscila el in- 
fierno asemejantes empresas. 

Hbmos expuesto algunos trozos de estas cartas para de- 
mostrarde una parte que san Juan Grisbstomo tenia en 
grande eslima la virlud de estos religiosos, y hacer ver, 
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porolra, e) ardienle deseo de estos por secundar su solici- 
tud por la conversi6n de los id61atras. De donde se deduce, 
que, por muy anianles que fuesen de su soledad, se presta- 
ban con laudable celo a la propagaci6ndelEvaugelio, cuaiido 
la ocasi6i) se presenlaba. 


SAN SALAMAN, SAGERDOTE Y HESICASTA EN 

SJRIA ‘ 


San Salamau fu6 del numero de aquellos solitaries que 
los griegos Human 6 amantes del repose, porque 

Vivian on un absolute retire, en un profundo sileiicio y 
entregados enteramente a la contemplacion. Nacio en una 
aldea llamada Capersan, siluadaenla orilla occidental del 
Eufrates; pero renunci6 al raundo y se retirb a la otra 
parte del rio, en uondese oculto en una celda, cerrando la 
puerta y la vantana para no ver a nadie. No salia de ella 
mas que para cnltivar un huertecito, de cuyo producto co- 
mia, y no babluba a nadie, quienquieraque I’uese. 

Gonociendo el obispo de la diocesis la santidad de su 
vida, quiso elevai le al sacerdocio, y para ello, mando abrir 
su celda, le hizo la imposicibn de manos, y le dirigid una 
instruccibn acerca del caracter sagrado que acubaba de re- 
cibir. Salaman se dejo ordenar sin opener resistencia, y es- 
cuch6 con grande respeto todo lo que le dijo el prelado, 
pero sin proferir una sola palabra. El obispo hizo cerrar de 

‘ Teodoreto, San Nilo, Vila PP. sanJudn Crisdslomo, Judn Mosch, 
TiUemonl, Baronio, los Balandistas y Bulleau. 
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nuevo !a puerta y la ventana de la celda, y lo dej6 en si> 
retiro. 

Pasado algun liempo, sus compatriolas de Capersan 
quisieron tenerle a su lado. En la persuaci6n de que su 
presenciales atraeria las bendiciones del cielo, pasaron el 
rio, y quisieron traerselo a una celda que edificarou cerca 
delaaldea. Ninguna resistencia opuso el Santo, sino que 
se dej6 llevar sin decir una palabra, y conlinu6 en este 
nuevo retiro el mismo g6nero de vida que habia praclicada 
en el anterior. Los habitantes del otro lado del rio ; se die- 
ron por ofendidos, y vinieron una noche con objeto de 
llevarselo a su antigua raorada. Salaman, tan indit'erente a 
la priniera mudanza, como a la segunda, tampoco opuso 
resistencia, sino que se dejo conducir con la misma Iran- 
quilidad de espiritu, y guardando siempre el mas rigoroso 
silencio, de suerte que, como dice Teodoreto, podia decir 
con san Pablo : Estoy enclavado en la cruz jimtamenta 
con Jesucristo. Yvivo, ya no yo : vive Cristo en mi '. Dice 
el mismo Teodoreto que noexagera, con lo cual demues- 
tra suGcientemenle que su vida era muy perfecta. No 
puede dudarse que recibib de Dios un don muy emimente 
de oracibn ; pues estando tan vacio su corazon de todo 
alecto a las cosas de la lierra, se hallaba dispueslo a recibir 
esta abundancia de gracias celestiales, que Dios comunica 
a sus elegidos a proporcion de su despego de las cosas de 
la tierra. 

Debemos hacer notar aqui, que, mientras en la Siria y 
en la Mesopotamia, de que pronto hablaremos, habia 
monjes, cuya principial, y casi exclusiva ocupacibn era la 
oracibn, habiatambien muchos monjes herejes que redu- 
cian todas sus buenas obras a la oracibn, y miraban todo 
lo demas como vano b inutil. Este error era muy comun 


‘ Galat. II, 22-23. 
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entre los herejes. tanto hombres como miijeres, quieiies a 
menudo mezclaban obscenidades y extravagaiiesas con esta 
practica religiosa. El jefe de estos herejes, llamados Mesa- 
lianos a Euquilas, yque taaibi^n recibieron olros iiombres 
que caracterizaban algunos de sus errores, 6 a algunos de 
sus fautores, su jefe, digo, era un secular llamado 
Adolfo, cuya, perniciosa doctrina descubrio san Flaviano, 
obispo de Aiitioquia, y coriden6 eii un sinodo. Hizoles salir 
dela Siria y de todo el Oriente, y maiidd a los obispos de 
Mesopotamia que liiciesen otro tanto, para que purgasen 
sus provincias de sus delirios. 

Aunque este error no tuvo su origen entre los monjes, 
no dej6, sin embargo, de seducir a algunos, a lo menos eii 
lo relativo a la oracidn. Hemos visto al tratar de los solila- 
rios de Egipto, que consid^rabau el trabajo manual como 
uno de los principales deberes de los monjes, y que lo re- 
comendaban mucho ; pero como el liombre abnsa de todo, 
los ancianos de estas soledades se quejaban de que algunos 
monjes, demasiado apegados a las comodidades delatierra, 
se aplicaban al trabajo manual mas de lo que exigia el des- 
prendimiento de que hacen profesidn, descuidando la ora- 
cidn y olras practicas espirituales. 

Asi como estos fallaban por exceso eiitregandose asidua- 
mcnte al trabajo con detrimento de la oracidn, algunos 
monjes de Siria, siguiendo el error opuesto de los Mesa- 
lianos, no querian el trabajo, y no hablaban mas que de 
oracidn. Pecabaii, pues, por otro exceso, y esto nos de- 
muestra que obraba muy sabiamente san Antonio el Grande, 
recomendando la discrecidn, como la virlud mas conve- 
niente a los monjes, y mas adecuada para cvitar los exce- 
sos, que siernpre son viciosos. 

Puede notarse que, en las vidas de los santos solilarios 
de Siria que acabamos de exponer, se habla muy poco de 
iTabajo manual, y mucho de oracidn, de contemplacidn yde 
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lecf.ura; m'(5ntras que en las de los cle Egipio se habla 
mucho dc trabajo ; pero ademas de que en Siria liabia niu- 
chos monaslerios, en que los monjes ganaban su sustento 
con el trabajo manual, como hernos visto cn la historia de 
san Malch : los Uesicastas 6 silenciarios y los Eslililas, que 
orabaa incesantemente, eran llamados a csla praclica por 
una vocacidn especial de Dios, que no podia servir de regia 
comiin. Esla vocacibn se reconocia por la pureza desu fe, 
por la sanlidad de sus coslumbres, por el celo de la gloria 
de Dios, y por los prodigios que obraban. 

No siicedia asi con los Euquitas 6 Mesalianos, los cuales 
eran unos vagabuudos, ciiyas moradas no podian merecer 
el nonibre de monaslerios, por mas que algunos viviesen 
en comunidiid. No hacian penitencia alguna, ni ayunaban, 
ni mortificaban suscuerpos : consideraban el Baulismo y la 
Eucarislia como cosas indiferentes, y condeiiaban, como 
cosa mala, el trabajo manual. Eran ordinariamente men- 
lirosos, y perjuraban sin escrupulo. A estos puntos de doc- 
trina, que por si solos baslaban para condenarlcs, unian 
coslumbres obsccnas, y priiclicas ridiculas 6 indignas de la 
razbn, y para pinlarlos, en una palabra, con sus verdade- 
ros colores, eran impostures y hombres entregados d todos 
los extravtos de la razon ya todos los vicios del corazbn. 

Memos creido conveniente hacer esta aclaracion, para 
separar el buen grano sembrado por el Padre de familiacn 
las soledades de Siria, y que, por la fecundidad de sus 
virtudes, producia el ciciilo por uno, de la maldita zizana 
planlada por el hombre eneniigo ; pero que supicron des- 
cubrir y anatematizar los obispos calblicos en el concilio 
general de Efeso en el ano 431. 
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SAN TEODOSlO DE ANTIOQUlA, ABAD DEL 
MONASTERIO DE LA ROGA EN CILICIA ' 


A continuaciOn dela advertencia que acabamos de hacer 
acerca de los herejes Mesalianos, enemigos del Irabajo 
manual, ponemos la historia del celebre san Teodosio, que 
lo recomendaba efica/menle a sus discipulos, y que les en- 
sen6 a conibinarlo con los ejercicios de oracibn y de peni- 
tencia, a seuiejanza de los solitarios de la Tebaida, del 
Egipto y de la Arabia. Esle ilustre Santo, llamado el An- 
tloqueno, por que era natural de Antioquia, y para dislin- 
guirlo de san Teodosio el Cenobiarca, que llorecib en Pa- 
lestina, era de una familia muy dislinguida, pero despre- 
ci6 los honores y las riquezas, y se retirb a una moiitaiia 
cerca del golfo de Issus, al mediodlajde la ciudad de 
Rosa en Cilicia. All! se encerrb en una celda, y se consa- 
gr6 enteramente a la penitencia, tenieiido por babito un 
cilicio, y por lecho la tierra. Llevaba pesadas cadenas al 
cuello, a las manos y a la cintura : ayiinaba muy austera- 
mente y haci’a largas vigilias: oraba casi continuamente, y 
4todas esias practicas aiiadia el trabajo, ocupandose unas 
veces en hacer varies utensilios, y otras en corlar los ar- 
boles que cubrian parte de la monlana, asi como en cuHi- 
var alguna tierra para su sustento. No pas6 mucho tienipo, 
yyase le admiraba y buscaba por muchas personas, que 
veian la santidad de su vida. Por muy grande que fuese su 
desco de permanecer desconocido a los ojos de los 


^ Teodoreto, saa Nilo, Barooio, los Bolaadistas y Bulteau. 
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hombres, su reputacion se extendi6 a lejanos paises, y 
niucbas personas vinieron a colocarse bajo su direccion. Su 
caridad no le permilid recbazarlas, y viendose encargado 
de un considerable numero de discipulos, les ensefid a 
practical- sus misuias austeridades, a excepcidn de las ca- 
denas que llevaba. Quiso que compartiesen el tiempo 
entre la oracidn y el trabajo, y pasasen sucesivamente de 
una ocupacidn a otra: « Pues es muy vergonzoso, les de- 
cia, que los rnonjes no ganen lo poco que necesitan para 
su susleiUo, micntras que los seculares trabajan con ince- 
sanle afan para sostener a sus familias, para pagar los tri- 
butos y aun para socorrer a los pobres. » Asi es que, ani- 
mado del uiismo celo de san Pablo, que trabajaba nocbe y 
dia para no ser gravoso a nadie, y para proveer a sus ne- 
cesidades y a las de los que le acompanaban, anitnaba a 
sus discipulos a unirel trabajo corporal con el espiritual, y 
estos discipulos, ddciles a las instrucciones quelesdaba con 
su palabra y con su ejemplo, bacian ora telas, ora cestos, 
ora cullivaban la tierra. Como vivian cerca del mar, cons- 
truyeron una pequeila embarcacidn para trasportar los ob- 
jetos elaborados y traer todo lo necesario. Asi tambien lo 
practicaban, como bemos dicbo en otra parte, los religio- 
sos de Tabenna. 

Hemos visto en la vida de san Nile, que escribid una 
carta a los rnonjes de Cilicia, en la cual les alaba por su 
vida penitente y laboriosa, de la cual le habia hablado un 
sacerdote llamado Martin. Es de creer que esta carta se 
refiera a los discipulos de san Teodosio. Ejercia tambien 
este santo la bospitalidad, y para estc empleo escogia 4 
aquellos de sus discipulos que mas se distinguian por su 
caracter dulce 6 inclinado a la caridad para con el prdjimo. 
Eslablecid tambien que todos los aiios y en el dia de 
Judves Santo se diese una limosna a todos los pobres de la 
comarca, dando a cada uno media fanega de Irigo, un 
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cuartillo de vino, dos cuartillos de miel, y algunas olras 
cosas. 

Esta liinosua se continue despues de su muerte, y 
hallaudose afligido en tiempo de Juan Mosch el pais por el 
hombre, Dios castigd al abad con un milagro evidente por 
baber querido disuiinuirla. Lo referiremos aqui para que 
sirvade ejemplo a los fieles, y lesaniniea lavirtud de la 
limosna. « Era costumbre, dice Juan Mosch, que el Ju6ves 
Santo se reuniesen en el monasterio los pobres y hu^rfauos 
del pais, y se les distribuye trigo, miel y vino; pero tres 
anos antes de que yo fuese a ver a esta comunidad, sobre- 
vino una esterilidad que encarecid considerablemente el 
precio del trigo. Algunos religiosos hicieron presente al 
abad la conveiiiencia de cerceuar algiin tanto la distribu- 
ci6n de este arliculo, por temor de que fallase para las ne- 
cesidades del iiionasle-io. 

« Resistidse el abad, exponiendo que era necesario no 
iuterrumpir una praclica de caridad tan recomendaba por 
sau Teodosio, y que debian coufiar en la proteccion divina, 
que no los abandonaria. Insistieron aim, basta que cedi6 el 
abad; quien les dijo, aunque con pena, que hicieran lo 
que quisiesen. Gercendse, efectivaniente, la distribucidn ; 
pero cuando algiiii tiempo despues abrio el economo el 
granero, vi6 que lodo el trigo habia germinado, y fu6 
preciso arrojarlo al mar. » 

Afligido el abad con esta perdida, tom6 motive para 
hablar a sus religiosos de esta manera : « Ved aqui como 
castiga Dios a los que faltan a la obediencia de nuestrp 
Padre : ved lo que nos ha resultado de iiuestra desobedien- 
cia. Hemos querido economizar algunas fanegas de trigo, 
y lo hemos perdido todo. Continuando la costumbre, 
hubisramos becho una obra agradable a nuestro santo padre 
Teodosio, y habriamos socorrido a los. pobres que son 
nuestros hermanosi Que hemos ganado, hijos mios? Me- 
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jor dicho [ cuanlo henios perdido! Hemos coinetido dos 
culpas, la una fallandu ii la obediencia dc nueslro padre, y 
la olra confiando en uuestros cuidados, mas bien queen 
los de la divina Providencia. Aprendarnos, hermanos 
mios, a reconocer, que hay un Dios que dispone de todo, 
y que san Teodosio, aunque esia en el cielo, no deja de in- 
leresai'se [)or nosotros. » — Juan Mosch, que refiere este 
hecho, vivia ciento cincuenta ailos despues de san Teodo¬ 
sio, lo que demueslra que esle gran Santo, a quidn Dios 
habia coronado, no olvidaba en la presencia divina el cui- 
dado de sus religiosos. 

Volviendo a la vida del Santo, hallabase situado su mo- 
nasterio al pie de una grande roca, por lo cual se llam6 
el monasterio dc la Roca, ccmio se ve en nnichos pasajes 
de la vida de los Padres. Esta roca era niuy seca, y para 
proveer de agua a la comnnidad, era preciso traerla de 
un torrente inmediato, que probablemente sen’a el rio 
Piapo. Construyd el Santo un eqiieducto desde la roca 
al inonasteiio, como si estuviese en su podei', dice Teo- 
doreto, sacar de ella agua cuando a bien tuviese. Cuando 
estuvo hecho el aquednclo, se levantd una nocho antes 
quo los religiosos despertasen para el oficio, y subiendo 
a lo mas alto de la roca, clev6 con fe viva y firme con- 
fianza una plegaria al Senor, que nada niega a los quo 
le tenien. Tocando despues la roca con su baculo, broto 
de pronto un manantial que dot6 al monasterio del agua 
necesaria, yendo la restante a desaguar en el mar. 

Esla fnente continuaba corriendo a fines del siglo VI, 
en tiompo de Juan Mosch, Todo esto contribuyb a que se 
biciese su nombre tan celebre, que muchos de los que, a 
cincuenta leguas, ve veian prdximos a sucumbir en una 
borrasca del mar, invocaban el nombre de Teodosio, y la 
tempestad cesaba. Los Isaurios, de que hemos bablado 
en el capitulo precedente, hicieron en los anos 440 y 
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siguientes correrias por todo el Orienle, cometiendo 
ci'imenes espanlosos; pero respetaron al Sanlo y su nio- 
naslerio. Eslos hombres crudes y despiadados, dice 
Teodorelo, que no pcrdonaban ciudad ni aldca, robando, 
saqueando y rcduciendo a cenizas todo cuanlo cncontra- 
baii a su paso, eslos hombres, repilo, tan inhumanos, 
respetaron a san Tcodosio. Dos veces fueron a su monas- 
terio, y se contentaron con pedirle pan, y decirlc por 
senas que rogase por olios. 

Tcmian, sin embargo, los obispos, que si volvian tercera 
vez, lo caulivasen, para pcdir un fuerle rescale, como 
liabia ocurrido con dos prelados, por cuya liberlad cxigie- 
ron una suma considerable. En su consecuencia, le acOn- 
sejaron que se rrfugiase en .\ntioquia, a lo cual accedid, 
fijando su residencia en las orillas del Oroate, y conli- 
nuando sus ejercicios ordinaries con algunos dc sus 
monjes. Muchas personas piadosas venian a verje para 
aprovecharsc de sus sabios consejos. Pero esto dur6 niuy 
poco liempo, pues no Iard6 en ir a ocupar su pneslo al 
lado de los angcles. Su muerle acaecid en cl afio 412, 
segiin los Bolandislas y Bulteau. 

Su cuerpo fue conducido a travds de la ciudad con sus 
cadenas de bierro, que le adornaban mas que si liubiesen 
side de oro. Acompanabanle los oficiales y todo el pueblo, 
con la esperanza de atraer sobre si grandes bcndiciones, 
depositandolo en la iglesia de los santos Maitires, en la 
capilla de san Julian y en la niisina luinba de san Afraato, 
para que despues de la nuierte esluviesen juntos los cuerpos 
de los dos sanlos, como lo habian estado en vida sus 
esplritus para soslener tanlos Irabajos por amor de Jesu- 
cristo. Los griegos celebran su memoria el 11 de enero. 

Hemos dicho en la vida de san Jerdnimo, que, ba- 
bidndose relirado este sanlo Doctor al desierto de Clialsis 
despues de liaber recorrido los difereules moiiastcrios de 
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Oriente, escribi6 a san Teodosio y a sus discipulos una 
carta, en la que alaba miicho sus virtudes, y se enco- 
mienda a sus oraciones, para poder perseverar en la peni- 
tencia que deseaba abrazar. El contenido de esta carta de- 
muestra cuaii grande era la santidad de Teodosio, y cuan 
rigorosa y edificante la discipliua que se observaba 
en su monaslerio. Parece que san Jerdninio habla cual 
si hubiese sido testigo, ya sea porque hubiera recibido 
hospitalidad en el, 6 porque lo hubiera habitado algun 
tieinpo, y conociera, por lo tanlo, su genero de vida. 

El nionasterio de san Teodosio fue gobernado despues 
de su muerte por Heladio, que fue obispo de Tarso, 
despues de pasar sesenta anos en el estado monastico. 
Hace constar Teodosio que no dej6 este prelado sus aus- 
teridades, sino dntes por el contrario, auuientd sus Ira- 
bajos y penilencias. Durante algun tiempo, sin embargo, 
eclipse su gloria, uniendose a los enemigos de san Girilo 
de Alejandria para apoyar a Nestorio; pero al fin volvi6 
a la comunion de los obispos catolicos. 

Romulo, religioso de este nionasterio, gobernd uno 
cerca de la aldea de Marato, en donde hizo observar la 
regia de san Teodosio a un gran numero de religiosos. 
Grease que niurio en 420, couio puede deducirse de las 
palabras de Teodoreto. Elitre las cartas de san Juan 
Grisostoino hay una dirigida a ROmulo y Bizo, monjes, a 
quienes no conocta mas que por su reputaciOu. En ella 
les dice que deseaba verles: pues sabieudo que era muy 
grande su piedad, se liallaba penetrado de una grande 
caridad para con ellos, a quienes sienipre tenia presentes 
a los ojos de su espiritu. Pero corno la grande distancia 
que los separaba, el rigor del invierno y las corrertas de 
los Isaurios no le permitian emprender este viaje, se 
habia determinado a manifestarles por escrito el afecto 
que les profesaba. « Pues la caridad crisliana, dice, disipa 
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todas los obstaculos, y no puecle ser detenida por la dis- 
tancia de los lugares, como tampoco se debilita con el 
trascurso del tiempo: asi es que no deja de estimar a las 
personas piadosas, aunque no las haya visto. Por esla 
raz6n, aunque haya muchos obstaculos para eslar a vuestro 
lado, no por eso os amo menos; antes por el contrario, 
quiero manifeslaroslo por escrito, y deseo saber vuestro 
estado. Me sera un motive de consuelo en mi destierro el 
saber que en los trabajos de la vida penitente que llevais, 
os conserva Dios iina salud firme y constante. » 

La disciplina que sail Teodosio habia establecido en su 
monasterio no se conserve solamente en su vigor hasta 
el ano 440 en que Teodoreto escribio su obra, sine que 
tlorecib hasta tines del siglo VI ; pues Juan Moscli, que 
vivia en esta lipoca, le da un lugar preferente en su 
Prado espiritml.. Gobernabalo entdnees el abad Juliano, 
y este superior sedistinguta por su dulzura y discrecion. 
Habitaba tambi^n en este monasterio un santo anciano, 
llamado JuAn, a quiAn habia dado el Seflor tanto imperio 
sobre los demonios, que era su terror, y ciiando se le 
llevaba algiin poseido lo curaba al punlo con la eOcacia 
de sus oraciones. Un dia que salio del monasterio, en- 
conlrose en una lengua de tierra, que se llamaba el pequeno 
Proniontorio, a un patrbn que, hacia dos semanas, em- 
pleaba inutilmente un considerable numero de obreros en 
botar al agua una nave que habia construido, pues gentes 
mal avenidas con t^l lo impedian por artes magicas. An- 
gustiado este hombre por ver que nada conseguia, y 
viendo al santo anciano, en quien reconocio a un hombre 
de Dios, le dijo ; « Orad, Padre mio, para que pueda 
poner a flote esta nave, pues ciertos sorlilegios me lo 
impiden. El anciano no queria por humildad hacer el 
milagro en su presencia, asi es que le hizo retirar con loda 
su gente, y cuando se encontrd solo, se postr6 en tierra y 



il2 VIDA DE LOS PADRES DEL DESIERTO 

0f6 : despues hizo tres veces la seiial tie la cruz e;i 
nombre de Jesucristo sobre el navio. Eii seguida hi?o venir 
al pilolo, (jui^n sin csl'uerzo alguno, lanz6 la navcal agua. 

Henios visto qiie san Teodosio obtuvo del cielo, por 
medio tie sus oraciones, una fuente de agiia qiie desde lo 
alio de la roca descentlia al monasterio. Juan Mosch dice, 
que dos anos antes de que d lo habilase. pidieroii los 
religiosos al superior que consintiese la conslruccion de 
un bano, esperando que sus aguas tendrian eficacia 
para curar las enfermetlades. Los banos coiistiluycn una 
coslumbie, casi una necesidad en Oriente, pero los reli¬ 
giosos se abstenian tie ellos por morlificaci6n ; asi cs que, 
aun cuando el abatl consintid por niera contlescendencia, 
Dios manifeslo con un milagro evidente que no le eran 
agradablos; pnes apdnas empezaron a usarse los banos, 
se seed el nianantial. Esla maravilla bizo que reflexionasen 
los religiosos en la causa que la prodttcia: que orasen y 
ayunasen, pero lotlo inutilinenlc: la fucnle no voivid a 
brotar, basta (|ue mandd el abad que se quilasen los banos. 

Refiere el citado autor que, hacia el misnio liempo, se 
propu'O una piadosa seiiorade Apatnea cavar un pozo ; pero 
d pesar tie iiiuchos trabajos y gastos no pudo enconlrarse 
agua. Una noclie se le presentd en sueiios un personaje, 
el dial le dijo quo pidiese en el nionaslerio de la Roca la 
imagen de san Teodosio, y la bajase al pozo, eon lo cual 
Dios aleiidei ia a sus suplicas. Hi'zolo asi, y al nioinenlo se 
llend el pozo do agua. 

Atloinas de los religiosos del monasterio de san Teodo¬ 
sio, habia anacoretas en eslas coniarcas, y referian los 
ancianos a Juan Mosch, que hacia poco tiempo que habia 
muerlo un erinilano degran sanlidad, que habia envejecido 
en lavida solitaria. Viviaen unacaverna del bosque inme- 
dialo, sin que se siipiese con precisidn el silio. Algunas 
veces venia a verles ; pero habieudo niuerto sin que lo su- 
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pieran, creyeron que habria pasado a otro desieito. Algi'ni 
lieiiipo dcspiies aparecib eii suefios al abad Juliano y ledijo: 
« Toniad algunos religiosos, e id a retirar mi cuerpo que 
seliallaen la montana del Ciervu. Tan luego como des- 
pertoel abad, se trantadb a ella con algunos religiosos ; 
pero eslaba tan oculia la caverna por las nieves y las ma- 
lezas, que durante niucbas boras la buscaron inutilmente. 
Lo cual visto [>or el abad, dijo a sus religiosos: Volvamos, 
liennanos mios, al monasterio ; mas al descender de la 
montana, vieroii una cabra silvestre que, a poca distancia 
deellos, cavaba la tierra. El abad Juliano no dudo enlon- 
ces que el cuerpo del anacoreta estaba en aquel lugar, y lo 
dijo a los otros. Cavaron un poco, encontraroii el cadaver 
lodaviaei-lero, y lo trasladaron al monasterio, en donde le 
dieron honrosa sepiiltura. 

Habia tambien en esie desierto oiro anacoreta, que todos 
los doiiiingos iba a la iglesia del monasterio para asistir a 
losdivinos oficios. Sucedib un dia, que se ledio uii motive 
de tristeza, y ostuvo cinco semanas sin parecer. Se afligie- 
ron los religiosos al notar su ausencia, y cuanclo, pasado 
algiin tiempo, volvio, se postraron a sus pies, pidiendole 
perdon, y dando muestras degozo porsuvuelta. Giro tanto 
hizo cl, y participo con ellosde los divinos inisterios. Pero 
despucs de recibir la sagrada Eucarislia, sepusoen medio 
de la iglesia, y all! entrego su alma a Dios sin haber dado 
senales de mal alguno. Con lo ciial compren dieron los an- 
cianos del monasterio, que habia previsto la bora de su 
muerle, y que habia vuelto a la iglesia para no comparecer 
ante el tribunal do Dios sin haberse reconciliado con los re¬ 
ligiosos, que le habian causado alguna pena. 

Dicetambidn Juan Moscb, hablando de los anacorelas de 
este desierto, que, habiendo ido, a dos leguas de Rosa, a 
unaaldea siluada al pi6 de la montana, t'ud recibido por 
dos ancianos legos, y alojado en la iglesia edificada en un 
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lerreno que le perlenecia. Moslraronle una piedra sepul- 
crai de mannol, y le dijeron que bajo aquella piedra es- 
taba sepultado el cuerpo de un santo auacoreta. Pregun 
toles Juan Mosch, como lo habian sabido, y le dijeron : 
« Hay cerca de siete aiios que sobre la cumbre de la mon- 
tana vimos encerderse fuego. Eslo se repitio durante algu- 
nasnocbes, y un dia nos acercainosa ver de donde procedia 
semejante I'enomeno ; pero no vimos cenizas ni cosa al- 
guna que indicase su on'gen. » 

A la nocbe siguiente y durante Ires meses seguidos, vol- 
vi6 aaperecer la llama. Por ultimo, nos determinamos a ir 
a la bora en que se presentaba el fuego, acornpanados de 
alguiios hombres bieu armados que nos defendiesen de las 
fieras. La claridad de la luz sirvi6 para que Yi( 5 semos el ca- 
mino, y all! permanecimos hasta el dia. Enlonces vimos 
una pequena caverna, y enlrando en ella, encontramos a 
un anacoreta muerto. Estaba veslido con un cilicio y un 
pequeno manto : tenia en sus manos un GruciOjo de plata, 
y en un papel que babia asu lado leimos estas palabras ; 
« Yo el bumide Juan, be muerto en la indiccion decirna 
quinta. » Formando, pues, elcalculo, dedujimos que bacia 
siete auos que babia muerto. Sin embargo, estaba su 
cuerpo tan fresco y entero, cual si acabase de espirar. Lo 
trasladamos, y le dimos sepullura en la iglesia. 

Reflere lambi^n el mismo autor, que babia en el monte 
Pterigio, no lejos del monasterio de san Teodosio, dos so-, 
litarios ; el uno de ellos de edad muy avanzada. y el otro, 
muy jbven, se ballaba bajo su direccibn. Habiendo muerto 
el aiiciano, cav6 su disci'pulo una sepultura, y lo enterro en 
ella. Algunos dias despues bajo de la niontana, yrogo a un 
campesino, quellevase sus instrumentos y cavaseuna fosa 
en el lugar que le indico. Guaudo lo bubo hecho, descu- 
bribse el cuerpo del anciano, y echandose sobre el jbven 
auacoreta, orb un rato, y quedb muerto. Hablase retirado 
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fuuy poco el campesiiio, y recordo que no le habia pedido 
la bendici6n. Volvio con este objeto ; pero le encontro 
yerto cadiver. 

Por ultimo, dice estehistoriador, que le refirio el anciano 
Pedro, que, babiendo ido al monte Amano, eutrd en una 
caverna, y encontrd en ella liun anacorela de rodillas, con 
las manos levantadas baeia el cielo, y con unos cabellos 
tan largos, que llegaban a la tierra, Creyendo que eslaba 
vivo, se postro ante el, y le dijo : » Padre mio, rogad por 
ml. » Vieiido que no le respondia, se acerco para darle el 
osculo de paz, y reconocio que estaba niuerlo. Supo des¬ 
pues por un anacoreta que viviaen una caverna inmediata, 
que aquel a quien babia visto hacia quince anos que babia 
muerlo, y que la Providencia habia conservado cn aquella 
posicion su cuerpo. 

Hemos ailadido estos hechos filahistoriade san Teodosio 
y sus discipulos, parademostrar que, taiiloen su monaste- 
rio, corno en los desiertos vecinos, habia cxcelentes religio- 
sos a fines del siglo VI, 6 sea en tiempo de Juan Moscb, no 
obstante las turbidenciasy desgracias que afligian aquellas 
provincias, tanto por las incursiones de los barbaros, como 
por las faccioues do los berejes, y para pouerde maniliesto 
con el ejemplo de estos anacoretas que se encontraban 
muerlos en sus cavenas, que no todos los santos son boy 
conocidos; sino que bay mucbos que solamente lo son de 
Dios y de los espiritus bienaventurados, cuya santidad apa- 
receracoii todos sus esplendores en el dia solemne en que 
Dios vendra a hacer juslicia, condenando publicaniente a 
los pecadores, y colmando de gloria a los santos, de quie- 
nesel mundo no hacecaso, y a quienes con frecuencia ha 
despreciado y perseguido. 

Bulleau, en su Historia monaslica, despues de bablarde 
Teodosio y de sus sucesores, liace mencidn de san Tele- 
maco, 6 Almaco, que no esconocido mas que por un rasgo 
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de su celo, quo le procup6 una muerte gloriosa,y le ha co- 
locaclo cn el iiumero de los martires, y cuyo lecuerdo de- 
bemos a Tcodoreto. » Haciendo Telemaco, segiin la ex- 
presidn dc este esci'ilor, profesidn de la vida moiiastica eii 
Orienle, lo que puede sigiiificar que vivia en la Siria, 6 en 
la diocesis de Aiitioquia, que se llaniaba por antoiiomasia 
didcesis dc Orienle, vino a Roma con objelo de alcanzar que 
cesasen los combates de gladiadores, que eraii una remi- 
niscencia de las siipersliciosas crueldades de los paganos, 
queen vano habian intentado abolir los emperadores cristia- 
nos- Habiendo llegado a la capital del iiiundo, se dirigid al 
anfiteatro uii dia, en quese daba al pueblo el saiigrieiito es- 
peclaculo. Era dia delas calendas de enero, en que lalgle- 
sia celebraba la oclava del nacimiento de niieslro Sefior 
Jesucrislo, y exclamd ante todo el pueblo ; « Hoy es la oc- 
tava del Senor : dejad estas supersticiones : separaos de 
los sacrillcios impuros que seofrecen a los idolos. » No se 
contenld su celo con esla exhortacidn, sino que, deseoso 
de que cesase un espectaculotan injurioso a Dios como no- 
civoa la humaniclad, salid a la arena, apostrofd a los gla- 
diadores, ytjuiso separarlos para que no se nialasen. Pero 
el pueblo que se complacia en estos crueles combates, y que 
se liallaba empujado por el demonio, que no so complace 
monos en la ef’usidn de la sangre humana, el pueblo, digo, 
indignado de que lui hombre desconocido, y ijue carecia 
de prestigi'o para imponerse, osase turbar sns diversiones, 
se llend de furor, le apedred, y losgladiadoresacabaron por 
matarle. Alipio, prefecto de la]ciudad, se liallaba presente, 
ycoii la autoridad que ejercia, debiera haber apaciguado el 
tumulto, y librar a Tdleniacode las manos de estos furio- 
sos ; pero era pagano, y le costd poco trabajo dejar que le 
inmolasen. 

La muerte de este sanlo solitario tuvo el exito que no 
pudieron alcanzar sus exhortaciones : pues el emperador 
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tom6 de ella molivo para abolir enleramente en Romaestos 
espectaculos tan crueles como iaipios, y Telemaco fue co- 
locado en el nuniero de los martires. El cardenal Ba;'onio 
es de opinion qiie esle hechoacaecid en tienipo del enipe- 
rador Teodosio, padre de Honorio ; portiue precisamente 
entdnces era Alipio prefeclo de Roma, como lo priieba por 
medio de las inscripciones, y lo conflrma con el hecho de 
que, utia vez nombrado el citado Alipio por el mismo 
emperador pret'ecto de Egipto, fu6 convertido a la por 
sat) Juan de Egipto, cuya vida henios Irazado en el libro 
primero deesla liisloria, en donde dijimos, Cundandonosen 
el relate de Paladio que se hallaba presente, que tuvo una 
larga con fere ncia con el Santo. 

Sin embargo, el testinionio de Teodoreto, que asegura 
que esta tragedia pas6 en tiempo de Honorio, ha arras- 
trado a los criticos centra la opinibn de Baronio. Greemos 
iniitil insistir en unacuestion que no tiene grande impor- 
tancia. 

Algunos escritores han dudado, si se debia distinguira 
sail Telemaco de san Almaco ; pero esta duda no tiene so- 
lido I'undamento. £1 nornbre de Telemaco signilica jin del 
combate,-^ podi ia liacer creer que se le did este nornbre 
para dar a entender que su muerte puso fin al combate de 
los gladiadores, y que pudotener olro queignoramos. Pero 
puesto que Teodoreto nole nombra de otro modo, precise 
es creer, que porfelix coincidencia, se adaptd su nornbre a 
los efectos producidos por su martirio. 

Su fiesta esta asignada en el Martii ologio en el dia pri- 
niero de enero. 
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PRIMEROS SOLITARIOS DE MESOPOTAMIA — LOS 
PASTORES Y LOS MONASTERIOS ‘ 


Dice Sozomeno que el primer solitario de la Siria, es 
decir de la Mesopotamia, rpie confuiide con la Siria, fue 
Aonez. « Refierese de el, dice, que conienzd a vivir cii este 
pais segiin las mas perfectas maximas de la celeste filoso- 
fla, y que hizo en el lo que san Antonio en la Tebaida .» 
Le da por compaiieros a Gaddano y Azizo, que se esforza- 
ron en seguir sus huellas. Eslablecieron su niorada en Fadan, 
queesel lugar en que el mayordomo de Abraham vio a 
Rebeca, Estaba muy cerca de Carrhes, lo que indica que 
esta aldea era la de Haran, en que Raquel vivia con su pa¬ 
dre Laban. 

No esta probado hasta le evidencia, que este Aonez 
haya sido verdaderamente cl primer solitario de esto pais. 
Sozomeno habla antes de los que se llamaban pastores, y 
si es verdad que Aonez florecid bajo el emperador Valente, 
como parece deducirse de las palabras de este escritor, re- 
sulta que san Jacobo de Nisiba, que, antes de ser obispo, fue 
solitario y del niimero de estos pastores, fue mas antiguo 
que el. Asi lo nota Tillemont. 

Eran estos pastores verdaderos anacoretas, que en Meso¬ 
potamia se llamaban pastores, porque no teuian casa ni 
celda, sino solamente cavernas, a las que se reliraban du¬ 
rante el invierno, como veremos en la vida de san Jacobo 
de Nisiba. No comian pan, ni cosa alguna cocida al fuego. 


1 San Efren, san Basilio, Casiano j Sozomeno. 
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asi como tampoco bebian vino. Cuando llegaba la bora de 
la comida, tomaban una podadera, y corlabati los retonos 
de lasyeibas que a su paso encontraban, por lo cual reci- 
bian el nombre de pastoros. San Agustin habla de ellos en 
los oiismos terininos quo Sozonieno. Pero teneinos un dis- 
curso de san Efren, en que detalla su genero de vida, y de 
que vainos a dar un resiimen, por ser un monumenlo muy 
edificante de sus austeridades, de su desprendimiento de la 
tierra ydesu vida enteranienle celestial. 

« Publiqueuios, dice, las recompensasde los santos reli- 
giosos que ban sido los padres de la vida ascelica y solila- 
ria: canlemos las alabanzas de los babilantes de los desier- 
tos : relatemos los combates de los que, llevados de un 
amor ardicnle y de un verdadero deseo de su salvacidn, 
baudejiido lasciudades, y venidoaeslos lugares solilarios, 
para alejarsedel tumullo del mundo. No se hallan, por lo 
lanto, ausentes; no eslan lejos de nosolros; pues el afecto 
que les profesamos hace que los tengamos presenles, y que 
no ccsen de rogar por nosotros. No los considcmos como 
bombres viles y despreciables, ni como ignorantes y grose- 
ros:son muy celebresy respetables : son los macstros de 
todos los bombres en laescuela de la piedadyde las buenas 
obras, pues el mismo Senor es el que losinstruye. » 

Aun cuando esten errantes por los desierlos y las mon- 
lanas, no se separan del rebano dela Iglesia ; sino que son 
micriibros perfeclos de csle mislico cuerpo, y eslan llenos 
de juslicia. « No resistenala ley sino que lacumplen ; bou- 
ran a los sacerdotes y a los ancianos, y en todas sus accio- 
nes son guiados por uiia viva. Cuando los venerables sa¬ 
cerdotes suben al altar para celebrar y ofrecer los santos 
Misterios, y cuando se sienlan a la sagrada Mesa, son los 
priraeros en levantar sus manos, y reciben con fe el cuerpo 
de Jesucristo. Cual palomas, se remontan a lo alto, y fijan 
su morada en la cruz. Cual mlstico rebano, se exlieaden 
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por el desierlo, y reconocen la voz del soberano Pastor, 
lleno de bondad y de misericordia. Son inercaderes que 
salen desupais para buscar la niargarita de inestimable 
valor: son generosos atletas que se hacen ilustres por los 
trabajos de la virtud.» 

« El amor que les profeso me hace ir en busca de ellos 
para encontrar tesoros espiritnales, que me llenen do ina- 
preciables riquczas. Es verdad que me espantalaausteridad 
de su vida; pero cuando se ponen de rodillas para orar con- 
migo y por mi, de debil y miserable que soy, me trueco 
en fiierle v vigoroso. Cuando levantan sus manos bacia el 
cielo, mi oracidii sube a el con la suya para alcanzarme la 
gracia de cantar con piedad y eon f6 los himnos y los can- 
ticos. Yo me uno a ellos cuando imploran los auxilios del 
cielo, y si algiino derrama nna lagrima por mis pecados, 
es oido, y mis culpas quedan perdonadas. » 

« Vayamos, pues, a participar de sus dones espirituales, 
de sus oraciones, de su gozo y de sus celestiales delicias. 
Recibamos de ellos la caridad, que es una virtud mucho 
mas excelente que todas las piedras preciosas. Recibamos 
de ellos laf6, que es infinitamente mejor que todas las per- 
las y ornatos de quelanto se precian los mundanos. Vole- 
mos rapidamente cualdgiles palomas, y trasi)ortemonos al 
lugarque habitan estos bombrcs incomparables, que ban 
preferido las montanas y lugares solitaries al tumulto y 
agitacidn delas ciudades. Sus cuerpos se ballan cubiertos de 
saco y cilicio, sin olro ornate que su larga cabellera ; pero 
llevan con gozo estas asperas vestiduras, porque saben que 
con ellas egradan al Seiior. Su rostro esta macilento, y su 
mirada revela no s^ qu6 de austere; pero estamisma auste- 
ridad constituye la belleza y la gloria de sus almas. 

« Este exterior peniteiite les hace tan respetables, que, 
si les encuentra un ladrdn, se postraante ellos lleno de ve- 
neracidn. Las fieras huyen de ellos al ver sus sacos, como 
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si viesen iin objelo admirable y prodigioso. Huellari con 
stis pies las serpientes, porque esian cenidos de la juslicia 
que viene de la I'e. El misnio Satanas los mira con horror 
y espanlo ; da gritos horriblesy huye precipitadamente, por¬ 
que le combatcn animosamente, y lepersiguen liasla que le 
ban destrozado enteramente, por decirlo a.->i, con sus pies, 
al mismo tiempo que desprecian sus ilu^iones y artificios. 

Los bienes del mundo no les tientan, pues los niiran 
como arena despreciable, y cual los angeles, tienen todas 
sus riquezas en el cielo. El harabre no lesaflige, pues esian 
saciados coti Jesucristo que es e! pan de vida elerna que ha 
descendido del cielo. La sed no les abate, pues a todas bo¬ 
ras licnen en su alma y en sit lengua a.Jesucristo,que esla 
fueiite de agua viva. El maligno espiritu no les turba, por¬ 
que esian edificados sobre la piedrafirme que nopuede ser 
quebrantada. » 

« Vi veil en las cavernas y en los agujeros de las rocas, 
cual si fuesen ricos y cdmodos aposentos. Se encierran en 
las inonlafias y en las colinas, cualen foiialezasinexpugua- 
bles. La tierra cs su mesa, y las yerbas y raices silvestres 
su aliniento ordinario. Las aguas que corren por tiaiiquilo 
riachuelo, 6 quebrolan de las rocas son su deliciosabebida. 
Ell cualquier lugar en que se encueniran tienen su iglesia, 
porque oi an incesantemente, y pasan los dias enteros en 
esle sanlo ejercicio. Las alabanzas divinas, con que hacen 
resonar a toda bora las concavidades de las inontanas, son 
los sacrificios que oFrcen al Seiior. Oran por nosotros, y 
curan nuestras enfermedades con la eGcacia de sus ora- 
cioncs. » 

« Por las iiiananas, cual si desplegasen sus alas, se ex- 
tienden por toda la soledad : se levantan con nuevo ardor, 
y hacen resonar, como si fuesen atronadoras troinpelas, 
los valles y las monlanas con las alabanzas de Jesuscristo, 
por cuyo amor suspiran. Ej^rcitos de angeles les acompa- 
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nan, velan por ellos, les giiarclan y Ics protegen. La gracia 
del Scnor esla siempre COD ellos, y no permite que el ene- 
migo eclipse su gloria. Si .se ponen de rodillas, a poco esta 
la lierra ernpapacla en lagrimas. Huyen de la gloria del si- 
glo, y cifran la suya en el desprecio y las humillaciones. No 
se dan reposo alguno, ni buscan otras recompensas en sus 
trabajos, que las que les eslan preparadas en el cielo. Se 
consideran mas honrados con sus habitos lejidos de piel 
de cabra, que los grandes con su purpura y esplendorosas 
alliajas: pues ia purpura se usay destruye, mientras que 
el saco y el cilicio inmortalizan a eslos piadosos solitarios 
con la paciencia y el amor de los sufrimientos. Los mismos 
reyes, asenlados en su dorados tronos y rodeados de rnajes- 
tad no gozan una tranquilidad tan dulce, como la que ellos 
experimentan en sus desierlos; la gloria de que huyen les 
persigue por todas partes, y sus virtudes les hacen respe- 
tables. Guando alguno de ellos se presenla en alguna parte, 
lodo el pais se llenade gozo y manifiesta su piadosaalegria. 
Su humddad y su dulzura les atraen la veneracidn y la osti- 
macion de todo el murido. » 

« Guando ban camiiiado largo tiempo por las monlanas y 
se sienten faligados, seacueslan sobre la lierra, cual si fue- 
se un lecho mullldo y delicado. Pasan la noche en el lugar 
en que seven sorprendidos por ella. No se preocupan de su 
sepultura: no piensan en conslruirse mausoleos, porque 
eslan cruciOcados con Jesuscristo, y el ardienle amor que 
le profesan les bace enconlrar la muerte en todas paries. 
Con frecuencia el mismo paraje en que concluyen sus 
ayunos y mortificaciones les sirve de sepultura. A mucbos 
les sorprende el sueno de los juslos en el fervor de sus ora- 
ciones, y otros, encerrados en sus grutas de la rocas, en- 
Iregan placidaniente sus almas en manos del Senor. Unos 
mueren en las monlanas, sin salir desu ordinaria sencillez; 
otros previamente avisados por el cielo, y estando conflr- 
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mados en la gracia, se forlalecen con el signo dc la cruz, y 
se colocaii eii la fosa que ellos niismos haii cavado : oli os 
enlregan su espiritu a Dios cuaiido se hallaii coiniendo al- 
gunas yerbas que su Provldencia les ha proporcioiiado : 
muchos, por ultimo, son arrebatados de esleniundo, cuando 
eslan rezaiido los salmos por las montanas y caiilando las 
alabanzas divinas. » 

« De esta manera, estos santos anacorelas morian en el 
6 sculo del Senor. Sus cuerpos esperan en el lugar eii que 
se hallan ocultos la voz del arcangal, que les llame a la re- 
surreccidn, y entdncesapareceran cual lirios que florecen 
en los campos. El Seilorles dara.una eternidad gloriosa: eu 
lugar de los cabellosque llevaban en desdrden, cenira so- 
bre su frente rica diadema : su cilicio se converlira en ro- 
paje de resplandecienle blancura : en lugar de las yerbas y 
del agua que coiistituian su alimento, Jesucrislo nn'smo 
sera su pan de vida elerna, y en lugar de las grulas y ca- 
vernas que liabitaron, poseeran su reino inmortal. Quisieron 
sufVir en el este mundo, y Jesucrislo les colmara de gozo 
en el otro. » 

« No hay palabras que puedan expresar las inel'ables de- 
licias que les eslan preparadas. Los angeles les llatnaran 
bienaventurados por haber caminado fi^lmenle por los sen- 
deros de la juslicia, por haber llegado al puerto tranquilo 
del cielo, por haber combalido sus pasiones en la tierra, y 
haber aniado ardientemenle a Jesucrislo. Eslos espiritus 
bienaventurados se regocijaran de lenerlos por coherede- 
ros del reino celestial. No cesaran de alabar y bendecir 
con ellos ala santi'sima y adorable Trinidad, a qui6n sea 
dada toda gloria por los siglos de los siglos. » 

Tal es el resumen de las alabanzas que hace san Efren de 
eslos anacorelas, no debiendo considerarseesle elogio como 
exagerado e hiperbdlico, sino como unarelacidn liel de su 
vida, lanlo mas cuanto que se halla conibrme con lo que 
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(lice Sozomeno. Veianse estos admirables anacoretas desde 
el tieiiipo de Coiistarilino en 340 , sobretodo on el territo- 
riode Edesa y en el de Amida, hacia el monte Gangulo. 
Asi es que san Erren,qiie murid en 377 , no habla s6Ia- 
mente de los que vivian en su liempo, sino de los que ha- 
bian llorecido antes de dl. Los habia tambien en el tei rilo- 
rio dcKisibayde Garres, cerca del monte Sigor()n, entre 
los cuales es precise colocar a Bailee, Eusebio, Bargo, 
Halas, Abbdn, Lazaro, Abdaleo, Zendn y Heliodoro, de 
quiencs habla Sozomeno, aunque muy suciiitameiite. Bai¬ 
lee vivid en una abslineiicia tan grande, quo se pudrieron 
siis dienlcs y criaionie gusanos. Halas no permitid comer 
pan, sino despues de haber llegado a la edad de ochenta 
anos. Heliodoro pasabasin dormir la mayor parte de la 
noche, y semanas enteras sin comer. Eusebio vivid recluido 
cerca de Carres. Lazaro fue consagrado obispo por honor, 
ysiii asignarsele ninguna didcesis ; pero puede ser muy 
bidn que se haya enganado Sozomeno acerca de esie par¬ 
ticular, como lo estuvo acerca de san Barsoy san Eulogio, 
que, uno despues, deotro, ocuparon la silla metropolilana 
de Edesa. Nada se sabe de Bargo, asi como de Abbdn, 
Abdaleo y Zendn, como no sea, que se distinguieron, como 
losdemas que hemoscitado, en la celeste filosolia entre los 
santos habitanles deestas soledades. 

Alin cuando nos ha dado san Efren una idea tan grande 
y justa de la virtudde los pastores de que acabamos de ba- 
blar, no deja de quejarse, al mismo tieinpo, de algunos re- 
ligiosos, que, siguiendo su propio consejo, quisieron imi- 
tar su genero de vida, sin haberse preparado con el fondo 
de virtud necesaria parasostener los combates a que estan 
llamados los anacoretas, ni la putezade intenciiMi que debe 
precede!’ asemejantes empresas. « Advertid, dice al monje 
Juan, a esos religiosos vuestros, que es muy f'acil qiie les 
engane el demonio, inspirandoles proyectos superiores a 
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sus fuerzas, pues como dice el Apdstol sail Pablo, es precise 
reforiiuirse en novedad de espirilu, poru buscando cual es 
lavoluiilad de Dios bueita, y agradabicy prirfecla'. Uiios 
secoiifian temerarianiente a sus piopias luces: olros nehii- 
san vivir en la obediencia del monasierio, y eii el servicic 
mutuo, quecon el trabajo manual se prestaii los bermanos: 
otros aspiran a la estimacion de los hombres, d dejaiidose 
llevar de la volubilidad de su esplritu, quieren vivir conio los 
pastores ; mientras que, si corisideraraii detcnidanieiite cua- 
les son los trabajos de este estado, y los peligros a (|ue se 
exponeii, verian que es uiia gran indiscrecidii iiiteriiarse 
en los aridos desiertos, en qiie pereceran niiserablemeiite. 
Esto mismo ha ocurrido precisamente no hacc miicho 
liempo.Algunos religiosos resolvieron abandonar sus celdas, 
sin querer prestar oidosa las rellexiooes que los superiores 
y otros religiosos Icsbacian para quedesistiesen, y no dando 
olra razon siiio que qiierian ser pastores. Internaronse, 
pucs, en areiiosos desiertos, en que careclan de agua y de 
todo aliinenlo, y liabiendose alejado coiisiderablemeiite, 
empezaron asenlircl castigo de su lenieridad. Entdnees 
quisieron volver a lugares liabilados, pero no les fue posi- 
ble encontrar camino. Por ultimo, acosados porel bambre, 
por la sed, porel cansancioy por el exccsivocalor, cayeron 
en tierra, y bubieran perecido, si la divina Providencia no 
les bubiera proporcionado que unos hornbres los subiesen 
en sus caballos para llevarles a lugar habitado. Pero no de- 
jaron de siifrir durante algun tiempo grandes iiicomodida- 
des, y no todos luvieron la misma dieba, pues alguiios que 
no encontraron semejante coyuntura, fueron devorados por 
lasaves y bestias salvajes. De esta manera pudieron apreii- 
der los que se salvaron, quo nada debe empreiiderse sin con- 
sejo: que es precise desconliar de las propias luces, y pedir 


‘ Rom. XII, 2. 
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con liuraildady caridad consejo sabio y prudente. Si alguno 
creo liaber llegado ii unavirtuJ perfecta, y haber vcncido 
5US pasiones, no se fie de si misriio, no seaque se vei'ifique 
loque dice la Escritura: Pobreza e ignominia d aquel que 
abandona la corredou\ 

Lo que acabamos de referir demuestraque en la Mesopo¬ 
tamia se observaba la misma regia para abrazar la vida de 
los anacoretas, que se practicaba enlre los monjes del Egip- 
to y de la Palesliua, en donde no sepermiliaqueios religio- 
sos viviesen solos en el desierto, sino despues de haber si- 
do probados en el monasterio por lamas rigorosa obedien- 
ciaypor lamas absoluta renuncia de si mismos; mas si 
alguno lia sido exceptuado deesla regia comiin, lo hasido 
por una vocacibn especial y bi6n probada, y no por su pro- 
pio consejo. 

Despues de haber tralado de los paslores 6 anacoretas de 
esla provincia, necesario es tambi^n hablarde los monaste- 
rios en que se liacia la vida comiin. Los de Mesopotamia 
no fueron m6nos c 61 ebres que los de Egipto, coino atesti- 
gua Ilufino : asi es que san Basilio que vivid hacia el aiio 
357 ,habladeellos con la misma admiracion, con que lo hace 
de los de otras provincias que habia visilado. Dice desde 
luego en su epislolaal Glero de Neocesarea: » Se nos acusa 
de teller a nuestro lado religiosos llenos de piedad, que ban 
renunciado al siglo y a sus vanassolicitudes, comparadas por 
Jesucristo alas espinasqiieahogan ladivina semilla; pero 
estos monjes llevan la mortificacidn de Jesucristo a quien 
siguen firmeniente, llevando su cruz,; Ojala, no hubiese en 
toda nuestra vida otra cosa de que se nos acusase, y que 
no tuviesemos bajo nuestra direccion mas que personas 
queiinitasen su piedad. Gran luimero deellas seencuentra 
en el Egipto y la Palestina, asi como en la Siria y en la 


* Prov. XII, 18. 
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Mesopotamia. A su lado no somos mis que ninos en la vir- 
tucl. Hay tambieii comnnidades de virgenes que no ban 
abrazado con inenosardor los consejos evang 61 icos, y que 
viveii consagradas a la compuncioii y la penilencia. A lottos 
ellos los consideramos muy dichosos por hallarse en 
estado de tanta saiitidad, y tenemos la pena de no imitar- 
les. Sdlainenle el denionio, que es padre de la mentira, 
puede liacer que se desapruebe uo ginero de vida tan per- 
fecla. Nuestro mayor deseo seria que Dios nos proporcio- 
nase ungran numero de estas personas, tantohombrescomo 
mujeres, que ban crucificaJo su came con todas sus coiicu- 
pisceiicias, que no se cuitlaii del alimento ydel vestido, que 
coiisagran el dia y la noche a la oracidn, que no bablan el 
lenguaje del mundo, que no usan de su lengua sino para 
cantar lasalabauzas del Senor, que no lienen otras a«pira- 
cioiies (|ue las de alcanzar el cielo, y que, por ultimo, 
uneii a los rigores de la penitencia el trabajo manual, con 
el dial no sdlamenleatienden a su sustento, sino tambidn 4 
las neccsidades del pobre. » 

No habla este Santo con minos elogio y carino de los 
monjos de Mesopotamia, en su cartaa Eustaquio, obispo de 
Sebaste; « Habiendo leido en el santo Evangebo, dice, 
qiie uno de los medios mas seguros de alcanzar la perfec- 
cion en vender los bienes, dislribuirlos a los pobres, dejar 
las solicitudes del mundo, y arrancar del corazdn el atecto 
de las cosas terrenas, he deseado tener a mi lado a uno de 
esios hoinbres que ban abrazado un estado tan santo, y 
con cuyos consejos y ejemplos pueda yo elevarme sobre las 
oleadas del tempestuoso mar del mundo. He encontrado a 
niucbos en Alejandriay en el resto deEgipto. Tambien los 
he visto en la Palestina, en la Siria y en la Mesopotamia, y 
no be podido mdnos de admirar la santidad de su vida, su 
mortitioacidn, su paciencia en los trabajos, y su fervor y 
asiduidad en laoracidn. No he podido menos de admirar a 
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hombres que no se clejan veneer por el sueno, que no 
escuchan la voz de la iialuraleza, y que sutVen el hambre, 
la sed,el trio y la desiiudez, cual si no luvieseti un cuerpo. 
Estos hombics se consideraii como si no cstuviesen en el 
inundo, como lo demuestran en torlassus accioiies: (ienen 
conslanteiuente elcvados a Dios su espiritu y su corazdti, y 
su conversacidn esla en los cielos. No puedo iiiirar a estos 
hombres lierhicos, y cuya alma esta adornada de la mas 
eminente virtud, sin envidiar su felicidad, y sin sentir 
cierta emulacion por imitarles. » 

Tal es la excclenle idea quo esle santo Doctor nos da de 
los solilurios de Mesopotamia, de quienes habla comotesti- 
go ocular. De lo que dice se desprende que no cedian eu aus- 
teridades, en recogiuiienlo, en clevacidn de espiritu y en 
oracion a los de Dgipto, de la Paleslina y de la Siria. No s6- 
lamente habla de los anacoretas, sinotambi^nde los cenobi- 
las,pueslo que alaba su trabujo comun.Sabemos,por ultimo, 
por sus escritos, qne habia comuuidades de virgenes, que 
no llevahau una vida menos perfecla que los hombres. 

Hablando Casiauo en sus Imtitutiones de las reglas 
mondsticas^ une ii. los religiosos de Mesopotamia con los 
de la Paleslina y del Egipto, y con poca diferencia se les 
pueden atribuir las mismas coslimibres, que hemos expuesto 
eu el resiimeu do sus iustiluciones, al hablar de la disci- 
plina nionastica de los solitarios de Egipto. Esta discipliua 
no atendia s 61 amenle a la direccioii exterior de las acciones 
de los religiosos, es decir, al oGcio divino, a las vigilias, 
a las cerenionias, a las correcioiies, a las penitencias y al 
Irabajo manual, siiio tanibien a los combates contra las 
pasiones y los vicios, a la practica fiel de las virtudes, y 
sobre todo a la liuuiildad, a la obediencia, a la paciencia, 
a la caridad y al espiritu de recogimiento y de oracion : 
puesto que Casiano habla tambien de los reglameutos de 
los monasterios. 
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Pero sail Efren es el ()ue trala mas especialmente de la 
discipliiia de los monasterios de la Mesoposlancia, y de 
las grandes virtudes que en ellos se praclicaban, ya sea 
alabando a los Padres que vivieron antes que el, ya cuando 
traza las reglas de conducia que habian de observar tanto 
los rellgiosos corno los novicios. Por los excelentes avisos 
que da se conoce cuales eran las maximas que informaban 
el esplritu de los religiosos, y los elogios que de ellos 
hacen olros escritores eclesiasticos, demuestran que estos 
avisos se ponian en practica. Es verdad que hablando san 
EtVen de la virtud de los bermanos que le habian precedido, 
lo hace como lanientandose de que hubiesen degenerado 
los de su tiernpo; pero siis palabras, mas bien que como 
correccibn, deben cousiderarse como exhortacidn, para 
inspirarles laemulaciou del bien, y soslenerles en los sen- 
timientos de liumildad : pues hablando de si mismo, es el 
primero que se acusa de relajacion y de ser un grande 
pecador, sieiido asi que nadie ignora la saiUidad de su 
vida. 

Vamos a exponer un compendio de algunos de sus 
opiisculos, que pondra de manifiesto, por una parte, la 
santidad de los primeros padres de la Mesopotamia, y de 
otra, las virtudes que se exigian a los ceiiobilas de su 
tiernpo cn la misma provincia. 

Intlamado san Efren de un celo ardiente por la conser- 
vacidn de las virtudes y de la disciplina regular en los 
monasterios de su provincia, propone en uno de sus 
discursos la eminente santidad de los Padres que les 
habian precedido, y que habian muerto en paz. Manifiesta 
vivaniente su pena por hallase privado de su presencia, 
que tanto les animaria. Deplora la relajacion dc los que 
no siguen sus huellas, y con un sentimienlo de la mas 
profunda humildad, se coloca en el niimero de los rela- 
jados y negligentes, manifestando la mas viva conlricidn 
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de sus fallas. Sus palabras expresaii muy claramente la 
elevada perfeccidn que habian alcanzado los que vivieroa 
antes que 61. 

» Mi corazon, decia, se halla consternado : tomad parte, 
hermanos uiios, en mi dolor ^ Es donde estan mis lagri- 
mas? ^eii donde mi compunci6n, para que mi llanto pueda 
purificar mi alma ? Yo veo, Dios mio, que purificais a 
vuestros santos, para que aparezcau cual oro pnrisimo, y 
para trasportarlos desde este siglo seductor a la vida 
eterna. Como el vinador que cuida de recoger sus I'rutos 
cuando ban llegado a la madurez, as! vos, Salvador mio. 
Ilamais a vuestro seno a vuestros elegidos, despues que 
ban vivido santamente, ejercitandose con fidelidad en las 
obras de virtud. » 

j Desgraciado de mi! habla con tus lagrimas, alma mia: 
tu dolor debe ser muy amargo, vi6odote privada de los 
Padres y santos religiosos, que te Servian de modelo de 
perfecci6n. i En donde estan aquellos bombres vigilantes, 
sobrios, bumildes, dulces, piadosos y religiosos? En donde 
aquellos amantes de la pobreza, aquellos bombres movidos 
de tanta conipuncidn, que se bacian agradables a Dios? 
Cual angeles, le ofrecian sus oraciones, y postrados en 
su presencia, regaban la lierra con las dulces lagrimas, 
que la compuncidn de sus corazones bacla brotar de sus 
ojos. 

I En donde estan aquellos verdaderos amigos de Dios, 
que, despojados de todo por una caridad perfecta, no 
querian poseer cosa alguno sobre la tierra, que llevaban 
continuaniente la cruz en pos de Jesucristo, que marcha- 
ban cou circumspeccion por el camino estreclio, que vigi- 
laban por sf mismos para no extraviarse, que corrian a 
grandes pasos por el sendero de los preceptos divinos, 
que Servian a Dios cou celo y sarita alegria, que jamas 
se separaban de la regia de vida que se les babia prescrito, 
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y quo afligian sus cuerpos con los rudos trabajos de la 
penitencia? Dios, que tan liernamente los amaba, los ha 
conducido al puerlo de la vida y del reposo eterno, en que 
gozan de la presencia infinitamente amiable y deliciosa del 
Esposo in mortal. » 

j Ay ! no se ven ya entre nosolros estas virtudes; no 
se encuentran su piedad, ni su religidii, ni su dulzura, 
nl su pobreza voluntaria. No se ve aquella caridad fer- 
vorosa, aquel ardiente arnor que abrazaba sus cora- 
zones, aquella union a Jesucrislo, aquella compasidn y 
aquellos vincnlos cstrechos entre sus niiombros. iQuien 
no deplorani la langnidez y rclajacion de nueslro estado? » 

« Nuestros Padres, los santos religiosos que nos ban 
precedido, no eran tan descuidados y perezosos. Elios 
fueron piadosos y tieles a Dios, y se bicieron agradables a 
sus ojos. Estos hombres perfectos no se afanaban ni pen- 
saban tanto en las cosas del mundo : no tenian mas que 
un solo cuidado y un solo pensamiento, el de sanlificarse. 
Este era el unico negocio en que se ocupabaii. Unosolo 
de ellos podia obtener gracias para muchas personas, y 
apaciguar la cdicra divina, juslamcnte enceiidida contra 
millaros de personas. » 

i Que dcsgracia ! liermanos mios miiy amados. Nos 
cegamos a nosotros mismos: el ojo de nuestra alma no 
esla vigilante ; niiestro espi'ritu esta agoviado por la disi- 
paci6n y embarazado por las cosas del siglo: somos tan 
debilcs y tancicgos, que no venios nuestra propia miseria. 
Sin embargo, sabemos la nianera con que se ban salvado 
los santos y los justos; no ignoranios los medios que ban 
puesto en praclica para arribar al puerto de la vida elerna, 
y tal vez Dios los baya arrebatado de nuestro lado, para 
que no scan lestigos de nuestras faltas y de los males que 
dstas nos acarrean. Han sido escogidos y preferidos a noso¬ 
tros, que quedanios sumidos en el mas lastimoso estado. 
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Han sido trasladados a la bienaventuranza, mientras que 
nosotros permanecenios en este siglo vano y seduclor. Se 
hallan en el lugar de las delicias, y nosolros quedamo.s 
en moi’tlfei’o sueiio. Elios se acercan a Dios con entera 
confianza, y nosolros permanecenios atados a la lierra con 
funeslas ligaduras. » 

« Seamos, pues, sobrios, hermanos mios y vigiiemos. 
Somos los amigos de Dios, somos los liijos qucriclos del 
Padre. Separemos del mundo unestros pensamientos : 
entremos en nosolros mismos: poslromonos, y lloremos 
en la presencia de Dios ; pidamosle con confianza, con 
fervor, con amor. Por lo mismo que me encuenlro muy 
indigno y pecaclor, os pido que rogueis por mi, para que 
yo alcance la compuncibn, y llore con vosotros, y no bus- 
quo olra cosa que a mi Dios y Salvador. Asi os lo pide 
el pecaclor Efrbn, vuestro hermano descuidarlo y negli- 
gente. Trabajcmos de concierto para apaciguar la ira 
divina, y liacernos propicios a nuestro Dios ahora que auii 
es lienipo- » 

Con estas reflexiones tan vivas como conmovedoras 
acerca de los antiguos Padres de los monasterios de 
Mesopotamia, ponia san Efren a la visla de los religiosos 
de sii liempo las virtucles de (|ue queria liacerlos dignos 
imiladores. De ellas se de-sprendo su abnegacibn, sii 
liumildad, su fervor, su piedad, su amor a Dios, y la per- 
feccibn en que habian sido co7isumados, pues esla es lo 
frase que se ompleaba en el desierlo, cuando se queria 
expresar (pie alguno habia muerto. Se ve lambibn cuaii 
profunda era la liumildad de csle Santo, al implorar las 
oraciones cle sus hermanos para obteuer el espiritu de 
coiitricibii. 

Sabernos porotros de sus opuscules, como se formaban 
los jbveiies en los deberes monasticos, y podremos al 
mismo liempo formar uiia idea de la sanlidad de sus obras 
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por la santiclad cle los avisos que les claba. Este opiisculo 
lleva por Ululo : Aticnde d ti mismo. 

«Sabe, dice, caiisimo herniauo, que has renunciado al 
siglo, yque has venido al desierto a abrazar la vida solita- 
ria: peruiaiiece, puos, lirnie en tu resoluci6n : se llel a tu 
estado y a la observancia de la regia que has abrazado. 
I Has comenzado bien ? pues persevera y concluye de la 
misnia manera. Poro al mismo liempo, no olvidesquetienes 
que sosleuer grandcs combates, segiiii las palabras del 
.■Vpdslol : » Tenenios que combatir no contra los hombres 
deoarney desangrc, sino contra los principados ypoles- 
tades, contra los prtncipes de este mundo. Deja, por lo 
tanto, el mundo, deja su vanidad y sii orgullo. Haz renun¬ 
ciado a las I iquezas ; no conserves en tu corazon su deseo 
y siis solicitudes. Has dejado a tus padres : se firme eii tu 
resolucion. Soporta con valor loslrabajos que acompaiian 
a la virtiid. Ya te se digan iiijurias, ya te se hagan ultrajes, 
yatese calumnie, ya te se olvide y desprecie, sopdrtalo 
todo con una paciencia que jamas se desmienta. » 

« Caniinaban dos hombres a una ciudad, que distaba 
treinta estadios; ‘ ciiando habian andado ties, percibieron 
UM bosqiie nuiy ameno. A pesar de la hermosura del lugar, 
el uno de ellos siguid su camino hasta llegar a la ciudad ; 
mientras quo el otro quiso descansar a la sonibra delos ar- 
boles quo eran niuy espesos, y gozar los encantos de aquel 
ameno paisaje. Pasado algiin ticmpo, quiso continuar su 
camino : pero conio liacia mucho calor, volvid nuevaniente 
a acogerse bajo la sombra de los copudos ai boles. Mas he 
aqul que una Hera sale del bosque, le prende entre sus 
garras, y Icarrastra asu caverna. He aqui la expHcacion 
de esta parabola : Estos dos hombres representan a los que 


* El esladio no tenia siempre la misma proporcl(5n. Ordinariamente 
el estadio olimpio era de seiscientos pies, o cuatrocientos codos. 
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ban emprenclido el sendero de la piedad. Queriendo el 
enemigo qiie noadelanten, !es inspira deseos de diferenles 
vicios, de orgullo, de vana gloria de anibicidn etc. El que 
hacontinuado su niarcliarepresenta a las almas ficles ; el 
que se ha delenidafigura alos que separan su espi'ritu de 
las cosas invisibles para dirigirsea las de la tierra. El calor 
que experimenla simboliza los trabajos de la virtud que se 
lehacen dificiles. Es cogido, por ultimo, y despedazado por 
una fiera. Tal es el estado de un alrna engreida en el amor 
de las cosas terrestres. » 

« Sirvamos, pues, a Dios con toda la sinceridad de nues- 
tros corazones : no nos dejemos arrastrar de los malos de¬ 
seos : no nos dejemos llevar del carino a un habito, a una 
capucha, a un corddn 6 a un manto de buenas formas: esto 
no es justo. Busquemos lo mas vil, lo mas bajo, lo mas 
sencillo, lo mds modesto, lo mas distante de la vanidad, 
como conviene a los santos. Despreciemos todo lo que es 
vano y fn'volo, y apliquemonos ahacer agradable a Dios al 
hombre interior. » 

« Si la carnete libra combates, no le dejes llevar de un 
temor inmoderado r no sucumbas a lo que ella te sugiera, 
para que este enemigo no se vuelva mds envalentonado d 
insolente. Gonfiaeu Dios, yque tu esplritu no caiga en el 
abalimiento : presentale tus oraciones y lus Idgrimas, en la 
seguridad de que ha de escucharte, y sacarte de este abismo 
de niiseria. No tedesanimes, no decaiga lu dnimo, no tein- 
tranquilices : Esperaun poco; no habrasconcluido tu ora- 
ci6n, y el Seiior le dira ; Heiueaqui dispuesto dauxiliarte. » 

« Si no estamos leutados, tal vez juzguemos mal de los 
que lo estdn : si no experimentamos estos combates, tal 
vez nos llenemos de orgullo. No es un mal que el esplritu 
se halle atacado por las pasiones, siempre que se resista a 
ellas ; pero si lo es caer por pereza, y dejarse veneer por el 
enemigo.» 
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« Invoca al Senor en todatribulacion.Consultasiempre a 
hombres sabios y piadosos, que, con sus buenos consejos for- 
taleceran tu alma contra los ataques del enemigo. Huye de 
las deslemplanza y de ias conversaciones peligrosas. En lus 
aflixiones acude al Senor, que tellenaradeconsuelo. Trabaja 
para ganar las cosas necesarias a ia vida, mi6ntras goces 
de salud. INo le aflijas por el trabajo ; pues los que no su- 
fren por 61, sufren de parte de su inacci6n y negligen- 
cia. 

« No te coniristes cuando alguno te diga la verdad: 
pues aquel que se irrita con el que le da una medicina, es 
senal de que no quiere curar, y de que se prefiere el mal. 
Abracenios con carino la piedad, y atendamos, carisimo 
hermano mio, a nosotros mismos. Nunca te propongas 
como modelo a los perezosos sino a los vigilantes. No sigas 
las huellas de los que caminan en pos de su ruina, sino las 
de los que se salvan. No te hagas esclavo de tus pasiones; 
sino antes por el contrario, procura librartede su servi- 
dumbre. Tii estas en la arena : muestrate como bravo y ge- 
nerosa atlela. El demonio da vueltas en lorno de nosotros, 
como dice la Escritura, cual le6n que ruge, viendo a qui6n 
puede devorar. Tan grande es su violenciay su crueldad. 

« El Senor, al llamarte a la religidn, te ba admitido a sus 
bodas : no seas ingrato : ponte la vestidura nupcial. Apli- 
cate con lodala energla de tu alma a cumplir los deberes de 
tu Santa profesion, para que no seas rechazado y reprobado. 
Se piadoso, sobrio, humilde, modesto, afable, pacilico, 
prudente y casto, como lias prornetido a Dios. Guardate de 
ser desobedienle, temerario, murmurador y mentiroso. 
Ama a tus hermarios, s6 carilalivo con ellos, y consuelalos 
en sus aflixiones.» 

No te enorgullezcas por nada, sino antes bi6n bumlllale 
en todo : pues ^ qu6 bay en nosotros que pueda excitar el 
orgullo ? Entre los pajaros del cielo ninguno es tan grande 
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Como el aguila, y enlre las beslias de la tierra ninguna es 
comparable al leon. Pero eiitre los hijos de los hombres el 
mas grande es el que teme a Dios : pues Dios que es iiifliiita- 
mente bueno, y que ha creado todas las cosas, eleva al que 
leleme. Norebajes a ninguna personaen tu coraz6n, ni de- 
vuelvas mal por mal, sino procura llenarte de caridad, 
cuesle lo que cuesle ; pues laEscritura ensalza esta virlud 
sobrc lodas las demas, y la compara con el niismo Creador 
del universe, cuando dice que Dios es caridad » 

« Un religiose del monasterio leconsuUd una dificullad, 
y el Santo le respondid : Sucede en los monasteries lo 
mismoque en las academias: midntrasque unos pasean y 
discurren por las salas, otros lienen el cuidadode atizar e! 
fuego. Gomprendid el religiose elscnlido de la compara- 
cidii y se aproveclid de ella. En efecto, cuando veas aalgu- 
nos negligenles, aiin de aquellos que ban sidomuy vi¬ 
gilantes en la religidn, necesilas deun grande auxilio para 
no caer en la tentacidn de imitarle, y para no llenarte de 
orgullo por tu templanza y continencia. Escucha siempre a 
todo aquel que te aconseje la continua vigilancia sobre ti 
mismo. No nos iuslificaremos por las obras de otros, nilos 
otros seran, condenados por las nucstras.» 

« Cuida, hermano mio, de que la anti'gua serpienle no 
te ensene a imitar a los que descuidan su salvacidn. Sd tii 
en la casa de Dios un vaso de honor, y no un vaso de igno- 
minia. Si no observas esta vigilancia, estaras colniado de 
aflixiones en esta vida y en la otra : pues todo lo que se 
hace contra la regia y la ley conduce a la condenacidn. No 
seas tii dede los que se contentan con un exterior de piedad, 
y con llevar el hubito religiose, cual el soldado, que, co- 
gido prisionero, no conserva mas que la librea de su prin- 
cipe. Sufre con resignacidn los trabajos de esta vida : pues 


* I Joan. IV, 
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Diosque es juslo, no puedeolvidar las buenas obi’as, yco- 
ronara no solamente a los que ban padeciclo por la le, siiio 
tambieii a los que se ban hecbo agradables a sus ojos con 
los ejercicios de la vida religiosa yde la cai idad. » 

« Escucha, carisimo herraaiio, lo que voy a decirte. En 
el muiido el que lleva ricos veslidos se atrae las niiradas de 
los bombres ; pero en la profesi6n religiosa el quo despre- 
cia estas vanidades y se contenlacon lo necesario, adquiere 
una grande gloria en el cielo. En el mundo, se glorian sus 
secuaces de una salud firnie, de un cuerpo robusto y de 
grandes riquezas; pero en el estado que nosolros henios 
abrazado el que se rebaja y bumilla es ensalzado en la pre- 
sencia de Dios. Noaniemos, pues, mas que lo que agrada 
aDios, como buenos y fieles servidores : no coiisideremos 
lasconlradicciones queen ello bemos de sulVir: no nos de- 
jeinos abalir, aun cuando tuvieramos que caer en poder de 
losbarbaros y ser enlregados asu servidnnibre. Los fjrofe- 
tas fucrou llevados caulivos a tierra extrangera, y no por eso 
suespirituseseparode Dios. Eiiefecto, quemiestro cuerpo 
seavendido 6 no, no estaen nueslro poder el evitarlo ; pero 
si lo estael quenuestra alma participe a no participe de 
las obras de los iinpios. Heaqiii porque los sanlos, flrmes 
y conslanles en la virtud, vencieron a los tiranos y despre- 
ciaron sus anienazas. Pues bien, nosolros soinos bijos de 
los profelas, y debemos seguir sus buellas con una fd in- 
quebrantable, para que merezcamos unirnos con ellosen 
el cielo. ►► 

« Si alguno le manifiesla sus pensamienlos y te descubre 
sus fallas, no lo condenes como culpable ; sino piensa que 
qaiere corregirse, yalegratede su conversidn : pues esla 
dcclaraci6n es una pruebadela mudanza de su vida ; asf 
como, por el contrario, el ocullar las fallas es una prueba 
de que se quiere perseverar en ellas. El que va en compa- 
niade ladroiiesy liberlinos no.los denuiicia, sino mas bien 
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los abandona. Recibe, pues, con grande dulziira, y consuela 
al que tedescubre su corazdn y lo que tiene mas oculto en 
su conciencia : amonestale con esplritu de mansedumbre^ y 
til considerate d t'l mismo, no seas tambien tentado *. » 

« Acudrdate de san Antonio, y ten siempre a la vista sus 
escritos. Ayunaba continuaniente, llevaba a raiz de la came 
un cilicio, y sobre 61 un habito de pieles : sufrid largos 
y muy grandes trabajos : no sabia lo que era banarse ; 
nadie vi6 su cuerpo descubierto. No entro en mas detalles; 
pero al mismo tiempo debo hacerle notar, que aparecia 
mucho mas robusto y fuerte que los que lienen buena 
mesa, que los que se dan banos y estan ricamente veslidos.» 

« Si lai'ntima amistad con algiin religiose fuese perjudi- 
ciala tu alma, separate de el; pues diceun Santo : procura 
tener paz y caridad con todo el mundo ; pero precede 
siempre con moderacidn. Al darte este consejo, no quiero 
que odies al prdjimo, sino que le alejes del pecado. » 

No nos extenderemos mas en este resumen de los conse- 
jos que daba san Efren a los novicios, con tanta mas razdn, 
cuanto quehemos de exponer en su lugar correspondiente 
su doctrina espiritual. Bastacon lo dicho para que pueda 
forrnarse una idea exacta de los principios en que se educa- 
bau los religiosos de su dpoca. No se les liablaba mas que 
del desprendimieulodel mundo, del despreciode sus vani- 
dades, de morlificacidn, de humildad, de obediencia, de ca¬ 
ridad, de pobreza voluntaria, de castidad y de amor de- 
Dios. Insisliendo en eslos puntos esenciales, es como se 
inculcabafuertemente la virtud en el espi'ritu de los princi- 
piantes, y se les hacta pasar a lo mas intinio de sus cora- 
zones. De esta maneralos monasterios erau verdaderas es- 
cuelas de las virludes evangdlicas, en que se cultivaban 
con esmero, se conservaban con Gdelidad, y se practicaban 
con perfeccidn. 


* Galat. VI- 1. 
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SAN JACOBO, ANACORETA Y OBISPO DE 
NISIBIS. - SAN JULIANO, SOLITARIO ‘ 


Tillemont opina que san Jacobo fu6 el padre de los 
anacoretas de la Mesopotamia, porque no hacia anterior 
a su tiempo el establecimiento del estado monastico. Pero 
no hay ningun autor de la antigiiedad que tal cosa diga, 
y por otra parte, si, como confiesa este sabio cnlico, el 
tiempo en que vivid este Sauto no permite asegurar que 
este genei’o de santa vida pasase del Egipto a la Mesopos- 
tamia, precise es convenir es que se establecid, 6 antes de 
que bubiese moiijes en Egipto, 6 a lo sumo, al mismo 
tiempo. 

Nislbis, ciudad muy celebre en los confines del imperio 
romatio y del de los persas, dependia de los primeros en 
la dpoca del nacimiento de san Jacobo; pero poco despues 
pas6 al dominie de los segundos. Ademas del nombre de 
Nislbis que le daban los sirios y asirios, llevo el de Antio- 
quia, y el sobrenombre de Migdonia^ a causa del rio 
Migdonio, * que la regaba, y dividia en dos partes. 

En esta ciudad, pues, y a fines del siglo tercero, nacid 
el Santo de que liablamos, como puede conjeturarse del 
contexto de su vida. Dice Gennadio, que fu6 del niimero 
de los confesores del nombre de Jesucrislo bajo Maxi- 
miaiio, a quien obedecia la Mesopotamia. Esto nos inclina 
a creer que nacid antes del fm del siglo tercero, a no 

‘ San Efren, Gennadio, Niceforo, y Teodorelo. 

* Antioquia Migdonia. 

® Hoy Sindjar. 
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ser que fiiese mny j6veri, cuando tuvo el honor de confesar 
la fe ante el tirano. Aseguran los griegos que sufii6 inu- 
chos tormenlos en esla confesion, y Niceforo lo enumera 
entre los obispos del concilio de Nicea, que llevaban en sus 
cuerpos las niarcas insignes de lo que babian sufrido en 
las persecuciones. 

Sin embargo, Teodoreto no habla de esta circunstancia 
de su vida que lanto le enaltece, aiin cuando luviera ocasi6n 
de habcrlo hecho, al referir la parte que tom6 en esle 
concilio. Pero si el silencio de este escritor constituye 
argiimento negative, no destruye euteramenle el hecho; 
pues no nos d4 mds que un resiimen de su vida, y ap6nas 
ha hablado de su nacimiento, pasa a su entrada en la 
soledad. « Abrazd, dice, la vida solitaria, y escogid para 
inorada la cmnbre de las mas alias montahas. Pasaba 
en el bosque la primavera, el estlo y el otono, y cuando 
llegaba el invierno, se reliraba a una caverna. No se 
alimentaba mas que de lo que naturalmeiUe producia la 
tierra, es decir, de frutos silvestres y de yerbas, y esto 
en la cantidad extrictamente necesaria para la conservacidn 
de la vida. Jamas encendia lumbre, ni para preparar sus 
alimentos, ni para calenlarse, y por vestido tenia un habito 
muy rudo de piel de cabra. » 

Midntras que de esta manera atligi'a su cuerpo para 
reducirlo a servidumbre, nutria su alma con un alimento 
celestial, y la levantaba con entera libertad a Dios, de 
quien recibia consoladoras comunicaciones. En ellas su 
alma tan pura y desprendida de los sentidos, adquiria luces 
e.vlraordinarias. Le fud tambidn otorgado el don de ptme- 
trar los secretos de lo porvenir, y de que se le concediesen 
todas las gracias que pedia. 

Se cree que fud sacerdole, y lal vez tendria este drden 
sagrado, cuando, segun refiere Teodoreto, fud a Persia 
a visilar los cristianos que alii existian, y fortalecerles en 
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las tribulaciones que experimentaban. En este tiempo la 
idolatria se hallaba favorecida por los emperadores ro- 
uianos, y los cristianos do Persia podian coiisiderarse como 
tiernas plaiUas, que era preciso cultivar. 

Ademas do la eslimacion en que se le tuvo por sus adrni- 
rables virludes, seliizo respelar por dos milagros que obr6: 
el uno para casligar la desverguenza de algunas mujeres, 
y el olro para corregir a un juez inicuo. En ocasioii en 
que el Santo pasaba por iina fuente, algunas mujeres que 
lavaban sus rapas, le mirarou descaradamentc, teniendo 
sus cabezas y pies mas descubiertos de lo que penuite la 
modestia. Para corregirlas, maldijo la fuente, que quedd 
al punto agotada, y ellas mismas sufrieron los efectos de esta 
inaldicibn, pues su rostro se arrugo y sus cabellos encane- 
cieron, cual si fuesen repugnantes ancianas. Llctias de ter¬ 
ror, corrieron a la ciudad manifeslando lo que les habia 
ocurrido, y todos los que las veian se dirigieron, llenos 
de compasibn al Sanlo, para suplicarle que liiciese cesar 
este doble casligo. Hizo efeclivamente su oracion, y la 
fuente empezba correr nuevaniente. En cuanto a las mu¬ 
jeres, como quiera que se negasen a venir ante su pre- 
sencia, quedaron en su lastimoso eslado, para que su cas¬ 
ligo las ensenase a ser mas modestas. 

En otra ocasion fu6 testigo de una sentencia injusta 
dada por un juez persa, y en el ardor de su celo por la 
justicia maldijo y redujo a pequenos pedazos una piedra 
enorme, lo cual espantb de tal manera al juez y a todos 
los asistentes, que revocb la sentencia, y did una con- 
traria. « En esta ocasion, dice Teodoreto, imito este Santo 
la dulzuradel divino Maestro, haciendo caer su maldicibn 
sobre la piedra y no sobre al juez, para que el efccto 
producido en este objeto insensible, le liiciese mas equila- 
tivo en sus senlencias. » 

Tan admirables prodigies y el amor que toJo el raundo 
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le profesaba le llevaron a la citedra de Nisibis, su patria; 
pero fu6 precise hacerle violencia, para que dejase su 
amada soledad. Una vez elevado a tan alta dignidad, no 
cambi6 su g^nero de vida; ayunaba y se acostaba sobre 
la desnuda lierra, cotno antes, y a las austeridades de su 
vida aiiadio los trabajos del cargo pastoral, de suerte que 
trabajaba mucho mas que cuando estaba en el desierto. 
Tenia un cuidado especial de los pobres, de las viudas y 
delos hu6rfanos. Socorria a los que sehallaban en aflixi6n; 
reprendia la maldad de los opresores, y para decirlo en 
pocas palabras, cumplia con exacta fidelidad todos los 
deberes del minislerio episcopal, porque no abraba sino 
con el fin de agradar al Senor del rebano que se le babia 
confiado. 

Su caridad para con el prbjimo le proporcionb ocasibn 
de hacer dos milagros en favor de una misnia persona. 
Pasando un dia por un lugar, unos pobres le pusieron de- 
lante a uno de sus companeros que simulaba estar muerto, 
y le pidieron queles diese para sepullarlo. Dando credito 
a sus palabras el Santo, les entregb un poco de dinero, 
y rog6 al Senor que tuviese inisericordia del difiinto : 
pero mi^ntras que hacla esla oracion, espiro el simulado 
difunto sin que nadie se apercibiese. 

Despues de este acto de caridad continnd su camino, 
mi^ntras que los pobres haci'an que se levantase su com- 
panero; pero inutilmente, porque habia muerto. Gorrieron 
al punto tras el Sauto, se postraron a sus pies, le pidieron 
perdon de su impostura, y le rogaron que volviese a la 
vida a su companero, conio asi lo hizo efectivameiite. Un 
caso seraejaiite habia ocurrido antes a san Gregorio Tau- 
niaturgo, y otro despues a san Epifanio; pero estos Santos 
dejaron alos malvados en la muerteque habian merecido : 
pero san Jacobo no solo hiri6 de muerte al impostor, 
siiio que hizo el nuevo prodigio de volverle a la vida. 
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Sigamos a san Jacobo al gran concilio de Nicea, cele- 
hrado el ano 32o, en que fu6 solemneinente condenada 
la heregia de Ario. « Se presentd en 61, dice Teodoreto, 
conio uno delos principalesjefes del ejercito de Jesucristo, 
para combatir en defensa de la fe catolica. Nueve anos 
despues el emperador Constantino hizo venir a Ario a 
Constantinopla, y mandd a san Alejandro, obispo de esta 
ciudad, que le adinitiese en la comunion de la Iglesia : 
pues muchos obispos, algunos de los cuales favorecian 
sus eiTores, creyeron que los habia abjurado, y se hallaba 
sinceramente convertido, por lo cual intercedieron por6l. 
Pero Alejandro, queconocia mejorque nadie su profunda 
malitia, se resistid a sus instancias. Hallabase a la saz6n 
en Constantinopla san Jacobo, y aconsejd al pueblo que 
hiciese un ayuno de siete dias para iniplorar la niiseri- 
cordia de Dios en tan tristes circumstancias. Dios vino, 
efectivaniente, en auxilio de su Iglesia, y la muerte tiagica 
de Ario, que todo el mundo conoce, fu6 una pnieba evi- 
dente de que babia oido las oraciones de san Alejandro, 
de san Jacobo y de los verdaderos catdlicos. 

Qiiiso Dios tambidn patenlizar de una manera no menos 
evidente, cuan aceptas le eran las oraciones de nuestro 
Santo, cuando Sapor, rey de Persia, vino a poner cerco 
a la ciudad de Nislbis en 330. Ya en otras dos ocasiones, 
en 338 y en 346, habia sido rechazado por la oraciones 
del Santo, Pero habieiiclo sabido el emperador Conslancio 
la rebelidn de iMagencio, y queriendo pasar a Occidente 
con objeto de sofocarla, crey6 encontrar Sapor la ocasidn 
oportuna para poner nuevamenle cerco a esta ciudad, que 
‘era la plaza mas fuerte del imperio roniano en las fronte- 
ras. Vino, pues, con un numeroso ejercito : levanto 
lorres, yempied todas las maquinas de guerra que entdn- 
ces se conocian. Pero viendo que nada habia adclantado 
despues de setenla dias de trabajos, pues los hacian imi- 
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tiles las oraciones del sanlo obispo, tuvo cl acuerdo de 
delener por medio de uii dique que hizo construir mils 
arriba de la ciudad, las aguas del rio Migdonio que la 
alravesaban. Ciiando el dique habia retenido una conside¬ 
rable caulilad de agua, la dejo ir con impetuosidad sobre 
la iniiralla, que quedo destruida. 

Los persas prorumpieron en grandes gritos, creyendo 
que podrian dar tacilmenle el asalto, y lo difirieron hasta 
el dia siugieiite, porque las aguas hacian inaccesible la 
plaza. Pero durante la noche repararon los hahilaiites de 
la ciudad la murallas, empleando una diiigencia increi- 
ble, mienlnis (|ue san Jacobd y las personas imposibi- 
litadas de Irabajar orabati en la Iglesia. Asi es que a la 
manana siguieiile qiiedaron sorprendidos los persas al 
ver una nueva murallas, a la que no podia subirse sino con 
el auxilio de escalas. Sapor bubo de aproximarse para 
cerciorarse por si niisnio de la verdad de lo que se le 
decia, y le parecid ver sobre la muralla al enaperador 
romaiio, cuya purpura y diadema arrojaban una clari- 
dad rnaravillosa. Eslo le lleno de ira contra los oficiales 
de su ejercilo que le habian aconsejado el cerco en la 
creencia de que el emperador estaba ausenle. Pero como 
estos le asegurasen que Conslancio habi'a partido efeeti- 
vamente para el Occidenle, y que en la actualidad se 
hallaba en Antioquia, comprendid lo que signiBcaba esta 
vision; pues como dice Teodoreto, « era san Jacobo el 
que Dios hizo que apareciese revestido con las insignias 
imperiales. » No qnedandole diida de que Dios auxiliaba 
a los Romanos, arrojd un venablo hacia el cielo, cual si 
pretendiese vengarse de el. 

Entdnces san El'ren, que era disci'pulo del Santo, le rogd 
que lanzase su maldicidn contra el eneniigo, y subiendo a 
una lorre, desde la cual lo divisiba, pidio al Senor que en- 
viase una plaga de mosquitos sobre los persas, para hacer 
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brillar su poder por medio de eslos miserables animalillos. 
Y j prodigio admirable! al punto cayo sobre ellos una nube 
abrumadoradeinsectillosque, penetrando en lastrompasde 
los elefantes y en las orejas y narices de los caballos, les 
hacian correr despavoridos y romper las bridasy arneses. 
No pudiendo Sapor resistirseal poder de Dios, levant6 ver- 
gonzosamente el sitio, y se retird con presteza a la capital 
de su imperio. Nunca pudo olvidar este desastre, pues ha- 
biendo vuelto a la Mesopatamia en 360,se apodero de otras 
ciudades, yen particular de Singaro , y no quiso atacar a 
Nisibis, por mas que liacia cerca de diez ailos que habia 
muerto san Jacobo. 

No senalan los autores la 6poca de su muerte ; s61amente 
dicen que acaecio en tiempo de Constancio. Teodoreto 
anade, que, perseverando y adelantandode dia en dia en la 
piedad, consum6 su vida lleno de gloria. Pero es de creer 
que murio el ano 330, poco despues del levantamiento del 
sitio, y tal vez el ultimo dia de oclubre, en que los griegos 
celebran su fiesta. 

El emperador Constantino le tenia en tantaestimaci6n,que 
mando a su Iiijo, que, ocurrida la muerte del Santo, le hi- 
ciese enterrar en Nisibis, para que fuese el defensor de esta 
ciudad, no obstante la coslumbre que tenian los romanos 
de no enterrar dentro de las ciudades. Constancio lo eje- 
cuto fielmente ; pero liabiendo tornado Juliano el Apostata 
las riendas del imperio en el ano 361, ordeno que se le sa- 
case de la ciudad, tanto en odio a la fe, como para destruir, 
en lo posible, todo lo liecho por Constantino. 

Joviano, que le sucedio, vi6s6 obligado a entregar esta 
ciudad a los Persas en el ano 363. Todos los cristianos tu- 
vieron que salir de ella, llevando consigo el cuerpo de su 
santo protector. » En medio de las lagrimas con que se se- 
paraban desu patria, dice Teodoreto, no dejaban de can- 
tar las alabanzas del Santo, aseguraiido que si viviese, no les 
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ocurririasemejante desgracia. Se ignora el paraje a que lo 
trasladaroii ; pero es de presumir que fuese a la aldea que 
edificaron cerca de Amida, y a la que dieron tambien el 
nombre deNisibis. 

Despues de san Jacobo, convieiie que bablemos de san 
Juliano, solitario en el terrene de esta ciudad, companero 
y confidente de san Efren, que escribio su vida. Procedia 
del Occidente, tal vezde Goth, 6 de alguna otra nacibn 
enemlga de los Romanos, pues san Efren dice que era 
barbaro. Nada se sabe de su pais, ni de su juventad, sino 
que se enlrego a la intemperancia y al libertinaje, como 
lo confeso a este Santo con humildad y contricibn. Durante 
mucho tiempo fue esclavo de un seflur en Hierapolis, en 
el Eibano. Pero habiendo tocado su corazbn la gracia, 
para que conociese y praclicase la verdad, arreglb de tal 
manera su conducta a la fe, que, aun cuando esclavo de 
un hombre, procedib con la libertad de los hijos de Dios. 
Mucho le hizo sufrir por la fb su senor; pero la rauerte 
de bste le librb de su tirania, y pudo abrazar la vida mo- 
nastica. 

No sabemos precisaniente el lugar que escogib para su 
reliro ; pero es de creer que fuese en las inmediaciones 
de Nisibis; pues, como verenios en el capltulo siguiente, 
san Efrbn, que vivia all! en una congregacibn de religiosos, 
tenia su celda prbxima a la suya, y se visitaban con raucha 
frecuencia. Aun cuando no puede dudarse que hubo en 
esta comunidad excelentes religiosos, no fue, sin embargo, 
tan perfecta, que no hubiese en ella algunos relajados y 
negligentes, que eran causa de disensiones domesticas. 
San Juliano no tuvo que sufrir poco con este motive ; pero 
lo sobrellevb con humildad y paciencia. 

En efecto, desde que entrb en la vida solitaria, abrazb 
todas sus prilcticas con fervor extraordinario, y se ejercitb 
entodas las virtudesde su profesibn con una generosidad 
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maravillosa. Como era robusto, nada se dispensaba de 
los trabajos de la penitencia, y se propuso camiiiar en esta 
penosa carrera sobre las hiiellas de los anliguos. Encerrado 
siempre en su celda, vivia, en cuanto posible le era, en 
el silencio y el recogimiento. Se ocupaba en hacer velas 
de navlo para ganar su sustento con el trabajo; pero al 
mismo tiempo qiie sus manos estaban ocupadas eii 61, su 
alma se alimenlaba con la meditacibn de las verdades di- 
vinas, y so desahogaba en sentimientos de una saliidable 
compuncibn. Tenia tambien en su celda una excavacibn 
b especie de tumba, en que se acostaba, cual si ya estuviese 
sepullado, lo cual le servia para tener siempre ante sus 
ojos el recuei’do de la muerte, y excitar en su corazbn 
sentimientos de compuncibu. 

San Efrbn lo represenla derramando constantemeiite 
ligrimas, y exhalando gemidos de contricibn, que se oian 
desde lo exterior de su celda. Amaba a Dios con todo el 
afecto de su corazbn, y para hacerse mils agradable a sus 
ojos, se esforzaba en practical* todas las virtudes con la 
mas grande perfeccibn qne le era posible. Su santo histo- 
riador nos da una prueba de la lernura de este amor, 
diciendo, que, habibndose apercibido de que varies libros 
quehabiaen su celda estaban destrozados, principalmente 
en aquellos parajes en que estaba escrito el nombre de 
Dios, de Jesucristo b del Salvador, cnyas letras estaban 
borradas, le preguntb la causa. « Nada os puedo ocultar, 
le conlestb; Pues bien, yo haao como la mujer pecadora. 
Sabeis que bsta se acercb al Salvador, regb sus pies con 
sus lagrimas, y los enjugb con sus cabellos. De la misma 
manera, en cualquier lugar en que eucuentro el nombre 
de Dios, lo riego con mis lagrimas, para obtener el perdbn 
de mis pecados. » A lo cual respondib san Efrbn sonriendo. 
« Deseo que Dios recompense vuestra piedad segun su mi- 
sericordia; pero procurad que no se destrocen los libros. » 
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Le manifesl6 un religiose el deseo que habia concebido 
de ir al fondo del desierto para descubrir a los anacoretas, 
que pasaban toda su vida en la contemplacidn, y le pro- 
puso que le acompanase. No quiso hacerlo sin tomar con- 
sejo, y para ello se dirigid a otro religiose de reconocida 
prudencia. Es de creer que este religiose fuese el mismo 
san Efreu, que no quiso dar su nombre por modestia. 
Esle le disuadio de su pensamiento, diciendole que consi- 
deraba mejor que se quedase en su celda, buscando la 
perfeccidn, que ir al desierto en busca de cosas Inciertas, 
y que no eran absolutamente necesarias para adelanlar 
en la virtud. 

En efecto, san Juliano sac6 tnucho aprovechamiento 
de estar recogido en su celda. Compartia el tiempo entre 
la oracidn y el trabajo, pudiendo decirse que ni aun durante 
el tiempo que invertia en este interrumpia su oracion : 
pues su espiritu estaba ocupado en saludables pensamien- 
tos, y su corazdn en seutimientos decompuncidn. Gombatia 
tambien esforzadaraente las tentaciones de la concupis- 
cencia, huyendo de todas aquellas ocasiones en que el 
enemigo pudiera tenderle sus lazos, y sobre todo, del 
tralo con las mujeres. Vivia en una continencia absoluta 
y en una pobreza la mas rigorosa. Su obediencia era tan 
perfecta como todas las demas virtudes, y era tan exacto 
en la asislencia al oQcio divino y a las demas oraciunes de 
la comunidad, que proenraba sienipre ser el primero. 
Race notar san Efren que estaba en estos actos con tauta 
modestia y con una humildad tan respetuosa, cual si se 
hallase ante el tribunal de Jesucristo. 

De esta manera, y sulriendo con admirable paciencia 
las contradicciones de los que veian en su piedad la con- 
denacidn de su vida relajada y negligente, vivid durante 
veinticinco anos. Al cabo de este tiempo murid, d como 
dice san Efrdn, fue a gozar de la gloria eterna que merecid 
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por su dulzura, su humildad y su cpntricidn, Fue para san 
Efren un motivo de grande aflixidn verse separado de 
nn companero tan ilustre : pues ambos estaban unidos 
con una amistad la mas estrec.ha, con esa amistad que 
tiene por vinculo el merito de la sanlidad, y que justifica 
laslagrimas que produce la separacibn. Como san Efrbn 
se hallaba en Nisibis en la bpoca en que Sapor puso 
cerco a esta ciudad, en el ano 350, es de suponer que 
san Juliano muriese en este tiempo 6 poco antes. No 
podemos dar una garantia mas segura de la santidad de 
su vida, que un historiador tan piadoso y sincere como 
san Efrbn, que le conocib y tratb hasta la muerte. Su 
fiesta se halla asignada en el Martirologio el 9 de Junio. 


SAN EFREN ' 


Edesa ■ se distinguia entre todas las ciudades de Oriente 
por la piedad de sus habitantes y por los santos solitarios 
que florecieron en su territorio, tales como san Efren, 
de quibn vamos a tratar, san Barses, san Eulogio, san 
Afraates, san Juliano, llamado tambien Sabas, y tantos 
otros eminentes en virtud. San Isidore de Sevilla cree 
que esta ciudad fiie fundada por Nemrod, y que en un 
principio llev6 el nombre de Jara 6 Arach, como dice san 
Jerbnimo. Recibib el nombre de Edesa, cuando fue reedi- 
ficada por Seleuco, primer rey de Siria, en memoria de 


* Obras de san Efr^n, san Gregorio de Nisa, Vita, PP, Teodoreto, 
Focio, Tillemonl, Cotelicr, liulteau y los Bolandistas. 

2 Hoy Orfa. 
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una ciudad dol mismo nombre eii Macedonia. Fu6 la 
capital deOsroene, y tuvo durante luucho tienipo sus reyes, 
que se llamaron pn'ncipes de Edesa 6 de Osroene, y que 
totnaban el nombre de Angaro 6 Abgan, que signiflcae/ 
Grande. El segundo de este nombre reinaba en liempo 
de Jesucristo, y Eusebio le llama poderoslsimo prlncipe 
de las naciones situadas al lado alld del Eufratres. Dice 
que 6sle escnbi6 una carta a nuestro senor Jesucristo, 
que le fu6 contestada por el Salvador, y en cuya contes- 
tacidn le prometia enviarle a uno de sus discipulos para 
que le curase sus males, y le diese ia vida a 61 y d los 
suyos. Asi consta en los archivos piiblicos de Edesa. En 
efeclo, despues de la Ascensidn del Salvador, saiito Tomas 
envio a dicha ciudad a Tadeo, uno de los setenta y dos 
discipulos, el cual cur6 a este principe, hizo muchos nii- 
lagros, e instruy6 a sus liabitanles en los misterios de la f6. 

Si hay alguna cosa que pueda probar este aserto de 
Eusebio, en que no convienen todos los sabios, es que 
esta ciudad puede conlarse entre las primeras que abra- 
zaron el cristianisino. Sus habitantes se distinguieron por 
su celo y su constancia en las persecuciones. San Juan 
Crisostomo dice que, en tiempo del emperador Diocleciano, 
se reliraron a ella algunas santas mujeres de Antioquia, 
como lugar mas seguro. Habiendo pasado el emperador 
Juliano el Eiifrates para ir a la Persia, rehuz6 entrar en 
esta ciudad, y ladej6 a un lado, pretestando que era muy 
cristiana, y en tiempo de la persecucidn de Valerio, 
emperador ariano, se contaron en ella tantos confesores 
de la divinidad de Jesucristo, como habitantes habia en 
ella. 

Pero lo que mas ennoblece a esta ciudad, que Rufino 
llama la mas flel entre los pueblos, es liaber servido 
durante muchos anos de teatro al celo y piedad del c61ebre 
san Efren. Muy bi6n podemos llamarle asi en vista de 
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los magnificos elogios que de el hicieron todos cuantos 
le conocian, y aiiti puede anadirse, que en todo el mundo 
ha merecido este calificativo, pues a todas paries ha llega- 
do el buen olor de sus virtudes. 

No recibio ningiin honor de su familia, si hemos de 
juzgar segiin las maximas del siglo; pues el mismo dice 
que sus antepasados eran extranjeros, que vinieron a 
Nisibis en Mesopotamia, en donde tuvo lugar su naci- 
niiento, y que vivieron del trabajo manual y de las limos- 
nas que se les hacian. Sus abuqlos adelantaron algo mas, 
pues cultivaban un campo, y sus padres, sin salir de la 
misnia humilde coiidicibn, poseyeron algunas tierras en 
las inmediaciones de la ciudad. Pero en esta misma con- 
dici6n,que no of'recia tltulo alguno de nobleza a los ojos 
del mundo, tenian uno que les distinguia a los ojos de 
Dios, y es estar unidos con los vinculos de la sangre a 
muchos martires, y aun haber coni'esado ellos mismos 
el nombre de Jesucristo ante los jueces, en la. persecucibn 
de Diocleciano. 

De estos padres tan ilustres por su religibn nacid san 
Efrdn, en el reinado del gran Constantino, 6 un poco antes. 
Si en su casa no encontrb los perecederos tesoros de la 
tierra, pudo en ella enriquecerse con los del cielo, por las 
instrucciones y ejemplos de piedad que le dieron aquellos 
de quienes recibid la vida. Encontraba tambien en sus ve- 
cinos motives de edificacion, y los relates que se le hacian 
de los tormentos que habiaii lenido que sufrir durante 
la persecucidn, y cuya memoria aun estaba niuy reciente, 
no podian menus de animarle y sostenerle en la piedad, 
as! como las maximas de la sagrada Escritura, con que 
procuraron sus padres formar su espiritu. 

Sin embargo, en la confesibn que hace de las faltas de 
su juventud, se acusa de los efectos que tenia entbnces, 
cuales eran ser querellador y envidioso, dispuesto a en- 
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colerizarse a todas horas por los mas insignificantes mo¬ 
tives. Dice lambi^n que lleg6 a dudar de la Providencia, 
y casi a persuadirse de que los sucesos de la vida acaecian 
por casualidad. Deplora una accidn que atribuye a su 
malicia, y por la que Dios no lard6 en castigarle, para 
hacerle conocer que nada escapa a su sabiduria y a su 
justicia. 

« Me enviaron un dia, dice, mis padres, cuando aiin 
era yo muy j6ven, al campo. A1 pasar por la selva, vi una 
vaca embarazada y prdxima a dar a luz, que pacia tran- 
quilamente. Tom6 algunas piedras, y la persegui largo 
tiempo, hasta que cay6 desfallecida, y murid. De modo 
que las fieras la devoraron aquella noche. Poco despues 
encontrd al pobre a quidn pertenecia, el cual me preguntd 
si la habia visto, y yo le contestd con palabras injuriosas. 

Tales fueron las faltas de su juvenlud, de que se acusaba 
en presencia de los religiosos, cuando abrazd la vida 
monastica, y que siempre deplord amargamente. Pero si 
se considera que habia de lodos los eslados de su vida, 
como de la de un grande pecador, y que dice teuer moti¬ 
ves para lemer mas que ninguno otro la severidad de los 
juiciosdivinos, resultara que, aunqueno fuese enteramenle 
inocente, sobre todo en lo que hizo con la vaca, pueden 
atribuirse estas faltas a lijerezas de la juventud, y al gusto 
de ver correr una vaca, sin pensar en lo que habia de 
ocurrir, mas bidn que a malicia y deseo de hacerle dano. 

Como quiera qne sea, el Santo refiere a seguida la 
manera con que Dios le castigd, y como le hizo conocer 
que castiga a los bombres por los pecados que pueden 
ocultar a los demas, pero no a sus divinos ojos. En efecto, 
cerca de un mes despues de haber coraetido esta falta, 
le enviaron sus padres a la casa de campo ; sorprendidle 
la noche, y un pastor le invit6 a que la pasase con 61; 
pero habi6ndose embriagado este pastor, vinieroii los 
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lobos, y dispersaroii todo el rebano. LOs duenos de ^ste 
prendieron a Efr^n y al paslor, y los lievaron ante el juez, 
acusandoles de habei* cooperado con unos ladrones, para 
que robasen el rebano. Tal vez asi lo habia declarado el 
pastor para disculparse. 

No obstante los juramentos con que Efr^n protestaba de 
su inocencia, el juez lo mandd encarcelar juntamente con 
el pastor, pero incomunicados, para esclarecer la verdad. 
En la misma prisidn habia otros dos reos, a quienes per- 
seguia la justicia por varios cnmenes, de que eran inocen- 
tes. Pero no lo eran de otros ocultos y que s6+amente 
Dios couocia: pues el uno de ellos habia dado por cincuenta 
escudos un falso testimonio contra una viuda j6ven y muy 
piadosa, a quien se acusaba de mala conducta, parafavo- 
recer la avaricia de dos hermanos, que, por medio de 
esta calumnia, pretendian privarla de su Icgitima paterna. 
El otro vio a un hombre, que se, ahogaba, y lo dejo 
perecer, no obstante las voces con que le pedia auxilio. 

Dios perrnitid que san Efr6n sc encontrase en la misma 
prisidn con estos dos hombres, y con algunos otros que se 
hallaban en semejantes circunstancias, para convencerle 
con estos ejemplos de que nada escapa a su Providencia. 
Asi pas6 siete dias, y al octavo se le presen to en suenos 
un personaje de un aspecto severo, pero que con gran 
dulzura le pregunto el motive, por el cual se hallaba en 
aquella prision. Anegado en lagrimas, le nianifestd la 
causa, y este personaje, que no podia ser otro que un 
angel, le dijo sonriendo: « Es verdad que estas inocente 
del crimen de que te se acusa; pero recuerda lo que hiciste 
pocos dias antes, y los pensamientos que tenias acerca 
de la Providencia. » Le manifestd tambien, que los que 
con el estaban no eran culpables de los crimenes que se 
le imputaban; pero que Dios queria castigarles por otros 
desconocidos alos jueces, y no ocultos a su divinosojos. 



lo4 


VIDA DE LOS PADRES DEL DESIEKTO 


Una vez despierto Efren, recordd facilmente la muerte 
que hizo sufrir a la vaca. ReGri6 el sueno a los otros, y 
estos no pudieron meiios de confesarle sus crlmenes ocul- 
tos, todo lo dial le did a conocer que no habia tenido 
un sueno ordinario, siiio una instruccidn que Dios le daba 
por el ministerio de un angel, sobre la equidad de sus 
juicios. El niismo angel se le aparecid a la nocbe siguiente, 
y le dirigid estas palabras: « Manana veras a los que te 
calumniari. » Estas palabras le entristecieron, por no 
saber lo que babia de ocurrirle. Los que con el estaban le 
preguntaron la causa de su tristeza, y cuando se la ma- 
nifestd, se llenaron tarnbien de tenior sus corazones. 

A1 dia siguiente el gobernador ocupd su tribunal, d bizo 
comparecer a Efren y a los otros dos companeros cargados 
de cadenas. Estos fueron sujetados al interrogalorio con 
algunos otros, entre los cuales se ballaban los bermanos 
de laviuda de que bemos bablado, y contra la cual habia 
dado falso testimonio uno de los reos. Efrdn fue testigo 
de los tornientos a que se les sometid, y derraraaba amar- 
gas lagriinas, esperando sufrir la misraa suerte. Para 
mayor atlixidn, los asistentes le increpaban, diciendo que 
no era tiempo de llorar, y que mas valia que no bubiese 
cometido el crimen. 

Sin embargo, iiada se le bizo sufrir, y lo volvieron con 
los demas a la prisidn. Como se esperaba la venida de 
un nuevo gobernador, tuvo que esperar dos meses el fallo 
de su causa. Entre lanlo se le aparecid nueYamente el 
angel, dictdndoie: « ^ Reconoces, Efren, que Dios gobierna 
el mundo, y que son equitativos sus juicios? — SI, respon- 
did llorando, lo reconozco ; pero puesto que me babeis 
becbo que lo reconozca, tened piedad de vuestro siervo, y 
sacadme de esta prisidn, para que pueda bacerme monje, 
y consagrarrae enteramente al servicio de mi senor Je- 
sucristo. — Seras sometido, le dijo, una sola vez al inter- 
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rogatorio, y en seguida te veras libre. » Efren Ic mauifestd 
que no se hallaba con valor para sostener las arnenazas 
deljuez, ni los tormenlos del interrogatorio. Pero dijoleel 
celestial espiritu, que si hubiese tenido cuidado de cumplir 
siis deberes, se veria libre de esle castigo. Le consold y ase- 
gur6 que cl gobernador le pondria en libertad. 

A1 cabo de setenta dias, el gobernador hizo comparecer 
a los prisioneros y les aplico la sentencia que habian me- 
recido. Efr6n le fu6 presentado casi desnudo y cargado de 
cadenas; pero el juez que era de su pais, y babia tratado 
a su familia, le reconocid al punto. Hubiera querido darle 
pruebas de su afecto; pero como tenia que obrar con su- 
jeccidn a la ley, le interrogo e informo de la causa de su 
prision. Despues fue interrogado el pastor, que tuvo que 
confesar la verdad, y de esta mancra, reconocida la ino~ 
cencia de Efren, fue inmediataniente absuello. 

A la iioche siguiente se le aparecid el mismo angel di- 
cidndole. « Vuelve a tu casa; haz penitencia de tu pecado, 
y no olvides que hay un ojo que todo lo ve. » Hizole ame- 
nazas terribles, y esta fue la ultima vez que le liablA, Todo 
esto lo referia el Santo a los religiosos con niinuciosos de- 
talles, y Dios que le preparaba singulares gracias, y que 
le destinaba para llevar su palabra de salvacidn a los 
honibres, quiso con estos sucesos formar su espiritu sobre 
una profunda liumildad, e imprimir en su corazdn el temor 
de sns juicios, a fin de que viviese en la compuncidn, y 
que inspirase a los demas saludables sentimientos. 

Para formar un juicio mas exacto, expondremos las 
mismas palabras con que referia a los religiosos del monas- 
terio las circunstancias de su conversidn. Lleno de afli- 
xidn, dice, y anegados los ojos en lagrimas, he veiiido; 
pero j ay! no se si aun be satisfecho a la juslicia divina. 
Pido, por lo tanto a todos el auxilio de sus oraciones, pues 
he hecho una profunda herida a mi alma. No me turban 
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las visiones que he tenido, sino los pensamientos que he 
escuchado. Un angel aparecid a Fara6n, y le predijo lo 
que habia de ocurrirle ; pero no se-convirtid. Jesucristo 
dijo a los que profetizaron eti su nombre : No os conozco, 
porque haceis obras de iniquidad. Yo s6 que lo que he visto 
es verdad; yo mismo lo he experimentado, y por eso me 
atormenta la injuria que he hecho a Dios ^ No es, efectiva- 
mente, deslruir la Divinidad el atribuir todas las cosas al 
acaso? Estoy seguro de mi falla, y de mi arrepentimiento; 
pero no lo estoy de haber apaciguado la cdlera de Dios, ni 
de haber merecido su perddn.» 

Volviendo a su historia, no dilirid un momenlo ejecutar 
la drden que habia recibido y la promesa que habia hecho. 
En su coDsecuencia, se retird a una monlana cerca de un 
anciano que vivia en soledad, y postrandose a sus pies, le 
reflrid todo lo que le habia ocurrido, y consiguid quedar 
bajo su direccidn. Como dicen los historiadores que vivid 
en una congregacidn de nionjes con san Juliano, de quien 
bemos hablado en el capltulo precedente, no sabemos si 
el anciano a quien se dirigid era el superior de esta con¬ 
gregacidn, d si pasd ii ella despues de haber hecho sus pri- 
meros ensayos de la vida monastica. Lo cierlo es que, 
habiendo abrazado la soledad desde su juvenlud, hizo tan 
rapidos progresos en todas las virtudes, que se le perdid, 
por decirlo asi, de vista, en la perfeccidn a que se elevd. 
No habia estudiado la lilosofia humana; pero habia ad- 
quirido la de Dios. Se encerrd en su soledad, para llegar, 
a favor del reposo y del recogimiento a la vida perfecla k 
que aspiraba con todo el afecto de su corazdn. Llegd a un 
desprendimiento tan graude de las cosas del mundo, que, 
aiin cuando su humildad le hacia hablar mal de si mismo, 
pero como era tan sincere en sus palabras como humilde 
en sus sentimientos, pudo decir con toda verdad, como 
declard a sus discfpulos en la bora de su muerte, que jamas 
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tuvo bolsa, ni baculo, ni alforja, ni oro, ni plata, ni pose- 
si6n algmia sobre latierra, en lo cual praclicaba el consejo 
tie Jesucrislo. Asi es que su pobreza puede compararse con 
la de los ap6sloles, y se le considera como un modelo per- 
fecto de esta virlud. 

A esta absoluta abnegacibn de todas las cosas uni6 el 
combate consigo niisino, raortificando su cuerpo con todo 
genero de austeridades para someterlo a la raz6n, y do- 
mando con ayunos, vigilias y otras obras de penitencia sus 
desordenados apetitos. Pasaba de ordinario muclios dias 
sin comer; era niuy enemigo del sueno, y no tomaba mas 
que el extrictamente necesario para la vida, empleando 
para vencerlo todo aquello que podia inspirarle deseo 
ardiente de adelantar en la virtud. Para ello se acostaba 
sobre la desnuda tierra, y anadia otras mortiflcaciones. Se 
acusa en su confesibn de no liaberse aplicado al trabajo 
manual; pero esta coiifesibn debe considerarse como un 
efecto de su humildad que le hacia exagerar sus mas pe- 
quenas I'altas: pues si no se aplicb tanto como otros reli- 
giosos al trabajo, tarnpoco recibib de nadie su subsistencia, 
y en sus obras recomienda con encarecimiento este tra¬ 
bajo, de lo cual se deduce, que deseando inspirar a los 
demas su practica, no se dispensb a si mismo de ella. 

Dios bendijo su penitencia con el don de castidad, con 
que le favorecib de una manera singular, pues se sabe que 
es un don quo sblamente puede venir de El. Por su amor 
a esta virtud angblica fub comparado al patriarca Jose. 
Para conseguirla, vigilaba constanteniente sobre sus sen- 
tidos, se apartaba de todas las ocasiones peligrosas. El 
demonio le suscitb muchas, como despues veremos, pero 
de todas ellas pudo librarse. 

Et celo con que se consagrb a vencerse a si mismo le hizo 
enmendar toclos los defectos que procedian de su caracter. 
Era naturaluienle colbrico, pero consiguib doniinarse, y 
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se nol6 ijue, desde que se hizo solitario, no se dejd llevar de 
ningdn acto de ira; al contrario, se distinguid por su dul- 
zura y afabilidad. Sozomeno y la Vida de los Padres de los 
desiertos refieren el siguiente rasgo de moderacidn. Habia 
ayunado durante muchos dias, y como quisiese tomar 
algun alimento, se le cayd el plato, y lo derramd en el 
suelo. Viendo el Santo que el religiose que se lo traia, se 
habia afligido mucho de estaaccidn involuntaria, le dijo para 
consolarle : No se afliga, hermano: puesto que la comida 
no viene d ml, yo ire a ella. Y sentandose junto al plato 
rote, comid con alegrla todo lo que pudo recoger. 

Pasaba un dia por una ciudad, y queriendo algunas per¬ 
sonas probar su virtud, dijeron a una muger de mala vida 
que lo llainase. Hizolo dsta devergoiizadamente con pala- 
bras poco decentes. Mas el Santo, sin inmutarse, le res- 
pondid : « Seguidme. » Cuando estuvieron en un lugar 
muy concurrido, le hizo una conmovedora exhortacidn. 
La desgraciada mujer se retird llenade confusidn, sin haber 
podido excltar en el el mas leve movimieuto de ira. 

Adn cuando practicaba todas las virtudes en un grade 
eminente, se distinguid per su profunda humildad. Toda 
su esperanza estaba en Dios, y era tan grande su confianza 
en su bondad, que todolo hacla por su gloria. Hula de 
tal mode de la de los hombres, que toda alabanza que se 
le tributaba le afligla en extreme. San Gregorio Niseno que 
lo dice, asegura a este propdsito, que, alabandole una 
persona en su presencia, fud tan grande la pena que expe- 
rimentd, que se le mudd el color, bajd los ojos a tierra, y 
se llend de tanta confusidn, que corrid el sudor por todo su 
cuerpo. Dice tambidn Sozomeno que, habiendo side elegido 
obispo de una ciudad, que no nombra, y buscandosele 
para consagrarle, se fue a la plaza, dando vueltas cual un 
loco, desgarrando sus veslidos, y comiendo en medio de 
todo el mundo. Lo hizo con tanta propiedad, que los que 



SOLITARIOS DB LA SEGUNDA SIMA. — SAN EFREN 


159 


le habian elegido creyeron que habia perdido efectivamente 
la razon. Guando vi6 que le babian dejado solo, buy6 y 
estuvo oculto basta que otro fu6 consagrado. 

Para convencerse mas de esta profunda bumildad, no 
bay mas que leer sus obras, en las que nada omite para 
convencer a todo el mundo de que es un gran pecador, 
principalmente aquella en que hace su confesion y la bis- 
toria de su conversibn, en la cual detalla sus defectos y 
faltas, precisamente en el tierapo en que era bonrado de 
todo el mundo, y en que babia escrito mucbo para el bien 
de las almas, como si por este medio bubiese querido des- 
truir las ideas ventajosas que de 61 se babia formado todo 
el mundo. En los misnios sentimientos perseverd basta el 
On desu vida, y su testamento, de que despues bablaremos, 
es una prueba no menos evidente que edificante. 

Efecto de esta misma bumildad son los suspires y la- 
grimas, cuyo don babia recibido en tanta abundancia, que 
eran inagotables, y 4 este propdsito dice San Gregorio Ni- 
seno : « No se puede bablar de sus lagrimas sin derra- 
marlas. Eran tan ordinarias en 61, como natural es a los 
bombres la respiracidn. Lloraba noebe y dia, sin que bu- 
biera un solo momento en que no lo biciera, fuera del 
escasotiempo que dabaal sueno. Unas veces lloraba los pe- 
cados de los bombres, y otras los suyos propios. Sus sus¬ 
pires sucedian a sus lagrimas, d niasblen eran efecto de la 
abundancia de estas. Fnrmabase en 61 como una especie de 
circulo, en que sus suspires le bacian derramar lagrimas, y 
las lagrimas excitaban sus suspires : de mode que no podia 
discernirse cual era la cansay cual el efecto, porquese su¬ 
cedian sin interrupcidn. » 

« Pero persuadirse de esta verdad, dice san Gregorio, 
no bay mas que leer sus obras : pues no sdlamente se re- 
conoce este don precioso en lo que escribid para animar a 
los demas a regular sus costumbres y abrazar la penitencia. 
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sino taoibion eii los elogios que hace delosSantos. Se le ve 
siempre llorando, y siempre insistiendo en siis senlimien- 
tos de compunciOn. Sus lagrimas eran las riquezas de su 
alma penilente, queofrecia a losdemas. » 

Parecia como que su liumildad arrojaba raices mas pro- 
fundas en su corazdn, a medida que se extendia su reputa- 
ci6n. Cuanto mas se le eslimaba, tanlo mis vil y desprecia- 
ble aparecia a sus propios ojos. Guando hallandose en 
Edesa, seacudiaaOl para recibirsus iiistrucciones, encon- 
traba nuevos motives de humillarse, consider4ndose como 
aquellos escribas y fariseos, dequienes decia Jesucristo, que 
liiciesen lo que ensenaban con sus palabras, pero que no 
imitasen sus obras. Guando se le pedia consejo, creia que 
era para instruirse a si mismo, a medida que hablaba 
a ios demas. Nada tan expresivo como lo que dice en el 
tratado de las Virludes y de los Yicios, que couipuso para 
unos religiosos extranjeros que vinieron a consuUarle. 

«j Que dichosos sois, carisimos hermanos en Jesucristo, 
les dice, en llevar uua vida tan laudable y litil! ; Y cuan 
desgraciado soy yo, que tan inutilmente la ernpleo! Si, 
hermanos mios, yo os considero muy felices, porque sois 
amigos de Jesucristo y de sus angeles ; pero i quien podra 
llorar suficientemente mi suerte por haber irritado a Dios 
con lainutilidad de mis obras ? Vosotros sois felices, por¬ 
que os haceis dignos del cielo con una vida santa y una cari- 
dad inmensa, y admiro el que hayais emprendido un viaje 
tan largo y penoso para la utilidad de vuestras almas, y 
mucho mas aim admiro el que hayais venido de un pais 
tan lejano a pedir consejos de vida espiritual a un hombre 
tan despreciable y pecador como yo. Estais saciados, y os 
dirigis a un hombre hambriento. Los que reciben abundan- 
temente el rocio de la gracia, vienen a pedir agua al se- 
dieuto. Los que han gustado las dulzuras de la virtud, vie¬ 
nen a un hombre que experimenta la amargura del pecado, 
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^Como siendo ricos, pedis aua pobre? ^ Comosiendo tan 
sabios, venis a consullar a un hombre grosero 6 ignorante ? 
^Como gozando de saliid, venis en busca de remedies? 
^Comosiendo libres, venisal lado de unesclavo? Vosotros 
sois fervorosos, y yo relajado : vosotros brillais por vuestras 
virtudes, y yo estoy oscurecido por la culpa: vosotros por 
vuestra templanza, por vuestra caridady buenasobras, sois 
bu6n olor de Jesucristo, y yo no exhalo mas que la fclidez 
y la podredumbre del pecado. » 

En el mismo tono sigue todo el prefacio de esta obra, y 
en toda ella no se v6 mas que un compieto anonadamienlo de 
si mismo. Gada unade sus palabras es un oraculo, por mas 
que el mismo no seaperciba de ello, pueselbajo concepto 
que de si tenia formado le impedia conocer que proiiuri- 
ciaba maximas sublimes, preciosas y santas. Es que por su 
boca hablaba el espiritu de Dios, asi como este mismo es- 
piritu era cl que le conservaba en su profunda humildad. 
Asi se le habiamanifestado en una vision que, segiiii aflrma 
san Gregorio, tuvo en su juventud, y en la que le pareci6 
ver salir de su boca una vara cargada de friito, la dial creci6 
tan prodigiosamenle, quealpocotiempocubrio toda latierra, 
viniendo todos los pajaros del cielo a comer de sus frutos, 
y siendo estos tanto masabundaiUes, cuanto mas se cogiaii. 
Estesimbolo anunciaba visiblemcnle que Dios le habiaes- 
cogido para sembrar su palabra en el corazon de los hom- 
bres, a la vez que prefiguraba esa humildad tan sincera y 
constante, en cuya virtud, al mismo tiempo que comunicaba 
a los demas los dones que habia recibido del cielo, perma- 
necia enteramente lleno, sin que el orgullo ni la gloria mun- 
dana hinchasen su amor propio, ni le pudiesen robar el 
fruto de su celo. 

Hallabase en Nisibis en el ano 350, cuando Sapor, rey 
de los Persas, puso cerco a esta ciudad, como heinos dicho 
en la vida de san Jacolio, y fiie el que hizo subir a este santo 


V. 
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obispo sobre lamuralla, para que maldijesealos enemigos. 
Es de creep que fuese discipulo de este grau Santo, 6 a lo 
m6nos, que vn^ndole con mucha frecuencia, aprovechb sus 
palabras y ejemplos para adelanlar en la virtud. Es decreer 
tambien que la muerte desan Jacobo y la de san Juliano, 
su vecino de celda y contidenle, fueron causa de que aban- 
donase a Nisibis para pasar a Edesa; pero san Gregorio 
Niseno da otra raz6n de esta mudanza. 

« No cambi6 de lugar, dice, por su propio espi’ritu, sino 
movido por el espiritii de Dios, que le instruia inlerior- 
mente, yleinspiraba para el bi6n de las almas. Kiel a su 
Yoz, y sumiso a sus drdenes, iba a donde el Senor le Ila- 
maba, y de esta manera, imilando la obediencia de Abra¬ 
ham, sali6 de su patria para volveraEdesa; pues no era 
justoqueun astro tan brillante permaneciese oculto. » 

Propiisose tambien en esteviaje venerar las reliquias de 
algunos santos, especialmente las del apostdl santo Tomas 
que se conservaban en Edesa, y conferenciar con un santo 
var6n para aprovecharse de sus luces, as! como 61 estaba 
destinado a comunicarlas suyasaotros. San Gregorio no 
nombra a este var6n; pero los habia rnuy ilustres en Edesa 
y en sus cercantas, eiitre otros, Barses, quemurib en 379, y 
que pudo muy bi6n haber sido obispo en 330, san Juliano 
Sabas, y otros muchos. 

A1 apro.\imarse a la ciudad, pidi6 al Senor que el primero 
que saliese a su encuentro, le hablase de las sagradas Escri- 
turas. Pero qued6 sorprendido al ver que fu6 una mujer 
de mala vida, y no un honibre de ciencia y de piedad. 
Volvi6sus ojos con cierta amargura, y se quejaba interior- 
mente a Jesucrislo de no haber oido su oracidn. Aquella 
mujer se detuvo mirandolo atentamente, y dijo a Efren ; 
« Hago muy bien en miraros, porque soy mujer, y la mujer 
fu6 sacadadel hombre: y vos haceis muy bi6n en mirara 
la tierra, porque sois hombre, y el hombre fue sacado de 
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la tierra. » Queclo el Santo admirado de eslas palabras, y 
alab6 el poder Incomprensible de Dios, que por los medios 
que nos parecen m6nos adecuados, nos concede las gracias 
quele pedimos. Sozomeno que refiere esla hisloria, dice 
que el Santo escribio sobre ella un libro, que era uno de 
los mas estimados por los Sirios; pero esta obra no ha 
llegado a nosotros. 

La casa en que se hospedd era precisamente la de otra 
mujer de malas costunibres; pero el lo ignoraba. Pasados 
algunos dias, le dijo esta mujer: « Padre mio, dadme vues- 
tra bendicion. » Volvid los ojos hacia la ventana paraver 
quien era, y cuando la reconocio, le dijo : « Que Dios os 
bendiga. — Padre mio, le replied, os falta alguna cosa en 
«sta casa? — Sdlo me faltan algunos piedras y un poco 
de tierra para tapar esta ventana. — Me tratais muy dura- 
mente, replied la mujer, siendo esta la primera vez que os 
hablo. » En seguida empled el lenguaje que podia espe- 
rarse de ella. El Santo le pregunld si era capaz de hacer 
en la calle lo que hacia en la casa, y contestando que le 
causaria verguenza, tomd el Santo ocasidn para reprender- 
la, diciendole que si se avergonzaba, y con miicha razdn, 
de hacerlo ante los hombres, con mas motivo debia temer 
al Senor, cuya vista penetra en todas partes, y que en el dia 
del juicio dara a cada uno su recompen.sa d el castlgo que 
sus obras bayan merecido.« Quedd esla mujer tan conmovida 
con esta exbortacidn, que se arrojd a sus pies derramando 
lagriraas, y diciendole: « Siervo de Jesucrislo, os ruego 
que me pongais en camino de salvacidn, para que Dios me 
perdone todos los crlmenes que he cometido. » Entdnees el 
Santo la exhortd nuevamente a que hiciese penilencia, y al 
poco tiempo la colocd en una casa religiosa, para que estu- 
viese libre detoda ocasidn de pecar. 

Para conlinuar los ejercicios de la vida solitaria, se 
retird a un monasterio, en donde no pudo permanecer 
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oculto, ya porque su reputacioii habia llegado a Edesa 
antes que el, ya porque su merito no tardd en darle a cono- 
cer. Asi es (|ue tan luego como lleg6, tuvo que inlerrum- 
pir con frecuencia el reposo de la celda que deseaba, tanto 
para dar instrucciones particulares a los que, lleuos de 
confianza en sus luces y en su piedad, venian a pedirle 
consejo, como para predicar piiblicamente al pueblo. Fue 
elevado al diaconado, y adscrilo a la iglesia de Edesa. Aun 
cuando el ministerio de la predicacion no era la funcion 
ordinaria de su orden, la obediencia prestada a su obispo 
le obligb a ejercerlo, al paso que su ardiente caridad tam- 
poco le permilia excusarse de el, por mas que siempre lo 
ejercia con el lemor de ser condenado ante Dios por anun- 
ciar las mdximas evangelicas, que en su huniildad no creia 
practicar debidamenle. 

El discurso sobre el sacerdocio, que se ha colocado a la 
cabeza de sus obras, es un sermon dirigido al clero. Como 
la predicacibn fue su principal funcion, conviene que nos 
detengamos en las disposiciones con que se preparaba a 
ella, en las gracias que recibio del cielo para desempenar- 
ladignamente, en elcelo con que la ejercio, en lossenti- 
mienlos con que la acompanaba, y en los frutos de salud 
que producia. Para ello acudiremos a buenas fuentes, con 
objeto de no relatar mas que lo extrictamente verdadero. 
San Basilio, san Gregorio Niseno, Teodoreto, Sozomeno, y 
sus mismas obras seran las autoridades a que apelare- 
mos. 

San Efr^n no habia sido educado en las ciencias huma- 
nas; ignoraba las de los griegos, y no hablaba mas que su 
lengua nativa, que era la siriaca; pero lo^hacia con toda 
pureza, y la enriquecib con varias poesias que compuso. 
Estudio la Idgica y las reglas del raciocinio, fijandose s6- 
lamente en lo que podia serle util, y dejando lo superfluo. 
Pero su principal estudio lo consagroja la sagrada Escri- 
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tura, a los dogmas de la Iglesia, y a las falsas opiniones de 
los herejes, para relutarlos y confundirlos. 

Peio lo que principalmente contribuy6 al 6xito de su 
ministerio fiib la pureza de su coraz6n, por la cual mereci6 
que Dios le concediese el don de sabiduHa y el de la pala- 
bra de una manera milagrosa, y que le hizo ser admirado 
en su tiempo, como lo es hoy por los trozos que de sus 
■obras nos quedan. 

Con estos maravillosos dones discernia con grande pene- 
tracibn la verdad del error, siendo de nolar que muchas 
veces convencia y conmovia a su audilorio con lo que menos 
adecuado parecia. Y i qub no debia esperarse de un hom- 
bre que hacia coiistanteniente su estudio en los Libros 
sanlos y en la oracibn, y cuyo corazbn se hallaba, por lo 
tanto, en las mas excelentes disposiciones para recibir las 
luces que Dios coraunica a aquellos que deben eiisenar 
las sublimes verdades de la religibn? 

Jamas ejercia el ministerio de la predi’cacibn sin implo- 
rar los auxilios de la gracia divina, preparandose con la 
oracibn y las lagrimas, y suplicando a sus oyentes que 
uniesen las suyas, para alcanzar de Dios la gracia de que 
les fuesen provechosas sus palabras: pues su humildad le 
persuadia que eran mas diguos que bl de ser oidos por el 
Padre celestial. Mezclaba con frecuencia en sus discursos 
elevaciones a Dios, y los terminaba siempre con una sbplica, 
lo cual hace que, aun hoy, nos coninueva la lectura de sus 
sermones. 

He aqui, por ejemplo, una sbplica que dirige a Dios en 
medio de un discurso sobre la compuricibn. « Dios de bon- 
dad y de misericordia, yo os pido por esla misericordia que 
no me coloqueis a vuestra izquierda entre los rbprobos, 
entre los qiie os han irritado, y que no me digais no te 
conozco ; antes por el contrario, dad a mis ojos una fuente 
de lagrimas, para que no cesen de llorar. Herid, triturad. 
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mi alma con la compuncion: humillacl mi espiritu y mj 
coraz6n, y hacedlo templo de vuestra sania gracia : pues 
aunque soy pecador, aunque he cometido la iniquidad, 
aunque he practicado acciones impias, llamo, no obstante, 
a toda hora a vuesti as puertas, y por mas que soy relajado 
y negligeote, procure sieuipre marchar por vuestros 
caminos. » 

Merece ser notada la pureza de intenci6ti con queeste 
Santo ejerci'a el miiiisterio de la divina palabra. Ademas de 
la obediencia, en cuya virtud lo ejercia, le guiaba sola- 
mente su ardiente amor a Dios y su sincera caridad para 
con el prdjimo. La humildad que en todas sus acciones le 
acompaftaba, le hacia en cierto modo onerosa esta mi- 
sion, porque hubiera preferido recibir instrucciones a dar¬ 
ks, y porque temia coudenarse a si mismo combaliendo 
los vicios de los demas. Pero su celo amoroso por la gloria 
de Dios y su compasion para con las almas, que no le 
permitian verlas perecer sin Ilenarse de dolor, le hacian 
veneer toda repugnancia, y le animaban a anunciar las 
verdades evangelicas. 

« Y ^ qu6 ? dice en uoo de sus discursos, i he de callar 
por teinor de condenarme ?^que otro medio tengo, Dios 
mio, para atestiguaros mi celo y mi amor ? Hablar6 pues, 
y no dejare de hablar, porque mejor quiero condenarme 
que dejar de cumplir el rainisterio que se me ha confiado. 
No tengo inconveniente en perecer, siempre que seais 
glorificado. Gonozcan con esto los paganos la fuerza y el 
poder del amor : vean los judios el ardor de mi celo por 
vuestra gloria, y que puedo morir por vos, sin que el 
hierro, ni el fuego, ni los demas suplicios me quiten la 
vida. » 

Se v6 tambien en sus discursos que consideraba como 
uno de sus principales deberes el que todos aprovechasen 
el don de la palabra que Dios le babia concedido. No po- 
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dia resolverse 4 ver perecer a sus hermanos,6 por ignoraucia 
de sus obligaciones, 6 por males consejos, 6 por seducci6n 
de los falsos doctores, sin poner cuanto estuviese de su 
parte para sal varies. Creia ganar mucho para si haciendo 
que los denias se aprovechasen, y que asi come el que 
pierde a otros se pierde a si mismo, de la misma manera 
expiariasus propios pecados, curando los de los demas. 
Por ultimo, se esforzaba en salir de la tibieza, en que, 
segun decia, habia caido, procurando animar a los demas a 
la virlud. 

Es de notar tambi^n que babla siempre en sus discur- 
sos de una manera lletia de ternura y afecto, suplicando, 
instandoy pidiendo ; pero en ciertas ocasiones lo hacere- 
prendiendo con forlaleza y vehemencia. Un solo ejemplo, 
entre innumerables que pudi^ramos citar, bastara para 
demostrarlo ; « Mi aflixibn, dice, me obliga a hablar ; 
pero mi indignidad cierra mi boca. Mi dolor me obliga a 
levantar la voz, pero mis pecados me hacen callar. Puesto 
que tengo que elegir entre ambos extremes, rompere mi 
silencio. i Qui4n dara agua a mi cabeza, y a mis oj6s una 
fuentede lagrimas, para llorar noche y dia las heridas de 
mi alma y el sumo relajamiento de la vida religiosa, rela- 
jamiento, que aumentade dia en dia? » 

« Nuestros padres hicieron ilorecer la vida religiosa, 
observandola con toda perfeccion. Estos grandes modelos 
devirtud eran como astros refulgentes que detramaban su 
claridad por lodo el mundo. Aun en medio de los herejes y 
de los impios llevaban una vida santa, obligaban en cierto 
modo a sus enemigos y perseguidores a admirar la inocen- 
cia y pureza de costumbres, y a no pocos de ellos les ha- 
cian sus imitadores. Hoy practicamos una conductaentera- 
mente opuesta ; no bay entre uosolros aqueilos hombres 
dulces y pacificos, que sufrian con paciencia las injurias y 
los ultrajes. Todos, por el contrario, son colericos y sober- 
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bios ; todos son relajados, perezosos y negligentes ; todos 
buscan la elegancia y vanidad en los veslidos : todos am- 
bicionan la vana gloria ; todos son egoistas, etc. » 

San Gregorio Niseno no deja de admirar la fuente ma- 
ravillosa de ciencia que habia puesto en su alma el Espiritu 
Santo; « de modo, dice, que, aiin cuando las palabras 
salian de su boca como un torrente, eran, sin embargo, 
muy lentas para expresar sus pensamientos. For pronta 
que fuese su lengua, sucunibia a la multitiid de ideas que 
la mente le suministraba : pues igualaba a la velocidad de 
los demas espiritus, pero no a la rapidez del suyo. For 
esta razdn pedia a Dios que moderara este fondo inago- 
table que le habia dado, dici^ndole : Retened, Sehor, las 
oleadas de vuestra gracia. Y efectivainente, este mar de 
ciencia, que tendia a desahogarse por su lengua, agoviaba 
en cierto modo los drganos de la palabra, que no eran 
suficientes a expresar lo que les presentaba la inteligencia 
para la instrucci6n de los demas. » 

Esta fecundidad admirable de la ciencia que el Espiritu 
Santo le comunicaba, fu6 manifestada en una visi6n a un 
anciano respetable por su piedad, como refiere el mismo 
san Gregorio. « Un anciano muy ilustre, dice, vi6 una gran 
mullilud de angeles, que, bajando del cielo, traian un libro 
escrito por dentro y fiiera, y se decian unos a otros: 
^a qui6n daremos este libro ? Unos nombraban a unas per¬ 
sonas, y otros a otras de las que mas se distinguian en 
aquel tiempo, v despues de examinarlas lodas, dijeron a 
un mismo tiempo ; Es verdad que todas estas personas son 
santas y verdaderos siervos de Dios ; pero no se les puede 
dar este libro. For ultimo, despues de nombrar a otros 
santos, convinieron en que solamente podia darse aquel 
libro a Efr6n, que era dulce y humilde de coraz6n. El 
santo anciano favorecido con esta visi6n se apresurd a 
dirigirsea la Iglesi'a, en donde oy6 a san Efr6n que estaba 
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predicando con tanla gracia y fruto, que reconoci6 la 
verdad de la visi6n que habia tenido. Desde entonces no le 
qued6 duda de que el Espirilu Santo inspiraba lo que decia, 
y admir6 la gracia abundante que babia recibido. » Sozo- 
meno refiere la misma bistoria, que se balla lanibi6n en 
las Yidas de los Padres del desierto, que, por abreviar, no 
exponemos. 

Pero no podemos omitir los efectos que las exbortaciones 
de san Efr6o producian en el corazbn de los que las escu- 
chaban. Oigamos nuevamente a san Gregorio. « No ba¬ 
bia uno solo de sus oyentes que pudiese resistir a la fuerza 
de sus discursos y que no se delerminase a convertirse 
sinceraniente, viendo la abundancia de lagrimas con que 
acompanaba sus palabras de vida. i Que corazon, aunque 
fuese mas duro que el diamante, no se enternecia y 
lloraba sus pecados, concibiendo verdaderos sentimientos 
de penilencia? ^ Qu6 caracter, por barbaro y cruel que 
fuera,no se dulcificabaconla miel exquisitay saludable que 
brotaba de sus labios ? i Qui6n, por mas alejado que es- 
tuviese de la penitencia y entregado a las voluptuosidades 
de los senlidos, despues de oirloscastigos que Dios reserva 
a los pecadores en la otra vida, no pensaba seriamente en 
corregirse y borrar sus faltas con lagrimas de peni¬ 
tencia ? » 

Puede tambi^n juzgarse de la impresibn que harian sus 
discursos en sus oyentes por la que boy producen sus 
escritos. « Cuando se quiere expresar, dice el citado san 
Gregorio, que una cosa no puede bacerse, se dice en pro- 
verbio, que es tan imposible como quebrantar la dureza 
del pedernal. Pero la experiencia nos ensena que san 
Efrbn realizb este prodigio ; pues ablandb y quebrantb con 
la fuerza de sus palabras mucbos corazones mas duros que 
el pedernal. No puede leerse lo que dice acercadela hu- 
mildad sin renunciar a todo orgullo y sin concebir senti- 
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mientos de desprecio de si mismo. Lo que dice de la cari 
dad da un sanlo fervor y aiiima a sufrirlo todo por Jesu- 
crislo. El elogio que tributa a la castidad hace tan amable 
esta virlud, que mueve a coiisagrarlo todo a Dios, j Qu6 
grande aparece, cuando habla de la segiinda venida de Je- 
sucristo j Lo hace con tanla viveza, representa el formi¬ 
dable aparato con tanta propiedad, que parece como que se 
ve al Juez soberano asenlado eii su trono de uiageslad, y 
s6lo la realidad podra dar una idea mas viva. 

Nos hen)os extendido algo mas en lo relativo a ia pre- 
dicacion de san Efren, porque este miuisterio es el mas 
importante desuvida. j Con que corazon tan bieii dispuesto 
hablaba ! \ Con cuanta rectitud de iutencidn ! j Con cuanlo 
celo por la gloria de Dios y por la salvaciou de las almas 1 
; Cuan lejos estaba de hacer alarde del talento quehabia re- 
cibido de Dios! ] Con cuanta dulzura, y al propio tiempo, 
con cuanta veheinencia se expresaba 1 ; Cuanta sublimidad 
en sus pensamieiitos, cuanta grandeza en sus senlimientos, 
cuanta nobleza en sus expresiones, y cuanta efusibn de co- 
raz6n en su celo ! Tenia todas las cualidades exteriores que 
constituyen a un verdadero orador, y todas las virtudes in- 
teriores que necesita un predicador. Quebrantaba, beria, 
conmovia y subyugaba los corazones. Nada se le resislia. 
Gonmovia, porque el estaba conmovido, y de este modo 
Dios bendecia los trabajos que practicaba por su gloria y 
por su amor. 

Aunque hemos dicho que san Efrbn corregia su caracter 
naluralmenle indinado a la ira en su juventud, sustituyen- 
dola con la dulzura ; sin embargo, como esta dulzura era 
hija de la caridad, que no entibia el ardor de su celo, 
cuando setrataba de la gloria de Dios y del bibn de las almas, 
se levantaba con fortaleza y vigor apostblico en defensa de 
la fe. Asi es que durante su vida no ces6 de perseguir a 
los herejes, muy numerosos en su tiempo, y consiguib 
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sacarde suslazos a muchas personas seducidas por ellos. 
Dice san Gregorio, que, cuando los alacaba, se asemejaba 
a un allela ex peri men tad o y vigoroso luchandocon un nino 
tierno y raquilico. 

Ninguna consideracibn humana, nigun g^nero de lemor 
podian inipedirle combatir esforzadamenle en favor de la 
doctrina caldlica. Aunque la impiedad de Ario dominaba 
por aquella epoca en Oriente, y era protegida por los po-. 
derosos del siglo, se mostro siempre, lanlo en sus palabras 
como en sus escritos, defensor intrdpido del dogma de la 
Santisima Trinidad, increaday consuslancial, y de la divi- 
nidad de Jesucristo. Combatia a los herejes antiguos y a 
los de su liempo, y basta previ6 los errores que mas ade- 
lante habian de aparecer, como los de Nestorio y Euti- 
ques, segun veremos al hablar de su testamento. No perse- 
guia con mdnos fortaleza a los paganos : asi es qUe, sin 
poseer la lengua ni la erudicion de los griegos, y solamente 
con los auxilios sobrenaturales que habia recibido de Dios, 
impugnaba con tan vivos argumentos a estos enemigos de 
la fd, que sucumbian a los golpes de su arrebatadora elo- 
cuencia. 

Un hereje llamado Bardesano, que dio su nombre a 
una secla, y su hijo Harmonic, se hicieron celebres en 
Osroene, infestando esta comarcacon sus errores. Paraha- 
cerlos deslizar mas insensiblemente en los esplritus, se 
valid Harmonio de su erudicion en las ciencias de los 
griegos, Componiendo poeslas en lengua siriaca, y ponien- 
dolas en musica, lo cual hastaentonces nose habiaacostum- 
brado en aquel pais. Viendo san Efren el dano que seme- 
jante artificio podia acarrear a la fe, se sirvid del numen 
poetico con que Dios tambien le habia favorecido, y com- 
puso hininos sobre las verdades catdlicas, lanto en honor 
deDios y de sus Santos, como sobre otros puntos de doc¬ 
trina. De modo que, encontrando el pueblo en ellos la 
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misma armonia, 6 instruyendose en las verdades que debia 
aprender, dej6 las canciones hereticas para entonar las del 
Santo, lo cual contribuyb al mismo tiempo para dar mayor 
esplendor y soleninidad a las fiestas de los martires, como 
dicen Teodoreto y Sozomeno. 

Aunque sail Ef'rbn se hallaba muy ocupado en el minis- 
terio de la predicacibn y en las funciones de su brden, no 
dejaba de vivir en retiro y soledad en cuanto le era posible. 
Su estado de solitario le era inmensaniente mas amado, y 
conservaba su habito y sus practicas. Vivia ordiuariamente 
en su celda y en un monaslerio, de donde no salia mas que 
para cumplir los deberes de su misibn y del puesto que 
tenia en el clero. En este monasterio recibia a todos los que 
venian a pedirle consejo y a recibir sus excelentes ins- 
trucciones. 

Hayentre sus obras una carta, por cierto muy digna de 
el, de la que aparece que fue superior de esfe monas¬ 
terio; pero como tenia necesidad de salir con frecuencia 
de Edesa para cumplir los deberes del diaconado, enco- 
mendb el gobierno a un monje llamado Juan, y vivib des¬ 
pues como simple leligioso, Asi es que, pretendiendo un 
tal Teodosio entrar en el monasterio, lo envib a Juan, 
como abad que era. y a nadie recibia sin previa licencia de 
este, lo cual patentiza una vez mas su bumildad. Movido 
por esta misma virtud alababa las diferentes practicas de 
los demas religiosos; mientras que se anodadaba a si 
mismo dicieiido que su relajacibn le impedia imitarles. 

Hemos dicho que san Efrbn, movido interiormente 
por el Espiritu Santo, dejb a Nisibis, su patria, para vivir 
en Edesa, como asegura san Gregorio, quien anade que, 
impulsado por el mismo Espiritu, hizo un viaje de Edesa a 
Cesarea, en Capadocia, para ver al grande san Basilio, que 
era su obispo. Todo lo que le ocurrib en esta visita de- 
mueslra que Dios se la habia inspirado ; San Basilio le 
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conocia, ya por su reputaci6n, ya sea cuanclo estuvo en 
Mesopotamia hacia el ano 357, ya sea por lo que le dijo 
san Eusebio de Samosata, a qui6n visitd en el de 372. 

El mismo san Efr^n reflere parte de lo quo le ocurrid 
en esta visita, y dice qiie, habiendo llegado a Cesarea, y 
queriendo Dios manifestarle los efectos de su misericordia, 
oy6 una voz que le dijo: Levantate Efren, y anda a recibir 
pensamientos d instrucciones que te serviraii de gran pro- 
vecho — Movido del ardiente deseo que siempre le ani- 
maba por el bien, se apresurd a contestar: ^ En donde, 
Senor, podre encontrarlos ? — La misma voz le replied. 
Yo tengo en mi casa un magniTico y precioso vaso, que te 
proporcionara este alimento. — Lleno de gozo y de admi- 
racidn al oir estas palabras, se dirigid a la iglesia, en 
donde encontrd a san Basilio, verdadero vaso de eleccidn 
expuesto ala vista de su rebano. cuyos ojos eslaban fijos 
en dl, y al que con la elevacidn de su celeste elocuencia 
suininistraba el pasto de la divina doctrina, es decir, de la 
ley evangdlica, de la ensenanza de Jesucristo y de los Apds- 
toles, y de lodo lo que puede inspirar respeto a los sagra- 
dos misterios. Dios quiso abrir de una manera extraordi- 
narialos ojos de Efrdn, y manifestarle la fuente de donde 
sacaba este santo Doctor las aguas que distribuia a sus 
ovejas, y para ello le hizo ver sobre sus espaldas una pa- 
loma blancacomo la nieve y rodeada de luz esplendente, 
lacual ponia en sus oidos las verdades que enseuaba asu 
pueblo. Efren no pudo mdnos de alabar en alta voz la 
sabidun'a de este santo Doctor, y la magnificencia de Dios, 
que de una manera tan portentosa glorifica a los que le 
glorifican. 

Como se expresaba en lengua siriaca, s61o algunos asis- 
tentes le comprendieron, y preguntaron qulen era este ex- 
tranjero que de esta manera alababa a su obispo. Al mismo 
tiempo hizo Dios conocer a san Basilio que era san Efr6n, 
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yconcluicla la asarnblea, le llamb, le pi'egunt6 por medio 
de un inlerprele porque le habia alabado en presenciade 
todo el pueblo, y anaclio : ^ Sois, pues, Efr6n, el que tan 
generosamente se ha sometido al yugo saludable de Jesu- 
crislo?— i Ah! respondio, yo soy Efri^n, el que se ha 
separado del camino de la salvacidn. 

San Basilio le tomb de la mano, le abrazo, y le ofrecib 
una mesa cargada, no de manjares corruptibles, sino de 
verdades elenias. Le hablo de los medios de bacerse agra- 
dable a Dios, de evilar el pecado, de domar lus pasioncs, 
de bacerse favorable al Juez soberano, y de llegar a la per- 
fecdbn evangelica. Pero lo bizo con tanta uncibn, que 
Efrbn, no pudiendo contener el et'ecto que estas palabras 
habian producido en su corazbn, excli^mb banado en la- 
grimas: Padre mio, no abandoneis a un relajado y pere- 
zoso : poneilme en camino seguro, ablandad mi corazbn de 
piedra. Dios me ha traido a vos, para que os intereseis por 
mi alma, y para que, como experimeiilado piloto, me lle- 
veis al puerto de salud. » 

Gonversaron durante algiio tiempo con esa satisfaccibn 
y gozo miituo con que Iratan los sanlos las cosas celes- 
tiales. Asegiira san Efren que sintib en su alma un vigor 
tan grande, que la renovb enterame^te. Como en el elogio 
que hace de san Basilio, habia extensameiUe de la contienda 
que sostuvo este sanlo Doctor con el emperador Valente 
en defensa de la fe catblica, es de creer quo supiera de 
el mismo todos sus detalles. Le refirib tambien san Basilio 
la historia de loscuarenta soldados martirizados en Sebaste 
bajo Licinio, y le exhortb a que trazara su elogio, como 
efeclivamente lo hizo. Ademas de lo que acabamos de 
referir, extraybndolo de las obras de san Gregorio Niseno 
y de las del mismo san Efren, pueden verse los documentos 
de la Iglesia griega de Gotellier. 

Hace notar Tillemont, que, de la manera con qiie se 
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expresa san Efren al hablar del emperador Valente en el 
elogio de san Basilio, se deduce que esle principe habia 
muerto hacla poco tiempo, y que aiin vivia san Basilio- 
Valente murid el nueve de Agosto de 378, y la vida de san 
Efrdn no puede asignarse mas alia de Setiembre del niisino 
ano. Pero antes de tralar de su muerte, debemos notar 
algunas circunstancias de su vida. 

Dios le liabia favorecido con un don eminente de oracion. 
Ademas de las visiones que tuvo y quehemos referido, le 
compara san Gregorio a Moisds, y dice, que, como esle 
candillo del pueblo escogido, gozo de la vista de Dios en 
cuanto es posible a un hombre, y que, como los profetas, 
tuvo diferentes revelaciones. Aduceen particular, que, me- 
ditando un diasobre uno de los misterios de nuestra santa 
religidn, vi6 una columna de fuego que se levantaba hasta 
el cielo, con lo cual se le demoslraba la sublimidad de este 
misterio. 

En olro ocasidn y siendo ya anciano, se hallaba senlado 
en un lugar tranquilo, meditando las miserias deesla vida 
y la negligenciacon que de ordinario la pasainos. Levanto 
sus ojos al cielo, y como arrobado en dxtasis, se le mani- 
fesld Dios a los ojos de su corazdn, asentado en trono de 
gloria, y reprendidndole severamente. Quedo tan atemori- 
zado con esta visi6n, que no pudiendo contener la mirada 
de tanta Majestad, buscaba en donde ocultarse. Se arrojd, 
por ultimo, a los pies del Senor, y lesuplico humildeinente 
que tuviese mlsericordia de el. Dios escuchd su plegaria, 
y tranquilizd su agitado corazdn. Escribio lo que le habia 
ocurriflo, y lo manifestd a los demas religiosos, dicidndoles 
que a toda bora se acuerda de esta visidn ; que su cuerpo 
se estremece, y que no puede menosde derramarlagrimas, 
por lo cual les rogaba que orasen para alcanzarle la mise- 
ricordia de Dios. 

En olra ocasidn salia de Efeso con sus discipulos muy 
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de mailana, y fijandose en la claridad de las estrellas, se 
representd a su imaginucion la gloria con que apareceran 
a la derecha de Jesucristo los cuerpos de los bienaventura- 
dos en el dia del juicio. Esta idea terrible le llen6 de tanto 
temor, que le hizo arrojar un randal de lagrinias. Pregun- 
taronle sus discipulos la causa, y les respondio : « Teino 
mucho, mis queridos liermanos, que los que no juzgau de 
mi sino poi* las exterioridades, y alaban las buenas obras 
de quo no tengo mas que apariencia, sufran un desengano 
cnando me vean en las llamas eternas: pues yo solo s6 
cuan negligente soy. » 

Quiso Dios que un ano dntes de su muerte uniese a la 
corona que le liabian labrado sus virtudes, y sobre todo 
su liumildad, la que tiene reservada a los que ejercen la 
misericordia. La ciudad de Edesa se vi6 muy afligida por 
el hambre, y las genles de las campinas no sufrian menos 
que las de las ciudades. Lleno de compasion, dejo su celda, 
de donde, como liemos dicho, no salia sino para cumplir 
sus funciones ecclesiasticas. Vino a la ciudad, y reprendio 
severamente a los ricos, que en una publica calamidad no 
socorrian a los pobres, haciendoles ver que esta dureza, 
hija de la avaricia, seria la causa de la perdicibn de sus 
almas, cuya salvacibn debian anteponer a lodas sus bienes 
temporales. 

Los ricos, que, por otra parte, profesaban una gran ve- 
neracibn a esle Santo, quisieron en un principio excusarse, 
dando por razonque no se hallaban apegados a sus rique- 
zas, sino que no encontraban medios de distribuirlas equi- 
tativamente, por lo cual temiun que sus limosnas no llega- 
sen a los verdaderamente necesitados. Entbnces san Efren, 
tan carilalivo como humilde, valibndose del buen conceplo 
que de el lenian formado, les dijo:« Y yo i de que sirvo ? i no 
sere capaz de hacer una distribucibn equitativa? Puesto 
que teneis conlianzaen mi, couGadme el cuidado de los po 
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bres ; desde lioy y contando con vuestros carilativos senli- 
tiiientos, meencargar6 de proveer asus necesidades. » 

Cuando bubo recibido algunas cantidadcs, dispose tres- 
cientas camus en las galerias publicas qiie liizo cerrar : pro- 
porcion6 alimentos a los que de el carccian, y medicinas a 
los enfermos, preslandose a todos los oficios del cargo 
que voluntariamenle so habia impuesto con on celo efica- 
clsimo y una caridad infatigable. Durante un ano seconsa- 
gr6 a estos ejcrcicios, y siendo abundante la siguienle co- 
secha, quedd lerrninada su mision, y se retir6 nuevamente 
a su celda, eu donde rauri6 al cabo de un mes despues de 
breve enfermedad. 

Al saberse en la ciudad que se ballaba enfermo, todos 
sus habitanles querian ser testigos de sus piadosos senti- 
mientos, que nos ban sido conservados en su testamento. 
Es este un dociimento miiy respetable, que patentiza las 
clansimas luces de su privilegiada inteligencia y las tiernas 
expansiones desu corazon. Este bombre de Dios, rodeado 
de sus disci'pulos y de gran nuniero de los habilantes de 
Edesa, como en otro lienipo lo esluviera el patriarca Jacob 
de sus bijos, y a pesar de su debilidad y de los dolores que 
experimetilaba, abri6 su boca acoslunibrada a pronunciar 
oraculos, y lleno del esplrilu de Dios que le habia guiado 
en todas sus obras, exborlo a todos a que se aprovecbaseii 
de las inslrucciones que les habia dado durante su vida, a 
que tbrmaseii de ellas la regia de conducla, y k que se con- 
servasen en la pureza dela fe. Insistio principalmente so- 
bre este ultimo punlo a causa de las herejias que entbnees 
infestaban el mundo, y lo hizo con palabra energica, para 
que los sentiniientos que les inspiraba se grabasen profun- 
damenle en sus corazones. Fulminosus anatemas contra 
los arianos, los maniqueos, los novacianos, los ofilas, los 
marcionitas, los eunoniianos, los paulianistas, discipulos 
de Pablo de Samozala, los valeiUinianos, los apolinaristas, 



178 


VIDA DE LOS PADRES DEL DESIERTO 


los infames borborianos 6 gnbsticos, contra lodos los que 
adoran los arboles, las piedras, el sol, la luna y las dem^s 
criaturas, contra lodos los que se guian por los augurios y 
la astrologla judiciaria, y por ultimo, contra los mesalia- 
nos, que, bajo el habito de monjes y las apariencias de una 
continuada oracibn, renovaban las impiedades de los mani- 
queos. Recomendb a todos quese guardasen de estos obre- 
ros dela iniquidad, a quienes trat6 de insensatos y seducto- 
res, ylos exhorlo a que permaneciesen flrmes en la de 
la Iglesia, a laque llama el cordero quenuncapodra devo- 
rar el lobo, y la paloma que no caera en las garras del dra- 
g6n infernal. 

« De esta manera, les dice, mis amados disclpulos, y as! 
podria llamar a todos los habilantes de Edesa, de esta ma¬ 
nera, acordandoos siempre de las recomendaciones que os 
lengo hechas, y de la doctrina que os he ensenado, y que 
he conservado fielmente desde mi infancia, guardaos mu- 
cho de no extraviaros en ningun punto de la ft catblica, ni 
de dejaros llevar deladuda, ni precipitar en el cisma. Si 
alguno se ftvantase contra la Iglesia, 6 combatiese sus sa- 
grados dogmas, desertando de la verdad, pido a Dios que 
lo hiera con el terror de Gain, yque, cual este, viva sobre 
la tierra ; que sea tragado por 6sla, 6 que perezca sirvien- 
dose de los lazos de iniquidad que empleo Jiidas para darse 
muerte. La ft que os he ensenado es la misma que ensefia- 
ron losap6stoles; pues que Dios no ha dado otra a la tierra. 
Es una temeridad intolerable y un crimen que debe re- 
chazarse con horror el blasferaar de Dios, y es blasfemar el 
abjurarsu ft. » — Inculca con tanta insistencia estas ver- 
dades en el espiritu de sus discipulos y de todos lo que se 
hallaban presentes, que se creeria no tener que hacerles 
otra recoraendacibn. Lo cual nos indica que el cisma y la 
herejia son gravisimos males : que los santos los mi- 
raron siempre'con horror y que procuraron con sus ins- 
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trucciones y ejemplos apartar de ellos a los pueblos. 

La humildad, que profes6 todo su vida, le acompand 
hasta la miierte, como aparece de su testamento. Aiiu 
cuando en algunos pasajes parece hablar favorablemente 
de si mismo, se que lo hace mas bieii por animar a sus 
disdpulos a seguir susconsejos, que por propia alabanza. 
Asi lo hizo en otro tiempo Samuel al dejar el gobierno del 
pueblo de Dios, y san Pablo en Mileto, cuando se retird 
del Asia. Por otra parte al reiterar tantas veces la acusa- 
cidn de sus pecados, no se reconoce, ni quiere que se le 
mire sino como un pecador que leme a toda bora la justi- 
ciade Dios : que tiene que presentarse temblando ante su 
tribunal: que implora con lagrimas su misericordia, y que 
tiene puesta su confianza ensu bondad infinila. 

Por esta razdn creydndose indigno de toda alabanza y 
de todo honor, empleagran partedesu testamento en prohl- 
bir severanienteque se le tributen honores de ningun ge- 
nero despues de su muerle. Insiste mas de una vez en este 
encargo, y dice que no quiere que su cuerpo sc revista de 
ricos liabitos, ni que se leembalsame, ni quese le conduzca 
con pompa a la sepultura, ni que se le ontierre bajo un 
altar u otro lugar del templo, ni con los santos, porque es 
indigno de semejante compania. Tampoco quiere que se le 
enciendancirios, ni quese le pongaen una tumba especial, 
ni que se tome cosa alguna de sus habitos, cual si fuesen 
reliquias. Ordena quese le vista con la tunica y el manto 
que llevadeordiuario; que sele lleve en hombros, y se le 
entierre en elcementerio piiblico y en el lugar destinado a 
los extranjeros, sin otras ceremonias que la recitacidn de 
los salmos y oraciones acostumbradas por la Iglesia. Pide 
con muclias instancia que se ore por el, que se celebre 
con frecuencia el santo Sacriflcio, y que se haga conmemo- 
racidn de el en los treinta dias siguientes a su defun- 
ci6o. 
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Impone lodas las prohibicioiies que acabamos de iiotar, 
fulminando terribles anatemas contra los que fallen a ellas; 
pues todo su desigiiio no consiste sino en que se le consi- 
dere conio un gran pecador, y quiere que todo el mundo 
se convenza de ello, conio el inisnio lo esta, en lo mas in- 
limo de su alma. Asi pues, lodoslos que quieran aprendor 
a adquirir lavirtud de lahumildad, que eleya el alma a Dios 
tanto mas cuanlo ella mas se rebaja, encontraran en este 
documento un modelo perfeclisiino que iinilar. 

Pero al niismo liempo que se estorzaba por rebajarse 
ante el pueblo de Edesa, Dios leensalzaba hacii^ndole apa- 
recer cual uii profeta, y hablar con laautoridad de los an- 
tiguos patriarcas, cuya fe viva y relevantes virtudes babia 
grabadu en su alma, conio hace notar san Gregorio Niseno. 
Teniendo, pues, presentes a los testigos de sus ultimas dis- 
posiciones, despues de llamarlos sus padres, sus liermanos 
ysushijos, despues desiiplicarles en nombre de Jesucristo 
que distribuyesen entre los pobres lo que hubiesen de in- 
vertir en su sepultura, les da su bendiciOn en estos termi¬ 
nus ; « Que el Seiior reciba vuestros dones, como recibiO 
el sacrificio de No6 y el de Abraham, nucstro padre en la 
Que vuestra ciudad sea bendita, y benditos con ella 
todos sus habitantes; porque Edesa es la ciudad y la madre 
de los verdaderos sabios, conio bendita lo fue de Jesu¬ 
cristo por medio de sus apostoles. » 

En seguida did su bendicidn a sus discipulos, tanto en 
general como en particular, cual hizo Jacob con sus hijos,^ 
yestas bendiciones fueron otras tantas profeclas. 

Dios confirmd al mismo tiempo con un milagro los ana¬ 
temas que liabia fulminado contra los que osasen prescin- 
dir de sus disposiciones en sus funerales. Un hombre opu- 
lento que se hallaba preseute, y habia Itevado una rica 
vestidura para envolver en ella su cuerpo, al oir que queria 
que se distribuyese a los pobres lo que hubiera de desti- 
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uarse a ellos, dijopara si: Guardare esle rico habito, puesto 
que tengo suficienle dinero para hacer la limosna. Pero en 
el misino momento fu6 poseido del demonio, que le hizo 
eaer en tierra al pie del lecho del Santo, y echando espu- 
marajos, empezo d dar gritos. El Santo le reprendid su 
falta, y quiso que la confesase publicamente. Despues or6 
por el, le impuso sus manos, y lo euro. 

Entretanto una senora, llaniada Lampriolata, se arrojo 
a sus pies, y le rogd que a lo menos le permitiera bacerle 
una sepultura. Concedioselo, pero a condicidn de que no 
fiiese de marmol, y le aconsejd que no camir.ase e'n sillas 
gestalorias llevadas por hombres, porque esta costumbre 
no estaba niuy conforme con la piedad. Prometid lajdven 
hacerlo asi, y al darle el Santo su bendicion, no sdlamente 
le prometid la gloria del cielo, sino que le anuncid que la 
verdadera fd subsistiria en su familia. 

Por ultimo, despues de hacer otras muchas recomenda- 
eiones, espird en la paz del Senor, y se le enterrd de la 
manera que habia ordenado en su testaniento. Ocurrid su 
rnuerte en el ano378, segun la autoridad de san Jerdnimo. 
Los griegos celebran su fiesta el 28 de enero, y los latinos 
el priniero de febrero, sin que por esto se deduzca que 
murid en ninguno de estos dias: pues Paladio relaciona 
su ultima enfermedad con la dpoca de las mioses, con lo 
cual esta conforme el martirologio de Beda, que senala 
conio dia de su deposicidn, es decir, de su rnuerte y sepul¬ 
tura, el nueve de julio. 

Su memoriafud inmediataniente celebrada por la Iglesia, 
pues san Gregorio Niseno, que no vivid mas alia del siglo 
sexto, pronuncid publicamente su panegirico en un ani- 
versario de su rnuerte, que se celebraba ya en Capadocia. 
Para hacer este elegio, se valid del mismo testamento del 
Santo, lo cual demueslra la autenticidad de este docu- 
mento, y en su discurso hace constar que en el rostro de 
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san Efren se reflejaban la sencillez, la clulzura, la probiciad 
y la majestad de un angel; de mode que, aun cuando 
guardase silencio. bastaba verle para excitarse a senli- 
mienlos de misericordia y de caridad, y no liabia bombre, 
por desvergonzado que fuese, que, al verle, no se sintiera 
iiiclinado a la niodestia. 

Termina su discurso cod este apostrole al Santo, cuyas 
alabanzas celebra ; «'Este es, amadisimo Padre e iluslre 
Doctor de la Iglesia, el juslo homenaje de alabanza que os 
rendimos. No leueis nccesidad de 61, pues vuestra gloria 
no depende de nueslro elogios, sino de vuestras virtudes ^ 
pero os alabamos para utilidad y cousuelo de los que vi- 
ven. El relate de las graudezas de los hombres celebres es 
una luz que iluslra a los demas, y un eslitnulo que los 
excita a vivir bi6n. Sin hablar de las diferentes razones 
que nos uiueven a celebrar vueslras graudezas eti este 
dia, grandezas que se fundan en la santidad de vuestra 
viday de vuestra doctrina, grandezas que ban llenado toda 
la tierra de vuestro nonibre, nos vemos obligados a haccrlo 
por la libertad que ha alcanzado un esclavo invocando 
vuestro nonibre. Por esta razor), aunque seamos indignos 
de eiisalzar vuestros meritos, lo liacemos para manifestar 
nuesti’a gratilud al Senor, que por vuestra intercesibn nos 
ha concedido esta gracia. Y arin cuando la debilidad de 
nuesti’a palabra rebaje vueslras grandezas, perdonadnos; 
pues sabemos que, habiendo sido tan huinilde durante 
vuesti’a vida, rehusais las alabanzas aun despues de la 
muerte. Como quiera que sea, abrigamos la confianza de 
no ofenderos, y que, por satisfacer nuestra devocibn, no 
os indignareis con los que se glorian de ser hijos vuestros 
muy amados ; antes por el conlrario, os dignareis aceptar 
las alabanzas que os tributamos, aunque lo hagamos con 
lengua balbuciente. Teneis la dicha de estar en el cielo 
ante el altar de la Trinidad Beattsima, y de afrecer en 
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uni6n de los espiriliis ang^licos el sacrificio de alabanza 
debido a la majestad infinita de Dios. Os suplicamos, 
pues, «|ue os acordeisde nosotros, y (lue nos alcanceis el 
perd6n de los pecados, para que podamos gozar de la 
gloria eterna de Jesucristo nuestro Senor, a quien sea 
dada toda gloria y loda alabanza por Jos siglos de los si- 
glos. » 

La libertad del esclavo a que se reliere san Gregorio 
ocurrid del siguieiile modo. Un hombre, llaniado tambi6n 
Efr6n, cay6 en manos de los ismaelilas 6 sarracenos, y fue 
hecho esclavo. Movido, al cabo de mucho tiempo, del deseo 
de Yolver a su patria, implord el auxilio de san Efr6n, y se 
puso en caniino. Pero ignorando la senda que debia seguir, 
pues por lodas parte habia sarracenos, y corria peligro de 
caer nuevamenle en su poder, implord la intercesibii del 
Santo, dirigiendole fervorosa plegaria. Esta tuvo pronto 
efecto, pues el dichoso esclavo pudo evitar todos los pe- 
ligros de los barbaros y llegar felizmente a su patria. Este 
hecho lo atestigua el mismo san Gregorio que conocia 
muy de cerca al esclavo. 

San E('r6ii tuvo un gran nuuiero de discipulos, enlre los 
cuales sobresalieron Amba 6 Abba, Abraham, Simedn, 
Maras y Zenobio. Asegura Sozonieno que gozaron de gran 
reputacidn, y que los sirios se gloriaban de tenerles por 
maestros. Al bendecir san Efren a Aniba, le llamd hombre 
admirable en virtud, y le deseo que fuese semejante a Moi¬ 
sts ; que se convenciesen todos los que le vieran de que 
era un verdadero siervo de Dios: que Jesucristo hiciese 
celebre su memoria en toda la tierra, y que fuese asociado 
a los aageles que asisten ante el trono de la Magestad di- 
vina. 

Dijo a Abraham, que, habi^ndole amado mucho, rogaba 
al Senor que escuchase siempre sus oraciones, y que lle- 
nase su alma de los dones de sabidurta y de inteligencia 
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antes de hablar, para que se verificase en (^] la palabra del 
Profeta; Abre tu boca, y yo la UenarL 

Dijo a Simeon, que, lo mismo que a Abraham, deseaba 
que Dios escuchase sus oraciones, y le hiciese digno de 
gozar de la bienaventuranza elerna. Anadi6 que atraeria a 
la Iglesia a los diferentes pueblos que lienen la desgracia 
de eslar senlados en las linieblas del error, y a los que 
Dios abriria los ojos del espiritu, para que se iustruyesen y 
salvasen. Le alaba por haber trabajado en la conversibn 
de muchas mujeres, y por el cuidado con que velaba por 
los religiosos, y desea que el Senior continue derramando 
sus bendiciones sobre su doctrina, y comutiicandole el don 
de ssabiduria y de prudencia. 

Dijo a Maras que era un hombresencillo, humilde, recto 
y dulce: que sus virtudes no son hijas de su caracter natu¬ 
ral, sino de su voluntad ayudada de la gracia, y que, con- 
fiando en los auxilios divinos babia trabajado mucho para 
conseguirlas. Ruega al Senor que le recompense en la so- 
ciedad de los Santos por el bibn que le ha hecho consolan- 
dole en sus aflixiones. 

Llama a Zenobio poderoso defensor de la sana doctrina, 
y desea que sus palabras scan como un fuego que consuma 
los errores de los apbstalas de la fb. Pide que se acrecien- 
ten sus luces y su celo, y que como David ecbb a tierra al 
impio Goliat, pueda bl quebrantar el orgullo de los herejes 
con la celestial sabidurla que Dios le comunicara en sus 
fervorosas oraciones. « Revlstete, anadib, de las armas de 
los Santos, que son el espiritu de Dios y la doctrina de los 
Apbstoles. Quo el brazo de Dios te aconipane y te ayude en 
todas partes ; que Dios, que es tan bueno y misericordioso, 
no te abandone jamas. » 

Pucde conocerse el mbrito de estos disclpulos de san 
Efrbn por las bendiciones particulares que les did en el 
lecho de la muerte; pues las palabras de este maestro 
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son un cumplido elogio, que los hace muy respetables. 

Los dos disdpulos a quienes el mismo Santo maldijo 
fueron Paullonas y Aroandro. « j Desgraciado de li, dijo 
al priniero, y desgraciado el vienlre que te ha llevado, por- 
que tehas unido k los herejes, y asociado a sus crimenes! 
i Desgraciado de ti, por baberte despojado de la gracia! Has 
abandonado la columna inquebrantable, y como otro Judas, 
has hecho traicion a la fe, para seguir los extravios de tu 
espiritu. Tehasapoyado sobre el baculo rolo, en lugar de 
apoyarte en la virtud, que es Jesucrislo, duico apoyo de 
los enfermos. Por esta raz6n seras herido en tu cuerpo, 
como lo has sido en tu alma, y el nial con que Dios ha de 
afligirle, patentizara la grandeza de su poder y la severidad 
de su jusUcia. » 

« Honibre rebelde y sin freno, dijo a Arouandro, que tu 
nombre sea borrado del libro de la vida, pues has querido 
deslruir la Iglesia: te has separado dela Mesasanta, en que 
somos alimentados con el cuerpo y sangre de nuestro Senor 
Jesucrislo, para solazarte con la came de las victimas 
inmoladasa los idolos, y beber el vino de los pecadores. 
Que el Verbo divino, el Hijo del Padre celestial, contra el 
cual has osado abrir tu boca y blasfeniar, se vengue de ti 
con todoel rigor de su justicia, y que castigue a los arianos, 
a los maniqueos y a todos los demas herejes. » 

Gennadio habia de un Paulino, obispo y discipulo de san 
Efren, que era de una inteligencia muy depejada, y habia 
alcanzado un conociiniento muy profundo de-las sagradas 
Escriluras; sin embargo, reconocia san Efr6n, en sus 
inclinaciones y discursos, que buscaba novedades, y que 
no moderaba la impetuosidad de su genio, por lo cual habia 
de caer en el error. Asi es que con frecuencia le llamaba 
el nuevo Bardesano, y le decia: « Guardaos, Paulino, de 
dejaros arrastrar de vuestras ideas y de la hinchazdn del 
orgullo. Aun cuando sepais muy bi6n lo que es Dios, estad 
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persuadido, de que no podeis comprenderlo del todo. « 
Dice tambien que el Santo lehabld poco antes de morir, 
y anade que despues de su muerte, se separd Paulino efec- 
livamente de la Iglesia, y escribid contra la Id. Pero si 
como aparece del testamento, es esle Paulino el mismo 
Paullonas de que hetnos hablado, es de creer que Gennadio 
se enganase en las circunstancias de esla historia, asignando 
la dcsersidn del mal disclpulo despues do la muerte del 
Santo: pues cuando dste lo maldijo, habia caido ya en el 
error. 


DOCTRIiVA ESPIRITUAL DE SAN EFREN 

Toda la antiguedadadmira las obras de san Efren, corno 
admira la santidad do su vida, y pocos escritores ha habido 
cuyas obras hayan sido acogidas con tanto aplauso. Todos 
los hisloriadores que ban hablado de ellas lo hacen con 
gran encomio, y notan en particular que, en las traduccio- 
nes que so ban hecho a diferentes lenguas, han perdido 
poco de su belleza, la cual sehalla m4s en los pensamientos 
que en las expresiones. Asegura san Jerdnimo que, al leer 
una de estas obras traducidas, reconocid la vivacidad de 
esta inteligencia tan sublime, y que era teiiida esla obra en 
tanla veneracidn, que se leia publicamente en algunas 
iglesias despues de la sanla Escritura. San Basilio, dice 
Sozomeno, a quien se reconocia como uno de los Padres 
mds elocuentes, admiraba la profundidad de sus escrilos, 
y no cesaba de alabar a su aulor. El mismo Sozomeno se 
espresa de esle modo: « No habiendo sido educado Efrdn 
por los maeslros de las lelras humanas, hizo, no obstante, 
tantos progresos en su lengua nativa, a sea la siriaca, que 
en sus escritos se encuentran los mas elevados conceptos 
filosdficos, y aun puede decirse que superd a los mas emi- 
nentes escritores griegos, tanto por la facilidad y nobleza 
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(le expresi6n, como poi’ la abundancia y solidez de los pen- 
samientos. Se nota tambien que, cuando las obras griegas 
se quieren Iraducir a la lengua siriaca 6 a cualquiera otra, 
pierden n)ucho de su belleza; pero con las de Efr(5n sucede 
todo lo coiitrario: pues lo que de ellas se ha traducido con- 
servatoda la propiedad y elegaucia del original, de modo 
que el griego no le admira menos en su lengua, que el 
sirio en la suya. » 

Focio einile el inismo juicio, y dice que los sirios le atri- 
buyen mas de mil obras. Sozonieno le alribuye tambien 
tres millones de versos, ademas de sus escritos en prosa. 
Desde luego parece extrano, que, aplicado de una parte a 
los ejercicios de la vida religiosa y a la oracibn que 
conslituia todas sus delicias, y ocupado por otra en el mi- 
nisterio de la predicacibn, as! comoen satisfacer las consul- 
tas de muchas personas, haya podido escribir tanto niimero 
de obras. Pero ya hemos hecho nolar que Dios le babia 
communicado sus dones por una infusibn sobrenatural, y 
le habia concedido tambien cl de la palabra para expresar 
dignamente lo que le iuspiraba el Espi'ritu Santo. No sor- 
prenda, pues, que, eslando lleno en esla diviiia fuente, 
haya difundido con tanta abundancia sus saludables aguas. 

No es nuestro designio entrar en el analisis de todas las 
obras que se coiiservan, pues iriamos mas alia de los 
Hrniles que nos liemos trazado en nuestro plan. Bastara 
que demos uu exliaclo de ellas, sacandolo de la traduccibn 
francesa publicada en Roma a mediados del siglo diecio- 
cho, para exponer, en cierto modo, la doclrina espiritual 
de este gran Santo. 

Hemos dicho en su Vida, que de todas partes venian 
muchas personas para recibir sus consejos, como de un 
excelente maestro de la virtud, y sobre todo de la vida reli¬ 
giosa. Habiendo veiiido de pais muy lejano unos religiosos, 
conipuso el tratado de las virtudes, y de los vicios que a 
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ellas se oponen, en el cual demuestra las ventajas qiie estas 
virtudes proporcionan al alma, y las miserias a que la arras- 
tran los viciOsS opuestos. 

1“ — Sobre el temor de Dios y sobre la falta de este te- 
mor dice : « Feliz el hombre que teme a Dios, pues el 
Espirilu Santo le llama bienavenlurado, y esle temor sa- 
ludable le pone a cubierto de los lazos del enemigo. No es 
seducido por sus artificios, disipa sus ilusiones, triunfa de 
su malicia, combate la came, se muestra sordo a las solici- 
tacioiies de la voluptuosidad, vive en el recogimiento, vela 
sobre si mismo, y esta atento a sus deberes. Ama y ejccuta 
con prontitud todo lo que es agradable al Scnor, y por 
ultimo, eslc saludable temor es una I'ucnte fecunda de 
bienes. Pero el que no teme a Dios se halla expuerto a 
todos los lazos del demonio : es ligero, inscoiistante y velei- 
doso : es relajado, sigue las inclinaciones de los senlidos, 
se complace en la ociosidad, se deja arrastrar por sus pa- 
siones, ama la vanidad, teme la humillacidn, no piensa en 
el juicio que le esta preparado. Asi es que sera separado de 
Jos buenos, y arrojado a las tinieblas exteriores! Que suerte 
tan desgraciada! » 

2" — Sobre la caridad y sobre los que se hallan despo- 
jados de esta virtud dice : « ; Feliz el hombre en quidn ha- 
bita la caridad! pues lleva a Dios en su corazdn segiin la 
frase del Evangelista amado ; Dios es caridad^ y quien 
permanece en caridad en Dios permanece^ y Dios en el 
El que posee esta virtud es elevado con Dios sobre todo 
cuanlo existe, no se hincha por el orgullo, no aborrece a 
nadie, no es celoso, ni falso, ni calumniador. Por el con- 
trario, esta siempre lleno de compasidn hacia todas las 
necesidades; se apresura a dar su mano al que se ha 
extraviado, y consuela al que padece aflixidn. Expone su 
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vida parasalvar al que esta en peligro, todo lo sufre, y se 
considera como el meiior de todos. El que tiene caridad es 
verdadero discipulo de Jesucrislo. Dichoso, pues, el que 
posee esta virtud, porque recouociendo Jesucristo que le 
perteiiece, le recibira en su seno ; habitara con los aiigeles, 
y reinara con Jesucristo que ha producido la caridad en su 
coraz 6 n. Desgraciados, por el contrario, los que se hallan 
desprovistos do caridad, porque pasaraii su vida en vani- 
dades 4 Quien no gemira viendoles alejados de Dios, y su- 
midos en las linieblas en que ban querido sepultarse? El 
que no tiene caridad facihnente se irrita, se alegradel inal 
del pr 6 jimo, no se compadece del que cae, rehusa pres- 
tarle auxilio, no advierte que se extravia, incita a disputas, 
aplaude a los maldicientes y blasfemos, se asocia a los ca- 
lumniadores, favorece los designios de los euvidiosos, y es 
el rainistro e inslrumenlo del enemigo comiin. » 

3° — Sobre la longanimidad y el vicio opucsto, dice : 
« La Escriturahace elelogio de la longanimidad, diciendo 
por la boca del Sabio : Ei hombre paciente se gobierna con 
mucha prudencia.' i Qui^n es, efectivamente, mas dichoso 
y mas digno de admiracion que el ? Sicmpre se halla con- 
tento y gozoso, porque tiene puesta su esperanza en cl 
Senor; no liace caso de las palabras que le molestan, ni 
aiin de las injurias. Mientras que los dcmas se afligen, el 
conserva la paz de su alma en las adversidades : se goza en 
las buenas obras de olros, y sufre pacientemente a los en- 
vidiosos I Se le mancla alguna cosa ? al punto obedece. 
i Se le reprende ? pues recibe con humildad las anionesta- 
ciones, y se ejercila constantemente en la paciencia. Por el 
contrario, el que carece de esta virtud se lurba ^impacienta 
con facilidad ; ullraja al que le ofende, y se venga del que 
le infiere algun mal. Es voluble, inconstante e inconsi- 
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derado. No forma juicios verdaderos, es indiscrete, y ma- 
nifiesta traidoraniente los secretos que se le confian. Es 
muy desgraciado, y sc le puede considerar come un mise¬ 
rable. » 

4“— El Santo que se distinguia por su dulzuratanto 
como por su humildad, continua la misma materia en los 
articulos si'guienles, y habla en particular de la paciencia 
que se funda en la esperanza en Dios, que uunca queda 
defraudada. Dice que Dios se halla lleno de misericordia 
para con los que en el esperan ; que el que posee la espe¬ 
ranza tiene la paciencia y todas las demas virtudes: que se 
halla siempre dispuesto a la obediencia : que es prudente, 
muy recatado en sus palabras y acciones, irreprensible en 
todo lo que hace, lleno de fervor en el canto de los salmos 
y en sus oraciones, perseverante en sus ayunos, recto en 
sus respueslas, regulado ensu conducta, exacto en su mi- 
nisterio, afable en la conversacion, dulceen sus consejos, 
contento en susvigilias, caritativo para con los extranos, 
celoso en la asislencia de los enfermos, y enriquecido, 
poriiltino, con todo genero de virtudes, dice con el real 
Profeta ; Esperando he esperado en el Senor, y me atendio, 
y oy6 mis rueyos, y sacome de un layo de miseria, y de 
un lodo cenayoso 

Dice de la bondad de corazOn, que el que posee esta 
virtud, alejando de si todo esplritu de durezay animosidad, 
tiene siempre el alma tranquila y el rostro alegre , que da 
poca importancia a los discursos de los ociosos, y procura 
huir de los colcricos y habladores: que se hace templo del 
Espiritu Santo, al cual no contrisla, y que ama con todo su 
coraz6n a Jesucristo. Este divino Maestro llama bienaven- 
turados a los mansos, porque ellos poseeran la tierra, es 
decir, la tierra de los vivientes, que es el cielo, y nada 
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hay en este mundo que pueda compararse a la grandeza y 
magnificencia de esla proQiesa. Por esta raz6n, hermanos 
mios, dice, estando prometidas estas inmensas riquezas a 
esla virtud, es precise que os esforceis por adquirirlas. Es- 
cuchad al profela Isaias: i En quien pondre mis ojos, sino 
en el pobrecilo y quehranlado de espiritii^ y que tiembla 
de mispalabras ? '^No debe arrebatarnos de admiracidn 
esla promesa ? Procurad, pues, no hacer cosa alguna que 
pueda privaros de ella, y emplead todos vuestros esfuerzos 
en poseer sdlidamente esla eminenle virtud : pues no hay 
buena obra que no conlribuya a enriqiiecer al hombre que 
es dulce. Se complace en las injurias : da gracias a Dios 
por los males que le sobrevienen ; apacigua con caridad 
lacdlera de los demas ; sufre con resignacidn las correc- 
ciones; aniala obediencia, y se goza en las humillaciones. 
No se gloria del bi^n que hace ; vive en paz con todos, y 
huye de la doblez i Oh ! j cuan grandes y amables son las 
riquezas, que proporciona la dulzura ! Todo el mundo en- 
salza esta incomparable virtud. » 

5* — Oponiendo san Efr6u a estas tres virtudes los vi- 
cios opueslos, dice contra los que pecan contra la pacien- 
cia, que eslan condenados por todos los Libros santos : 
que son como una hoja que el menor viento agita: que 
son cobardes en la adversidad : que son propensos a la 
dispula, eu la que de ordinario quedan vencidos ; que 
murmuran en vezde resignarse : rehusan obedecer cuaudo 
se les manda : son perezosos en la oracion, sonolientos en 
las vigilias, tristes en los ayunos, indecisos en sus respues- 
tas, desvergonzados en sus acciones, imperiosos en lo que 
mandan, enemigos de los honibres de bien, y por ultimo, 
que estan agoviados de amargura, y no pueden llegar a la 
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viitud, puessegun el Ap6stol, solamente por la paciencia 
podernos correr a la batalla que nos esta propuestaDice 
contra lacolera, que es niuy desgraciado el que se halla 
dominado por ella ; que esta pasioii da rpuerte al alma, y 
que hasta influye en la salud del cuerpo, porquelo mismo 
atormenla al esplrilu que a los sentidos, y que es odiosa 
para todo el mundo. Dice, por ultimo, contra el vicio 
opuesto i la dulzura, que no se pueden llorar todo lo su- 
flciente los que estan poseidos de 61: pues como dice el 
Salniista : los que proceden maliqnamente serdn extermi- 
nados K Caracteriza al hombre maligno de este modo : 
« Nunca puede estar en paz : siempre esta agilado y tur- 
bado, siempre lleno de bibs, de veneno y de odio- Es 
envidioso, murmurador, altivo, colerico, rebelde a sus 
superiores, enemigo de sabios consejos, de huenas cos- 
tumbres y de santas leyes: desprecia las adverlencias que 
se le hacen, persiguea los buenos, hace sufrira los sen- 
cillos, se incoraoda con los que son dulces y pacientes, 
hiere traidoramente con su lengua a los ausentes, eiiciende 
en todas partes la discordia, y por ultimo, se halla cargado 
de tantos defectos, que es en extreme digno de com- 
pasibn. » 

6 ® — Despues habla el Santo de la verdad y de la men- 
tira*. Bienaventurado, dice, el que ama la verdad, pues 
imitaaDios quees la verdad, y en quieti no puede haber 
mentira. El que observa la verdad es agradable y util a los 
hotnbres; su rectitud y su sinceridad forman el gozo de sus 
hermanos. Es rnuy sincere en sus respuestas, y muy recto 
en sus juicios ; es de un Iralo dulce y afable, y es rico en 
buenas obras y en virtudes. Por el contrario, es muy des¬ 
graciado el que se entrega a la mentira, y se asemejaal 

Hebr. xu, 1. 

^ Ps. VIXXL, 9. 

^ I Cor. VI, 10. 



SOLITARIOS DE LA SFGUMDA SIRIA. — SAN EFREN 193 

deraonio que es el padre de ella. El mentiroso pierde loda 
auloridad, lodo credilo : se alrae a un mismo ticmpo el 
odio de Dios y de los liombres : es sospechoso en lodas 
sus respuestas, y nadie apmcba su conrlucta ; suscila que- 
relias en los uionasterios y en las fatnilias, y es para las 
comunidades como una polilla que todo lo corroe. Publica 
lo que debe letierse cn secrelo, y divide a los que estan 
unidos por los mas estrechos lazos de la sangre d de la 
ainistad. Nada hay Ian vergonzoso como la mentira ; todo 
el mundo la delesla, y a su natural horror va unido un 
desprecio el mas soberano. » 

7® —Uabla en seguida cl Sanlo de la obediencia, como 
de la virtud fundamental de la vida religiosa, y de la 
murniuracidn que es opuesla a ella. « El verdadero obe- 
dicnle, dice, es muy dichoso, poniue imita al Maestro ce¬ 
lestial, que se hizo obediente basta la muerte, y por lo 
mismo, es coheredero de su gloria. E! quo lia obteiiido del 
cielo el precioso don de la obediencia, ha adqiiirido un 
bien inestimable, ha enconlrado el tesoro celestial, y ade- 
mas se hace grato al mundo. Todos le alaban, todos le 
esliiuan, todos le bonran j Oh ! cuau grande es el verda¬ 
dero obediente ! Adelanla, y bace rdpidos progresos en la 
virtud. Jamas resiste, jamas sc excusa ; siempre se halla 
dispuesto a practical’ lo bueiio. Si se le reprende, no se 
incoinoda : si se le da un (3008010, no se enfada : si se le 
deslina a un lugar, no opoiie ninguna nisislencia. Exacto 
observador de su regia, jamas sale de sus preceptos, ni 
pone medios para atemperarlos. Alaba, celobra y praclica 
los ejercicios de la vida religiosa. Huye la ociosidad, no 
busca complacencias, y vivo, sogunla onscnariza del Apos- 
t(d, en el estado en que Dios le ha colocado. Pero si el 
verdadero obediente es digno de elogio, el que se deja 
llevar de la mnrmuracion es odioso y digno de desprecio. 
Yelectivaniente, uno de los mayores males que pueden 
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atligira^ una comuiiidad religiosa es la «uruiuraci6n. Es 
un escandalo conslante paraloshermanos, rompe launi6n, 
y arruina la paz y lacaridad. El murmurador para nada es 
bueno : si se le enviaaalguna parte, alegafrivolas excusas; 
si se le aplica aalgunaobra, nunca la considera buena ni 
convenienle, a lavez quecon su ejemplo, incita a otros a 
la desobediencia. Si se le llama a la vigilia, pretexta ha- 
llai'se enferino ; si se le daun coiisejo, lo rehusa. Nunca 
comienza solo su obra ; siempre procura que alguien le 
acompane, para tenercon quicn murmurar. Es perezoso : 
habla siempre al oido, y propala menliras contra unos y 
contra olros ; es falso en su amislad 6 implacable en su 
odio. Guarderaonos, pues, hermanos mios, de murmurar 
y de entrislecernos cuando hay que ejecutar las ordeiies 
de nuestros superiores. Nunca aieguemos vanas excusas 
para dispensarnos de la obediencia, ni nos creamos mas 
habiles que los que nos gobiernan. 

8 ® — Trata despues el Santo de la euvidia y de la male- 
dicencia que condena en6rgicamente, asi como alaba a los 
que se hallan exeiitos de eslos vicios. « El que no es en- 
vidioso, dice, no siente pena por el bien de su hermano, ni 
por las alabanzas que se le Iributan, porque estima a los 
demas mas que a si mismo, y no busca su propia gloria. 
Se comftlace en la virtud de los otros, los alaba, y los 
anima a adelaiitar en ella. No insulta al que peca, sino 
que lo corrige sabia y caritativamente. No irrita mas al que 
sehalla cncolerizaJo, sino que procura apaciguarlo. Con- 
suela al que se halla afligido, y atrae al sendero del bi6a 
al que se ha extraviado, y para decirlo en dos palabras, el 
que se halla exento de la envidia no deprime d sus herma¬ 
nos, sino quo se complace en su bien. Por el contrario, el 
envidiosoes enemigo de todo el gdnero humano : arroja la 
piedra del escandalo a los pies de los que caminan recta- 
mente, seburlade su piedad, interpreta en mal sentido el 
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bien que liacen, se goza en las caidas de olros, hace sen- 
tir su mal humor a todo el mundo, y se muestracnemigo 
detodos. El veneno de la eiividia es mortal, es una fuente 
inagotable de odios y de querellas, y por ultimo, el que se 
halla dominado de este vicio participa de la malicia del 
demonio, y se halla condenado como (^1. Feliz el que, sa- 
biendo que todosestamos sujetos a defectos, ticne horror a 
divulgar los de de los otros, porqtie se conservara inocenle 
y libre de pecado, triunfara de los demonios, y sc prepa- 
raraun tesoro que nadie podra arrebalarle; habitara desde 
ahora con los aiigeles, y su boca cxhalara el buen olor de 
los frutos del Espiritu Santo. Pero el que se complace en 
lamaledicencia, se hace culpable de todo el mal que resulla 
a losotros, y merece ser considerado como un fatricida, 
que ha ahogado en su corazon los sentimientos de la na- 
luraleza. Por esta raz6n enumerando san Pablo las nialas 
obras de los impi'os, anade a ellas la maledicencia ; Ni los 
maldicientes^ dice, ni los robadores poseerdn el reino de 
Dios 

9“ — Habla lambien san Efren de la templanza y de la 
conlineiicia, con las cuales combatimos los apetilos desor- 
denados. La conlinencia, dice, es una virtud muy exce- 
lente, quo ejerce su imperio sobre la lengua, y la impide 
emplearse en vanos discursos. Ella pone en la boca el Ireno 
de la modestia, y el que posee esta virtud no se mczcla ni 
ocupasino en lo que le iiiteresa. La continencia de los 
oidos impide que se preste atencibn a la maledicencia y a 
las nece dades, yla de los ojos no permile que se mire con 
indiferencia todo lo que agradaa la vista, y que esta pro- 
hibido. Hay lambien la templanza del espiritu, que hace 
que se reprima la colera y la ambicion de la gloria mun- 
dana, que se repriman los vanos deseos, que se disipen los 
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males pcnsamienlos y que se venzan las pasiones. La tem- 
planza cn la comiJa y en la bebida rogiilu el apelilo por 
medio do la sobriedad : l^jos de buscar los niaiijares deli- 
cados y las bebidas exquisilas, se contenta con el alimento 
necesario, y evita lodo exceso. Por ul'.imo, la lemplanzaen 
los placercs hace que se dominen los senlidos, que se 
ponga freno a la concupiscencia, y que, con el deseo de 
los placeres celesliales, se desprecien las van blades de la 
tiena. Mas cl que se da a la inteniperancia se deja veneer 
facilmecle por los demas vicios; se conslitiiye en un char¬ 
latan, no gusla mas que de chanzonetas, busca cl aplauso 
y la gloria de los bombres, se expone a conversaciones 
peligrosas, liuyc de la compania de los sabios y de los 
ancianos, le enfada la de los religiosos, lenie la ausleridad 
de los Padres, y se enlrislece con el ayuno y cl silencio. 
j Desgraciados, pues, los que se despojaii de la virlud de 
la continencia! 

dO® Concluye el Santo su tralado con un rasgo de la 
profunda humildad de que se hallaba penetiada su alma, 
y que tanlo mas le enallece, cuanlo mas sc esfuerza por 
rcbijarse. « Pero que sera de mi, dice, que, predicando 
constanlemenlc a olros las virludes, no be adquirido la 
praclica de niiiguua de ellas? ^No se me podran aplicar 
eslas palabras de Jesucrislo : Carfjais d los hombres de 
cargos que no pueden lleoar, y vosotros ni aun con uno de 
vuestros dedos locals las cargos ? Por eso, hermanos 
mios, a vosotros que estais prevenidos con las bcndiciones 
del Senor, y que participais de los bienes del cielo, os re- 
comiendo que os apliqueis con lodas vuestras fuerzas a 
haceros agradables a Jesucristo. Ya que teiieis la dicha de 
eslar alistados en su santa milicia, procurad que ninguno 
sea rechazado como relajado y iiegligeiile. No os dejeis 
llcvarde la ley de la came, pues no encontrariais escusa 
eu el tribunal de Jesucrislo. j Desgraciado de mi, que en- 
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tonces me encontrare destituido de lodo auxilio! j Desgra- 
ciado ol (jue sea cilado ante esle tribunal y aciisado de vaiia 
gloria, de arrogancia, de obslinacion, de desobediencia, de 
destemplanza, de insolencia, de orgullo, de envidia, de 
c61era, etc. ! i Qiie exciisa podia dar? Aun podria bablar 
de olras muchas faltas. No nos dejemos seducir por el de- 
monio, que quiere hacernos aparecer como almas ligeras; 
guard(5monos de ser cogidos en sus redes, y vigilemos so- 
bre nosolros mismos para merecer la recompeiisa eterna. 
Amen. » 

Un solilario, que crcyd haber hecho grandes progresos 
en la virtud, cayo en el lazo de la vana gloria, y se ilusiond 
con la cxtravagaiite idea, de que seria arrebatado al cielo, 
cual otro Elias. Al saberlo san Efren, se afligid sobre ma- 
nera por el alma de aquel religiose seducido por el demo- 
nio, y le dirigio una extensa carta, en que le daba exce- 
lentes lecciones de humildad, de que lodos pueden sacar 
grande provecho. 

« Todo ejercicio de piedad, dice, toda teniplanza, toda 
obediencia, toda pobreza voluntaria, toda regularidad y 
austeridad, toda penitencia y maceracion, toda virtud, en 
una palabra, cs vana y esti^ril sin la humildad. Asi como 
estaesel principio y el fin de todo bit'n, asi el orgullo es 
el principio y el fin de lodos los males. El espiritu impure 
es habil y mafioso, y sabe tomar toda clase de formas : 
por esla razdn esluJia a toda bora la manera de liacerse 
dueiio deles honibres, y en todos los caminos tiende sus 
lazos. Para con el sabio se vale de su misma sabiduria, 
para con el fuerte de su misma forlaleza, para con cl rico 
de sus misnias riquezas, y para con el elocuente de su 
misma elocuencia. » 

Plies de la misma manera alaca a los que tienen bienes 
espiriluales. Al que ba renunciado al siglo le alaca por 
esla renuncia ; al que vive en el silencio y en el repose de 
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la soledad, por esie silencio y este reposo, al pobre por su 
pobreza, al estudiosopor sus lalenlos, al piadosoy religioso 
por su pieclad y religidn, al sabio, en fin, por su ciencia. 
Pero la verdadera ciencia va sienipre aconipanada de la 
virlud. » 

« El demonio, pues, se vale de toda su astucia para 
sembrar por toclas partes la zizana. Ho aqui porque nuestro 
senor Jesucrislo, coiiociendo las dificuUades que ofrece el 
veneer esta pasidn, que tan luego como lia arraigado en 
el corazdn humano, liace iniililes todas sus buenas obras, 
nos previene con esta saludable maxima; Ciiando hicUreis 
todas las cosas que os son mandadas, decid, siervos inutiles 
somos: lo que debiamos hacer hicimos. ‘ » 

« ^ Porque, pues, hemos de enganarnos a nosotros 
mismos, consideraiidonos mas dignos que los demas? i Es 
que nueslra templanza y nuestra modeslia nos hacen su- 
periores a los debiles ? Escuchemos a san Pablo: No el 
que se alaba a simismo, el tal es aprobado, sino aquel a quien 
Dios alaba. ^ Si por haber trabajado mas que olros os con- 
siderais superiores a los que viven en el reposo de la con- 
templacidn, acordaos que Jesucrislo dijo a Marla, que habia 
escogido la niejor parte, y si por llevar una vida mas tran- 
quila, os creeis mas dignos que los que se consagran al 
ministerio exterior, recordad que Jesucrislo dice que no 
vino a ser servido sino d servir. ’ » 

« Tenemos formado un gran concepto de nosotros mis¬ 
mos, porque vivimos en el desierto, y hemos escogido por 
morada una gruta. Eslo podra ser una pruebade morliQ- 
cacidn y de desprecio del mundo ; pero estos Irabajos no 
nos seran de utilidad alguna, y debemos temer que lo que 
hemos escogido voluntariamente y consideramos como 

^ Luc. XVII, 10. 

* II Cor. X, 18. 

’ Math. XX, 28. 
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virtud, nos sea ocasi<^n de caida dejandonos arrastrar por 
el orgiillo. No imilemos a esos herreros ignorantes, que en 
lugar de emplear en sus liornos carbdn de piedra, queman 
maderas preciosas. Fundemos todos nuestros trabajos y 
morlificaciones en la huinildad. « 

«Sois ricos? ^usais de moderacidn y equidad? pucs de. 
nada os serviran, si no teneis la fe de Abraham, que decia 
ser polvo y ceiiiza. ^Gobernais k olros? puesM.ois(5s, que 
fue el caudillo de un gran pueblo, no se llenb por ello de 
orgullo; antes bi^n dice la sagrada Escrilura que,era el. 
hombre mas manso de todos los que moraban sobre la 
tierra* ^Ciiie vuestra frente gloriosa diadema? pues re- 
cordad que el rey David decia: Soy un yusano de la tierra, 
y no un hombre i Sois hombre de cieiicia, de sabiduria y 
de templanza ? pues aiin no habeis Ilegado a la virlud de 
Daniel, que decia, que s61o Dios era infinitamente sabio y 
juslo. » 

« Ahora bien, si todos los hombres justos han brillado 
por su humildad. i qu6 sentimientos deberemos concebir 
de nosotros mismos, que somos pecadores ? ^ Ignorais lo 
que sufrio san Pablo por la religibn, segun dice en su 
epGlola a los Gorintios? Sin embargo, despues de tantos 
peligros, de tan herdicas acciones, y de obras Ian merito- 
rias, decia cste grande Apostol con una humildad la mas 
profunda; No creohaber alcanzado todo aquello para que 
me llamaba Jesucristo ». 

« Elcvarse a si mismo, llenarse de orguHo, no es propia^ 
mente otra cosa que reprocbar a Dios sus obras, 6 el bidn 
quehace. Asi es que no he podido menos de llenarme de 
horror al saber que no habeis rechazado con firmeza el pen- 
saniiento que os ha inducido al orgullo y a una excesiva 
estimacidn de vos mismo. En estas grandes tentaciones 


* Nuin. xi>, 3, 
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deberiafs pensar y decir, ^quien soy yo? que estado 
he sido reducido? i cuantos niilagros he hecho? No digais 
que no liene esperanza alguna de salvaci6n el que no 
haga estas obras divinas: piies aunque no obremos prodi- 
gios, abrigamos la esperanza de sal varnos, si recouocenios 
nuestra debilidad y nueslra poca fe. El queesdAbd nece- 
sila misericordia y no exallaciOii, y para alcanzar miseri- 
cordia se necesila la humildad. » 

El que quiere limpiar y adornar su casa, liene que ba- 
jarse al suelo. Lo cual nos enscna que debemos rebajarnos 
y humillarnos para purificar iiueslra alma, y no pennilir 
cosa alguna quepueda ofender a Dios. Huyamos del or- 
giillo, pues que Dios lo abotnina: amemos la humildad, 
pues por esla virlud se han hecho los justos agradables al 
Senor. Es un don excelenle, es un timbre de gloria, es una 
gran felicidad, es un honor inapreciable para los que la 
poseen. Con ella se vive pura e inocenlemente ; con ella se 
alcaiiza la perfecta sabidurla. El fariseo encontrb la humi- 
llacibn en su orgullo, y el publicano su exallacibn en su 
humillacidn. » 

Conservaraos de san Efren unas maxi mas de picdad, 
hechas a imilacion de los Provcrbios de Salomon, en las 
cuales expone diferenles puntos de doctrina sin sujetarse a 
un 6rden escrupuloso. Son pensamientos que arrojaba, 
por decirlo asl, sobreel papel, y demuestran la fecuiididad 
de su celo por el bien de sus hermanos. He aqui algu- 
nos. 

« El que cree en el Hijo de Dios liene la vida eterna. Es 
firme, sus pasos no vacilan. 

Una gran canlidad de lena arrojada al fuego auraenta 
sullamaysu ardor. El temor de Dios aumenta laciencia 
en el coraz6n del hombre, y el ejercicio de las bucnas obras 
la forlifica. 

« Vigilad con mucho cuidado, y cuando sembreis el 



SOLITARIOS DE IA SEGUNDA SIRIA. — SAN EFREN 201 

buen grano del Senor, procurad que el enemigo no siem- 
bre al niismo tienipo la zizana. » 

« Pidamos al Senor su satila gracia: pidainosle un 
espi'rilu vigilante, para que en todas las cosas obrenios con 
teniplanza. » 

« El que caniina por el sendero de los mandamientos divi¬ 
nes jamas sera confiindido ; en el dia de su muerle cncon- 
trara gracia en la preseiicia del Senor: los dngcles rccibi- 
ran su airna en la niorada celestial, en la que sc le dara en 
herencia la vida eterna. » 

« Giiardaos de decir que sois justo d irrcprensible en la 
presencia del Senor, porque lo que a vueslros ojos se oculta 
a los suyos es nianifiesto. » 

« El mas grande eiilre los hombres es el que teme al 
Senor, y es seniojanie a la luz que guia a los hombres por 
el camino de lo salvaci6n. » 

« Hay unos que dejan su casa para buscar la virtud, y 
otros que la dejan para sacudir el yugo de la obedicncia y 
viviren la ociosidad. Los unos obedeceii por amor a Jesu- 
cristo, y los otros por ambicidn y por un s6rdido inteies. » 

« Hay linos que corren y combaten por Jesiicrislo, y 
otros que lo liacen por os(entaci6n. Eslos alaban al piojimo 
para ser a vez alabados por dl, aquellos lo alaban porque 
Jesucristo lo manda. » 

« Unos trabajan por avaricia, otros por haccr el bidn. 
Unos trabajan fiiera del tiempo establecido para el trabajo, 
otros permanecen ociosos cuaiido debieran Irabajar. » 

« Unos hacen resonar su hermosa voz, cuando de¬ 
bieran callar; otros guardan silencio cuando debieran 
cantar los salmos. Unos velan fuera de tiempo, y otros 
murmuran en el tiempo de la vigilia. » 

« Honrad al Senor, y caminareis prbsperaniente. Honrad 
al obispo y al sacerdote, para atraer sobre vosolros su ben- 
dicibn. Respetad a los ancianos, como a personas que ban 
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servido mucho tieoipo a Jesucrislo. Honrad a viiesiros her- 
manoscomo asiervosde Jesiicrislo,paraque ellosos amen.» 

« Si amais el silencio y el recoginiicnlo, concluireis 
felizmeiilc viiestra vida. El tjue quebranta el silencio de su 
regia, se dislrae en imaginaciones y en Cosas lerrenas; 
pero el que se ocupa seriameiUe en el negocio de la salva- 
ci6n, desea con ardor los biencs preparados a los Sanlos 
en el citlo. » 

« Por lo mismo que sois religiose, sed sobrio: no comais 
came, ni bebais vino. Si corlais los troncos que se levantan 
al rededor de la palmera, 6sla se elevara a lo alio. De la 
misma manera, si corlais y alejais de vueslra alma los 
pensainieulos y solicitudes mundanas, se elevara a las altu- 
ras de la virlud. » 

« Al entrar en la casa de Dios, no dejemos divagar el 
espirilu. Comencemos nueslra oraciOn con eslas palabras; 
Padre nuestro que estds en los cielos, para que no vengan 
a turbar vueslra alma con pensamientos extranos. El que 
vadecamino, y lleva dinero para comprar bueyes, nose 
delieue a ver puercos ni perros. Si se dislrajese, ^ no se 
liallai ia expuesto a que le robasen el dinero. » 

« Si el que esla a vueslro lado se queja y toce mucho, 
no lo abandoneis; sino considerad que niuchos de vueslros 
hermanos se dedican voluntariamente a asislir a los enfer- 
mos, » 

« La fe produce el buen espirilu, y el budn espirilu es 
un rio de agua viva. Asi como una lampara no arde sin 
aceile, asi lampoco hay buen espirilu sin la f^. » 

« El que rechaza la corrcccion, se odia a si mismo; 
pero el que se somele a ella ama su alma. » 

« La paciencia no liene medida ni limiles, cuando va 
unidacon la humildad. La paciencia cs un don de Dios 
que la da a los que le aman. Los que la poseen se ven libres 
de muchas miserias y Iribulaciones. » 
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« Cuando un religiose sabio y prudente es enviado a 
evacuar algun asunlo, los que le ven glorifxan al Senor; 
pero el reiigioso insensato y dado a la intemperaiicia, se 
conduce Ian inconvenienlenienle en los lugares por donde 
pasa, que cs la verguenza de su superior y de sus her¬ 
nia nos. » 

« Un reiigioso, cuyavirlud sehalla soslenida por la hu- 
mildad y !a caridad, puede levanlar la cabeza, y brilla a 
los ojos de los que van a visitarle. La caridad ilumina los 
ojos del espirilu. » 

« El que ama las divisiones y querellas es semejante al 
que pone coiilinuamenle su niano en la boca del aspid, » 

« El que se compadece de su projimo, cuando esla 
afligido, alrae sobre si las misericordias del Senor. ^ Gozais 
de auloridad ? pues no os enorgullezcacis; sed como utio 
de lanlos enlre lodos. Recordad los Irabajos que habeis te- 
iiido en oli o tiempo, y considerad que los demas se hallan 
hoy en el misnio eslado, y que no debeis uiirarlos con 
desprccio. 

« Comprended bien lo que os digo: No hagais demos- 
traciones c.xloriores de piedad, si inleriormenle no teneis 
mas que vaiiidad y orgullo. Reprimid estas tentaciones 
antes que doniinen vueslro corazbn, destruid el orgullo 
antes quo ocasione vueslra ruina. Si vivis con un anciano 
de m^rilo, no os contenteis con publicar sus virtudes, sino 
iniilad su vida, lo cual os sera mucho mas provechoso. » 

« Un reiigioso locuaz no sirve en un monaslerio sino 
para snscitar querellas y divisiones; por el conlrario, el 
que sabe callar se hace amar. La obediencia que observa 
por amor de Dios es un gran bi6n. Para conocer su precio, 
no teneis mas que considerar que esta virtud hace al hom- 
bre agradable a Dios, y que lo santiGca ha.sta la muerte. » 

« Que el que vea, obre como si no viese mas que lo que 
le conviene. Que el que oye no oiga mas que lo ne- 
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cesario, y se cslime conio el ultimo enlre los lillimos. Tened 
siempre ante los ojos esla maxima del Maestro celestial: 
No querais jiizgar^ para que no seats juzgados *. No deje.is 
vagar vuestra vista, ni fijarla en bellezas peligrosas, a fin de 
que el eiiemigo no se valga de vuestros ojos para perderos. 
Guardaos de iniitar a los negligentes, y lomad por modelo 
a los lionibres virtuosos. » 

« Cuando esteis en la mesa, corned vuestro pan, y no 
destroceis la honra de vuestro prdjinio. Usad en la comida 
una modesta tcmplanza, y no mireis a todas paries, cual un 
jdvcn que no ha lenido educacion. » 

« Si vuestro herniano cae en alguna debilidad, ayiidadle 
a levantarse, porquc el que dejprecia al debil irrilara al 
Senor. El que se goza en la caida de su hermano, dara 
una caida mucho mas grande. El que no sirve a un solo 
Dios, serviia a nuichos senores. » 

« El que no quiere someterse a un solo superior, se so- 
meterd a niuclios, y el que no se somcte al tiabajo manual, 
tendra que sulVir otros muchos trabajos. » 

« El que procura el excesivo ornalo de sus vestidos, per- 
judica a su alma. Los vestidos ricos deshonran al religiose, 
y dan a conocer lo que es en rcalidad; por el contrario, 
los vestidos sencillos y pobres le sienlan bien y le'honran. 
Es muy iinpropio de un religiose toner ojos vagosy disipa- 
dos, que pueden ocasionarle graves peligros. » 

« Si no tencis recogida la mirada, no caminareis por el 
sendero de la templanza y de la pureza. » 

« Guando vayais a la ciudad, no os detengais en las calles 
y plazas mirando a todas partes, para que no tropcceis con 
la ruina de vuestra alma. » 

« La gloria de un hombre de mundo consiste en osten- 
tarse piiblicameute; por el contrario, la gloria de un reli- 


* Math. VII, i. 
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gioso estriba en no atravesar el dirilel do su puerla. » 

« Es mucho mas venlajoso ociiparse cn el Irabajo, en la 
oracidn y en la ineditacion de las sanlas EscriUiras, que 
perdei- el liempo en discursos imitiles, dc dondc salen la 
maledicencia y la calumnia. No tenteis a vueslros herma- 
nos con chanzonelas, que os pueden causar ainarguras. 
Un honibre violenlo y colerico turba a sus hernuiios; pero 
el que es dulce y paciente deniueslra que lenie al Senoi*. » 
« Si amais el caniino de la justicia, conscguireis en prc- 
mio la vida elcrna. » 

« Si vi\is tranquilamente sin mezclarosen los negocios 
de los denias, llogareis en paz al t^rmino de vuesti a vida. » 
« Si amais el silencio, sereis mny amado. » 

« Si liuis de la vanidacl, tendreis pensainienlos castos. » 
« Si amais la templanza, tendreis enfrenado al demonio 
de la impureza. » 

« Si amais la pobreza, pondreis en fuga al demonio de la 
avaricia. » 

« Hay cualro cosas que aumenlan la vaniJad en los mo- 
nasterios, y la ciiarta es la pcor de lodas, la desobediencia 
delos jdvenes, los ancianos envidiosos, cl religioso que se 
porta rnal, y el superior que abusade sus subdilos. Hay, por 
el conrrario, cuatro cosas que aumenlan la estiniacidn y el 
presti^io de un monasterio, y la cuarla es la de mas valor 
alosojos de Dios y de los bombres; la unidii de los her- 
manos en dulzura y justicia, un religioso que da consejos 
saludables para que los demas se conserveii en el tenior del 
Seller, lo.s jdvenes sumisos y obedienles a los mayores, 
como a sus maeslros, y el superior que ama a sus hermanos 
como a si mismo, y que se interesa verdaderainente por 
la salvacidn de sus almas. Las delicias de un religioso con- 
SLSten en guardar los preceplos de Jesucristo : su consuelo 
es no comeler el pecado: su gozo es andir siempro en la 
presencia de Dios, y su gloria en teinerle. » 
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« Entre las obras de san EFren tenemos una cxhorlaciba 
alavirlud en forma de carla, dirigidaa un j6ven que ha- 
cia po.co tiempo que habia abrazado la vida religiosa. H6 
aqul en suslancia lo mas notable deella, por rnas que todo 
cuanlo (lice sea muy precioso. 

« Repaso a toda bora, hermano mio, en mi memoria la 
visi6n que has tenido, y que me has maiiifeslado. Consa- 
grale, pues,a llevar una vida dignadetu vocaci6n, a fin de 
hacerle agradable al capilan de nueslra milicia. Conozco 
tu fervor, lu celo y lu amor a Dios. Por esta raz6n, y co- 
nociendo tu firme resoluci6n de vivir conforme al estado 
que has abrazado, y que aun no has alcanzado la expe- 
riencia necesaria y el exaclo conocimienlo de la vida re- 
ligiosn, te aconsejo, que sigas las huellas de los Padres y 
religiosos que son santos y perfectos, y que le los propon- 
gas por modelo, a fin de que aprendas de ellos la manera 
de conducirte en el servicio del Senor. » 

« En las virtudes de cada uno de ellos has de considerar, 
lo que debes imilar : en cl uno la fe pura y perfecla que le 
anima, en otro su caridad para con Dios y para con el pr6- 
jimo, en aquel sn desprendimicnto de lascosas del mundo, 
la peiTecta abnegaci6n de si mismo, y su mode de vivir 
enleraniente ajustado a lareligibn : en (^steel recogimiento 
de esplritu, para podei'se enlregar a la oraci6n sin que 
ninguna cosa le dislraiga : en olros la modcslia y la hu- 
mildad, por la cual so consliluyen en sus propios censores 
y acusadorcs. En unos puede servir de modelo .su celo y 
diligencia, otros te inspiraran el amor del reposo y del si- 
lencio, el esplritu de dulzura, de paciencia, de clemencia 
y de bondad ; olros teofreceran coslumbres pacificas, una 
vida amable, la union y la concordia, y en olros, por ul¬ 
timo, podras adrnirar la inteligencia, la prudencia, la sa- 
biduria de sus consejos, la discrecibn y un proFundo cono¬ 
cimienlo de nuestros santos misterios. » 
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« Tambien lienes que imitar en rauchos la firmeza y la 
conslaiicia en el combate espirilual, su obediencia, su 
diligencia en el trabajo, su fervor en servir a los demas re- 
ligiosos, su celo, su piedad, su sumisi6n, y su desprendi- 
miento de las cosas de la vida, pues se ban crucificado a si 
mismos con una paciencia a toda prueba. Gopiaal mismo 
tiempo de estos religiosos, cuya virtud brilla con tanta 
claridad, su exactilud, su regularidad, su templanza, su 
candor, sii puroza, su vida, en una palabra, enleramente 
espirilual y angelica. » 

« Puesto que te hallas en medio de tantas riquczas, 
afanate por do haccrte pobre. Vive como las virgcnes pru- 
dentes, para que no seas colocado en el miinero de las 
necias. Ante lus ojos tienes una multilud de aslros brillan- 
tes, que le ilumiiian noche y dia; caniina a beneficio de 
su luz, y sigue sus huellas. Apresurate, marcha con pres- 
teza para que cainines al par de ellos. Cine lus lomos, en- 
ciendc la lainpara de la juslicia, esperaen el Senor, y esla 
dispneslo a comfiarecer ante el. 

« No te contenles con decir : He entrado en una casa 
religiosa, llevo un habito santo ydignode un angel ; pues 
Dios no mira el babilo exterior, sino mas bien el ornato 
interior, y oxige frulos de buenas obras. S6, pues, en cl 
campo de! Senor un arbol siempre llorido ; lleva y presenta 
abundaiiles frulos de virludes. » 

« Guardate de que el gusario del orgiillo penetre en tu 
coraz6n, y carcoma el tViilo de la bumildad : que la men- 
tira no triunfe de la verdad ; quo la vanidad no oscurezca 
la piedad ; que la c6!era no le arrebate la dulzura y la pa- 
cieucia ; que las reyerlas no le quilen la paz y uni6n con 
los demas religiosos; que la gula no perjuJique al merito 
de lus ayunos, ni la pereza cercene tu diligeiicia. Procura 
no dejiirte veneer del sueno en las vigilias, qne la flojedad 
noenlibielu fervor, que la negligencia no te inipida el 
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oficio, que la murniuraci6n no suslituya a la suinisii^n, 
ni la indocilitlad a la obediencia. » 

« A nadie desprecies: no lu quojes de ninguna ofensa : 
no tc muestres altanero ni obstinado: no concedas descanso 
al cuerpo, para que no gravile sobro el alma. Medita la ley 
del Seiior noche y dia, porque el enemigo no dcja de 
expiar el inoinento en que te encuentre descuidado eu cste 
sanlo ejercicio. Deja enteramente el raundo, y sigue a 
Jesucrislo. Aplicate a regular lu vida : exatniiia lodos los 
dias Uis pensaniienlos, diciendo : i he lenido hoy piedad ? 
^hasido inovido mi corazdn por la compuncidri ? 4 soy 
humikle? 4 he concebido verdaderos sentimicnios de mi 
mi.seria ? Haz ademas un justo discernimienlo de lus ac- 
ciones, diciendo : 4 No es verdad que he trabajado poco ? 
I vivo bien 6 mal ? 4 he diclio palabras inuliles ? 4 me he 
encolerizado ? 4 he deseado los bicnes de la lierra ? etc. 
Lee y relee cuidadosamenLe lodo el conlenido de esla carta, 
y cuarido lo hayas puesto en practica, le dare otros avisos, 
para que piiedas llcgar a la perfeccidii que de tl exige Je- 
sucristo. » 

De csle resdmen se desprende que en liempo de san 
Efren habia excelenles religiosos y un gran mimero de 
monasteries, que se dislinguian por la practica de todas 
las virtudcs, de mode que no babia mas que proponersu 
ejemplo a un novicio para trazarle el camino de perfeccidn 
que debia seguir. Podia tambidn haberse propueslo as! 
mismo como un prodigio de humildad, si esla misma vir- 
tud no le hubiesc impedido conocer el tesoro que poseia en 
su alma. « Se encuentran a([ui, dice en la misma carta, 
niuchos modelos de perfeccion, a los cuales debes ajustar 
tu conducta, y no a mi que soy un relajado y perezoso. » 
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Continaacion de la materia precedente. 

ALGUXOS PASAJES IIISTORICOS REFERIDOS POR SAN EFREN 

El temor de traspasar los limites que nos hemos pres- 
crito, no nos permite exponer todas las maximas de piedad 
quesehallan repartidas en las obras de san Efren, y con 
pena nos hemos visto obligados a compendiarlas. Existe 
entre sus obras un Tratado de piedad dividido en cuatro 
paries, que contieue reglas excelentcs para los religiosos y 
anacoretas ; pero no nos ocuparemos mas que de las con- 
cernientes a los primeros, porque las relativas a los se- 
gundos tienen hoy poco interes. Anadiremos algunos otros 
avisos tornados de otro tratado, y algunos pasajes histori- 
cos diseminados en sus obras, que cuadran perfectamente 
en este lugar. 

« Si haceis, dice, la vida solitaria en el desierto, pro- 
curad conocer los ejercicios de los perfectos anacoretas y 
sus progresos en la virtud. Si vivi’s en comunidad, estudiad 
las reglas del inonasterio, y no las desprecieis. Tanlo en 
uno como en otro estado, si observais sus leyes y miximas 
con conciencia pura, sereis agradables a Dios, » 

Si vivls en comunidad en un monaslerio. no os separeis 
de la ley legitimamenle establecida, ni de las reglas apos- 
l 61 icas; pues loque en un principio parece una falta leve, 
con el irascurso del tiempo ocastona una pt^rdida grave. 
Es necfesario asistir con los religiosos a las conferencias, 
a las vigilias, al trabajo manual y a los demas ejercicios de 
la comunidad. Conviene lambidn que todos coman juntos 
en el refectorio, fuera del caso de enfermedad, y nunca ni 
en nada seguir la propia voluntad. » ' , 

« Ser lijero, inconstante, disipado, ir de acd para alia, 
pasar de una obra a otra, no es medio de que losyfrulos de 

<4 
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la virtud lleguen a su madurez. El enemigo no ataca al 
religioso de la misnia maiiera en todo lugar: aqui le insi- 
nua que debe pasar de una vida oscura y trabajosa a otra 
en que brillen mas las obras de piedad: alH le inspira que 
deje este empleo que es beneficioso para su salvacion, bajo 
pretexto de que a nadie es litil. A! que vive en un mouas- 
lerio le sugiere pensamientos de retirarse al desierto para 
tener mas recogimiento, y al anacoreta le persuade que 
deje el desierto bajo pretexto de que carece de todo con- 
suelo. » 

« Los que vivi's en el monasterio, aunque se os db de 
comer dos veces al dia, hacedlo con accibn de gracias. Si 
os causa araargura el que se os pongan muchos platos, 
pensad que no se ban preparado por 6rden vuestra. For el 
conlrario, si lo que se os da es malo yen poca cantidad, 
pensad que el Rey de los cielos, al hacerse hombre, no 
se desdeno de comer pan de cebada. El llevar la templanza 
mas alia de sus legitimos llmites no es obrar cou sabiduria; 
pero al mismo tiempo la destemplanza enciende el tuego 
de la concupiscencia, y hace al hombre esdavo de los deseos 
de la came. » 

« El quo vive en un monasterio debe ser obediente, sin 
disputar ni contestar. Debe ser compasivo para con el pro- 
jimo y alejado de toda vana gloria; no debe ambicionar los 
honores, ni buscar la dnminacibn. Debe ser exacto en todos 
los ejercicios de la religibn : mantenerse en su retire, no ir 
de celda en celda, no hablar sin haber meditado lo que 
ba de decir, ni portarse con afectacibn, ni aparecer como 
sabio y babilidoso, sino portarse en todas las cosas con 
sencillez. » 

« Conservad vuestro cuerpo pure y exento de pecado, 
porque lo habeis ofrecido k Dios, y no podeis disponer de 
61 , sin caer en sacrilegio. Dos hombres ricamente vestidos 
se pasean juntos por una plaza: uno de ello da un paso 
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€n falso, y cae en tierra: ent6nces movido de la envidia, 
hace lambien que caiga su conipaiiero para no apareeer 
solo cubierto de lodo. Pues esto es una itnagen muy apro- 
piada de los que, habiendose separado del caniino de la vir- 
tud, se esfiierzaii en arrastrar consigo a los demas. j 0 
hotnbresperversos y pecadores! j 0 corazones corrompidos! 

4 0 bocas llenas de doblez! Huid, huid de su Irato, que es 
mas amargo que la hiel. » 

A muchos religiosos que se ven atormenlados de malos 
pensamientos, hasta en el raismo oratorio,y cuando se cele- 
bran los sanlos aficios, les da san Efren esle aviso. <* En 
cuanto a los pensamientos de que me habeis hablado, y a 
las tentaciones que turban vuestra alma, no os ocultare mi 
debilidad, yo siento la misma aflixion. Los malignos esplri- 
tus no atacan s 61 amente en la soledad, sino hasta en la 
misma casa del Senor, para impedirnos asistir con un espl- 
fitu puro y atento a los santos y terribles mislerios de la 
religion. Pero el que se ejercita en la sobriedad y en la 
lemplanza, si procura recoger sus ojos, vigilar sobre su 
corazdii y eslar atento, vencera a su enemigo con los auxi- 
lios de la gracia. » 

« Vigilemos, pues, sobre nuestro coraz6i: y sobre nues- 
tros sentidos, para no hallarnos expucstos a grandes com- 
bates. No los rehusemos, sin embargo, sino sostengamoslos 
animosamente, Disipemos losfantasmas e ilusiones de nues¬ 
tro enemigo. Pero antes de presentarnos al combate, recur- 
ramos a Dios, y diganiosle humildemente con Daniel: 
No hay confusion para los que en vos confian * : queremos 
seguiros con todo nuestro corazon : os tememos,y al mismo 
tiempo os buscamos. No permitais que seamos llenos de 
confusibn, sino tratadnos segiin la muchedumbre de vues¬ 
tra inisericordia. Libradnos, aunque sea obrando las mara- 


* Dan. HI, 40. 
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villas y prodigios de vuestra diestra. Haced, Senor, que de¬ 
mos a vuestro nombre la gloria que le es debida: que seaii 
confundidos todos los que incitau a vuestros siervos al mal: 
que sea destruido todo sujpoder y quebrantadas sus fuerzas: 
que sepan que vos sois el soberano Rev de cielos y tierra. » 
« Muy dichosa es aquella ciudad, dice en olro tratado 
de piedad, que es dirigida por buenos gobernantes. Muy 
dichoso el nionasterio que es regido por superiores sobrios 
y prudentes; pero si estos son dados a la disipacibn, el mo- 
nasterio sera arruinado por su relajacibn y negligencia. 
Si os liallais bajo la obediencia de padres espirituales, no- 
creais practicar la virtud, cuaiido os dirijan palabras dulces 
y caninosas; sino cuando sufrais pacieiitemente los des- 
precios y ultrajcs. No os incomodeis, pues, con el que os 
corrige6 instruye, si quereis ser un iiistriimento deeleccion ; 
sino estudiad atenlamento todos los mediosde perfeccionar 
la obediencia y la humildad. » 

« Que vuestro corazbn sea siempre firme y constante,^ 
porque la incoustancia y la relajacion son contrarias a la 
virlud. Haceos violeucia, cuando os asalte lapereza, cual 
intrepido vi^jero que no se arredra por lo largo y dificultosa 
del caniino. Gonsiderad el habito que llevais; ved cuan 
diferente es del de el mundo. El os ensena el desprecio 
con que debeis mirar las cosas del mundo, y la vida ente- 
rameiite celestial y ocupadaen obras espirituales que debeis 
llevar. No os dejeis arrastrar de los males deseos, ni de la 
vaua gloria. Gonservaos en la pureza, y si la llama de las 
tentaciones empieza a prender en vuestras almas, procurad 
extinguirla coo lagrimas de compuncion. La pureza es un 
rico tesoro: si la amais, el Senor os gloriticara! » 

« Busquemos con solicited la vida espiritual, y abrac6- 
mosla con fervor: reprimamos nuestras pasiones, si que- 
reraos adquirir la ciencia de Dios. Haci6ndoIo asi, alcanza- 
remos el don de inteligencia, que nos ilustrara, y nos hara 
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brillar cual resplandecientes lamparas. No clescuidemos 
nuestra alma: sonietamosla al Espiritu Santo, y ponga- 
mosla bajo su divino poder, para que sea purificada y san- 
titicada. Nuestra alma es un bi6n que nos es propio: es 
preciso, puos, cul'.ivarla, como un campo, para que pro- 
duzca abundantes frutos. » 

Si el enemigo nos hace caer, procuremos levantarnos en 
seguida, para no ser arrastrados a mayores males, y llegar 
a. la desesperacibn, que sen'a el calmo de la desgraciayel 
principio de la perdicibn elerna. Abn cuando hayanios 
caido en las mayores iniquidades, no continuemos en ellas, 
no dese.speremos; pues con el auxilio de la penilencia po- 
demos salir de este abismo. Cuando vea el Senor que hemos 
mudado de vida, y que nos hemos convertido a el, nos re- 
cibira como verdaderos amigos, y nos dara sus auxilios para 
abrazar las mas peifectas virtudes. » 

En el capitulo VIII de este Tratado de piedad habla 
exteiisamente san Efrbn de la necesidad de hiiir de los he- 
rejes, y del peligro que encierra su trato. Este capitulo me- 
rece ser leiido : puesen el se observa la pureza de su celo y 
su adhesion a la fb de la Iglesia, asi como el horror que 
profesaba a todo aquello que la ataca. « Huid, dice, de la 
compania de los herejes y de los hombres disolutos, cuyas 
palabras son corrompidas, contrarias a la fb y a la reiigibn, 
y penetran, cual punzantes flechas, el corazbn, Yo he cono- 
eido a algunos que con sus discursos pervertian las almas, 
pudiendo compararse a aquellos hombres atacados de la 
lepra, de que habla la santa Escritura, los cuales hactati 
impuros, segun la ley, los lechos en que dormian, las 
sillas en que se sentaban,y los sitios en que escupian. Pues 
de la misma manera las palabras de un alma impura hacen 
abominables a todosque les prestan oidos. » El retratoque 
de ellos hace en todo el resto de este capitulo, los repre- 
serila al natural, en sus palabras artificiosas, en sus maqui- 
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naciones, y en la sutileza de sus discursos, asi como en la 
falsedad de sus sentimientos. 

Anadiremos aqui algiinos pasajes histdricos referfdos 
por el Santo en sus tratados, y que no son mdnos instructi- 
vos que las maximas de piedad que propone. « Un religiose, 
dice, que estaba bajo la obediencia de los Padres espiri- 
tuales, fud en busca de uiio de sus hermanos, y le dijo, que 
deseaba dejar a estos Padres, para vivir tranquilaniente por 
si mismo. El hermano k quidn tal propdsito habia manife.s- 
tado le dijo : Un hombre que tenia un hijo, lo coloco con 
un artista, para que dste le enseiiase su oficio. Pero este 
jdven era disipado y distraido en su trabajo: asi es que 
algunos dias despues dijo a su padre, que lo retirase de la 
casa del maestro, porque podia aprender el oficio por si 
mismo. Si eslando al lado de un maestro, le respondid el 
padre, iiada has podido aprender, ^ que haras tii solo, que 
no sabes ni aun obedecer? Veo quete disgusta el oficio, y 
que cualquiera otro que tomes te ha de costar mas trabajo. 
Aprdndelo pues, como corresponde, para que seas un buen 
artista, y te encuentres con mediosdeganar tu subsistencia, 
porque la niuerte devora a los ignorantes, y son muy des- 
graciados los que carecen de ciencia y oficio. » 

Un religioso, que reprendia a otro le expuso bajo la 
siguiente parabola los esfuerzos que hace el demonio para 
retraer a los que quieren enlrar en el camino de la salva- 
ci6n. « Dos hombres se dirigian a una ciudad, distante 
unos treinia estadios. Guando habian caminado dos 6 tres, 
eucontraron un paisaje muy encantador ; era un bosque de 
copudos arboles que proyectaban agradable sonibra, y en 
que se escuchaban las dulces melodias de iniiumerables 
pajarillos, y mil objetos que encantaban la vista. Uno de 
ellos, con el afan de llegar a la ciudad, continuo su camino; 
mi^ntras que el otro se detuvo a contemplar aquellas 
delicias, y 4 gozar de la placida sombra. Entre tanto 
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una fiera sali6 del fondo del bosque, y lo devord. » 
El religiose que oia esta parabola, le rog6 que la expli- 
case, y para complacerle, le dijo su coaipanero : Estos 
dos hombres-representan alos que ban comenzado el camino 
de la piedad, y se esfuerzau por llegar a ella. Queriendo el 
enemigo detenerles en su camino, les inspira deseos dia- 
bdlicos, es decir, pasiones de vana gloria, de ambicidn, de 
orgullo, de vanidad y de olros vicios semejantes. Los que 
correo afanosos por llegar al termino, y recoger el premio 
a que Dios les llama, no se detieneo por nada del mundo. 
El otro que se ha dejado cautivar por las bellezas del 
bosque, desigiia a las personas que separan su esplritu y 
su corazdn de las cosas espirituales, para ponerlos en las 
visibles. El calor que teme, simboliza los trabajos y aflixio- 
nesque 'se encuentran en el camino de la virtud. Pero al 
detenerse en este lugar, es sorprendido por las fieras, 
que significan las cosas terrestres que, cual fuertes lazos, 
aprisionan las almas. Por esta raz6n el pecado, cual bestia 
feroz, se abalanza sobre los que se hallan entregados a los 
placeres, segun la expresidn de la Escritura : La concu- 
piscencia, despues que ha concebido, pare el pecado, y el 
pecado, cuando es consumado, enyrendra muerte. ‘ 

« Referia un religiose, que habia un hombre que eu- 
comendd sus bienes y negocios a un criado de todo su con- 
fianza. Este concibio un ardiente de.seo de abrazar la vida 
monastica ; pero su amo puso en juego todos los medios 
posibles para hacerle retroceder de su designio, sin que 
pudiese conseguirlo. Alguiios anos despues le asalto una 
violenta tentacidn de volver al siglo, y dejando efectiva- 
mente su celda, fue 4 la casa de su amo con pretexto de 
hacerle unavisita. Laprimera y segunda vez fu6 recibido 
con grande agasajo, y a la tercera manifestd su debilidad, 


* Jac. I, 15. 
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diciendo que, no pudiendo soportar el yugo de la vida re- 
ligiosa, le suplicaba que lo admitiese nuevamente en su 
casa prometidndole que cuidaria de sus negocios con el 
mayor esmero. A esto le contestd el amo : Si no has sido 
fiel a la promesa que has hecho a Dios, i como has de serlo 
a la que a mi me haces ? Esta sen cilia observacidn le hizo 
enlrar en si mismo, y se apresurd a volver a su celda. » 

« Un hombrese presentd en un monasterio para abrazar 
la vida religiosa, y quiso habitar en una misma celda con 
un anciano. Algunos dias despues pens6 variar de celda, y 
otro religioso le reconvino por su inconstancia, diciendole: 
Aim cuando hubieseis caido en poder de los barbaros, 

I os atreveriais a decir que no podiais vivir entre ellos ? A1 
oir el religioso estas palabras. se sintid movido a compun- 
cidn, d hizo penitencia. » 

« Un religioso se sintid atacado de vanos pensamientos, 
que le alentaban a figurarse que habia hecho algunos pro- 
gresos en la virtud. Queriendo reprimirlos, puso la mano 
en una caldera de agua hirviendo, y se decia : Vd aqui que 
te quemas, y no te enorgulleces. Cuando los ires ninos es- 
taban en el homo de Babilonia, lejos de llenarse de or- 
gullo, alababan a Dios con huraildad, y tii qne vives en la 
libiezay en la molicie, ^ pretendes llenarte de vanidad. De 
esta manera triunfaba este religioso del demonio de la 
soberbia. » 

Otro religioso que habia tornado el habito, fud tentado 
de dejar el monasterio, y a cada bora se le ocurria este 
pensamiento : Lo mismo debe sucederme a mi que a las 
legumbres quese crian en unahuerta: si el hortelano no 
las saca de su lugar para trasplantarlas no crecen. Mas 
para librarse de este pensamiento inoportuno, se decia al 
mismo tiempo : Es verdad que el jardinero trasplanta al- 
gunas legumbres, pero no las arranca todas, sino que deja 
las que puede sostener el terreno. Ademas las que se tras- 
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plantan pierden algo de su vigor, por lo cual yo debo ser 
de las que no se trasplantan. Con este razonannento y con 
los auxilios de la gracia triiinfo de la tentacidn. 

« Pasaba un jdven su noviciado en un monaslerio guar- 
dando el mas absolute silencio, y decian sus companeros 
que no lohacia por virtud, sino porque no sabia hablar, y 
hasta algunos llegaban a sospechar que estuviese poseido 
del demonio. El novicio, sin embargo, no se dabapor en- 
tendido, y glorificaba al Senor en lo mas intimo de su 
alma. » 

« Un religiose decia que rogaba al Senor que le conce- 
diera la gracia de que, cuando alguno de los padres le 
mandase algunacosa, pudiese decir con humildad : Este 
religiose es mi maestro, y yo debo obedecerle : que cuando 
fuera otro religiose el que se lo mandaso, pudiese decir: 
Este es hermano de mi maestro, y que cuando fuese un 
jdven, dijera ; Este es hijo de mi maestro. De esta manera 
resistia este bu6n religiose a la tentacidn, esiaba siempre 
en paz, y adelantaba con los auxilios de la gracia. >» 

« Algunos religiosos hacian sobre tarea y durante la 
noche una obra. Uno de ellos se sintio bastante molestado 
por el frio, y tuvo que retirarse a su celda, lo cual did 
ocasidn a que otros le murmurasen. Enviaron pues a uno 
de ellos para hacerle venir, y dste, al ver que estaba ver- 
daderamente male, no le habld de volver al trabajo, sino 
que se contentd con decide : Los hermanos desean saber 
como estais : en cuanlo al trabajo no os preocupeis, los 
demas haremos la parte que os corresponde. — Hermano 
mio, le contesld el enfermo, diga vuestra caridad que 
deseo ayudarles, pero que mi mal estado me lo im- 
pide : » 

« Un religioso se veia afligido de tentaciones en drden al 
trabajo manual, y para vencerlas, se decia: « Y ^ que, 
siervo malo ? ^ no te has vendido al monasterio ? luego no 
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te perteneces a ti i que cosa mejor has podido hacer ? 
El Seiior le consolaba con esta reflexi 6 n. » 

« Hallandose los religiosos en el refeclorio, presenl 6 
uno de eilos un jarro de vino. Lo tom 6 un religiose, y 
viendo que eslaba muy caliente el agua que le habia mez- 
clado, le dijo ; » Hijo mio, me he quemado. « A1 oirlo el 
religioso,se retir 6 a su celda, hiriendosu pecho y diciendo: 
« Si yo fuese criado de un amo muy severe, este me hu- 
biera casligado por semejaute acciou. Lo cual me indica 
que eii adelanle no debo ser negligente. » ' 

« Extendian dos religiosos durante la noche un poco de 
lino, y lo dispoiiian para machacarlo. Quebrdse la cuerda 
por un lado y se incomodd el que por 61 la sostenia. En- 
Idnces el olro, sin que pudiese ser notado, la rompid por 
el olro lado, y de este mode quit 6 todo motive de con- 
lienda. » 

« Olro religiose leia durante la noche, y queria concluir el 
capitulo, por lo cual se le pas 6 la bora. Otro le murmurd 
creyendo que estuviese acostado, por lo cual le dijo el 
primero : » Si estando en la mesa, hubiese dicho el supe¬ 
rior que se podia beber algun vino mas i no nos hubi 6 ra- 
mos alegrado ? El murmurador reconocid su falta, y le 
pidid perddn. Un religiose dijo lambien a otro en la mesa: 
« 4 Porque quitais tan pronto los platos, y no me dejais 
concluir ? — Es, respondid, que yo, como servidor, teng© 
que hacer lo que los superiores me ordenan » — El reli¬ 
giose comprendid que tenia razdn, y le pidid perddn. 

« Un religiose se vid atormentado del pensamienlo de 
quedarse acostado en tienipo de vigilia ; pero lo combatid 
diciendo : « 4 Crees tii que hoy no estas obligado a levan- 
tarte, y que manana lo haras ? » — El mismo pensamienlo 
tuvo en drden al trabajo ; pero tambidn se dijo : « Nd, tra- 
bajare hoy, y manana Dios cuidara de que lambien lo 
haga. » 
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« Otro religiose se hallaba enfermo, y sin embargo, no 
dejaba de trabajar. Llorando un dia en su celda, pedia i 
Dios que le devolviese la salud ; pero en seguida se dijo: 
« i Pobre de mi ! i que relajado soy! Ali alma esla siempre 
enferma, y no me aflijo ; pero tan luego como lengo una 
pequena ent'ermedad corporal, pido a Dios con lagrimas 
verme libre de ella j Ah ! Senor mio Jesucristo, curad mi 
alma y micuerpo, para que yo no sirva de carga a mis 
hermanos. El hombre no se sostiene por sus propias 
fuerzas, y perece si vos no atendeis a sus necesidades. 
Dadmela salud para que yo no sea un siervo iniitil, porque 
en nada se oslenta tantovuestra misericordiacomo en per- 
donar al pecador arrepentido, y haced que brille en mi la 
grandeza de vuestro poder. » 

« Un religiose que, pororden del superior, tenia que ir 
a moler trigo en un molino en que se prof'erian palabras 
indecentes, pregunto a otro, que deberia hacer. » No ha- 
beis visto, le respondif'i, como muchos nines estan juntos 
en la escuela, y cada uno se aplica a estudiar su leccibn, 
y no la de los otros ? Si os turban esas palabras, recordad 
lo que dice el Apbstol : Examinadlo todo, y abrazad lo que 
es bueno 

ORACIONES DE SAN EFREN, QUE PUEDEN SERVIR DE MODELO A 
LAS ALMAS PIADOSAS 

No tememos ser demasiado prolijos en la hisloria de san 
Efren, copiando algunas de sus oraciones, para que al 
mismo tiempo que dan a conocer los trasportes que arro- 
baban su corazon, puedan servir de modelo a las personas 
piadosas, y excitarlas a sentimienlos de compuncibn, de 
reconocimiento y de ardiente caridad. El don de la oracibn 


(1) Tess. V, 21. 
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es el m4s excelenle que podemos pedir a Dios, pues atrae 
sobre nosotros los randales de la gracia, y el Santo, cuya 
vida venimos trazando, obtuvo este don en grado eminente, 
no pudiendo leerse sns obras, sin hallarnos en cierto 
modo dispuestos a experimentar sns mismos sentimieutos. 
Con esta intencidn copiamos algunas de estas ora- 
ciones. 


SAN EFRfiX DA GLORIA Y ALABANZA A DIOS 

« Gloria os sea dada, Dios mio, porque me sufrls y 
tolerais : gloria os sea dada, Senor, porque teneis tanta 
paciencia; gloria os sea dada, porque sois la bondad por 
esencia. Gloria a vos, 6 S6r por excelencia, a vos que sois 
el linico e infinitamente sabio ; gloria a vos, que sois el 
bienhechor de nueslras almas y de nuestros cuerpos. Glo¬ 
ria a vos, que haceis que saiga el sol sobre los buenos y los 
malos, y que caiga la Iluvia en beneficio de los justos y 
de los pecadores. Gloria a vos, que alimentais a lodas las 
naciones y a toda la naturaleza humana, cual si fuese un 
solohombre : alas aves del cielo, a las bestias de la selva, 
a los reptiles y a los peces, lo mismo que al mas pequeno 
de los insectos ; pues todas las criaturas esperan que les 
dels su alimento en su tiempo oportuno. Vuestro poder 
no tiene limites, y vuestra misericordia se eleva sobre to¬ 
das vuestras obras. Por esta raz6n os pido que no me 
rechaceis, como a aquellos que dicen, Senor, Senor, y 
sin embargo, no cumplen vuestra voliintad soberana, y 
esta gracia os la pido por la intercesidn de todos los que 
se ban hecho agradables a vuestros ojos. Vos conoceis mis 
mas ocultos pensamientos : las llagas de mi alma estdn 
abiertas a vuestros ojos. Curadrae, Senor, y quedar^ 
sano. » 
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SAN EFRfiX IMPLORA LA MISERICORDIA DEL SENOR 

• Aceptad, Senor, mis lagrimas, y estad atenlo a la ora- 
ci6n que este pecador, peaelrado de vuestro temor, os 
ofrece, a vos, que sois indiilgente para castigarle, y lleno 
de misericordia y de clemencia. No me trateis segiin mis 
obras, y olvidad las culpas de mi juventud. Yo soy un peca¬ 
dor, pero VOS sois el Dios que nos ama liernamente : 
dadme tiempo para hacer penitencia. Que vueslra miseri¬ 
cordia, que ha soportaclo las fallas de mi juventud, se digne 
sufrir ahora las de mi vejez. Habeis jurado, Senor mise- 
ricordioso y lleno de ternura para con nosotros, habeis 
jurado que no quereis la muerle del pecador, sino que se 
convierta y viva • ; tened piedad de mi que soy un pecador 
miserable, y que os !o pido por las entranas de vueslra mi¬ 
sericordia. Que la libertad que me tomo de pediros no os 
sea desagradable. Vos veis, que, oprimido mi coraz6n de 
vivo y araargo dolor, me atrevo a dirigiros mi palabra ; 
considerad, dulcisimo Salvador mio, las lagrimas que 
brotan de mis ojos : atended a los gemidos de mi alma 
lleiia de miserias : acordaos de vuestras promesas, y ha- 
ced que se cumplan en mi. Concededme algun tiempo para 
hacer una verdadera penitencia. Vueslra gracia. Padre 
benigno y misericordioso, no puede rechazar al pecador, 
que viene a vos anegado en lagrimas, pues perdonais a 
todo el que se humilla. El que es santo y bueno por esen- 
cia escuchara mi voz, mis gemidos y mis lagrimas, y ten- 
dra piedad de mi. Dignaos, pacientisimo Senor, mirarme 
con ojos de misericordia, para que pueda hacer frutos 
dignos de penitencia. 


* Ezech. xxxin, 14. 
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SAN EFREN CONFIESA SUS PECADOS CON SANTA COMPUNCION. 

Senior, os confieso mi pecado a Vos qiiesois la bondad 
por esetjcia. a Vos que olvidais las injurias. Aunque yo 
permanezca en silericio, a vuestros ojos nada se oculta. 
Puesto que habeis dicho por uno de vuestros profetas, yo 
soy el mismo que borro tus iniquidades por amor de mi, y 
no me acordark de tus pecados, yo os confieso que he pe- 
cador, que no soy digno de levantar mis pjos al cielo, ni de 
contemplar vuestra magnidcencia. Por un placer miserable 
y pasajero no he hecho caso del fuego eterno, y no he tra- 
bajado por alcanzar vuestro reino i Que hare, pues ? ; soy 
el mas miserable de los hombres! Llorard noche y dia todo 
el tiempo de mi vida, para qiie mis lagrimas sean escucha- 
das. Dadme, Seiior, vos que sois tan bueno y tan miseri- 
cordioso, dadme lagrimas de compuncibn, para que por 
medio de ellas pueda yo pediros y obtener vuestra gracia. 
i Desgraciado de mi! ^ Qub hare? i Como evitarb el homo 
encendido y las tinieblas exteriores, en que no hay mas 
que llanto y rechinar de dientes ? Almamia, tii has pecado, 
haz penitencia, porque el tiempo de esta vida pasa como 
sombra fugaz. Un poco de tiempo, y saldras de este 
mundo, y pasaras por lugares espanlosos. Almamia, no tar- 
des en convertirte al Seiior : no te des reposo; humiliate 
antetu Dios, que esta lleno de bondad y de clemencia, y 
ruegale que desde las alturas del cielo te envie su gracia y 
su misericordia. 

SAN EFREN IMPLORA EL AUXILIO DE DIOS CONTRA LAS TENTA- 
CIONES DEL DEMONIO. 

Mi alma esta agoviada de dolor, se echa en vuestros 
brazos, b implora, Seiior y Dios santo, con amargas lagri- 
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mas vuestra gracia contra el demonic, el seductor que 
quiere pervertirla. Os invoca con profunda humildad, y os 
suplica que la asistais contra este cruel eneniigo, que la 
turba y atormenta. Puesto que se dirige a Vos con con- 
fianza, no dejeis de oirla : puesto que con grande amor 
pone en Vos su esperanza, y liene un vehemenlisimo deseo 
de poseeros, apresuraos a visitarla y protegerla; desfalle- 
cera, si en la cruel angustia que la atormenta, no os apre- 
surals asocorrerla; pero si la visitais en vuestra misericor- 
dia, se fortalecera y tomara nueva vida. Si la mirais, 
sera salvada; amadia con grande amor, por que s61amente 
a Vos pertenece. Ella es vuestra esposa, y el ap6stol san 
Pablo declara que Vos sois un esposo celoso 6 inmorlal. 
Gastigadine, Sefior, pero haceJlo con misericordia : ins- 
truidme, y no me entregueis en nianos del enemigo, que es 
un corrupter. Es verdad que no reconozco ningiin bi6n en 
mi ; sblamente s6 que ignore el mundo, y que sblo a Vos 
conozco. Vuestra gracia es inmensa, y con vuestra miseri¬ 
cordia son constantemente curadas mis llagas; pero por 
mi negligencia son abierlas nuevamente. No ignore, que, 
habiendo obtenido misericordia, irrito de nnevo vuestra 
c61era, y no olvido que me soportais s6lamente por la 
conipasion que inspire a vuestra clemencia. Una madre 
tierna 6 indulgente, por mas que su hijo le cause molestias, 
no puede resolverse a abandonarle, porque tienen muchas 
fuerzas y poder sus entranas de piedad. i Podran, pues, 
abandonarme vuestra bondad y vuestras misericordias ? 
Yo, Senor, me hallo en aflixibn, y mi alma esta atribulada. 
Me veo obligado a levantar mi voz, y a rogaros con insis- 
tencia que me auxilieis contra mi enemigo. Sed mi asilo, y 
con una sola palabra vuestra sera arrojado este importune 
adversario, que a toda bora me ataca, inlroducibndose 
sutilmente sin queyo me aperciba. El me distrae en vauas 
ocupacioncs, sin que yo medbeuenta deello.; Desgraciado 
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de mi \ ! con que enemigo tan formidable tengo que cora- 
batirl.Pero, alma mia, animate,lienes un redentor muy 
poderoso, que recompensa con generosidad a los atletas 
que conibaten con valor. 

SAN EFREN IMPLORA LA MISERIGORDIA DE JESUCHISTO, 
OFRECIENDOLE SD DOLOROSA PASlON. 

j 0 Cordero sin mancha, que has sido inmolado por la 
salud del mundo, no me rechaces, yo te lo suplico, aun- 
que vengaa importunarle. No me digas^ qu6 has sufrido 
por mi? En el dia terrible del juicio nos diras a todos los 
pecadores, 4 conoceis lo que yo he sufrido por vosotros? 
Siendo invisible, me hice visible por vosotros ; siendo in¬ 
mortal, fui condenado a muerte por vosotros: estando 
exento de culpa, fui abofeteado por vosotros ; me crucifi- 
caron, y no manifesto sentimientos de ira : me insultaron 
con crueles sarcasmos y me cargaron de oprobios, sin que 
yo respondiese a las injurias. Yo soy el Senor impecable 
por esencia, y sin embargo, he sufrido todas las conse- 
cuencias del pecado. Pero vosotros sois pecadores y crimi- 
nales, y^ qu6 habeis sufrido por mi? Por esta raz6n no 
tenemos excusa. Acordaos, pues, Senor, que habeis sufrido 
por nosotros todos estos oprobios, todas estas injurias, to¬ 
das estas ignominias, y esto sblamente por vuestra raisericor- 
dia, por vuestra bondad, por vuestra justicia, y no por nues- 
trasbuenas obras, Si entbnces os entregasteis por nosotros a 
la muerte, porque erais bueno, santo, y exento de toda 
culpa, ahora tainbi^n lo sois: pues la infinita misericordia, 
que es vuestra naturaleza, es inmutable. Haced pues, que 
sea iirme y estable lo que en nuestro beneficio y por pura 
bondad habeis hecho por nosotros. 
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SAN EFRfiX PIDE A DIOS QUE LE COLME DE SU GRACIA PARA. 

ALABARLE, Y RACER QUE LOS DEMAS LE ALABEN 

Salvadme, Senor, conceded a vuestro siervo la gracia 
que de todo cora7,6n os pide, y abrid elteroso de vuestra nii- 
sericordia, a fin deque vuestra gracia, como fuente inago- 
table, brote conlinuamente en su boca y en su coraz6n, y 
que este corazdti y esta boca sean un tempio santo y puro 
de vuestra gracia, uii tempio digiio de recibir al Rey de la 
gloria. Haced, bondadosisimo Padre, que el dedo de vues¬ 
tra gracia dirija mi lengua, y la toque como las cuerdas 
de una lira, para que cante vuestras alabanzas y publique 
vuestras glorias, para que yo no cese durante todo el 
tiempo de mi vida de gloriQcaros y bendeciros con amor y 
con todo el afecto de mi corazon. Senor, el quees perezoso y 
iiegligente para alabaros, merece ser excluido de la vida 
eterna. Oid, Seiior mio Jesucristo, la plegaria que sale de 
lo mas Intimo de mi corazon : que mi lengua sea como una 
lira, que con la dulzura de su armonia haga resonar en 
todo el mundo el poder de vuestra gloria, para que pueda 
explicar en la tierra el sail to Evangelio, que es vuestra di- 
vina palabra, en mis escritos y en mis discursos, aun cuando 
en estos escritos y en estos discursos se encuentren algu- 
nos defectos, y para que en el dia del juicio, y cuando 
lapasmosa majeslad de vuestra gloria hagatemblar y llene 
de espanto a todas las criaturas, pueda refugiarme a 
vuestro lado. Si, Jesiis mio, yo os lo suplico, oid y recibid, 
como una ofrenda, la oracion de vuestro siervo. Soy un 
pecador, pero un pecador a quien ha salvado vuestra gra¬ 
cia. Sea dada toda gloria a Vos, que por vuestra-miseri- 
cordia habeis salvado a los pecadores. 


V. 


15 
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SAN EFRfiN PIDE VL SENOR CON HUMILDAD, QUE MODERE LA 
DULZURA DE SUS COMUNICACIONES, COVA ABUNDANCIA NO 
PUEDE CONTENER SI) CORAZON. 

Jesus mio, dulcisimo Salvador del mundo, os suplico 
que tengais piedad de mi. Vuestra gracia se ha derramado 
en mi con profusidu, saciando mi hambre y mi sed. Mi 
alma se hallaba sumida en las tinieblas, y ella la ha ilumi- 
nado y sacado del abismo en que la habian precipilado 
SUS pensamientos. Ahora reconozco mi debilidad, y con- 
fieso mis pecados. Adoro e imploro vuestra inefable bon- 
dad. Moderad un poco esla abundancia y esta profusidn, y 
reservadmela para el terrible diade vuestro juicio. Como 
notengo fuerzas para sostener la impetuosidad de esta 
inundacidn de gracias, me hago presuntuoso ytemerario. 
Divino Caracter de lasustancia del Padre y Esplendor de 
su gloria inefable, moderad el exceso de vuestros favores. 
Vuestra gracia enciende un fuego tan vivo, que abrasa mi 
corazdn ; reservadmelo para el cielo. Salvadme para ha- 
cerme entrar en vuestro reino, y en el dia de vuestra ma- 
nifestacidn derramad sobre mi toda la plenitud de vuestra 
bondad, y bendito seals juntamente con el Padre por los 
siglos de los siglos. 

SAN EFREN PIDE A DIOS SUS GRACIAS Y LAGRIMAS DE COM- 
PUNCION, CUYA EXCELENCIA ENSALZA. 

Autor y dador de todos los bienes, manantial de todas las 
gracias, fuente saludable que curas todos mis males, tesoro 
inmenso de misericordia, 6 Dios mio, que sois misericor- 
dioso y el bi6n soberano, no ceseis de dispensar el bien a los 
que os lo piden con un corazdn puro y sincere. Seiior lleno 
de clemencia, la experienciacotidiana de vuestras bondades. 
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los bienes inmensos de que continuamente me colmais con 
tanta profusion, me ensenan y me invitan a recurrir a Vos 
con entera confianza. Yo os suplico humildemente que no 
dejeis de derramar sobre mi' vuestra sanla gracia : ella me 
sacara de la multitud de distracciones que me agitan : ella 
ligara mi espiritu, lo mantendra en el recogimiento, y cu- 
rara sus profundas llagas. Mis disipaciones y mi orgullo 
las renovaran incesantemente; pero Vos que sois tardio en 
casligar, y que con vuestra gracia haceiscontiouas curacio- 
oes, Vos que estais lleno de misericordia y de clemencia, 
curad las frecuentes enfermedades de este pecador. Yo lo 
s6, Senor, yo no puedo conocer dignamente las curaciones 
que obrais en mi alma : estos saludables y celestes remedies 
son inapreciables y superiores a todo encarecimiento. El 
cielo y la tierra no os pueden dar nada que sea digno de 
estas excelenles y admirables curaciones que haceis todos 
los dias, pues son gratui^is y pure efecto de vuestra 
bondad. Estos santos y saludables remedies exceden a 
nuestras riquezas; nadie puede apreciarlos. Pero, 6 di¬ 
vine Salvador, Vos los distribuis con largueza a todos : vos 
los dais principalmente a las lagrimas y amargos gemi- 
dos. 

iQuidn no sellenara de adiniracion, y no hard resonar 
su voz para publicar vuestra clemencia, y vuestra extrema 
bondad, cuando en precio de estas maravillosas curaciones 
no admitis mas que algunas lagrimas? ; Oh lagrimas ! 
4 cuan grande es vuestro poder! Penetrais atrevidamenle 
hasta el mismo cielo, sin que nada os puede conlener [ Oh 
lagrimas! ; que admirable es vuestra virtud ! La confianza 
que nos dais es para los angeles y para todas las potestades 
celestes un motive de gozo.; Oh lagrimas! ; que grande es 
vuestro poder ! Podeis presentaros sin temor ante el trono 
sublime de la Divinidad, ante el Dios de toda pureza y de 
toda santidad. j Oh lagrimas 1 \ que maravilloso es vuestro 
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poder 1 En uii momealo, y comoconducidas por lijeras alas, 
os elevais hasta el cielo, y alcanzais de Dios raudales de 
bendiciones para la tierra; Dios os oye, Dios os escucha : 
Dios os acoge, y con bondad y misericordia os concede el 
perd6n de los pecados. 

Dadine, pues, Senor, este precioso don de lagrinias, 
por mas indigno que yo sea, a fin de que pueda llorar to- 
dos los dias. Dadmeesta fuente fecunda, esta dulce y ama- 
ble virtud, para que derramando torrentes, se halle mi es- 
plritu mas ilurainado en la oracidn, y para que borradas 
las deudas que he contraido por mis pecados, se apague el 
fuego a que mereciera ser condenado ; pues si lloro en este 
mundo, evitar6 el fuego del infierno en el otro. 


SAN EFRfiX DA GRACIAS A JESUCRISTO POR LOS FAVORES QUE 

HA RECIBIDO, Y DESEA UMRSE CON EL EN EL CIELO PARA 

CANTAR SUS MISERICORD!AS. 

Amoroslsiino Salvador, Vos os habeis hecho para mi el 
camiiio de vida que lleva al Padre. Este camino es el unico 
lleno de un gozo perfecto, y el reiiio de los cielos es su t6r- 
mino y fin. Os habeis hecho el camino de la liiz que puede 
iluminarme, y yo, lleno de ardiente deseo y de fervor, he 
bebido en la fuente inagotable de vuestras gracias y bene- 
ficios. Vuestra gracia ha sido para mi corazdii corno una 
lampara ardiente, para mi boca un manjar mas dulce que 
el panal de miel, y para mi almaun tesoro que ha enrique- 
cido mi pobreza. En ella he encontrado mi asilo, mi forta- 
leza, laproteccidn y lagrandeza de mi alma, la gloria yel 
sustento de toda mi vida i Como podra permanecer vuestro 
siervo en silencio, y no publicar las dulzuras y los encantos 
de vuestro amor y de vuestra gracia?^ Pero como podra 
mi lengua alabar y glorificar dignamente la libcralidad, y 
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magnificencia del autor y dador de todos los bienes ? 
I Como yo. pecador y miserable que soy, he de contener los 
torrentes y oleadas de vuestra gracia, que brotan en mi 
cora/6n, y que lo Henan 6 inundan con la dulzura de toda 
clase de bienes? Caiitar^, pues, las gloriasy alabanzas del 
Senor de los cielos, que tan largamente haderramado sus 
dones sobre su siervo. Alabar6 vuestra|gracia, Salvador mio; 
mi lengua nodejarade ensalzarla, y mi lira no cesarade 
entonar armoniosamente canticos espirituales. 

El amor en que mi alma se siente abrasada me atrae ha- 
ciaVos, Salvador mio, que sois la gloria de mi vida, vues¬ 
tra gracia arrastra mi esplritu con irresistible dulzura, y lo 
mueve a seguiros. Que mi coraz6n se convierta en una 
tierra fertil y apropiada para recibir la buena semilla, y 
que vuestra gracia derrame sobre ella el rocio de la vida 
eterna. Que vuestra gracia saque de la tierra de mi coraz6n 
la excelente mies de la compuncidn, de la adoracibn, de la 
santiticacidn, y de todo lo que os es agradable. Unid mi 
alma a vuestro rebano, y JJevadla al paraisode las delicias. 
Que sea colocada eii los esplendores de vuestra luz, y as! 
como, despues de encontrar esta oveja descarriada, la ha- 
beis llevaclo sobre vuestros hombros, alraedla a Vos con 
vuestra poderosa mano, y ofrecedla a vuestro eterno Pa¬ 
dre, para que en medio de las delicias de que gozan los 
Santos, puedayo decir con ellos: Gloria seadadaal Padre 
inniortal: adoraciones scan tributadas al que ha derramado 
sus celestes dones sobre este hombre vil y despreciable, 
para que piieda ofrecer el dracma de gloria al Key del uni- 
verso por los siglos de los siglos. Amen. 

CONCLUSION DE LA DOCTRINA ESPIRITUAL DE SAN EPREN 

Como nos liemos extendido bastante en la doctrina espi- 
ritual de este Santo, vamos a reducirla a pocas palabras. 
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para que pueda relenerse facilmente en la memoria, y para 
ello no tenemos mas que exponer literalmente lo que dice 
en uno de sus discursos acerca de las distraccioues y de los 
malos pensamientos. 

« Bienaventurados, dice, los que aman a Dios, y por este 
amor desprecian las cosas de la tierra. Bienaventurados los 
que Horan noche y dia para librarse de la c6Iera y de la 
venganza divina. Bienaventurados los que se rebajan y 
se humillan voluntariaraente, porque seran ensalzados. 
Bienaventurados los que guardan la templanza y la conti- 
nencia, porque gozanin de las delicias del paraiso. Biena¬ 
venturados los que afligen sus cuerpos con las vigilias y 
ejercicios de virlud. porque les esta preparado el gozo del 
paraiso, Bienaventurados los que con su pureza se ban 
hecho templos del Esplritu Santo, porque seran colocados 
a la derecha. Bienaventurados los que poseen el amor de 
Dios en sus corazoues, porque seran declarados amigos de 
Jesucristo. Bienaventurados los que secrucifican as! mis- 
mos, porque noche y dia contemiilaran a Dios, y todos sus 
pensamientos estaran fijos en el. Bienaventurados los que 
ban tenido cenidos sus lomos, y preparadas sus lamparas 
para recibir al Esposo, cuando vuelva de las nupcias. Biena¬ 
venturados Ids que ban podido ver con los ojos del esplritu 
los bienes futuros y los suplicios eternos, y los que con to- 
das sus fuerzas ban trabajado para alcanzar la gloria in¬ 
mortal. Bienaventurados los que siempre ban tenido ante 
sus ojos esta bora terrible y espantosa, y se esfuerzan por 
agradar a Dios en el tiempo de esta vida. Bienaventurados 
los que gozan de reposo como los angeles, a fin de regoci- 
jarse con ellos en el dia del Seilor. » 

«Trabajemos, pues, hermanos mios, con todo nuestro 
corazbn y con todas nuestras fuerzas para no atender mas 
que a las cosas del cielo, para no tener gusto mas que en 
las cosas del cielo, para no discurrir mas que en las cosas 
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del cielo, para no meditar mas que en las cosas del cielo, 
para no conocer mas que las cosas del cielo, para no hablar 
mas que de las cosas del cielo, para no hacer mas que las 
cosas del cielo, para no ocuparnos mas que en las cosas 
del cielo. para no tomar en nuestra boca, en todo lierapo 
y lugar, mas que las cosas del cielo, para no vivir mas que 
en el cielo, y para no habituarnos mas que a las cosas del 
cielo. » 


SAN BARSES Y SAN EULOGIO, SOLITARIOS Y 
OBISPOS EN MESOPOTAMIA'. 


Sozomeno dice de san Bars^s y de san Eulogio, que se 
distinguieron entre los solitaries de Mesopotamia, pues 
todo su cuidado lo ponian en desprenderse de las cosas de 
la tierra para estar dispueslos a servir a Dios, y que ejer- 
citaban su alma en el ayuno, en la oracibn, en los canticos 
sagrados y en la practica de todas las virtudes, viviendo en 
un desprendimiento tan absolute de los bienes y negocios 
del siglo, y hasta de sus propios cuerpos, que parecian no 
vi^rir en este mundo. 

Anade que la grande estimacidn en que se tenian sus 
m6iitos hizo que se les consagrase obispos en sus propios 
monasteries, sin asignarseles ninguna didcesis. Pero este 
hecho es muy dudoso, porque Teodoreto, obispo de Giro y 
vecino de Mesopotamia, asegura que fueron sucesivamente 
obispos de Edesa, a no ser que, para justificar a Sozomeno, 
se diga, que, estando ya consagrados obispos, se les asig- 


* San Basilio, Sozomeno, Teodoroto, Rufino y Socrates. 
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n6 la Iglesia de Edesa, lo cual es muy incierto. Con'.o 
quiera qne sea, nada sabemos de su vidaen la soledad, 
sino lo que este historiador refiere en el elogio que hace de 
todos los solitarios, pudiendo conjeturarse que lo merecieron 
mas particularmente por las grandes virtudes que les ador- 
naban, cuando fueron elevados a la catedra de Edesa. Su 
nombre se hizo aiin mas celebre por la persecucibn que su- 
frieron de parte de los arianos en liempo del emperador 
Valente. Y comenzando por san Barsbs, su santidad no 
brillb sblamente en Edesa y en las ciudades vecinas, sino 
lambibn en la Fenicia, en la Siria, en el Egipto, en la 
Tebaida y en todos los lugares 4 que fu6 desterrado por 
causa de lafb. 

El primer lugar de su destierro fue la isla de Arad', en 
las costas de Fenicia. En ella hizo lantos milagros con la 
gracia apostblicade que estaba lleno, que de lodas partes 
venian a visitarle, lo cual fu6 causa de que el emperador le 
enviase a Oxirrinca, ciudad muy populosa de que hemos 
liablado en el libro primero de esta historia. El lecho que 
dejb en Arad, sirvib para la curacibn de muchos enfernios, 
pues todos los que se acostaban en bl sanaban. 

Esta misma reputacibn le siguib a Oxirrinca, en donde 
todoel pueblo concurria a su lado.Viendo el emperador que, 
cuanto mas se le perseguia, tanto mas sele honraba, cam- 
bib tercera vez su destierro sin guardar consideracibn a 
su edad, a un castillo, llamado Filo, en las extremidades 
del imperio, y prbximo a tierra de barbaros. Como los an- 
tiguos historiadores no dan mas detalles, no es facil decidir 
el lugar en que se hallaba este castillo. Es de creer, sin 
embargo, que estuviese en la Tebaida, pues Teodoreto dice 
que el santo anciano estaba all! desterrado, y se cree que 
alH tambibn murib antes de terminar la persecucibn. 


‘ Hoy Ruad. 



SOLITARIOS DE LA SEGOKDA SIRIA. — SAN BARS^S, ETC. 233 

San Basilio le dirigi6 4 su destierro dos cartas, que se 
conservan. En laprimera le maniOesta el deseo que tenia 
de verle, y anade que era precise pedir al Senor que los 
librase pronto de los enemigos de la cruz, y que diese la 
paz a su Iglesia, pues que asi debia esperarse de su bondad. 

« Porque asi como Gj6, dice, el tiempo de la cautividad de 
Babilonia en setenta anos, cuando quiso castigar los peca- 
dos de los Israelitas, este Dios todopoderoso, que ahora 
nos aflige por el tiempo que tiene determinado en sus sa- 
bios consejos, nos dara la paz de que antes gozabamos a no 
ser que los males que experimentamos sean precursores del 
Anlicristo. Si esto es asi, rogad al Senor que diGera estos 
males para otro tiempo, 6 que nos fortalezca con su mise- 
ricordiapara sobrellevar tantas tribulaciones. Os ruego que 
saludeis en mi norabre a todos los que os acompanari. » — 
Estas ultimas palabras de san Basilio dan a entender que 
habia otros eclesiasticos desterrados con el, y esto aparece 
aiin mas claramente en su segunda carta. 

En 6sta no le maniGesta el mismo santo Doctor m6nos 
carino. Deseo ardientemente, le dice, manifestaros de viva 
vozla estimacidn en quetengn vuestra piedad, y felicitaros 
por las grandes cosas que Dios realiza por vuestro minis- 
terio para su gloria, pues vuestro nombrese ha hecho muy 
c41ebre entre los que temen verdaderamente al Senor. Pero 
mis enfermedades y el cuidado de las iglesias de que me 
hallo verdaderamente agoviado, me privan de este placer, 
que s61amente puedo gozar por escrito. Espero pUes, que 
vuestra piedad pida a Dios por mi y por estas iglesias, 
para que pasem'os los dias, 6 tal vez las horas que nos 
quedan de vida, sin peligro de perdernos. A todos los que 
estdn 4 vuestro lado y que con vos combaten por la f6desea- 
mos lo que paranosotros deseamos. Dignaos aceptar algu- 
nos presentes que os envio, y concederme, 4 ejemplo del 
patriarca Isaac, vuestra santa bendicion. Me encomiendo4 



234 


VIDA DE tOS PADRES DEL DESIERTO 


vueslras oraciones, y piclo al Senor que os conserve para 
mi consuelo y para bii^n de su Iglesia. 

Como se eligiese un lobo, segun la expresi6n deTeodo- 
reto, 6 sea un ariano, para ocupar la silk de san Bars6s, 
el pueblo, a qui6n tambi^n se habian quitado las iglesias, 
no quiso comunicar con el, y celebr6 sus asambleas en el 
campo. Con este molivo ocurri6 un hecho que honra mu- 
cho la memoria de este pastor y la f6 de sus ovejas, por lo 
cual no debemos dejar de narrarlo, fundandonos en el 
relate de S6crates, Rufino. Sozomeno y Teodoreto. 

Habiendu venido el emperador Valente a Edesaparaver 
la celebre iglesia en que descansaban las reliquias de santo 
Tomas apostol, se irrito en extreme al enconlrar reunidos 
a muchos cat6licos, y en el arrebato de su iraabofete6 al 
prefecto, llamado Modesto,que sehallaba a su lado, repren- 
diendole por no haberles arrojado de elk, como tenia or- 
denado. Le mando al mismo tiempo reunir a todos los ar- 
cheros de la ciudad y a toda k gente de guerra, para castigar 
a los cat61icos y disolver sus asambleas. 

Alin cuando Modesto se halkba enteramente sometido a 
lavoluntad del emperador, tuvo miedo deejecutar esta 6r- 
den, y k difiri6 hasta el dia siguiente; aderaas avis6 secre- 
tamente a los cat61icos para no tener a qui^n castigar. 
Salio pues a la manana siguiente con grande aparato y 
haciendo terribles amenazas para salvar las apariencias; 
pero qued6 sorprendido al ver que los catolicos, lejos de 
ocultarse, corrian apresuradamente al lugar de la asamblea. 
Lleno de estupor, no sabia que partido tomar, y adekntaba 
pensativo hack el lugar en que se celebraban las reuniones, 
cuando una mujer con un nino en sus brazos atraves6 por 
entre las bias de soldados, para reunirse a los catolicos. 

Bidn sabia Modesto cual era el designio de esta mujer 
piadosa; pero para asegurarse mejor, la mando acercarse, 
y le clijo : ^ A donde vas, desgraciada, sin velo en la cabeza 
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y con tanta precipitaci(!in ? — Voy. le con(est6, a unirme 
a mis hermanos. — ^ No sabes, insistib el prefecto, no 
sabes la orden que ha dado el emperador, de dar muerte 
a todo el que vaya al lugar de la asamblea ? — Ya lo s6, 
conlestb esta mujer herbica, y por lo mismo me apresuro 
yo a ir. — /, Y porque llevas a esc niiio ? — Para que tenga 
ladicha de sufrir el martirio. 

Por el animo de esta mujer intrbpida comprendib el 
prefecto que todos loscatblicos se hallaban animados del 
mismo espiritu, asi es que, presentbndose al emperador, 
lerefirib lo que habia \isto, y le hizo presente que era ne- 
cesario dejar a los catblicos, b dar muerte a todos, lo 
cual no podria mbnos de ser cruel y vergonzoso. 

El emperador cedib en parte a estas razones, y mandb 
que se llamase a los que ocupaban el primer^ lugar entre 
los catblicos, es decir, a los sacerdotes y diaconos, y se 
les ordeiiase de su parte comunicar con el obispo ariano, 
b desterrarles, si rehusaban hacerlo. Hallabase san Eulo- 
gio a la cabeza de este respetable clero, y Protbgeao ocu- 
paba el segundo lugar. Eulogio habia practicado, como 
hemos dicho, ia vida solitaria cerca de Carrhes. Habicndo- 
los reunido Modesto, les manifestb con mucha moderacibn 
que era una temeridad oponerse a la voluntad de un prin- 
cipe que mandabatantos pueblos, no siendo ellos mas que 
un punado de hombres sin poder alguno, y les exhortb a 
obedecer, 

Le escucharon en silencio, yqueriendo el prefecto tener 
alguna contestacibn, se dirigib a Eulogio. « No tengo ne- 
cesidad de responder, dijo el Santo, pueslo que no me ha- 
beis preguntado.—Race mucho tiempo que estoy hablando, 
dijo el prefecto, y que os exhorto 4 tomar el partido mas 
ventajoso. — He creido, replied Eulogio, que, habiendo 
hablado 4 todos en general, no debia yo solo hablar ; pero 
si quereis saber mis sentimientos, no los ocultare. — Go- 
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municadcon el emperador, inlerrumpid el prefecto.— A 
lo cual respondid Eulogio con gran sagacidad ; i Es que 
el emperador quiere unir la dignidad de obispo al poder 
imperial ? 

Enojado el prefecto, respondid con algunas palabras 
poco CLiltas, y afiadid : « No os he dicho esto, hombre 
ignorante y estiipido, solo pretendo que comuniqueis con 
los que con el comunican. » Pero habidndole dicho Eulo¬ 
gio que estaban sometidos a un pastor, arrestd el prefecto 
a ochenta eclesiasticos, v los desterrd a Tracia. 

Muy pronto seextendid la noticia, y los habitantes de las 
ciudades y aldeas inmediatas se apresuraron a salir a su 
paso para colmarles de honores, y felicitarles por su cons- 
tancia y por el triunfo que habian alcanzado sobre la here- 
jia. Sus enemigos se llenaron de eiividia, d hicieron enten- 
der al emperador que, en lugar de deshonrarlos con este 
destierro, habian alcanzado mas grande gloria, lo cual 
determind al principe a separarles y enviarles de dos en 
dos, unos a Tracia, otros a la Arabia, y olros a la Tebaida, 
llevandose la crueldad hasta el punto de separar a los her- 
manos y a los.que se hallaban mas unidos por los vlnculos 
de la sangre y de la amistad. 

Pero Dios que se vale de la malicia de los hombres para 
sus santos fines y para su gloria, permitid que Eulogio y 
Protdgeno fuesen relegados a Antinoe para obrar la salud 
de muchos.AlU encontraron un obispo catdlico, y asistieron 
a las asambleas eclesiasticas. Pero viendo que era pequeno 
cl numero de fieles, midntras que era muy considerable el 
de paganos, no se contentaron con gemir ante el Senor, 
sino que resolvieron trabajar en su conversidn. San Eulo¬ 
gio se encerrd en una celda, en donde oraba dia y noche. 
para que Dios bendijese su empresa, y Protdgeno que era 
homhre de ciencia, abrid una escuela en que ensenabaa 
*los nihos a leer y escribir : los instruia en las santas Escri- 
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turas, y les dictaba los salmos y aquellos pasajes de los 
Libros santos, que eran mas convientes para su instruc- 
ci6a. 

Un milagro que hizo en este tiempo did cr^dilo a su 
sanla doctrina, y apresurb la couversidri de muchos. Ha- 
biendo caido enfermo uno de sus discipulos, fu6 a visitarle, 
y tomandole de la mano, le curb con su oracibn. Cundib al 
punto la noticia, y asi es que, cuando habia algun nino en¬ 
fermo, le llevaban los padres, para que lo curase. Pero 
como les dijese que no podia pedir por ellos micntras no 
recibiesen el santo bautismo, se consintieron sin dificultad 
a ser bautizados, y de este modo, al par que la salud del 
cuerpo, les daba la del alma. 

Dice tambien Teodoreto que, cuando convertia a algun 
pagano, lo llevaba a san Eulogio, para que bste le impri- 
miese al santo caracter. Mas como se lamenlaba de que 
viniesen a interrumpir su oracibn, le respondib Protbgeno, 
que mas iuteresanteque la oracibn era la salvacibn de los 
que saliaii del error. Anade este hisloriador que lodo el 
muudo admiraba la virlud de Protbgeno, que, a pesar de 
haber recibido de Dios el dbn de liacer milagros y luz para 
hacer conocer a tantas gentes la verdad, se consideraba, 
no obstante, inferior a Eulogio, y le llevaba k los que ha¬ 
bia convertido. 

Por ultimo, liabiendo sido devuella la calma a la Iglesia, 
volvieron estos dos santos a su patria, aunque con grande 
pena de aquellos a quienes dejaban, qnienesles acompana- 
ron durante un largo trayecto de camino, y sintiendo sobre 
manera su parlida el obispo del lugar, que se veia privado 
de estos celosos operarios. A su regreso ocupb Eulogio la 
silla vacante por defuncibn de san Barsbsj micntras que 
Protbgeno se encargb del gobierno de la iglesia de 
Garrhes ‘, en la que tuvo que trabajar mucho a causa del 

^ Hoy Harrao, ad sud-oesle de Edesa, 
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gran niimero depaganos que habia. Asi es que ninguno 
otro hubiera sido Ian adecuado para que se le conQase un 
canipo tan erizado de abrojos y espinas. San Eulogio fue 
colocado en la c4tedra de Edesa por san Eusebio, obispo 
de Samosata, antes del concilio de Antioquia, al cual asistib 
en el atio de 379, y del de Gonstantinopla en 381. El Mar- 
tirologio, romano hace memoria de san Bars6s el 30 de 
Enero, de san Eulogio el 5 de Mayo, y de san Prot6geno 
el 6 de este mismo nies. 


SAN ABRAHAM, SOLITAHIO Y SACERDOTE, Y 
SANTA MARIA PENITENTE, SU SOBRINA 


Es tan conocida la historia de san Abraham, que nada 
nuevo podemos anadir acerca de ella. Pero esto no nos 
dispensade exponerla; antes bidn losque lahayan leido en 
otras obras quedaran nuevamente edificados de encontrarla 
en la nuestra ; pues los ejemplos de esla naluraleza siem- 
pre impresionan, y cada vez que se oyen producen nueva 
satisfaccidn. No es pequena la que experimentamos por 
tener al gran san Efrdn como garaotia de lo que vamos a 
decir, i Gual mejor? Es verdad que algunos autores ban 
atribuido su historia a otro Efrdn ; pero Tilleinont ha 
combatido esta opinidn con razones muy sdlidas. Para 
realizar nuestro propdsito, nos valdremos de la traduccidn 
de Yossio y de la de Rosweide. 

Facilmente se reconoce en el prdlogo de san Efrdn la 
humildad profunda que aparece en todas sus obras, y esto 
nos confirma en que dsta es verdaderamente suya: « Me 
he propuesto, hermanos mios, dice, relataros la vida bella 
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y perfecta de Abraham, y c6mo desde la mas tierna juven- 
tud hasta la muerte se conserv6 fiel al Senor. Pero cuando 
considero que soy un hombre grosero 6 ignorante, lemo 
que mis palabras no acierteii a exponer una vida tan lleiia 
de merecimientos y de perfeccion. Pero si no puedo tra- 
zarla tal cual es, lo hare en cuanto me lo permita mi capa- 
cidad, y os presentar^ en 61 a un segundo Abraham, que 
ha llevado en nuestro tiempo una vida evangelica y celes¬ 
tial, y que por su paciencia invencible se ha hecho como 
un diamante, que no hau podido quebrantar los sufrimien- 
tos, y que ha sido colocado en la gloria del cielo. En 61 po- 
dreis admirar una pureza tan grande, que desde la mas 
tierna edad le hizo un templo y un var6n de santidad on que 
tuvo su morada el Espiritu Santo. 

El bienaventurado Abraham naci6 en una casa opulenta, 
y sus padres, que le amaban con extraordinaria ternura y 
quese proraetiau colocarleen un puesto distinguido, con- 
certaron su matrimonio con una j6ven, que con su fortuna 
podia contribuir a sus designios. Pero mi6Htras que ellos 
no pensaban mas que en procurarle un rango distinguido 
en el siglo, 61 no se ocupaba masque en ser agradableal 
Senor. Asi es que, a medida que su raz6n se iba desar- 
rollando, avanzaba en su convenciraieiito y en su amor, para 
lo cual frecuentaba' las asambleas que se celebraban en las 
iglesias, y escuchaba con grande atencion la lectura de los 
Libros santos, que coiistituian sus mayores delicias y el 
objeto de sus mas serias reflexiones. 

Cuando hubo llegado el tiempo de celebrarse el matri¬ 
monio, comenzaron a hablarle de 61 y a inclinarlo; pero 
manifestd mucha repugnancia, hasta que fu6 vencido por 
las reflexiones de unos y olros. Gelebrbseel acto, y pasados 
los siete dias de fiesta que se acostumbraban, en vez de pro- 
ceder a su consumaci6n, sinti6 su alma penetrada de un 
vivo rayo de la gracia, y determinado a dejar a su esposa 
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sali6 de su casa, y fu6 a ocultarse en una celda que encon- 
tr6 vacia, a tres cuartos de legua de la ciudad. AlH, 
abriendo libremente su coraz6n k la unci6n del Espi'ritu 
Santo, que le habia guiado a su retiro, di6 gracias al Se- 
nor con santa alegria, y no pens6 mas que en glorificarle. 
Grande fu6 la sorpresa de sus padresy de toclos sus conve- 
cinos : le buscaron por todas partes, y por ultimo, al cabo 
de diecisiete dias le encontraron orando. « ^ Porque os 
admirals de verme? les dijo el Santo ; admirad mas bi6n el 
favor que Dios me ha becho sacandome del lodazal del 
pecado, y pedidle que me concedala gracia de llevar hasta 
el fin el yugo dulcisimo de su servicio, que ha querido im- 
ponerme sin atender a mi indignidad, y que cumpla fiel- 
menta todo lo que exige de mi. » En vista de esta firmisima 
resolucidn no le hicieron instancia alguna, y consintieron 
en que siguiese su vocacidn, y el a su vez les suplicd que 
no viniesen ainterrumpir sus ejercicios con pretexto de vi- 
sitarle. Guando se retiraron, tapio la puerta de su celda, no 
dejando mas que una pequena ventaua, por la que recibia 
el alimento que en ciertos dias se le llevaba. 

De esta manera emprendlo la obra de su perfeccidn con 
un fervor admirable, y ayudado con la divina gracia, hacia 
de dia en dia nuevos progresos con la completa renuncia 
de todas las satisfacciolies de los sentidos, con las vigilias, 
con la oracion, con las iagrimas de conipuncidn, asi como 
con la practica de la humildad y de la caridad. Asi es que, 
aiin cuando estaba encerrado en su celda, no tard6 eii 
brillar exleriormente su virtud. Su fama fue aumeutando 
insensiblemente, ylos que oian bablar deel se apresuraban 
a ir a verle para asegurarse por si mismos, y encontrar 
ocasidn de instruirse y edificarse. Puede decirse que Dios 
mismo era el que los llevaba : pues habiendole colocado en 
este lugar como uiia luz de que queria servirse para ilumi- 
nar a los demas, le concedid con abundancia el don de 
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consejo y de sabidun’a, con el cual se le oia siempre con 
gusto hablar de las cosas celestiales. 

Hacla diez afios que habiarenunciado al mundo, ciiando 
supo la rauerte de sus padres, y que habia heredado de ellos 
bienes muy considerables. Su corazbn estaba tan despegado 
de las riquezas, que no se preocupaba de ellas. Rog6, pues, 
a un amigo, cuya honradez conocia, que las repartiese en- 
trelos pobres y hu^rfanos, a fin de no tener que distraerse 
con esle oficio de piedad. 

Este sacrificio fue un nuevo empeno para deshacerse 
mas de las cosas de la tierra, y animarse con nuevo celo a 
enriquecer su alma con los tesoros de la virtud. No poseia 
mas que un manto, una liinica de pieles, un plato para 
comer,una estera de junco paraacostarse, con cuya pobreza 
lom6 su alma mayores vuelos para elevarse a Dios, y hacer 
progresos extraordinarios en la perfeccibn. 

Oigaoios lo que acerca de bl dice san Efren, tesligo fiel 
y ven'dico de su eminente virtud, y a quibn estaba unido 
con estrechaamistad. « No se dispensb cosa alguna, dice, 
desde que abrazo la vida solilaria. No paso un solo dia 
sin que derramase lagrimas ; jamas se le vi6 reir ; nunca 
levantb sus ojos. Gonsideraba cada dia, como si fuese el de 
su muerte. i No era uii milagro continue y patente ver a 
este hombre en tan grande abstinencia, eu conlinuas vigi- 
lias, en incesante llanto por sus pecados, y en otras austeri- 
dades con que atligia su cuerpo? ^ No era un prodigio so- 
brenatural el no dejar nunca de sufrir, el no entibiarse en 
sus ejercicios, el no cansarse de una vida tan ruda, sino 
continuarla con herbica perseverancia, como si fuese insa- 
ciable de penitcncia, y considerarla como la ocupacibn 
mas dulce y agradable? » 

« Pero hb aqul olra cosa no menos digna de admiracibn ; 
en una vida Ian austera conservb siempre un semblante 
fresco, un aire agradable y simpatico, y un cuerpo sano y 
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vigoroso, no obstante ser de un temperamento delicado, 
cual si no hubiese becho penilencia. [ Tanto le foi’talecia 
la accibn de la gracia, y le sostenia en todas siis acciones, 
y tanto gozo espiritual coramiicaba 4 su alma ! Es, por ul¬ 
timo, muy admirable, que durante cincuenta anos no se 
mud6 la ropa de pi41 de que estaba vestido, y que llev6 
basta la misma sepultura. » 

Hemos dicho que el olor de sus virtudes atraia a su celda 
a multitud de personas. San Efreii nos ensefia que las reci- 
bia, lasinstruia, las consolaba, y las auimaba a trabajar en 
su salvacibn. » Su humildad, dice, era muy profunda, y su 
caridad se extendia a todo el mundo, sin distincibn de per¬ 
sonas. No preferia a los ricos, ni a los grandes; sino que 
paratodos tenia la misma ternura cristiana. A nadie re- 
prendia con acritud, ni sabialo que era emplear frases du- 
ras, sino que todas sus palabras estaban sazonadas con la 
caridad y la uuizura. As! esque nadie se cansaba de oirle, y 
todos, al ver la santidad que resplandecia en su rostro, se 
sentian con deseos de verle con frecuencia. » 

« I Qui4n hay que, como 61, haya amado a Dios con todo 
su coraz6n, y a su pr6jimo como a s( niismo? i Qiii6n ha 
tenido tanta compasibn para con los atligidos ? i Quien, ha 
rogadoa Dios con tanto fervor como 61, que haya impedido 
que el demonio le seduzca con sus artificios ? i Cual de los 
solitarios ha sabido vivir con mas grande perfeccibn ? 
I Quien ha derramado tantas lagrimas dia y noche por 
la conversibn de los pecadores ? » 

« El incomparable Abraham, este hombre de penitencia, 
de oracibn y de caridad, se ejercitaba en estas virtudes en- 
cerrado en su estrecha celda, cuando la Providencia quiso 
hacer brillar su celo, su amory su paciencia con una mi- 
sibn a que le llamb, y que exigia nada menos que una vir- 
tud tan ardiente, tan firme y tan inquebrantable como la 
suya. Habia en la dibcesis una populosa ciudad, cuyos ha- 
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bitanles erati kl6lalras, y tan obstinados en sus supersticio- 
nes, que jamas babiau quen'do oir a los sacerdotes y dia- 
€onos que el obispo les habia euviado, iii a muclios solita- 
rios que habian intentado su conversion. Antes per el 
contrario, uniendo la crueldad a su obcecaciOn, no habia 
conseguido la caridad deestos solilarios olra cosa que exci- 
tar su furor. » 

« Era, por lo tanto, un poderoso motive de aflixiOn para 
el obispo el haber hecho tantas y tan iniitiles teiitativas 
para atraerlos a la fO de Jesucrisfo. » 

« Un dia en que se hallaba reunido su clero, recayO el 
discurso sobre la virlud de san Abraham, de quiOn se hi- 
eieron grandes alabanzas. EntOnces ocurriO a este prelado 
la idea de enviar a estos paganos al gran siervo de Dios, 
eomo el mas adecuado para quebrantar la dureza de sus 
corazones con su caridad y su paciencia. iTodos los ecle- 
siasticos aplaudierqn esla elecciOn, de modo que, levantan- 
dose todos, se trasladaron a su celda. Despues de saludar- 
le el obispo, le hablO de los paganos, y le manifesto su in- 
tenciOn deordenarle sacerdote, y enviarle a trabajar en su 
conversion. » 

« Abraham estaba may lejos de liuir el Irabajo, pues tenia 
todas susdelicias en la penitencia ; pero la humildad ocul- 
tabadetal maneraa sus propios ojos sus virtndes, que no 
veia en si mismo mas que debilidad y miseria. As! es que 
la proposiciOn del obispo no pudo menos de llenarle de tris- 
teza. » Yo os suplico, Padre raio, le dijo, que considereis 
que soy un hombre vil 0 iiicapaz de llevar adelanle un ne- 
gocio deesta imporlancia. Por esta razOn os ruego que me 
dejeis llorar mis pecados. — Dios con su gracia os hara a 
propOsito para 01: as! pues, no pongais dificuUad alguna. 

— Os suplico de nuevo, replicO Abraham que os compa- 
dezcais de mi debilidad, y que me dejeis llorar mis pecados. 

— 4 Y quO? dijo el obispo, lo habeis dejado todo, liabeis 
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abandonado el siglo y todo cuanto pudi6rais esperar de el, 
^ y no habeis adquirido la virtud de la obediencia? — 
j Ay! Padre mio, respondid Abraham,.derramando un tor- 
rente de lagrimas, ^ que otra cosa soy mas que un perro 
malo ? i que vida he llevado yo, para que me considereis 
adecuado para una empresa de esta naturaleza ? — Aqul, 
le dijo el obispo, no os ocupais mas que en vuestra propia 
salvacidn, mientras que alii podreis, con los auxilios del 
Sefior, convertir muchas almas y salvarlas. Considerad 
que de esle modo podreis alcanzar mayor recompensa ; si 
permaneceis aqui os salvareis a vos sdlamente, mientras 
que alia podreis salvar a muchos. — A estas razones con- 
testo el Santo, llorando : Que se cumpla la voluntad del Se- 
nor : estoy dispuesto a obedeceros y a ir a donde me orde- 
neis. » 

El obispo le llevd a la ciudad, le ordend de sacerdote, y 
le envio al lugar de los paganos. A1 marchar Abraham, 
levantd su corazdn al Sehor, dicidndole.« Dios lleno de 
piedad y de clemencia, volved vueslros ojos 4 mi debilidad 
4 insuficiencia para un ministerio tan grande, y enviadme 
de lo alto vuestros auxilios, para que vuestro santo nombre 
sea gloriflcado. Guando hubo entrado en el lugar, no viendo 
por todas partes mas que signos de idolatria, y un pueblo 
entregado enteramente a sus abominaciones, levanlo sus 
ojos al cielo, y lanzando profundos suspiros aconipanados 
de lagrimas, dijo a Dios : Solo Vos sois impecable; solo 
Vos sois misericordioso, clemente y bueno : no rechaceis 
la obra de vuestras manos. 

Como aim le quedasen algunos bienes, envio a pedir al- 
gunacantidad al amigo a qui4n se los habia confiado con 
el fin de edificar una iglesia. Sea que Dios por una virtud se- 
creta impidiese a los paganos que se opusieraii a su edifi- 
cacion, sea que no se atreviesen, porque el Sanfo estaba 
apoyado por la autoridad de los magistrados, y tal vez por 
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alglin rescripto del emperador Constantino, que le hubiese 
alcanzado el obispo, ello es que la iglesia qued6 concluida, 
y los paganos venian con frecuencia a visitarla por curiosi- 
dad.Cuando esluvo terminada, hacia a Dios largas oracio- 
nes por el pueblo, cuyo cuidado le habia conflado la Pro- 
•videncia, y ofrecia el sacriQcio de sus lagrinias, diciendo : 
« Llamad a Vos aestas pobres criaturas extraviadas : con- 
gregadlas en este santo templo : abrid los ojos de sus al¬ 
mas, para que vean la vanidad de sus idolos, y reconozcan 
que solo Vossois el Dios verdadero. » 

Hasta entonces habia pasado por entre los idolos sin de- 
cirnada, y contentandose con gemiry llorar; pero al tin, 
animado de un santo celo, y autorizado por el Espiritu 
Santo, asi como por las leyes que habia publicado Constan¬ 
tino, pues esto ocurria entre los anos 330 y 335, derrib6 
los altares, 6 hizopedazos los idolos. Nofue necessario mas 
para excitar el furor de los habitantes: se arrojaron sobre 
61, le apalearon y arrojaron del lugar; pero llegada la no- 
che, volvi6 a la iglesia, y mas dolorido de su dureza, que 
de lo que le habian hecho siifrir, continub pidiendo para 
ellos las misericordias del Senor. 

A la manana siguiente quedaron sorprendidos los paga¬ 
nos de encontrarle en la iglesia orando. Con este motive 
les exhortd a renunciar asus supersticiones; pero en lugar 
de escucharle, se arrojaron sobre el llenos de furor, le azo- 
taron cruelmente, learrastraron, atandolo con unacuerda, 
por toda la ciudad, y le apedrearon dejandole por muerto. 
Pero a media noche recobro algunas fuerzas, y clamando a 
Dios desde el fondo de su corazbn, le dijo ; i Porqub, Se¬ 
nor, desdenais mi bajeza?^ porqub aparlais vuestros ojos 
de mi ? ^ porque recliazais los deseos de mi corazbn ? 
^porque despreciais la obra de vuestras manos? Yo os su- 
plico, 6 Dios de inflnita bondad, que dirijais una mirada 
de misericordia sobre este pobre pueblo. Dadle la gracia de 
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que os conozca, y de quo crea que solo Vos sois el Dios 
verdadero. 

Despues de esta oracidn Dios le di6 fuems para que 
volviese a su iglesia, y cantase sus alabanzas. A1 venir muy 
de temprano los paganos, quedaron mas admirados de 
verle que el dia anterior. Se encendid iiuevamente su ra- 
bia, y le trataroii con mayor crueldad. Tres anos durd esta 
persecucido, y durante este tienipo no bubo malos trata- 
mientos que no le biciesen sufrir. Pero ya le azotasen, ya 
le ultrajasen, ya le arrastrasen, ya le apredreasen, ya le 
biciesen sufrir hambre y sed y todos los tornientos imagi- 
nables para bacer que se relirase, parecia como un dia¬ 
mante que no sedeja ablandar ni torcer, ni se notaba en dl 
el mas leve movimiento de cdlera ni de indignacidn; antes 
por el contrario, midntras mas le perseguian, mas seinfla- 
mabasu caridad para con ellos. Unas voces les exbortaba 
con celo, otras les aconsejaba con dulzura, otras les daba 
senales de ternura y de afabilidad. Trataba a los ancianos 
como a padres, a los de su edad como a hermanos, y a los 
jdvenes como a bijos, por mas que no dejasen de despre_ 
ciarle, y de decide injurias y ultrajes. 

Por ultimo, llegd el dia de la misericordia : Dios escu- 
ch6 las oraciones, las lagrimas y los sufrimientos de su 
siervo,y le recompensb con la conversion de todo el pueblo. 
He aqui como reliere san Efren esta maravillosa mudanza. 
« Hallabanse un dia reunidos los habitantes del lugar, 
empezaron a bablar del Santo con grande admiracidn. 
Ya veis, decian algunos. que, a pesar de los malos trata- 
mientos qne le hemos dado, lejos de abandonarnos, per- 
manece a nuestro lado, sin que jamas diga unapalabra que 
pueda ofendernos, ni profesarnos el mas leve odio. Ha su- 
frido con inalterable paciencia nuestras persecuciones. Se- 
guramente no bubiera podido soportar estos ultrajes, si el 
Dios verdadero no estuviese con dl, y si no fuesecierto lo 
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que nos dice del reino celestial y de los suplicios eternos. 
I Y como hubiera podido derribar nuestros altares y hacer 
pedazos nuestros dioses, sin queestos se bubieran vengado 
de el, si bubieran podido hacerlo? Preciso es, por lo tanto, 
que sea siervo del Dios verdadero, y que todo lo que nos 
dice sea verdad. Asi pues, debemos creer en el Dios que 
nos predica. » 

Estas palabras fueron aceptadas por todos, e inmediata- 
mente fueron a buscarlo, diciendo a grandes voces: « Glo¬ 
ria sea dada al Dios del cielo, que nos ba enviado a su mi- 
nistro para sacarnos del error y salvarnos. — i Gual no 
seria el gozo de este santo var6n cuando los vi6 en estaac- 
titud? Gual las flores que, refrescadas con el rocio de la 
manana, ostentan mas vivos colores, asi aparecib el rostro 
de este hombre de Dios. » Carisimos padres, les dijo, que- 
ridos bermanos, aniados bijos, seais benditos de Dios todos 
los que habeis venido en su santo nombre. Demos gloria a 
Dios por la gracia que os ha concedido de ilustrar vuestras 
almas, para que le conozcais : recibid el caracter de salud, 
que os purificara de las abominaciones de la idolatria. 
Greed con todo vuestro corazbn y con toda vuestra alma, 
que no hay mas que un solo Dios criador de los cielos y de 
la tierray de todo cuanto en ellos se contiene ; que existe 
desde la eternidad : que es incomprensible, inefable, 
inmutable, inmeiiso y eterno : que nos da sus luces, y que 
nos ama hasta haberse constituido en Salvador nuestro. El 
es grande, admirable, perfectisimo, fuerte, dulce ^infinita- 
mente bueno. Creed tambi6nensu Hijo unigenito, que es 
la sabiduria y el esplendor del Padre, y por el cual ban 
sido hechas todas las cosas. Greed, por ultimo, en el Espi- 
ritu Santo, que le es consuslancial y coeterno, y que vivi- 
fica todas las cosas. Creed todas estas verdades, para que 
podais llegar un dia alavidaelerna. » 

« Todos a una vozle respondieron : Si, Padre mio, vos 
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sereis nueslro guia: creemos todo lo que pcabais de decir, 
y observaremos todo lo que nos mandeis. Viendo el Santo 
tan buenas disposiciones, los bautizd en el nombre del Pa¬ 
dre y del Hijo y del Esplritu Santo, siendo unas mil perso¬ 
nas las que recibieron el Sacramento de la regeneracibn. 
Desde entdnces les leia asiduamenle las sagradas Escritu- 
ras, y los instruia en los principios de la fe, de la justicia y 
de lacaridad. Leshablaba de la resurreccibn de los muer- 
tos, del juicio final, del reino deDios, de las delicias de los 
santos y de los suplicios de los r^probos. Miraban a este 
santo hombre como a un angel del cielo, y como la base y 
el cimiento del edificio espiritual, y sus corazones le ama- 
ban con un afecto filial ; mi^ntras que sus almas podian 
compararse a las tierras f^rtiles de que habla el Evangelio, 
y que producen ora sesenta, ora treinta semillas; as! es 
que escucliaban sus inslrucciones con gozo y avidez, y sus 
almas se hermoseaban con los frutos de la virtud. 

Un ano entero pas6 en aquel lugar despues que sus ha- 
bitantes recibieron el bautismo, iustruy^ndolos para forta- 
ecerlos en la fe, y transcurrido este tiempo, considerando 
que amaban a Dios contoda la sinceridad de sus corazones, 
lleg6 a temer que el afecto y la veneracion extraordinaria 
que le profesaban pudiera ser motivo de relajacidn para 
ellos y para simismo. Lo cual demuestra cuan puro era 
su celo, y cuan profunda su humildad, que le llevaba a 
desconfiar de si mismo. Grande ejemplo es dste para las 
personas consagradas al minisferio de la salvacidn de las 
almas, pues les ensena a no buscar mas que la gloria de 
Diosyaobrar con gran desconfianza de si mismas. 

Estas consideraciones determinaron a este santo bombre 
a ceder a otros el campo del Senor, que dl habia desmontado 
y cuitivado con tanto celo, y a volver a su celda, cuando 
crey6 haber cumplido su santa misidn. En su virtud se le- 
vant6 a media noche, 6 bizo a Dios esta plegaria: « Senor, 
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VOS solo sois impecable ^ infinitamente santo: Vos reposals 
en las almas santas; Vos sois tan bueno y misericor- 
dioso, t|ue babels sacado a este pueblo de las tinieblas, y 
le babels traido al conocimiento de la verdad: Vos babels 
TOto las cadenas con que el enemigo de la salud le tenia 
aprisionado al culto sacrilege de los Idolos. Yo os pido que 
lo conserveis en la fe. Venid en ayiida de este rebaiio, de 
yo he sido pastor por un efecto de vuestra mlsericordia. 
No dejeis de fortalecerlo con el poder de vuestra gracia: 
guiadlo con vuestra luz celestial, para que observando 
una conducta agradable a vuestros divinos ojos, tenga la 
diclia de llegar ^ la vida eterna. No me rebuseis, Dios niio, 
vuestro auxilio en mi extrema debilidad, y no me imputeis 
a pecado en el dia del juiciolaresolucidii que be tornado de 
relirarme, pues no lo hago sino llevado del deseo de segui- 
ros. Despues de esla oracion sali6 secretamente del lugar, 
ledi6 su bendici6n haciendo tres veces la senal de la cruz, 
yse reliro a otro lugar, en donde se ocuU6 lo mejor que 
pudo, 

Puede calcularse el dolor de su pueblo, cuando no lo 
encontro en la iglesia. Aquellas ovejas errantes le buscaron 
por todas partes, llamando a su pastor con su dolor y sus 
lagrimas, y haciendo resonar en todos aquellos parajes sus 
lamenlaciones. No encontrandole, acudieron al obispo para 
exponerle lo ocurrido. Este no se afligid mdnos que ellos, 
y envio emisarios para que buscasen al Santo, como sebusca 
una piedra preciosa. ^o encontrandole por niiiguna parte, 
el mismo fud al lugar con su clero, dirigid su palabra al 
pueblo para consolarle, y viendo que sus habitantes esta- 
ban muy bleu instruidos en la fe, y que practicaban exac- 
tamente los preceptos divinos, escogid de eutre ellos a los 
que considerd mas a propdsilo para las funciones eclesias- 
ticas, ordenando 4 unos de presbiteros, 4 otros de di4- 
conos, y a otros de lectores. 
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San Abraham supo con grande satisfaccion lo que habia 
hecho el obispo: dio gracias a Dios, y notemiendo ya que 
opusiesen obstaciilos a su retire, yolvio a su celda. Hizo 
edificar olra adosada a esta, y que era como una celda 
exterior, que hacia la suya mas adecuada para el recogi- 
miento, y para la vida de oracibn que se proponia hacer. 
Pero ap6nas supieron en donde se hallaba las genles de la 
aldea que habia convertido, fueron a manifestarlc sus sen- 
limientos de adhesidn, considerandole siempre como su 
guia en el camino de la salud, y acudiendo a el con con- 
fianza filial para recibir sus instrucciones y edificarse con 
la admirable santidad de su vida; pues cousideraban como 
un grande favor tener el consuelo de verle y escuchar 
sus edificaiites palabras. » ; 0 maravilla sin igual! exclama 
san Efren ; ^ quien podra alabar dignamenle a este hombre 
de Dios, y que gloria no es para el el no haber relajado 
en riada sus austeridades, y el no haberse separado del 
camino de la santidad todo el tiempo que vivi6 en este lu- 
gar, en medio de tautos trabajos y de tantas persecuciones? 
No tenemos palabras suflcientes para dar gloria al Senor, 
que le di6 una paciencia tan constante como generosa, con 
la cual convirlid tanta geute, sin disminuir la penitencia 
que liasta entbnces habia practicado. » 

El demonio, que siempre ha side eneinigo declarado de 
la virtud, mas irritado que nunca por las derrotas que Abra¬ 
ham le habia hecho sufrir con[su herbica paciencia, y por la 
multitud de almas que le habia arrebatado, se propuso 
atacarle con todo su vigor, tanto para obligarle aquejmiti- 
gase su penitencia, como para turbar su retiro. Unas veces 
se le aparecia de noche rodeado de espantosa claridad, y 
haciendo oir la voz de muchas personas, cual si fueseri 
esplritus celestiales que le alabasen y felicitasen por sus 
victorias: otras fingia ecliar a tierra su celda, para sepullarle 
en sus ruinas; otras hacia aparecer una multitud de gentes, 
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que se exhortaban mutuamente 4 atarlo y echarlo a una 
fosa profunda, y otras, por ultimo, le presentaba horribles 
fantasmas para distraerle de su oracion. Pero el Santo, 
que tenia puesta toda su confianza en Dios, no se turbaba 
por estos artificios; antes por el contrario, despreciaba a 
su enemigo; le combatia con diferentes pasajes de las sa- 
gradas Escrituras, invocando el auxilio del Senor, y opo- 
nidndole su hiimildad y su ferviente amor a Dios, lo cual 
desconcertaba al maligno espiritu, y le obligaba a retirarse 
lleno de confusion. 

« Coiitinud este enemigo, dice san Efren, durante mucho 
tiempo atacandole de diferentes maneras ; pero lodos sus 
esfuerzos no sirvieron para olra cosa, que para acrecentar 
en su alma el amor que a Dios profesaba y el gozo con que 
se consagraba a su servicio. Pues como le amaba con todo 
su coraz6n, y regulaba todas sus acciones por su divina 
voluntad, sehizo digno de recibir la gracia divina con mayor 
abundancia, y con ella se hallaba fortificado contra las po- 
testades de las tinieblas, que, como es consiguiente, no 
podian danarle. Habia llamado, continiia el mismo escritor, 
con tanta paciencia y pcrseverancia a las puertas de la di¬ 
vina gracia, que el Senor le abri6 sus tesoros, y entre ellos 
escogib este Santo las tres piedras preciosas de la fb, de la 
esperanza y de la caridad, con las cuales realzaba el brillo 
de las deinas virtudes, y formaba riquisima corona para 
ofrecerla al Key de los reyes, de quien habia recibido do- 
nes tan singulares. » 

« Pero quiero hablaros de uno de los hechos mas admi- 
rables de su vida, ocurrido en su vejez, y que realzando el 
merito de su caridad,puede servira las personas espirituales 
de ejemplo muy util y adecuado para inspirarles senti- 
mientos de compuncibn. » Tal es la historia de su sobrina, 
que, segiin Tillemont, es la accibn mas grande realizada 
por san Abraham. 
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Habia tenido este Santo un hermano que, al morir, dej6 
una liija llamada Marfa, y que, d la edad de siete anos, le 
fud Ilevada por sus amigos. Se encargd, pues, de ella con la 
linica intencidn de educarla en la piedad, y hacerla digna 
de los bienes celestiales. No deseando para ella mas que la 
posesidn de estos bienes, hizo distribuir a los pobres las 
riquezas que le habia dejado su padre, y la coloc6 en una 
celda inmediataala suya, instruydndola por unaventana 
que abri6 al efecto. lifzole aprender el salterio y otros li- 
bros de la sagrada Escritura: la ensend a alabar a Dios y 
cantar los salmos, le did reglas de mortificacidn, y la formd 
con tanto esmero en la piedad, que en poco tiempo hizo 
maravillosos progresos, siendo las delicias de su santo tie, 
y adornaiido, a su ejemplo, su alma con todo gdnero de 
virtudes. 

Abraham, por su parte, no cesaba de rogar al Senor, 
que se dignase conservarla en lainocencia, 6 impidiese que 
sucorazdnseinclinasealascosas delatierra; midntrasque 
ella le pedia que la preservase de los lazos del demonio y de 
sus perniciosas sugestiones. De esta manera adelantaba con 
Santa alegria en el servicio y amor de Dios, y guardaba 
fielraente la regia que su tio le habia prescrilo. Este santo 
hombre se hallaba lleno de gozo vidndola perseverar en 
aquel genero de vida y progresar en la verdadera caridad. 
San Efrdn unia tambidn sus instrucciones a las de su tio, y 
asi es que la joven se conserv6 durante veinte anos cual 
Candida paloma, y como cordero sin mancha. 

Fero el demonio no pudia tolerar el verse vencido por 
tan hermosa virtud, y al fin estall6 su rabia. Puso, pues, 
sus redes para sorprenderla, y para distraer al mismo 
tiempo a su tio del amor que profesaba a Dios con la amar- 
gura que habia de derramar en su coraz6n. Asf como se 
valio de la forma de serpiente para arrojar del jardfn de 
las delicias a los primeros padres, y hacerles pasar a una 
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tierra que no produce mas que ahrojos y espinas, asitam- 
bien encontrb un instrumenlo de perdici6n para la piadosa 
doncella. Este instrumenlo fue un falso monje, que venia 
algunas veces a ver a san Abraham con pretexto de ins- 
truirse en los deberes de su estado, y que poniendo sus ojos 
en la sobrina, se dej6 arrastrar de su belleza, que era 
muy grande, de modo que en realidad no venia sino con 
objeto de verla, pero encubriendo siempre sus culpables 
intenciones con el pretexto de hablar al hombre de Dios. 
Durante un ano entero tuvo este desgraciado que luchar 
con la virtud de Maria, pero fueron tantos los arlificios de 
que se valib, que al fin pudo veneer su corazon. 

El demonio que la habia fascinado para que no viese el 
abismo en que iba a precipitarse, le hizo ver etitbiices todo 
el horror de su profundidad para acabar de vencerla por 
medio de la desesperacion. El espiritu de Maria que con 
tanta facilidad seelevaba 4 Dios, fue de pronto cubierto de 
espesas tinieblas: su hermosisima alma que gozaba de las 
dulzuras y tranquilidad de la diviua gracia, se encontrb 
sumida en horrible tibieza y disgusto de las cosas divinas, y 
su corazbn experimenlb crueles lormentos. Eiitonces entre- 
gandose a los remordimientos y al horror que le causaba 
su pecado, empezb a desgarrar su cilicio, a darse golpes en 
su rostro, y liasta intentaba darse muerte. « No puedo, decia 
dando gritos, no puedo vivir de esta manera: he perdido 
todo el lienipo que he pasado en la practica de la virtud: he 
perdido lodos mis trabajos: he perdido todo el frulo de mis 
lagrimas, de mis vigilias y de los santos canticos en que he 
pasado la mayor parte dela noche : he cubierto mi almade 
infamia, la he dado muerte, y la he hecho esclava del de¬ 
monio. i Que aflixibii para mi santo tio ! De que me han 
servido sus coiisejos y los de san Efrbii, cuando me encar- 
gaban con tanto esmero que me conservase pura, y me de- 
ciaii que tenia un Esposo inmorlal, que era tan santo 
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coQio celoso de la modestia? i Como me atrever^aasomar- 
me a esa ventana, desde la cual me daba sus instrucciones ? 
I No saldra de ella ima llama para devorarme? Mejor es, 
puesto que estoy muerta a Dios y no me queda ninguna 
esperanza de salvaciin, mejor es irme a un pais en que na- 
die me conozca. 

Tales fueron los sentimientos a que se entregb, segiin 
san Efren, esta joven caida de la virtud, y tal como lo pens6 
lo puso en practica. pues en lugar de confesar su falta a 
su lio, que la hubiera ayudado a levantarse y a hacer peni- 
tencia, no pens6 mas que en huir, como lo hizo, a una 
ciudad en que se entreg6 enteramente al pecado. Pero al 
mismo tiempo manifest6 Dios a Abraham la caida de su 
sobrina. Parecible verun drag6n monstruoso que se acer- 
caba a su celda dando terribles aullidos, y que, despues de 
devorar una paloma, se retirb a su guarida. Grey6 en un 
principio que esta visi6n era el presagio de algunaperse- 
cucion contra la Iglesia, y ov6 mucho para que se le comu- 
nicaran nuevas luces. Efectivamente, dos dias despues vio 
en suenos a este dragbn, y teniendo valor para quebrantar 
con sus pies la cabeza del animal, 6ste vomil6 la paloma, 
que aiin estaba viva. 

Al despertar, llamo a su sobrina, pues hacla dos dias 
que no lahabia oido cantar las alabanzas divinas; pero no 
obteniendo respuesta, comprendio la vision que habia 
tenido, y no le qued6 duda de la desgracia que le habia 
ocurrido. \ Ah! exclamb, gimiendo y derramando abundan- 
tes lagrimas; que desgraciado soy ! Un lobo cruel me ha 
arrebatado mi rebano: mi bija ha sido cautivada. Despues 
lanzando lastimeros ayes, dijo : Jesus mio, Salvador del 
mundo, devolvedme a mi querida Maria, traedla a vuestro 
rebano, para que este dolor no acompane a este anciano a 
latumba. No desoigais, Dios mio, esta siiplica : haced que 
yo experimente pronto los efectos de vuestra misericordia, 
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sacando de este dragdn a la hija muy amada, que adti 
vive. 

Los dos dias que mediaron entre la primera y la segunda 
vision representaban, segiin san Efr6n, los dos aiios que 
esta desventurada j6ven permaneci6 en el desdrden: dos 
anos que pas6 su santo tio derramando constante llanto y 
orando incesantemente por su conversidn. A1 cabo de este 
tieuipo supo el lugar a que se habia retirado,y el gdnero de 
vida quehacia. No setrasladd personalmente a este lugar, 
sino que encargd a uno de sus amigos que lo hiciera para 
cerciorarse de la verdad. Hizolo dste, y a su regreso le con- 
firmo todas las noticias que le habian dado. El Santo le 
rogd entonces que le proporcionase un veslido secular y un 
caballo, y colocando en su cabeza un sombrero grande, 
para no ser conocido, se puso en marcha, y se liospedo 
en la misma casa en que babitaba su sobrina. Pero no 
viendola por ninguna parte, dijo al dueno de la casa, fin- 
giendo cierta sonrisa: Me ban dicbo que vive aqui unajd- 
ven muy linda, i no pudiera yo verla? 

El dueno de la casa, admirado de que un bombre de 
avanzada edad le hiciera semejanle pregunta, le dirigid 
algunas reconvenciunes; pero no obstante, hizo venir a la 
j6ven, la cual aparecid con unos modales que daban a 
conocer su genero de vida. El Santo no pudo mdnos de 
experimentar vivisimo dolor; midntras que al sentarse 
Maria a su lado sintid ese olor celestial que exhala la pu- 
reza, y acordandose del tiempo en que la practicd con tanta 
perfeccidn, exclamd con voz entrecortada por los sollozos. 
j Que desgraciada soy! El dueno de la casa se extrand de 
estas palabras, y le preguntd la causa de su llanto, pues 
nunca habia dado sehales de tristeza. Pero ella, sin dar 
explicacidn alguna, continud diciendo:i Ojala me hubiese 
muerto tiace tres anos ! 

No era eslo un enigma para su santo tio, quien, con- 
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tinuando en su disimulo, le dijo, que no era aquel momento 
oportuno para hablar de sus pecados. Pero pasado algiin 
tienapo, y encontrandose solo con ella, se quitd el sombrero 
que le cubria casi todo el semblante, y le dijo con acento 
entrecortado por las lagrimas : ^ No me conoces, hija 
mia ? i No soy yo Abrabam, que ha hecho para contigo 
los oficios de padre ? ^ No soy yo el que te he criado ? 
I Qu6 te ha sucedido, hija mia ? i En donde esta aquel 
habito angelical que antes llevabas ? ^ En donde aquella 
hermosa virtud de la pureza ? i En donde aquellas lagrimas, 
aquellas vigilias y aquella corapuncidn del corazi'ui? ^En 
donde aquel lienipo en que te acostabas en la desiiuda 
tierra, y en que, postrada, elevabas continuas oraciones al 
cielo ? i, Como has caido desde las alturas de ^ste hasta 
las profundidades del crimen ? ^ Porque no me descubriste 
latentacidn, cuando el demonio te lasuscitaba? Efr6n y yo 
hubi^ramos orado por tl a Aquel que puede librarnos de la 
muerte, y no habrias caido en ladesesperacidu. Gonsidera 
cuan grande es la amargura que durante tanlo tiempo ha 
devorado mi corazdn. Hija mia, solo Dios es impecable. 

Mi^nlras que el Santo le hablaba de esta manera, ella 
atdnitay llena de confusidn, no osaba levantar sus ojos, 
cual si fuese una estatua de piedra. Porque, hija mia, 
continud el Santo, porqu6 no me respondes ? ^ No he 
venido yo a atraerte de nuovo al camino de la salvacidn ? 
Yo respondo cle tus pecados ante el tribunal de Dios: yo 
har6 penitencia por tl. » Estas palabras dichas con la dul- 
zura que solamente puede inspirar la caridad, y acompa- 
nadas de las lagrimas que el estado de su sobrina arrancaba 
de sus ojos, comenzaron a reponerla algun tanto de su 
sorpresay abatimiento, hasta que alfin dijo : « Si no me 
atrevo a rairaros a vos por la verguenza que experiraento, 
^ como sinti6ndome Ilona de crimenes, he de atreverme a 
invocar el santo nombre del Senor? » 
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« Ya te he dicho, quericia hija mia, que yo respondo a 
Dios de lus pecados : tii iio tieiies que hacer mas que se- 
guir mis coiisejos, y volver a tu antigua morada : nueslro 
querido Efreu, que se halla muy afligido, intercedera por 
ti. Yo, pues, le pido que te compadezcas de este anciano, 
y que no te nieguesa seguirme. — Si, contesto la joven, 
aiiu estoy en tiempo de hacer penitencia, y si el Senor tiene 
misericordia de mi, estoy resuelta a seguiros. Me someto 
enteramente a vuestra voluntad, y beso vueslras pisadas en 
recouocimiento de lo que estais hacieiido para sacarme del 
abismo en que me hallo sumida. » — Goncluidas estas pala- 
bras, se postrd en tierra, apoyando su cabeza en los pies 
del Santo, y en esta actitud continud el resto de la noche, 
derrainando abuudante llaiito, y diciendo al Senor: ^ Qu6 
podre yo hacer, Dios mio, para manifestaros mi recono- 
cimiento por las gracias y misericordias que me dis- 
pensais ? » 

Lleg6, al fln, el inoinento en que empezaba a despuntar 
la aurora, y le dijo el santo anciano ; « Levantate, hija mia, 
y partamos para nuestras celdas. — Aqui tengo, replied 
ella, algiin dinero, i qud hago de 61 ? — Ddjalo, le respon- 
di6 el Santo •, pues perlenece al demonio. — Hizola subir 
en su caballo, y como el bueii pastor lleva a la oveja per- 
dida, liizo el saiito anciano su viaje con el corazdn lleno 
de gozo. La encerrd en la celda interior, mientras que el 
se quedo en la exterior. Maria volvid a tomar su cilicio, y 
emprendid sus prinieros ejercicios de penitencia ; dejd 
penetrar su alma de la mas viva compuucidn ; perseverd 
en las lagrimas y en lahuinillacidn de corazdn ; castigd su 
cuerpo con vigilias y asperos trabajos de penitencia, en 
los cuales se ejercitd con grande gozo espiritual afligidndose 
sin cesar, y gimiendo en la presencia del Senor con el 
mas vivo sentimienlo de compuncidn, acompanadn de una 
tierna couQanza en su misericordia, y para decirlo en po- 
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cas palabras, su conversion tuvo los caracteres de una 
sincera peniteociay de una contricidn verdaderamente me¬ 
dicinal para curarlas heridas del pecado. 

Despues detresanos delagrimasy gemidos continuados, 
le did Dios a entender por medio del don de milagros que 
le concedio, que su penitencia le habia sido agradable, y 
que sus crimenes le habian sido perdonados: pues con sus 
oraciones devolvio la salud a muchas personas. En cuanlo 
albienaventurado Abraham, pas6 auii diez anos gloriflcando 
alSenorpor la conversidn clesu sobrina, ypersevero con 
admirable constancia la vida austera que habia practicado 
desde su ingreso en el estado monastico. Murid, al fin, a 
la edad de setenta anos, y salid de este mundo, dice san 
Efrdn, cual el corzo que se escapa de los lazos que se le 
ban tendido, con un semblante lleno de gozo y de belleza, 
como indicando que los angeles habian venido a lomar 
posesidn de su alma. 

San Abraham nacid en el apo 300 : se retird a la so- 
ledad el 320; perdid a sus padres y disfribuyd entre los 
pobres los bienes que de ellos habia heredado el 330 : fue 
enviado y vivid en la aldea de los paganos del 330 al 334 : 
volvid a su soledad el 338. La caida de su sobrina acaecid 
el 338 : la volvid el camino de salvacidn el 360, y murid 
el 370. De este modo marca Tillemonl las diferentes dpo- 
cas desu vida. Todos los habitantes de Edesa concurrieron 
a su celda para presenciar sus funerales, apresurandose a 
tocar su cuerpo y a llevar consigo alguna reliquia. Se ase- 
gura que todos los enfermos que le tocaban quedaron sa- 
iios al punto. San Efren, autor de la vida que hemos dado, 
escribid otra muy extensa, pero que no hallegado hasta 
nosotros. 

En cuanto a Maria, dice el citado sau EFren, que so- 
brevivid cinco anos a su santo tio ; que durante este 
tiempo se ejercitd en todo genero de penitencia y de vir- 
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tud con tanta contrici6ii y fervor,^que muchas personas, 
que, al pasar por su celda, la oian llorar y suspirar, no po- 
dian m6nos de llorar y suspirar con ella. Al fin durniid el 
sueno de los justos, y en su rostro brill6 un esplendor 
celestial, que obligd a todos los presentes a glorificar al 
Seilor. Como tenia siete afios cuando su tio se encargd de 
ella, y vivid veinte anos en la piedad: como estuvo dos 
anos en su pecado, y durante otros quince anos continud 
su penitencia, siguese que tenia cuarenta cuando murid 
en 375 d 376. Los griegos celebran la fiesta de san Abra¬ 
ham y de su sobrina el 29 de octubre, y en el Martirologio 
romano se asigiia al 16 de Marzo. 


SAN AFRAATO, SOLITARIO EN EDESA Y DESPUES 
EN ANTIOQUIA.. 


La gracia y la misericordia dc Jesucristo brillan de una 
manera especial en san Afraato, al separarlo del seiio del 
paganismo para hacerlo uno de los m4s ilustres solitarios, 
que llorecieron en su tiempo, tanto en Edesa como en An- 
tioquia. Era natural de Persia, de una faiiiilia muy ilustre, 
pero iddlatra, yaiin de raza demagos,es decir, de los maes- 
tros de la idolatria, y por consiguiente, de los mas enemi- 
gos de la religidu cristiana. La educacidn que recibid era 
conforme a la impiedad que sus padres profesaban; pero 
luvo la diclia de abrir sus ojos a la verdad y de abrazarla * 
con tanto ardor, que se consagrd enteramente a seguir las 
maximas dc la mas estrecha perfeccidn. 


* Teodoreto, Vita PP. 
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Para ello abandonO su patria sin cuidarse del esplendor 
de su casa, ycomo habia preferido‘la fe al error, preQriO 
tanibi^n la pobreza evangelica a la opuleocia que hubiera 
podido gozar en el mundo. « Quiso mejor, dice Teodoreto, 
habitar en tierra extrangera que niorar con los de su na- 
cion, queprofesaban dogmas detestables. Se retiro primera- 
mente cerca de Edesa en la Mesopotamia, en donde 
habiendo encontrado una casilla fuera de la ciudad, se 
encerrd en elk con santogozo, y emprendioun santoy ge- 
neroso combate contra sus pasiones, trabajando incesante- 
mente, como habil jardinero, en arrancar de su alma las es- 
pinas del vicio, y en cultivarla con santas practicas, a fin 
de presenlar a Jesucristo abundantes y sazonados frutos de 
virtud. » 

Dice Teodoreto que pas6 despues a Antioquia, agitada a 
la saz6u por la tempestadde las herejias. Como esta ciudad 
se encontraba en tan triste estado desde que fue desterrado 
sail Eustaquio en 331 hasta la muerte del emperador Va- 
lente acaecida en 378, no puede precisarse la feclia en que 
el Santo se traslado a ella. Es de creer, no obstante, que 
fue bajo a reinado de Juliano el Apostata y antes de Jovi- 
niano, quereinO muypoco tiempo, alo menos, eslaba alif 
antes que Valente empezase a perseguir a los catOlicos. 

Al llcgar, se estableciO cerca de la ciudad. Aprendi6 la 
lengua griega, pues no sabia mas que la de su pais, y en 
poco tiempo se hall6 en disposiciOn de liacerse entcnder y 
de liablar de Dios con la abundancia d6 gracia dc que el 
Espiritu Santo habia llenado su alma, verificandose en 61, 
dice Teodoreto, este oraculo del Ap6stol : Soy tosco en el 
lenyuaje, pero no en el saber En efecto por mas que la 
mezcla que hacia de su lengua natural con lo que sabia de 
la griega, hack semi barbaro su lenguaje, se dejaba enten- 


* II Cor. xif 6. 
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der con tanta claridad, y explicaba tan perfectamente los 
pensamientos que sacaba de la fuente misma de la verdad, 
que todos se apresuraban a oir sus discursos llenos de la 
mas s61ida piedad. Y no solamente el pueblo, sino los ma- 
gistrados, los niilitares, los sabios y personajes de las mas- 
elevadas categorlas venian a escucharle, unos guardando 
el mas absolute silencio para no perder nada de sus saluda- 
bles consejos, y haciendole otros preguntas, que le daban 
ocasion para glorificar a Dios y editicar a los asistentes. 

Habiase constituido como regia inviolable el que sola¬ 
mente los hombres entrasen en su celda, hablando con las 
mujeres fuerade la puerta. No consintib que ninguna per¬ 
sona viviese con el, ni aun en caso de necesidad, alegando 
como razon que no queria ser servido de nadie. Jamas re- 
cibib pan ni otro alimeiito, ni vestidos mas quede un amigo 
que le proporcionaba lo necesario, que por cierto era en 
muy pequeno cantidad, pues sblamente comia un poco de 
pan a lacaidade la tarde, y en su vejez anadib algunas 
yerbas. 

Habiendo regresado de una embajada a Persia, Antemo, 
que mas tarde, en 405, fue prefecto, uno de los magistra- 
dos mbs ilustres y estiinados de su tiempo, le trajo una tb- 
nica, y para obligarle a aceplarla, le dijo : « Padre mio, 
VOS sabeis que es muy natural el amor de la patria, y muy 
agradables los frutos que produce; hb aqui que este bb- 
bito que os traigo estb hecho en Persia, y os ruego que lo 
acepteis dbndome vuestra bendicibn.» — Lo tomb, lo puso 
sobre su asiento,y despues dehablar de otros asuntos,le dijo 
que le causaba mucha pena una'cosa, no sabiendo a que 
determinarse. 

Preguntble Antemo que era lo que tanto le afligia, y el 
Santo le respondib : » Hace tiempo que me he impuesto 
como ley el no tener mbs que un solo companero, y este 
viveconmigo hace seis anos; pero ha venido otro de mi 
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pais, y pretende con instancia que le admita, despidiendo 
al otro. No tengo motivo alguno para separarme de 61, y me 
parece muy duro hacerlo despues de haberle tenido tanto 
tiempo a mi lado. Esto embarga mi espiritu, y me tiene ape- 
nado. — Teneis mucharazdn. Padre mio,dijo Antemo, que 
no sospechaba d lo que el Santo se referia : pues i como es 
posibleque dejeis al que durante tanto tiempo osbaservido,. 
sin baber cometido faltaalguna, pararecibird otro, cuyas 
costumbres desconoceis, y sin otro motivo que el ser de 
vuestro pais ? » 

« Dispensadme, dijo entonces At'raato, que no admita el 
bdbito que babeis traido de mi pais, pues no siendo costum- 
bre tener dos, me ballo contento con el que tengo, y com- 
prendereis que no hay motivo para dejaiio y lomar el que 
me ofreceis. » — Antemo admird la manera ingeniosa de 
que se habia valido para no aceptar su presente, y nada 
pudo replicarle. 

Sigdmosle en los trabajos que tuvo que sufrir en defensa 
de la fecatdiica. Elemperador Valente, sostdn de los aria- 
nos, volvio sus armas contra los catblicos, aun cuando erau 
sus mds Geles subditos, midntras que dejaba impunemente 
que los Escitas y otros t»arbaros hiciesen correrias por 
tierras de su imperio; la diocesis de Antioquia fud una de 
las que mds sufrieron el rigor de la persecucidn. No s61a- 
mente deslerrd asu Pastor, como ya habia hecho en otras 
iglesias, sino que prohibid que se congregasen los fie- 
les. 

Viendo san Afraato que los catdiicos necesitaban de au- 
xilio, dejd su retiro : se unid a Flaviano y d Diodoro, dos 
poderosas columnas de la iglesiade Antioquia en ausencia 
de san Melecio, su obispo, que se hallaba desterrado, y se 
consagrd a combatir con la espada de la fd, es decir, con 
las palabras de los Libros santos, asi como con sus mila- 
gros ycon la santidad de su vida, el error de Ario, soste- 
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nido por los poderosos del siglo. Por todas partes se mani- 
festaba como un defensor intr^pido para animar y fortale- 
cer k los fieles. Envi6 tambi^n, de acuerdo eon Flaviano y 
Diodoro, a Acacio de Berea, para que hiciese venir 4 san 
Juliaiio Sabas, y lomara parte en la defensa da, la verdad. 

No le intimid61a presencia del emperador, que a la saz6n 
se hallaba en Antioquia ; antes por el contrario, tuvo oca- 
si6n de bablarle, y lohizo con la entereza de un varon ver- 
daderamente apostblico. H4 aqui en sustancia, como ex- 
pone Teodoretoeste hecho. Habiendo ido Afraato hacia la 
parte del rio, que era ellugaren que se congregaban los 
catblicos, se lo participaron al emperador, el cual le mand6 
acercarse, yledijo: <( i A donde vas con tanta precipita- 
ci6n ? — Voy, respondib el Santo, a orar por todo el 
mundo, y especialmente por el imperio. — ^ Como es, re- 
plic6 el emperador, que profesando la vida solitaria, en 
lugardevivir en vuestra celda, vais a las asambleas publi- 
cas?— Principe, respondib el santo varbn, si yo fuese una 
doncella encerrada en una 'celda, y se hubiese prendido 
fuego a la habitacibn de mi padre, ^ me aconsejariais que 
permaneciese quielo, yque la dejase consumir por las lla¬ 
mas? — No, indudablemente. — Pues yo hagopor la casa 
de Dios lo que, segun vuestra confesi6n,hariaesta doncella 
por la de su padre. Habeis prendido fuego a la casa del Se- 
nor, que es nuestro padre, y yo dejo mi retiro para ayudar 
a extinguirlo. No lleveis, pues, a mal el que hayadejado mi 
soledad por una causa tan legitima, y culpaos a vos mismo 
de haber causado este incendio. Obrando, como yolo bago, 
Ibjos de faltar a mi profesibn, imito a los buenos pastores 
que reuneii sus rebanos y los alimentan con los celestiales 
pastos de la piedad. 

Callbse el emperador, pareciendo dar a entender con su 
silencio que no desaprobaba una contestacibn tan sabia y 
racional; pero uno desus eunucos empezb a vomitar contra 
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el Santo mil injurias, y Ieamenaz6 con matarle. No tarcl6, 
sin embargo, muclio liempo esle adulador en experimentar 
el castigo de su insolencia, pues habiendole mandado el 
emperador que preparase el bano, le di6 un vertigo que le 
hizocaeren una caldera de agua hirviendo, y muri6 sin 
que nadie pudiera favorecerle. 

Viendo Valente que no volvia el esclavo, envi6 a un 
oficial para que averiguase la causa de la tardanza, y no 
habiendole enconirado, salieron otros muchos con el 
mismo tin, hasta que, por ultimo, se le encontrd muerto 
en la caldera. 

Ap6nas lleg6 la noticia a la ciudad, todos sus habi- 
tantes se apresuraron a dar gracias a Dios, que de una 
manera tan patente babia vengado las injurias que este 
desgraciado Eunuco babia inferido 4 san Afraato. Los 
mismos arianos y hasta el emperador quedaron admirados, 
y con este motivo suspendid este principe la orden de des- 
tierro que babia dictado, y no prestando oidos a los que 
contra 41 le aconsejaban, comenzd a respetar su virtud ; 
pero no por eso se convirti6,como tampoco lo hizo cuando 
el Santo curd milagrosamente uno de sus mas hermosos 
caballos. As! es que no pudo escapar a la venganza di- 
vina; pues habiendo perdido la batalla contra los griegos, 
en la cual quedd herido, y no pudiendo huir, se refugid 
en una casa de campo, a la que pusieron fuego los b4r- 
baros, sin saber que el emperador estaba en ella. De esta 
manera tragica murid este perseguidor de la Iglesiajun- 
tamente con su servidumbre, entre la cual se hallaba el 
mayordomo de palacio, uno de los mas furiosos arianos, 
y que constantemente le babia animado 4 perseguir 4 los 
catdlicos. Ya tendremos ocasidn de exponer m4s detalla- 
damecte este hecho, cuando hablemos de un solitario 11a- 
mado Isaac, que vivia cerca de Gonstantinopla. 

Devuelta lapaz4 lalglesia con la muerte de este prin- 
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cipe, volvi6 san Afraato a su retire, en donde conlinu6 sns 
ejercicios de piedad y penitencia, sin dejar de hacer, como 
dice Teodoreto, muchos milagros. Este historiador sq 
contenta con hacer menci6n de dos s61amente, obrandose 
el primero de ellos en favor de una dislinguida senora, 
que se hallaba sumamente afligida de que su marido 
preferia al amor que ella le profesaba el de otra mise¬ 
rable mujer. Et Santo rog6 por ella y por su marido : le 
dijo que se ungiese con aceite beridito, y se consiguid el 
fin que se deseaba. Fue el segundo, que, habiendo inva- 
dido la campina una nube de laiigostas, vino a suplicarle 
que erase por 61 un hombre muy piadoso, pero que no 
contaba mas que con un pedazo de lierra para el sustento 
de su familia. El Santo le di6 agua bendita para que la 
derramase sobre su campo, el cual se vi6 rodeado por 
todas partes de los destructores insectos, siu que ni uno solo 
penetrase en 61. 

Dice Teodoreto que, siendo aun muy joven, lo llev6 su 
madre ante su presencia, para que le diese su bendicidn. 
El Santo debia ya ser muy anciano, pues lo era ya en 
tiempo del emperador Valente, haciael ano 375. Fu6 en- 
terrado en la iglesia de los martires, situada en uno de 
los barrios de Antioquia, en donde reposaban las reliquias 
de san Julian, martir. Los griegos celebran su fiesta el 
29 de enero, y el Martirologio Romano bace memoria de 
61 en7 de abril. 
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SAN JULIANO, LLAMADO TAMBIEN SABAS. 


San Juliano, a qui^n los griegos dan el sobrenombre 
de Sabas, es decir, anciano, por respeto a su santidad, 
adquirid una reputacidn extraordinaria, debida unicamente 
a sus excelentes virtudes, pues su nacimiento fue muy 
oscuro, como hijo de unos humildes campesinos. Desco- 
nocia, por lo tanto, las lelras humanas, pero el Espirilu 
Santo le iluslro con sus luces, y le hizo un excelente 
maestro eu la ciencia de la salvacidn. Se elev6 a tanta 
altura en la perfeccidn crisliana, que asegura san Jer6- 
nimo que en nada desmerecia de la de san Pablo y san 
Antonio, y san Juan Crisdstomo, queriendo dar una idea 
de un perfecto cristiano instruido en la ciencia del cielo, 
nombra al gran Juliano Sabas, como uno de los innume- 
rables ejemplos que pudieran citarse. Race nolar lambi^n 
que puede juzgarse de la gloria que este Santo goza en 
el cielo por la que recibid en la tierra, en que todo el 
mundo se apresuraba a darle pruebas de una veneracidn 
extraordinaria. 

El deseo de servir a Dios con toda liberlad de coraz6n 
le decidid por la soledad. Habit6 primeramente en una 
cabaiia a la entrada de los desiertos de Osrhoene, en Me¬ 
sopotamia, de que Edesa era capital, e internandose mas 
en este desierto, enconlrd una caverna en que estableci6 
su morada. Solamente escogid este lugar por su amor a 
la peuitencia; pues era humedo y sumamente incdmodo, 


* Teodoreto. 
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y sin embargo, dice Teodoreto, que es el que nos ha dado 
la historia de su vida, que se establecid en el con tanto 
gozo, como si hubiera sido en un suntuoso palacio. La 
vida a que se consagro correspondia a la austeridad del 
lugar. No comia mas que una vez a la semana un poco 
de pan de niijo y sal, ni bebia agua sino en proporcion 
del aliniento que tomaba, procurando no quedar satisfecho. 
A1 llegar a la vejez, anadia unos pocos de higos. 

Pero lo que rehusaba a su cuerpo lo daba en abundancia 
a su alma, sustenlandola con un alimenlo enteramente 
celestial, que consislia en las alabanzas divinas y en la 
oracidn continua. Se ocupaba conslantemente en la con- 
templacidn de las perfecciones divinas; bendecia al Senor 
cantando los salmos, y se penetraba tan perfectamente de 
las disposiciones del Real Profeta en este santo ejercicio, 
que parecia que los sentimientos de este Rey piadoso habian 
pasadoa su corazdn. El amor de que entbnces se sentia 
abrasado le trasportaba fuera de si raismo. Encontraba 
siempre nuevo gusto en conversar con Dios, a qui^n su 
alma, desprendida de todas las cosas creadas, aspiraba 
incesantemente con amorosos deseos. 

Tal era la ocupacion de este hombre celestial dia y 
noche, cuando h6 aqul que la fama de su virtud atrajo 
a su lado algunos disclpulos, no sdlamente de los lugares 
vecinos sino de las mas apartadas comarcas, Su numero 
fu6 en un principio de diez, que fue creciendo en poco 
tiempo hasta llegar a ciento. Todos se hallaban alojados 
en su caverna, quo, como hemos dicbo, era muy humeda ; 
pero el Santo les ensefiaba con sus consejos y con su 
ejempio a no cuidarse del cuerpo sino del alma. Como 
el, se alimentaban con pan de mijo y sal , pero algun 
tiempo despues les anadio higos y yerbas silvestres que se 
criaban en aquel desierto, y que conservaban despues de 
saladas. Nada debia ser tan inslpido como este alimento, 
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y sin embargo, cstaban todos contentos, porque el ejemplo 
y las exhortaciones de su santo director les animabaii a la 
penitencia. 

Como quiera que la caverna brotaba agua por todas 
partes, la provisi6n de yerbas que hacian no tardaba en 
podrirse. En su virtud suplicaron al Santo que les permi- 
tiese edificar una pequena celda en que pudieran conser- 
■varlas. Resistibse en iin principio, temiendo que semejante 
concesion pudiera relajar su austeridad ; pero conside- 
rando, dice Teodoreto, que san Pablo no siempre sigui6 
sus propios deseos, y que se acomodaba a los d6biles, se 
rindio a sus suplicas, y les di6 la medida que habia de 
tener esta celda. 

Tenia costumbre de retirarse de tiempo en tiempo al 
desierto, en donde, separado de toda comunicacidn hu- 
mana, se entregaba mas libremente 4 la contemplacidn 
de las verdades divinas. Asi lo hizo despues de conceder 
este permiso a sus discipulos; pero habiendo regresado 
al cabo de algunos dias, vi6 que la celda era algo mas 
grande que lo que habia mandado. « Temo, hermanos 
mios, dijo a sus discipulos, que, haciendo mas cdmoda 
vuestra habitacidn en latierra, hagais mas estrecliala que 
Dios os prepara en el cielo : pues 4sta nos sirve para 
poco tiempo, mientras que aquella durari eternamente. » 
Contentdse por el pronto con esta sencilla reprensidn sin 
poner mas de relieve su falta, recordando estas palabras 
del Apostol: Yo en todo pi'ocuro agradar d todos, no 
buscando mi provecho, sino el de muchos, para que sean 
salvos 

Hd aqui ahora la regia que les hacla observar. En 
primer lugar cantaban todos dentro de la caverna las ala- 
banzas divinas hasta la salida del sol; despues salian de 
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dos en dos al desierlo, en doiide oraban y cantaban alter- 
nativente salmos, de mode que uiio de ellos se poiiia de 
rodillas para adorar a Dios, mientras que el otro de pi6 
cantaba quince salmos, despues de lo cual se ponia 6ste 
de rodillas para hacerla oracidn, y su companero se levan- 
taba para caotar los salmos. De este modo pasaban una 
gran parte del dia en la adoracion y sagrados canticos. En 
seguida descansaban un poco hasta la puesla del sol, en 
cuya bora volvian a la caverna, en donde todos juntos 
ofrecian a Dios el sacrificio de alabanza con los him nos 
y canticos de la tarde. 

Habia escogido para que con el compartiese el gobierno 
de su comunidad a un religiose llamado Jacobo el persa, 
hombre de una grande estatura de cuerpo, pero mas 
grande aun por las nobles cualidades de su alma y por 
sus eminentes virtudes. Yahemoshablado de 61 en lavida 
desan Eusebio, abad de Gorifo, a cuyo lado se retir6 des¬ 
pues de la muerte de nuestro Santo. Un dia iba con 61 este 
religiose a lo mas intrincado del desierlo, pero siguiendole 
delejos para no interrumpir su oracidn, y vi6 un dragdn 
enorrne. Detuvose un moraento; pero tomando auimo, le 
tiro una piedra, y lo mato. No era posible creer que una 
pedradadiese muerte a un animal tan duro, por lo cual no 
le queddduda de que habia side libertadode 61 por las ora- 
ciones del Santo. .4proxim6se a 61 para referirle lo que le 
habia ocurrido, y ent6nces supo que habiendo acomelidoel 
animal a san Juliano, y leniendo ya abierta su boca para 
devorarle, habia elevaclo su corazdn a Dios, y haciendo la 
senal de la cruz, lo vio caer muerto a sus pies. 

No menos merece ser referido otro milagro que obro en 
favor de otro de sus disclpulos. Era este un j6ven solitario 
llamado Astero, cuyo animo superaba a sus fuerzas, pues 
era de una coraplexidn muy delicada. Suplicabale 6sle que 
le tomase por companero en los viajes que, para mayor re- 
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tiro, hacia al fondo del desierto, viajes que se extendian 4 
cuatro 6 cinco leguas, y que duraban ocho 6 diez dias. 
Trat6 de disuadirle el Santo, tanto mis cuanto que ordina- 
riamente emprendia estas expediciones en el rigor del estlo, 
y que esta soledad era muy arida, y no se encontraba agua 
en ella. Pero al fin se rindid a las reiteradas instancias de 
Astero, lo cual fue motivo para que obrase un milagro en 
su favor, abriendo en lo mas intrincado del desierto una 
fuente para apagar su sed. 

Despues nos ocuparemos en los hechos relatives a As¬ 
tero, para no interi’umpir el liilo de nuestra historia. La 
santidad de san Juliano habia llegado a ser tan oonocida, 
a pesar de los esfuerzos que hacia para ocultarse a los ojos 
del mundo, que no podia atender a las frecuentes visitas 
que se le hacian, y le repiignaban los lionores de que era 
objeto. Mas y mas humilde a medida que era mayor su me- 
rito k los ojos de Dios y de los hombres, resolvid dejar su 
morada y trasladarse al monte Sina con algiinos de sus dis- 
clpulos, esperando ocultarse de este raanera a los ojos de 
los hombres, y gozar enteramente de las dulzuras de la so¬ 
ledad. Habia una distancia muy considerable desde su ca- 
verna hasta esta montana, y para recorrerla se empleaban 
muchos dias; pero no queriendo entrar en poblado, em- 
prendieron el camino en linea recta a travis del desierto, 
llevando algunas provisiones. 

Dice Teodoreio, que, cuando llegaron a la deseada mon- 
tafla, perraanecieron en ella durante mucho tiempo, pues 
el reposo de que gozaban constituia sus mayores delicias. 
Anade este escritor, que edified el Santo una capilla y un 
altar que aiin se veian en su tiempo en la roca en que se 
hallaba oculto Moises, cuando tuvo la diclia de ver a Dios 
de la manera con que es posible verle en la tierra. Por ul¬ 
timo, dice elmismo historiador que, pasado mucho tiempo, 
volvid con sus discipulos a su primera morada del desierto 
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de Edesa, para continual’ en ella sus ejercicios ordinaries. 
No nos dice la causa desu regreso, pero parece deducirse 
que fu6 movido por la divina Provideacia, que quiso acer- 
carle a Antioquia, para que confundiese a los enemigos de 
la catolica. 

Reinaba aun el emperador Juliano, cuando nuestro Santo 
regres6 a su caverna. Todo el mundo conoce el negro de- 
signo que habia fortnado este prlncipe apdstata de destruir 
enteramente el cristianismo, si hubiera salido victorioso de 
la guerra de Persia,- pero Dios que vela con especial provi- 
dencia sobre su Iglesia, hizo que saliese herido de esta ex- 
pedicidn, y queabortasen sus infernalesproyectos. Nuestro 
Santo supo por revelaciAn su muerte en el instante mismo 
en que acaeci6, cotno refiere Teodoreto conestas palabras: 
« Sabietido Juliano las amenazas que este emperador, que 
llevaba su mismo nombre, habia hecho contra los fieles, a 
los cuales se proponia exterminar despues de su regreso de 
Persia, y conociendo que muchos de sus cortesanos espe- 
rabaii este momento para saciarsu odio al nombrecristiano, 
dirigib durante diez dias fervorosas plegarias a Dios, y al 
cabo dc este tiempo oy6 una voz que le dijo, que ya no exis- 
tiaeste abominable y asqueroso puerco. « 

Gambib en seguida su oracibn en accibn de gracias y de 
gloria d Jesucristo, que con tanta bondad atiende a los que 
son suyos, y que tan severamente castiga a sus enemigos. 
Despues de esta revelacibn se unib a sus disci'pulos, quie- 
nes, viendo que venia con seinblante alegre y sonriendo, 
quedaron sorprendidos, tanto mas, cuanto que siempre es- 
taba serio y triste. Le preguntaron la causa cle su alegria, 
y respondib ; « Estamos en tiempo de gozo, pues, segbn la 
frase de Isaias, el implo ha dejado de vivir. Dios ha pro- 
porcionado su castigo a la grandeza de sus crimenes. Habia 
tenido la osadia derehelarse contra su Griador y reden tor; 
pero Este le ha herido de muerte, y le ha dado la pena que 



272 


VIDA DE LOS PADRES DEL OESIERTO 


con lanta justicia tiene merecida. Ved aqui la causa de mi 
alegria : veo que ha terminado la persecuci6n de este mal- 
vado, y que uo han podido prestarle auxilio los demonios, a 
quienes tribulaba sus adoraciones sacrilegas. » 

Habieiido muerto Joviniano, prlncipe muy piadoso que 
habia sucedido al Apbstata, Valente, que reinb despues que 
61, y que se declare protector de los arianos, caus6 nuevas 
aflixiones a la Iglesia con la guerra que declaro a los cat6- 
licos. Ya hemos hablado de las vejaciones que hizo sufrir a 
la Iglesia de Antioquia, a donde tuvo que ir nuestro Santo 
paracombatir las imposturas de los herejes, y para predi¬ 
car la fe con su palabra y con sus milagros. 

En efecto, los arianos que, segiin hace iiotar Teodoreto, 
no sesostenian mas que por la calumnia y la mentira, como 
han lieclio siempre todos los herejes en su cualidad de hi- 
jos de la mentira, los arianos, digo, osaron publicar que el 
c6Iebre Juliaiio Sabas profesaba sus mismas doclrinas. Esto 
hubiera podido causar una impresidn desfavorable en el 
pueblo, que tenia en grande veneracidn al Santo, si los 
catdiicos no se hubieran apresurado adeslruir la impostura. 
Con este objeto Flaviano, Diodoro y san Afraato, que lia- 
cian grandes esfuerzos para animar a los fieles de Antio¬ 
quia, enviaron a Acacio, que mas larde fu6 obispo de Be¬ 
rea, para que suplicase al Santo que viniese a cerrar la boca 
a la mentira con el publico lestimonio de su fe. 

Acacio llev6 consigo a Astero, su maestro,y discipulo del 
Santo, y habiendo llegado a su monasterio, le habld de esta 
manera: « Os suplico, Padre mio, que nos digais como 
podeis soportar vuestras austeridades con tanta alegria. — 
Lo hago, respoudid Juliano para agradara Dios, cuya glo¬ 
ria debo preferir a mi propia vida y a todas la cosas. — 
Pues yo os voy a presentar un medio, anadio Acacio, para 
glorificarle mas que lo habeis hecho hasta ahora. Guando 
Jesucristo pregunto a san Pedro si le amaba, y este le res- 
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pon(li6 afirmalivaniente, le enseno la manera con que ha- 
bia de dailc pruebas de este amor: Si me amas, le dijo, 
apacienta mis corderos, apacienta mis ovejas. He aqui lo 
que debeis hacer ahora que el rebano de Jesucristo corre 
riesgo de ser devorado por los lobos. Y teoed en cuenta 
que le amenaza esia desgracia. sin que puedan impedirla 
lodoslos esfuerzos que se hagan para conservar la f^cato- 
lica, si tolerais con vuestro silencio que los herejes se sir- 
van de vueslro nombre para sorprender y engaiiar a los 
fieles. No debemos ocultaros que los cabecillas tie la here- 
jia se jaclan, aunque falsamente, de que prestais vuestro 
asentimiento a los impios dogmas que soslienen. » 

Apenas oy6 el Santo estas ultimas palabras, se apresurb 
a dejar el reposo de su soledad, y a partir con los emisa- 
rios a Antioqui'a. Atravesarou el desierto, y al cabo de dos 
6 Ires jornadas llegaron a una pequena aldea, en donde 
una mujer, tan rica como piadosa, les sali6 al encuentro, y 
postrandose dc rodillas, les pidi6 su bendici6n,y les rog6 
que se hospedasen en su casa. No rehus6 el santo anciano 
este ofrecimiento, por mas que liacla cuarenla anos quti no 
entrabaen casa de seculares, y Dios lo quiso asi para ina- 
nifestar su gloria, y hacer que se supiese en Anlioquia 
por medio de un milagro la prbxima llegada del Santo. 
Mi^ntras qne esta piadosa senora se hallaba ocupada en 
asistir a sus hu6spedes, cay6 al pozo uno de sus liijos de 
edad de siete anos. Esta desgracia turbo sobre manera a 
todos los habitanles de la casa; pero la madre impidid que 
se hiciese ruido alguno ; fud al pozo, lo cubrid, y volvid al 
lado del Santo para asistirle, ahogando en su corazdu el 
sentimiento de la ternura maternal. Eutretanto el santo an- 
ciano la rogd que llamase a su hijo para darle su bendicidn , 
pero queriendoesta ocultar la desgracia que habiaocurrido, 
le dijo que estaba algo indispuesto. El santo insistid, y no 
pudiendo la madre ocultar mas tiempo su dolor, le mani- 
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fest6 la causa que lo producia. A1 punto se levantd el Santo 
de la mesa, fu6 a quilar la tabla que cubria el pozo, y en- 
contro al nino jugando sobre el agua. Tan luego como le 
sacaron, se postr6 la niadre ante el Santo para manifestarle 
su gratitud, asegurando quelo liabiavisto impidiendo que 
se hundiese en el agua, y conservandole de esta manera la 
vida. 

Al llegar a Antioquia, se dirigid san Juliano a unade 
las cavernas situada en lacninbre de una montana, en 
donde se decia que se habia ocultado durante algun tiempo 
el ap6stol sati Pablo. AlH cay6 en una fiebre ardiente, que 
tuvo bastante inquieto a Acacio, temiendo que esta enfer- 
medad impidiese el bi6n que se habia "propuesto con su 
venida ; pero el Santo le dijo : « No te aflijas, hijo mio, 
piles si mi salud es necesaria para la salvacidn del pueblo, 
Dios me la dara. )> Diciendo estas palabras, se postrd en 
tierra para orar, y se encontrd curado antes de terrainar 
su oracioii. Acudid una multitud inmensa a verle, y al 
mismo tiempo curd a un gran niimero de enfernios. 

En -seguida se dirigid a la asamblea que celebraban los 
ortodoxos en la plaza de armas, a la que concurrid toda 
la Ciudad con objeto de verle. Al pasar por la puerta del 
palacio imperial, curd a un pobre paralitico, que levantd 
su mano para tocar el habito del Santo. Habiendo caido 
tambien gravemente enferrao el conde de Oriente, lo curd 
con su oracidn. Tantos milagros, cuya autenlicidad no 
podian negar los mismos herejes, hubieran debido bastar 
para convertirlos; pero a lo menos sirvieron para poner 
de manitiesto sus imposturas, para cubrirlos de confusion, 
y para confirmar A los caldlicos en la fd de la Iglesia y 
llenarles de consuelo. 

Despues que este gran taumaturgo bubo dado publico 
testimonio de su fd, creyendo baber cumplido el objeto 
que le habia traido a Antioquia, se apresurd a volver a su 
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■quericla soleclad, que unicamente habia dejado por la 
gloria de Dios y por las necesidades de su Iglesia. Pues 
■como hace notar Teodoreto, estos ilustres solitarios que 
todo lo hacian con oportunidad, permanecian siempre en 
•el desierto, y linicamente lo dejaban cuando el servicio de 
Dios lo exigia. 

A1 volver a su caverna, pas6 por Giro, hospedandose en 
la iglesia de san Dionisio, martir. Los arianos habian 11a- 
madociella a uno de sus obispos llamado Astero, hombre 
muy versado eii las sutilezas de los sofistas, y habia peligro 
■de que la sencillez de los fieles fuese sorprendida con su 
artificiosa elocuencia. Los pastores catdiicos se aprovecha- 
ron del viaje del Santo para rogarle que les ayudase con 
sus consejos y oraciones en el trance en que se encontra- 
ban. Les exhortd A que coiiQasen en el Senor, 6 que 
uniesen sus oraciones a las suyas para alcanzar los auxilios 
del cielo, y que anadiesen algunas practicas de mortiQcacibn. 
Sus consejos fueron seguidos, y Dios no lardo en mani- 
feslar de una nianera sensible cuan asrradables le eran •. 
pues Astero cay6 enfertno el dia antes de la tiesla en que 
•debia predicar, y murid a las pocas boras. ^ Sucedidle, 
dice Teodoreto, lo mismo que a Balaam, que, habiendo 
sido llamado para que maldijese al pueblo de Dios, fud 
muerto por un israelila, recibiendo el casligo que me- 
recia.» 

Por ultimo, llegd san Juliano a su desierto, en donde 
vivid mucho tiempo con sus discipulos, y fue 4 descansar 
en el seno de Dios de los Irabajos, que por su gloria habia 
sufrido en este rnundo miserable. No se dice cuanto tiempo 
vivid, ni en que ano murid: sin embargo, se deduce de 
Teodoreto, que era muy anciano, cuando fue a Antioquia 
para combatir a los arianos, lo cual acaecid hacia el 
ano 372. Hacna entdnces mas de cuarenta anos que era 
monje, y durante este tiempo no habia vislo ni una ciudad 
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ni una mujer. Lo cual induce a creer quo se retire al de- 
sierto hacia el afio 330. Los griegos cclebran su memoria 
el 18 de octubre, y el Martiroiogio Romano el 14 de enero. 
Sozomeno dice que san Efr6n escribio su vida; pero la 
confiinde con la de otro Juliano, 

Hemos diclio que nuestro Santo tuvo muclios disci'pu- 
los, siendo los principales Jacobo el Pcrsa y Agripa, a 
qui6n despues de la muerte del Santo quiso encomendarse 
el gobierno de la comunidud; pero prefiricndo obedecer 
a mandar, so retirb al lado de san Eusebio, abad de Gorifo 6 
de Teledan, como hemos dicho en la vida de este Santo. 
En cuanto a Astero, eii cuyo favor hizo brotar san Juliano 
una fuente en medio del desierto, dice Teodoreto que 
perlenecia a una fainilia muy dislinguida, y que liabia sido 
educado con muclio esmero. Era muy j6ven cuanda vino 
a ponerse bajo la direccibn de san Juliano; pero tenia 
una gran fortaleza de esplritu, con la cual superaba la debi. 
lidad de su cuerpo. Permanecio durante raucho tienipo 
al lado de tan excelente maestro, y se aprovecho tan per- 
fectamente de sus consejos, que se hallaba en disposicibn 
de diriger una numerosa comunidad, como lo hizo en 
Gindaro, aldea de la diocesis de Antioquia, a siete jornadas 
de la caverna de san Juliano, lo cual debi6 tener lugar 
hacia el ano 335, segun la cronologia de Tillemont. No 
dice Teodoreto el motive por el cual sc retiro a este paraje, 
indicando sblamente que lo hizo movido por el esplritu do 
Dios, que quiso servirse de el para informal’ a otros mu- 
chos en la virlud. 

Astero conserve siempre una profunda veneracion a su 
santo Padre, asi como una caridad la mas tierna hacia los 
religiosos que vivian con el, a quienes amaba como a discl- 
pulos. As! es que no dejaba de visitarlos con la posible 
frecuencia, llevandoles tres 6 cuatro caballos cargados de 
higos y otras provisioues. Pero los que destinaba para san 
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Juliano los cogia por si mismo, y los llevaba sobre sus 
«spaldas, no permilienclo que se le ayudase en esta carga, 
<(ue llevaba con tanta satisfaccibn conio reconocirniento. 
Vibndole un dia Juliano llegar cargado con su ofrenda, 
le dijo que no permitiria comer aquellos higos, porque 
no erajuslo que se recrease con un aliniento que tanto 
trobajo habia costado al que se la llevaba; pero Aslero 
le respondio que no se quitaria la carga, mienlras que no 
le prometiese comerlos. Lo hare, dijo entbnces, pero des- 
cargaos ahora. 

Astero atrajo d su monasterio, entre olros discipulos, 
a Acacio, que fub mas tarde obispo de Berea, y a quibn 
desde la infancia inslruyb en los ejercicios de la vida mo- 
nastica. En ella hizo grandes progresos, y alcanzo gran 
repulacibn dc virtud. Fub elevado al sacerdocio, y go- 
bernb un monasterio en las inmediaciones de Berea 6 de 
Ghalcida. El bubn concepto que de bl se tenia formado 
niovib a Flaviano, a Diodoro y a san Afraato a enviarle 
juntamente con Astero, su maestro, a que convenciese a 
san Juliano de la necesiclad de defender la lb, como ya 
hemosvislo. Fue tambibn comisionado para visitara san 
Basilio, y pedirle consejo para triunfar de la persecu- 
ci6n de Valenle, El fue quibn, en unibn de un abad 
llamado Patel, comprometio a san Epifanio a componer 
su grande obra contra los herejes, llamada Panarium, 
como bemos dicho en la vida de este Santo. La persecu- 
cibn que ambos sufrierou de parte de los arianos, que 
incendiaron sus moiiasterios, les valib una carta de con- 
suelo Y de felicitacibn de parte de san Basilio, fechada 
en 377. 

En este mismo ano b en el siguiente pasb Acacio a 
Roma, para gestionar ante el Papa Damaso la condenacibn 
de la herejia de Apolinar. Es de suponer que fuese comi¬ 
sionado para ello por los catblicos de Siria, que conocian 
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su ciencia profunda y su eiiiinente virtud. Por ultimo, 
habieiido regresado de su destierro Eusebio de Samosata, 
did obispos a diferentes iglesias de Siria, y entre otros 
Acacio fud elegido para la de Berea en la primera Siria, al 
oriente de Antioqula. Esto debio suceder hacia el ano 379, 
pues san Eusebio murid el 380. Teodoreto tributa grandes. 
alabanzas a Acacio, llamandole vardn admirable y de una 
gran reputacidn. Dice que no sdlamenle se distiiiguid en 
la vida religiosa, sino que conservd sus practicas durante 
los cincuenta y ocbo anos que ejercid el oficio de vigilan- 
tisimo pastor. Le llama tambidn atleta de la virtud, cuyoft 
raeritos se publicaban por todas paries, y le da otros tltu- 
los que indican el gran conceplo en que se le tenia. 
Sozomeno y otros muchos^hablan tambidn de dl con muche 
encomio, y nosolros quisieramos al mismo tiempo tribu- 
tarle mayores elogios ; pero oscurecid su gloria con la 
conducta que observ'd con san Juan Crisdstomo, hacidn- 
dose instrumento de la pasidn de Tedfilo de Alejandn'a 
contra el Santo, y siendo^despues de dste el caudillo de sus- 
perseguidores. Esto nos impide consagrarle uu capitulo 
especial, y colocarle al lado de otros santos, como le hubie- 
ran merecido sus virludes, si no Jas eclipsase esta falta. 


SAN ABRAHAM, SOLITARIO Y OBISPO 
DE CANES ’ 


La historia de san Abraham, de quien bablamos aqui, 
tiene alguna semejanzacon la de san Abraham, sacerdote 
y amigo desan Efrdn, de queyahemos tratado ; pero son 


^ Teodoreto, los Bolandistas, Vit, PP. 
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tan diferentes las circunstancias, que, se hace precise dis- 
tinguirlos. Teodoreto, que lo coloca entre los sanlos so- 
lilarios que mas sedistinguieron por sus edificantes virlu- 
des, dice que fu6 un fruto producido por la ciudad de Giro, 
en donde naci6,y fue educado y enriquecido con los tesoros 
celestiales dela soledad. En efecto, se consagrd al labo- 
rioso ejercicio de la mortificacidn religiosa con un fervor 
extraordinario ; pero sus prolongados ayunos, sus vigilias 
y el habito de estar siempre de pi^, le debilitaron hasta el 
punto de impedirle andar. Dios, que queria hacerle pasar 
por estas primeras pruebas, para que se fortaleciese en una 
paciencia superior a todos los trabajos que le preparaba, 
ledevolvidla salud, y Abraham, penelrado de reconoci- 
mieuto por esle favor, que le ponia en disposicidn de ejer- 
citar su celo por la gloria divina y su amor por los sufri- 
mientos, crey6 que no podia manifestarselo de otra manera 
mejor que consagrandose alos'lrabajos. Con esta intencidn, 
y sabiendo que habia en el monte Llbano una aldea, en 
que reinaban la impiedad y el culto de los idolos, ocultd 
con alguno de sus companeros su cualidad de monje vis- 
ti^ndose de mercaderes, y flngiendo ir a comprar nueces, 
que era el principal comercio del pais. 

Alquild una casa, como si quisiese establecer alii su ne- 
gocio ; pero despues de haber guardado silencio durante 
tres 6 cuatro dias, se le oy6 cantar, aunque en voz baja el 
oQcio divino, lo cual basl6 para que los iddlatras se pre- 
viniesen contra el. A voz de pregonero fu6 congregado 
todo el pueblo, y hoinbi’es, mujeres, ninos y ancianos 
cercaron la casa, y abriendo un agujero en la techumbre, 
empezaron a echar tierra, con el fin de ahogarle con sus 
companeros. 

Lejos de ofenderse por tan malos tratamientos, conti- 
nuaron alabando a Dios, y su paciencia no pudo m^nos de 
causar admiracidn a los mas ancianos de entre los id61a- 
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Iras, que empezaron a compadecerse, 6 impidieron quelos 
demas siguiesen molestando a los santos varones. Abri6- 
ronles, pues, las puertas, pero les mandaron que saliesen 
del lugar. Entrc tanto llegaron los coniisionados encarga- 
dos de cobrar los impuestos, los cuales apalearon a algu- 
nos de los habitantes, 6 hirieron a otros. Con este motivo 
practic6 Abraham un acto de caridad cristiana, que fu6 
para los idblatras un nuevo motivo de admiraciOn : pues, 
olvidando las injurias que de ellos habia recibido, solicitb 
de los comisionados que no usasen de tanto rigor, y se 
ofreci6 a pagar en pocos dias ci^n piezas de oro que 
exigian. Esta generosidad acab6 de ganar sus corazones, 
y como hasta ent6nces no habian lenido ningiin superior, 
quisieron que el fuese el primero ; pero Abraham les hizo 
comprender que s6lamente habia v'enido en busca de su 
salvacibn, y pidiendo a algunas personas conocidas de 
Edesa el dinero que habia prometido, lo entregb a los 
comisionados, y en reconocimiento s61amentc pidi6 a los 
habitantes de la aldea que edificasen una iglesia. Sus cora¬ 
zones fueron tan niovidos por la divina gracia, que ofre- 
cieron construirla inmediatamente en el lugar que esco- 
giese. Senal6, pues, el que le pareciO mas adecuado para 
sus piadosos designios, y el edificio qued6 termiiiado en 
poco tiempo. 

Habiendo Abraham conseguido el fin que se proponia, y 
viendo a este pueblo en tan buenas disposicioiies, les pro¬ 
pose que se pidiese an sacerdote para que fuese su pastor y 
sirviese la nueva iglesia ; pero todos unanimemente mani- 
festaron que no queriaii mas que a ^1, y en su conse- 
cuencia recibi6 el 6rden sacerdotal. 

Durante tres anos cumpli6 con ellos todos los deberes 
que podian prometerse de su caridad, y vi6ndolos ya su- 
ficientemente instruidos y firmes en la f^, dej6 a uno de 
sus companeros el cuidado de la nueva grey, mi6ntras que 
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el se retir6 al monasterio. Pero la santidad de sus costutn- 
bres y el celo por la gloria de Dios de que habia dado tan- 
tas pruebas, le bicieron digno del episcopado, y de que se 
le confiara la didcesis de Garres. Se necesitaban toda su 
pacienciay su esforzado animo para gobernar estaiglesia: 
pues dice Teodoreto que esta ciudad se hallaba entera- 
menle sumida en la impiedad, y que sus habitantes estaban 
adheridos a las supersticiones idolatricas con tanta pasidn, 
que rayaba en furor. Asi es quetuvoque veneer niuchos 
obstaculos, y sufrir muchos trabajos; pero al fin, Dios 
bendijo sus desveloscon tanta misericordia, que este campo 
erizado de espinas y abrojos, como dice el mismo historia- 
dor, fu6 cultivado por este infaligable obrero, y la semilla 
celestial en el arrojada produjo una niies muy abun- 
dante. 

Lo admirable en este santo obispo es que, Idjos de ser- 
virle sus trabajos de pretexto paradisminuir lasausteridades 
que antes practicaba, las aumentd considerablemente : 
pues asegura Teodoreto que durante todo el tiempo que 
fue obispo, nunca comio pan, ni bebi6 agua, siendo 
siempre su alimento friitos en el otono, y escarolas, pere- 
gil u otras legumbres analogas en otras estaciones, las 
cuales coniia una vez al dia despues de la bora de Vfsperas. 
Jamas se enceiidid lumbre para el; no tenia lecho, casi 
toda la noebe la pasaba en vigilia y rezando cuarenta sal- 
mosque interpolaba con noventa oraciones. Despues sen- 
tado en su sill6n dormia un corto espacio de tiempo. 

Tan duro como era paraconsigo mismo, era caritativo 
para con los demas. Aun cuando sus austeridades le debi- 
litaban mucho, no las diminuia por los cuidadosque el 
ser\acio del projimo le proporcionaba. Recibia con una 
caridad que pudiera llamarse santamente prddiga a todos 
los peregrinos, a imitacibn del santo Patriarca cuyo nom- 
bre llevaba; pues este santo hombre que no tenia lecho. 
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ni lumbre, ni pan ni vino para si mismo, les proporcionaba 
buenas cauias, les asislia a la mesa, les daba buen pan, 
excelente vino, pescados, legumbres y todo lo que podia 
proporcionarse para tratarlos bi6n. 

Pasaba con frecuencia dias enteros dando audiencia a 
su pueblo, conciliando los animos, exhortarido a unos a 
que cediesen, cuando lo exigian la raz6n y el derecbo, y 
vali^ndose de la autoridad inherente a su elevada posicibn, 
cuando no baslaban la dulzura y la afabilidad para apaci- 
guar los espiritus obslinados en injiistas pretensiones. 
Nunca permilia que se vejase a los debiles, y se coustituia 
en su defensor contra los que querian oprimirles. 

Tantas virtudes, taota caridad, tanta solicitud, tanta 
sautidad, en una palabra, le conciliaron de tal manera el 
afeclo de su pueblo, y le dieron tanto ascendienle en el 
corazon de todos, que no babia quibn no escuchase con la 
mas respetuosa atencion, y ejecutase con gozo sus consejos 
y maudalos. Su fama se extendib por todas paries, y hasta 
el mismo emperador quiso verle. Lo era a la saz6n Teo- 
dosio el jbven, y cuando tuvo al Santo en su presencia, le 
abrazb con especialisimo afecto, y manifestb mas estima- 
ci6n al pobre habito del prelado que a su purpura imperial. 
Las princesas, por su parte, no le manifeslaron mbnos ve- 
iieracibn, pues besaron sus maiios, abrazaron sus rodillas, 
y se encomeiularon a sus oraciones. 

El Santo murib en este viaje, y cuando lo supo el em¬ 
perador, ordenb que se le deposilase en una iglesia, hasta 
que fuese trasladado a su dibcesis, y quiso asistir junta- 
mente con las princesas al convite funebre. Tarabien asis- 
tieron los magistrados y oficiales del imperio. En Antioquia 
se le recibib con una devocibn, que demostraba la estima 
en que babia sido tenida su santidad. Con grande pompa 
se le condujo hasta el Eufrales, en que los habilantes de 
las ciudades y campiiias se hallaban esperando para parti- 
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cipar de las beridiciones que esperaban recibir. Fue preciso 
que le escoltasen lictores, para evitar que arrebatasen sus 
habitos, y al iiegar a su silla episcopal, se oian por todas 
parte canlicos de alabanza mezclados con lagriraas, con 
que alestiguaban los fieies su dolor por la perdida de su 
pastor, de su defensor y de su padre. 


ALEJANDRO, MONJE Y PATRIARGA DE ANTIO- 

QUIA - 


Alejandro fu6 primeramente monje, y despues patriarca 
de Antioquia. Poco tenemos que decir de el conio monje j 
pero en el episcopado se dislinguib por dos pruebas de celo 
que le lionran mucho. asi como tambibn a la educacibii que 
recibio en el clautro. Hablando Teodoreto de su vida mo- 
nastica y de sus talentos, dice que vivib mucho tiempo en 
el monasterio, ejercitandose en la practica de todas las 
virtudes de su estado y conibatiendo, cual esforzado atleta, 
suspasiones con la austeridad de su vida. Profesabael mas 
soberano desprecio a las riquezas de este mundo, y la po- 
breza religiosa constituia su mas preciado tesoro. Dios le 
habia dado una elocuencia tan persuasiva, que no era posi- 
ble resistir a ella; pero lo que la hacia aiin mas victoriosa 
es que conflrmaba con el ejemplo de su vida las instruc- 
ciones que daba a los demas. Anade, por ultimo, que tenia 
otras muchas cualidades que lo hacian muy recomendable. 

Su elevacibn a la catedra de Antioquia hizo que brillasen 


^ S, Cirilo, Teodorelo, Baronio. 
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sus talentos, y dice san Cirilo de Alejandria que tenia una 
gran libertad para decir todo lo que dehia decir. Teodoreto, 
por otro parte, le llama el divino Alejandro, y hablando 
de ^1 en la vida de san Zenon solitario, dice, que, habiendo 
caido enferrao este Santo, y no habiendo concluido de re- 
partir todos sus bienes, encomendd su distribucidn al 
obispo, que era a la saz6n, el grande y admirable Alejandro, 
gloria de la religion, modelo de la mas perfecta virtud y 
viva imagen de la piedad cristiana. 

Pero es preciso hablar de dos acciones admirables que 
practicd durante su episcopado, y que le merecieron los 
mas grandes elogios. Fu6 la primera la uni6n de los eusta- 
quianos a su iglesia, y la segunda la uni6n de su iglesia a 
la romana,lo cual produjo muy excelentes resultadosen todo 
el Oriente. Hacia noventa y cinco anos que la iglesia de 
Antioqui'a se hallaba dividida por el cisma de los eusta- 
quianos, que, si bi^n eran catdlicos en sus creencias, no 
querian, sin embargo, communicar con los catdlicos- Fu6 
ocasion de este cisma el que, habiendo siendo elegido 
obispo de Antioquia san Eustaquio en tiempo de las turbu- 
lencias de los arianos bajo el emperador Constantino, estos 
herejes consiguieron deponer al Santo, vali6ndose de sus 
acostumbradas imposturas. Murid en el destierro, y fud 
sepultado en Trajandpolis, en la Tracia. Despues de su 
rauerte consiguieron los arianos que ocupasen esta silla 
obispos pertenecientes a su partido, y durante este tiempo 
los catdlicos, a quienes los herejes llamaban eustaquianos, 
lenian sus asambleas aparte. 

Habiendo venido, por ultimo, Constantino 4 Antioquia en 
el ano 360, se celebrd un concilio, en el cual, 4ntes de tra- 
tar cosa alguna relativa al dogma, se did principio por la 
provisidn de esta catedra, que habia dejado Eudoxio, obispo 
ariano, para subir a la de Constantinopla. Fue elegido Me- 
lecio, antes obispo de Sebasle, personaje de un nacimiento 
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iluslre, de costumbres irreprensibles, sincere, temeroso de 
Dios, y de un caracler en extremo afable. Los arianos creian 
que pertenecia a su secta, y sejactaban deconlar con toda 
la iglesia de Antioquia, sin excepluar a los eustaquianos; 
pero los obispos catolicos que lo conocian niejor, consiulie- 
ronen su eleccion, que se convino de comiin acuerdo. 

Melecio se declard ortodoxo en el primer discurso que 
pronuncio al empezar a ejercer sus funciones, lo que le 
atrajo las simpatlas de su pueblo ; mi^ntras que los arianos 
Ilenos de indignacion, consiguieron desterrarlo a Melitena, 
en Armenia, que era su patria. Aprovechd tan bi6n el poco 
tienipo que estuvo en Antioquia, que deslerrd el error de 
su iglesia, y quebrantando a los incorregibles, hizo que los 
fieles permanecieran inquebrantables en su profesidn. 

Los arianos colocaron en su lugar a un discipulo de Ario 
llamado Euzoio, e inmediatamente se separaron dedl los 
catdlicosdel partido de Melecio, que celebraron sus asam- 
bleas en la iglesia de los Apdstoles, llaraada la Palea. 
Quisieron unirse a los eustaquianos, que despues de la 
deposicion de sau Euslaquio habian coniunicado con los 
arianos, pero estos reliusaron esta uuidn, pretextando que 
sail Melecio habia sido elegido por los arianos. As! es que 
la iglesia de Antioquia se hallaba dividida en Ires parlidos; 
el de los catdlicos eustaquianos, el de los caldlicos melecia- 
nos y el de los arianos adictos a Euzoio. 

El cisma entre los catdlicos se agravo por una impruden- 
cia de Luclfero, obispo de Cagliari, que, liabiendo venido 
a Antioquia a reuniralos dos partidos dandoles un obispo, 
consagro a Paulino (|ue figuraba a la cabeza de los Eusta¬ 
quianos, as! es que no hizo mas que ahondar la division. 
Paulino tuvo por sucesor a Evagrio en el gobierno de su 
grey, ysan Melecio a Flaviano, quien procure que no se 
diese sucesor a Evagrio para el gobierno de los eustaquia¬ 
nos ; pero estos no dejaban de celebrar sus asambleas aparte. 
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lo cual dur6 hasla que Alejandro ocupo la silla de Antio- 
quia. Despues de emplear imltilmente este prelado las 
suplicas y exhorlaciories para reunir a los dos partidos, se 
dirigi6 un dia acompanado de su clero y de gran niimero 
de seglares al lugar en que los eustaquianos celebraban 
sus asambleas, y con ellos conlinud el canto de lasalaban- 
zas divinas. Esle acto de prudencia produjo taiita impre- 
si6n en sus corazones, que todos se unieron a 61, y le si- 
guieron a la gran iglesia, de la cual habian sido arrojados 
los arianos. Alejandro celebr6 este acto de conciliacion 
con inaudita solemnidad, ylo ciniento sobre un acto de 
prudencia y de caridad, que le gano los corazones de los 
eustaquianos: pues admitid en su clero a todos los que ha¬ 
bian sido ordeiiados por Paulino y por Evagrio, conservan- 
les el ran go queocupaban. 

No fue este solo el bi6n que produjo esta accion : pues 
adeinas debaber llevadoacabo una obra, en la cual habian 
trabajado con el mayor esfuerzo, aunque inutilmeiite, los 
papas, los mas ilustres obispos y los emperadores, liizo que 
triunfasen los catolicos sobre los judios y arianos que que- 
daban en Antioquia. 

Otro negocio no menos importante y que era ocasion de 
grandcs turbulencias y escandalos, llev6 a feliz t6rmino 
con su moderacidn y piedad. Muchos obispos que habian 
perseguido a san Juan Crisbstomo, 6 que abrigaban pre- 
venciones contra 61, se obstinaron en no poner el uom- 
bre del sanlo doctor en los sagrados dipticos, es decir, 
en elregistrode las personas que morian en la comu- 
nion de la Iglesia, y en el que los obispos ocupaban un 
lugar distinguido. Alejandro fu6 el primero que tuvo el 
honor de poner el nombre de este santo doctor, y dio 
ejemplo a todas las iglesias de Oriente. Do esta manera 
unio su iglesia a la romana, que no queria admitir en su 
comunibn a los obispos orientales enemigos de la me- 
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rnoria del Santo que mas habia defendido sus intereses. 

Ya sea que Alejandro conociese las intenclones del papa 
san Inocencio, que no queria recibir en su comniuni6n a 
ninguno de los obispos adversarios de san Juan Cris6stomo, 
sino a condici6n de que tributasen a este Santo el honor 
que le correspondla, ya sea que ejecutase un mandate 
expreso del Papa, como cree Baronio, ello es queenvi6 una 
legacibn solemne a este santo Pontlfice: que sus diputa- 
dos fueron recibidos en Roma con bondad paternal y gran¬ 
de gozo, y que con esta reuni6n abrid san Inocencio el 
caniino a la paz universal, manifestando que con el mismo 
gozo admitiria a los que cumpliesen las condiciones de que 
Alejandro habia dado ejemplo. 

No se contentb esteprelado con darse a si mismo la paz, 
pidiendo la comunidn a la primera Silla, despues de baberla 
dado a su pueblo, extinguiendo el cisina que lo dividia, sino 
que demoslro uii celo ardiente por honrar la memoria de 
san Juan Grisostomo. Para ello escribib al emperadory a 
los obispos exhortandoles a inscribir su nombre en los dip- 
ticos, como 61 lo habia hecho. Hizo tambi6n un viaje a 
Gonstantinopla, en donde habl6 con admirable firmeza: 
puso especial cuidado en sostener la comunidn con el papa 
Inocencio, y tuvo el honor de recibir una carta de este 
Pontifice, en la cual resolvia algunas diflcultades que le 
habia propuesto. Murid despues de haber gobernado du¬ 
rante cuatro anos su iglesia, y segun otros, durante cinco. 
Pero este corto episcopado, segun Tillemont, fud mas pro- 
vechoso que otros muy largos. Es de creer que su muerte 
acaecid antes del ano 416, pero se ignora la edad que 
tenia. 

Podriamos hablar tanibidn de algunos otros obispos de 
Antioquia que salieron del monasterio para el gobierno 
de esta Iglesia, tales como Domno, Majencio y otros ; 
pero lo que podriamos decir se refiere mas a la historia 
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eclesiaslica que a la nionastica, sobre todo en este tiempo 
en que las herejias de Neslorio y de Eutiques causarou 
tantos desdrdenes en el Oriente, y obligaron a los reli- 
giosos elevados a la dignidad episcopal a consagiarse 4 
la defensa de la fe ortodoxa. Asi es que los historiadores 
se ban dedicado a exponer sus virtudes episcopales, sin 
ocuparse de las que practicaron en su anterior estado. 

En la vida del grande sail Eutimio henios dicho alguna 
cosa de Domno, que sucedid a Juan, sutio, en la silla de 
Antioqula. Maximo que le sucedid, habia sido abad de 
un nionasterio. San Cirilo habia con mucho encomio de 
su piedad y de su celo por la fe. El fue quien movid a 
este santo Doctor a escribir su explicacidii del slmbolo, 
para impedir que los fieles se dejasen sosprender por los 
errdneos priiicipios de Teodoreto Mopsuesteno. El niismo 
Santo inenciotia algunos abades que debian pertenecer a 
la didcesis de Antioqula, a los cuales dedica su obra; 
pero nada de particular sabemos acerca de ellos. 


SAN TEOFANO Y SANTA PANSEMNA, 

SAN HABULO, SAN JACOBO, S.4N SIMEON SALUS 
Y SANTO TOMAS DE APAMEA ‘ 


Hablamos de estos excelentes solitarios en un solo ca- 
pltulo, porque los historiadores no nos han trasmitido 
memorias suficientemente amplias para forniar muchos. 
San Teofano, de quien hacen meraoria los Menologios 
griegos el 10 de junio, debid haber vivido en el siglo 


* Procopio, Evagrio, Vita PP. los Bolandistas, Bulteau. 
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quinto, conio opina BuUeau. Nacio en Antioquiade padres 
iddlatras, que le educaron en sus supersticiones, y le ca- 
saron a la edad de diecioclio anos. Tres anos despues 
perdid a su esposa, y se aprovechd de su libertad para 
hacerse crisliano, y al poco tiempo edified una estrecha 
celda en las iiiniediaciones de la ciudad, en donde se 
consagrd enteranientc a los ejercicios de la vlda solilaria, 
y a adquirir la perfeccion. 

Los progresos que liizo en el estudio de las verdades de 
la religion le inflaraaron de un celo tan ardiente por la 
gloria de Dios y por la salvacidn de las almas, que ha- 
biendo sabido que una mujer de Antioquia, llaniada Pan- 
senina, vivia eu grande desdrden, y era motive de caida 
para muebas personas, formo el desigiiio de converiirla. 
Auii cuando sus intenciones eran niuy buenas, debia des- 
confiar de si inisnio, por cuanto tenia que salir de su retiro 
para realizarlas; asi es que or6 niuy fervorosamente para 
asegurarse de la voluiitad divina, y el feliz exito que 
obtuvo demuestra que habia obrado por movimiento de 
la divina gracia. 

Sali6, pues, de su celda, y se dirigid a la casa de su 
padre para veslirse lujosamente y lomar una suma con¬ 
siderable, sin decir a nadie el motive de su conducto. En 
seguida pasd a la casa de Pansemna, quidn, al verle, creyo 
quevenia aaumentar el numero de sus adoradores. Mien- 
tras que ella abrigaba tan insensatos pensamientos,Teofano 
le pregunto cuanto tiempo bacia quellevaba aquella vida li- 
cenciosa. « Hacedoce anos, respondid ella, y en verdad os 
dijo, que entre todoslos bombresa quienes be conocido no 
hayunopor quidn mi corazdn baya sentido laiito atractivo 
como por vos. Esta niuy bien, respondid Teofano ; pero 
para que entremos en relacioiies, es precise que scan muy 
honestas, » y al niisrao tiempo le ensend el dinero que 
llevaba, como uiia prueba de sus buenas intenciones. 

T. 19 
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Pansemna crey6 que prelendia casarse con ella, lo cual 
le era muy honroso, dada la siluaci6n en que se encon- 
traba; asi es que acepto gustosa la proposici6n. En seguida 
la dej6 Teofano para ir 4 edificar una celda algo distante 
de la suya, con objeto de encerrarla en ella, y cuando 
volvi6, le exigib como primera condicibn que se hiciese 
cristiana. Pansemna manifesl6 grande repugnancia ; pero 
como asi lo queria Teofano, consintib al fin en ser bau- 
tizada. Durante siele dias fue instruida en los misterios 
de la religion, y esppcialmenle en la recoinpensa que Dios 
tiene preparada en la otra vida a la virtud, yen los terri- 
bles sOplicios con que castigael crimen, lo que, unido a 
las vivas exhortaciones de Teofano y a la divina jgracia, 
hizo que des[iues del bautismo no pensara ella en otra 
cosa, que en secundar los designiosde este Santo, que no 
eran otros que el que consagrase su vida al servicio del 
Senor. 

En su consecuencia, did libertad a sus esclavos, empled 
en obras de piedad todos los bienes que habia adquirido 
con el crimen, y se retird a la celda que el Santo le habia 
edificado. La vida penitente que emprendid fue tan per- 
fecta, que Dios la favorecid con el don de milagros, y lo 
es que aun mas notable, en mdnos de veintidos meses se 
elevd a este eminente grado de perfeccidn, y consumd 
el curso de su vida en el dsculo santo del Senor. Muy 
poco tiempo le sobrevivid san Teofano, y los Griegos dan 
4 entender que, habiendo sido cada uno enterrado en su 
respectiva celda, fueron despues trasladadas sus reliquias 
4 un oratorio de Antioquia. Asi lo creen los continuadores 
de los Bolandos. 

No es dste el solo ejemplo que nos suministra la his- 
toria mon4stica del celo con que algunos solitaries pro- 
curaron la conversidn de algunas de estas desgraciadas 
mujeres, y la manera singular con que se conducian de- 
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muestra que su celo era inspirado por el mismo Dios. 
San Juan el Limosnero cila un ejemplo a esle prop6sito, 
y que vamos a exponer en este lugar, por referirse a un 
solilario que murio en la ciudad de Tiro. 

Refiere este Santo queley6 en la vida de un Padre, que, 
yendo dos solitarios a la ciudad de Tiro, encontr6 uno de 
ellos en el camino a una mujer de mala vida, que le dijo ; 
« Padre rnio, salvadsie, coino Jesucrislo salv6 a la peca- 
dora. » Sin pensar en io que pudiera decirse, la llevd a 
un moiiasterio. Los que le vieron jnzgaron que queria 
abandonar su profesidn para unirse a aqiiella mujer, con- 
firiiiandose mas en esla sospecha, cuando !os vieron entrar 
en mia iglesia que habia en el camino, on donde encon- 
traron a un nino abandonado de todo el mundo. Movida 
a piedad la mujer, lo lom6 para eriarlo, queriendo sin 
duda con este acto de misericordia alcanzarla de Dios. 
As! pues, bubo que diferir su resoliicidn de hacerse 
religiosa hasta que liuvo criado a este nino. Sin embargo, 
el solitario la liizo bautizar y cambiar el noinbre de Por- 
firia que llevaba por el de Pelagia. 

Las lenguas malignas no dejarou de ensanarse en este 
religiose. Todo lo sufrio con humildad y paciencia admi¬ 
rable, sin decir ni una sola palabra para jiistificarse; pero 
habiendolc revelado el Senor quo so acercaba el fin de 
su vida, suplico a Pelagia que viniesc a Tiro. Habia en 
esta epoca religiosas que no guardaban clausura, y de 
esle niiniero era Pelagia; as! es quo podia tener consigo 
al nino que habia criado. Vino, pues, a Tiro, acompanada 
de este, que ya tenia siete afios. Al poco tiempo cay6 en- 
fermo el solitario, y vinieron a vcrle muchas personas. 
Sintiendo que se acercaba su ultima bora, y viendo que 
babria unas ci6n personas al rededor de su lecho, roy6 
quo se le trajese un poco de fucgo, y que lo calocasen 
sobre sus ropas, diciendo : « Asi coino la zarza que vi6 
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Moises ardia sin consumirse, de la niisma manera estad 
seguros, hernia nos niios, de que por la gracia de Dios no 
he cometido el pecaclo que se me atrihuye. » Los circuns- 
tantes vieron, en efecto, que el fuego no habia causado 
dano alguno en sus habitos, y por medio de este prodi- 
gio reconocieron su inoceucia, quedando lleuos de admi- 
raci6a y alabando al Senor, que liene tanto servidores 
ocultos, y cuya virtud es desconocida a los hombres. Asj 
entreyd este solitario su alma al Seiior despues de haber 
desengaiiado al niundo de la desfavorable opinion que de 
61 habia formado. En cuanto a Pelagia, el ejemplo de 
su conversidn sirvid para la de otras muchas, que, ba- 
biendo imitado sus desordenes, quisierou iniitar su peni- 
tencia en el rnoiiasterio en queella entrd. 

De sail Rahiilo no sabemosotra cosa que lo qne nos dicen 
los griegos en sus Mhteos, de donde consta que era natu¬ 
ral deSamosata, y que fudcriado por un hombre muy ce- 
lebre llamado Barupsabas. Desde su infancia abrazd la 
practica de la vii tad, y a ejemplo del gran Elias y del Bau¬ 
tista, se retird a la soledad, prefiriendo el silencio de las 
raontaiias y de las cavernas al ruido de la ciudades. Esto 
no impidid que la reputacidn de su virtud se extendiese por 
todas partes, y (|ue atrajese a muchas personas a su reliro. 
Algunos anos despues se resolvid a retirarse a otro lugar 
mas oculto, y para ello tomd a un companero, con el cual 
pasd a Fenicia, y establecid su niorada en la cumbre de 
una montaila, on donde esperaba vivir enteramente oculto 
a los ojos del muiulo. Pero sucedid todo lo contrario : pues 
el esplendor de sus virtudes, cual el de una llama encen- 
didaen una altura, muy pronto delatd su vetiro, y se vid 
visitado por las mas distinguidas personas. Vidse, pues, 
obligado a ceder a los deseos de las personas que veiiian a 
instruirse, y tuvo que admitira muchos disclpulos. 

Bien pronto sc hizo el numero de estos muy considera- 
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ble, y edifico un gran monasterio con laliberalidad del em- 
perador Zenovi y de Juan gobernador de Berite. Esle esta- 
blecimienlo tuvo otras venlajas que la sanlificacion de los 
religiosos; pues juntamente con ella, trabajo en la con- 
versidn de los iddlalras, que en gran numero quedaban to- 
davla en aquella comarca, teniendo la dicha de coiiverlirlos 
a casi todos a la fe de Jesucristo. 

Volvid aConstantinopla despues de la muerle del empe- 
rador Zenon, y alcanzd de Atanasio, su sucesor, la cons- 
truccidn de un monasterio, que mas tarde se llamd de Ra- 
bulo. Edified algunos otros en varios lugares. Talesfueron 
los trabajos de su celo por la gloria de Dios y por la salva- 
cidn de las almas. En cuanto a sus virtudes, se distinguid 
por su discrecidn en todas las cosas, por su modestia, por 
su dulzura y por su liumildad, hallandose siempre dispueslo 
4 ayudar a sus hermanos con sus consejos y buenas obras. 
El demonio le atacaba de liempo en liempo; pero para 
rechazarle, se servia de pasajes de las sagiailas Escrituras, 
cuyas palabras dictadas por el Esplrilu Santo ban sido 
siempre temibles para las potestades delas linieblas. 

Habiallegacio alosochentay un anos de edad, cuando 
oyd una voz del cielo que le hizo esla consoladora invita- 
cidn : « Venid a mi todos los que trabajais y estais carga- 
dos: yo os consolard. » Al pocotiempo una breve enferme- 
dad le arrebald de la tierra. Eslo acaecia en el ano 530, 
de doade se deduce que nacio en 449 6 450. 

El historiador Procopio nos ba dado k conocer, por me¬ 
dio de un milagro querefiere, el mdrito de Jacobo, solita- 
rio de Mesopotamia, yque tenia su retiro a uuajornadade 
Amida', « Gabades \ dice, rey de Persia, resol vio hacer la 
guerra a los Romanos, y sin previa declaracion, comenzd 
las hoslilidades enlrando en la Mesopotamia basta la ciudad 

* Hoy Diabekir. 

- 0 Kobad. 
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de Aniida, a la que puso cerco durante los rigores del in- 
vierno... Habia entdiices en Siria uii hoaibre de rara vii lud 
llamado Jacobo, que se hallaba enteramenle consat/rado a 
las obras de piedad, y para que nada le lurbase,hacia inu- 
chos ailos que se luihia encerrado en un pequeno recinto 
situado en terrilorio de los Endolienses, a una jornada de 
Amida. Algunas personas del pais, para ayudarle on su 
piadoso designio, le habian hechouna cercacubierla de ra- 
maje, y como estaba heclm de piedras, tenia muchos claros 
por donde se le podia ver y hablar. Alli llevabacon iina pa- 
ciencia admirable las incomodidades del calor y del frio : 
no se alimentaba mas que con legumbres, y aun durante 
muchos dias se abstenia de todo alimento. » 

«Habi^ndole apercibido algunos nel’talitas que va- 
gaban por los campos, quisieron herirle con sns flechas; 
pero sus manos ([uedaron como atadas a los arcos y 
privadas de todo niovimiento. La fama de este railagro se 
extendid por todo el ejdrcito, y llegd a oidos de Cabades, 
que quiso verlo con sus propios ojos. Quedo tan admirado 
desu virtud, que rogda Jacobo que perdonase a los bar- 
baros que le habian ofendido, y a! momento qucdaron li- 
bres sus manos. Gabades ofrecid darle cuanto desease, cre- 
yendo que le pediria una gran cantidad de dinero; pero 
no le exigid otra cosaque garanti'as de seguridad para todos 
los que se refugiasen a su lado, y en su consecuencia, Ca- 
bades le expidid las correspondientes letras. Cuando se supo 
esto en el pais, acudid una gran multitud de personas bus- 
cando la seguridad de su viday de susbienes. » Todo esto 
acaecia bajo el imperio de Atanasio, hacia el ano 502. La 
fiesta de san Jacobo se halla asignada en el Martirologio 
Romano en el dia 6 de agosto. 

Tenemos que hablar ahora de un Santo, que, por una 
conducta mas admirable que imitable, se fingid insensato 
durante muchos aiios, por lo cual se le ha dado el sobre- 
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nombre de Sid d Salus, es decir, el exiiavaganie; pero 
cuyo piopio nombre era ei de Simdon. Nacid eii Edesa, de 
padres niiiy nobles y ricos, (|ue se esmeraron en educarle 
en la lengua y en las ciencias de los griegos, liegando a 
caplarselas sinipali'as de sus compatriotas per los grandes 
progresos que bizo en ellas desde su mas tierna juventud. 
Concliiidos sus estudios, hizo un viaje a Jerusalem, a 
donde iban los pueblos de Edesa y otros comarcanos en pe- 
regi inacidn el dia de la santa Cruz, que se celebrabaen se- 
tiembre. Simeon iba acompanado de varios parientes y co- 
nocidos, y principalmente de un amigo detodasu intimi- 
dad, llamatl^ Juan. Cuando anibos liubieron satisfecho 
su piadosodeseo de visilar los Santos Liigares, y antes de 
regresar a su pais por el valle de Jeried, tuvieron curiosi- 
dad de visitar los monasterios que se extendian a las orillas 
del Jordan, y quedaron tan ediQcatlos de las viitudes que 
observaron en los religiosos, que resolvieron renunciar al 
siglo y entrar en el monasterio de san Gerasinio, de que 
era abad el bienaventurado Nic6n, el cual les did el habito 
monastico, y les admilid en el numero de sus discipulos. 
Se aprovecliaron tan bidn de sus ensenanzas, y concibieron 
tanto ardor por la peoitencia, que manifestaron deseos de 
abrazar la vida de los anacoretas, y con la anuencia de su 
superior se retiraron aldesierlo del otro lado del Mar Muerto, 
en donde permanecieron por espacio de veintinueve anos, 
consagrados al silencio y d las mas austeras prdcticas. El 
demonio les atacd con violentas y obslinadas tentaciones; 
pero la gracia del Senor It s hizo triunfar detodas ellas. 

Pasado este tiempo, coiiocid Simdon que Dios queria 
santiticarle por el camino de los oprobios y dc las liumilla 
clones, y que por este medio se habian de santiBcar otros 
muclios. Comunied a Juan sus designios, que, Idjosdeapro- 
barlos, hizo toda ciase de esfuerzos, y hasta empledlas la- 
grimas paradisuadirle : pero como Simdon no podia re- 
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sistir al inipulso que le arraslraba, y que Juan no podia 
comprender, se separaron, y nuestro Santo volvioa Jerusa¬ 
lem para visilar segunda vez los Santos Lugares, de donde 
pas6 a Emesa, en Siria, y en donde permanecio hasta el 
fin de su vida. 

Alii, entregandose a su amor por la humillacidn, empezo 
a practicar actos que chocaban con la prudeiicia bumana, 
lo que no tardo en constituirle objeto de las risas del pue¬ 
blo. Pero esla locura aparente, que ocultaba las grandes 
virtudes de su alma, noimpedio que algunas personas do- 
tadas de perspicacia, penetrasen sus intenciones, y admira- 
sen en ^1 una piedad tanlo m4s extraordinaria, cuanto mas 
se esforzaba por ocullarla a los ojos del mundo. 

. Asi es que su vida llegd a ser un problema para los ba- 
bitanles de Emesa. Se le veia, por una parte, correr por 
las callescon un traje de bufon, juguetear con los mucha- 
chos, mezclarse en las reuniones publicas, entrar en las ta- 
bernas y comer con loda clase de personas y loda clase de 
manjares, hablar con los aventureros, ofrecerles dinero, 
solicitar su amistad, y hacer otras mil cosas que indicaban 
tener traslornada su cabeza, y llevar unas coslumbres de- 
sarregladas.Pero por otraparte,no dejaban de apercibirse, 
por masque procurase ocultarlo, que su ayuno era muy ri- 
goroso, pues con frecuencia pasaba semanas enteras sin to- 
mar alimento alguno,y sus costumbres eran tan puras, que 
miichas mujeres de mala vida, a quienes hablaba, no tar- 
daban en dejar sus desdrdenes. 

Mi6ntras que su conducta exterior le daba una reputa- 
cion equivoca, Dios le justiflcaba con los dones maravillo- 
sos con que le favorecia, y entre otros con el de milagros 
y el de profecia. Una doncella le acus6 calumuiosamente, 
y el Santo, encontrando una ocasidn oportuna para pasar 
por un gran pecador, no quiso defenderse ; pero Dios le 
justified de una manera la mas evidente, y la que le habia 
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calumniado se vi6 obligada a confesar la verdad,y a hacer 
juslicia a su inocencia. 

En otra ocasi6n se le vio golpear con un latigo las calum- 
nas de los edificios piiblicos, diciendo : « Teneos firmes, 
porque vaisd bailar. » Esta acci6n, que parecia ser de un 
insensate,fii6 la predicci6n del terrible terremoto quefu6tan 
funesto a Emesa, a Antioqufa y a otras coniarcas de laSiria 
en 550, en tiempo del emperador Justiniano. Se not6 que 
ninguna delascolumnas azotadas por el Santo cay6 a tierra. 

Un dia fu6 a la escuela piiblica, y dijo a los nines que 
tenian que hacer un viaje muy largo. Los niaestros se 
mofaron de (^1 crey<^>ndole un loco ; pero a poco conocieron 
que era una prediccibn de la peste que no tardb en asolar 
toda la Ciudad, y que arrebatb a todos los niiios, a quienes 
dirigib sus palabras. Pero la mayor prueba de su sabidurfa 
fub la reforma de las costumbres realizada por sus piado- 
sas insinuaciones, ocultas bajo una aparente locura ; pues 
convirtib a muchas mujeres licenciosas y a muchos jbvenes 
de mala conducta. Llegb, por ultimo, un dia en que todo 
el mundo abrib los ojos, y Simebn fue tanto mas enaltecido 
y venerado, cuanto mas se habia despreciado a si mismo. 
Sus buenos consejos fueron tambibn de mucha utilidad a 
los catblicos, a muchos de los cuales preservb de la here- 
jia de los acefalos. 

Se cree que murib en tiempo del emperador Justino. 
Dos dias antes de su muerle hizo el relate de su vida a 
Juan, arcediano de Emesa, en cuya casa habitaba, y apo- 
yandose en sus notas, la escribib cincuenta anos despues 
Leoncio, obispo de Napoli, en Ghipre. Este mismo Leoncio 
es el que escribibja historia de san Juan el Limosnero. 
Evagrio dedica un capilulo de su Historia eclesiastica a 
este Santo, dequien era casi contemporaneo.El Menologio 
de los griegos y el Martirologio Romano hacen mencibn de 
este Santo el dia primero de julio. 
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Evagrio, a quien acabamos de cilar, habla tambien de 
santo Tomas, religiose de Apaniea, y dice que, coino Si- 
medn, llev6 unavida muy austera, lo cual indica, como 
dice Bulteau, 6 que fue raonje como 61, 6 que tambi6n se 
fingid inseiisato, como se da a eiileuder en el sumario del 
capllulo. De esta opinidn es Bolando, que le llama santo 
Tomas Salus ; pero no la creemos muy fuiidada, porque 
dice Juan Mosch, que era procurador del monasterio, y no 
es de presumir que se confiara este empleo a un religioso 
que pasara por loco. Como quiera que sea, dice Evagrio, 
que, habiendo pasado a Antioquia con objeto de evacuar 
algunos asuntos de su monasterio, fue a solicilar a Anas- 
tasio, ecdnonio de la gran Iglesia, el pago de una pension 
que 6sta salisfacia a su comunidad. Incomodado el ec6- 
nomo con su exigencia, le dio una bofetada, y habiendose 
indignado los que presenciaban esia accibn tan inicua, 
les maiiifestd Tomas que muy pronto no se liallaria Anas- 
tasio en disposicion de dar ni de recibir cosa alguna. No 
tardo en cumplirse esta prediccion, pues Anastasio muri6 
a la maiiana siguiente, y habiendo caido enfermo Tomas 
poco despues, y antes de regresar a su monasterio, fue 
llevado al hospital de la Iglesia de santa Eufemia, en el 
barrio de Dafiie, en donde murid. Como no -era de la 
ciudad, se le enlerrd en el cementerio destinado a los 
extraiijeros. A la maiiana siguiente se enterrd olro cadaver 
sobre el del Santo ; pero algunas boras despues fue ballado 
este cadaver fuera del sepulcro, lo que se repitid por dos 
voces, de modo que fue precise colocarlo en otro lugar. 
Algunos dias despues colocaron otro cadtiver sobre el 
suyo, y ocurrid lo misrao que con el primero. Este milagro 
did a conocer la santidad de Tomas. El patriarca Efren 

‘ Buteau dice que eslo ocurrio en tiempo del patriarca Domno se- 
gundo ; pero Evagrio, d quieu signen los conlinuadores de los Bolan- 
distas, dice que era enlonces Siren cl patriarca. 
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que vivia en aquella epoca, fu^ avisado de lo que ocurria, 
y trasladandose con su clero al lugar del sepulcro, ordend 
que las reliquias del Santo fuesen trasladadas al cemen- 
terio en que descansaban las de muclios martires, y al 
punto ces6 la pesle que alligia a esta ciudad. Alribuyose 
este beneflcio a las oracioiies del Santo, por lo cual se le 
erigio un oratorio en el cementerio. Santa Marta, madre de 
san Simedii el jdven, desed scr sepultada junto a esle ora¬ 
torio, lo cual indica cuaii grande era la venei’acidn que se 
profesaba a este saiilo religiose. El Marlirologio Romano 
celebru su fiesta el 18 de noviembre. 


SAN TEODULO, SAN SIMEON EL JOVEN 
Y OTROS ESTl LITAS ' 


Muchos anacoi'etas, niovidos del cjemplo de san Simedn 
Estilita, quisieron abiazar su genero de vida, y edificai-on 
a los fieles con la austeridad de su peiiitcncia. San Daniel 
se liizo celebre eii Constautinopla, y san Teodulo le imitd 
en Siria, viviendo en uiia coluinna. Distingiiidse este en el 
mundo por la nobleza do su iiaciuiiento y por la dignidad 
de gobernador de Constautinopla. y seguii olros, de pre- 
fecto del Pretorio, en tiempo del emperador Tcodosio el 
Jdven. La condiicta que obsei'vd oil estos elcvados puestos 
fue un niodelo de probidad y de sabidui la; pero disgustado 
de los desdi-denes que leiuabau en el niundo, y principal- 
merile de la avaricia y violeutas exaccioiies de los oficiales 

* Goncilio II general deNicea, Evagrio, Niceforo Urano, Ju^n Mosch, 
los Bolandistas, Baronio y BuUeaii. 
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del imperio, deterniind renunciar su cargo y relirarse a la 
vida privada. Procla, su esposa, que pensaba de diferente 
manera, no pudo m^nos de ver con grande pena esta ines- 
perada rnudanza, y aiin cuando Teodulo procuraba 
atraerla a sus piadosos designios, ella, por el contrario, 
hacia todos los esfuerzos posibles para que volviese al gran 
mundo. Pcro contra esta especie de vejacion domestica se 
forlificaba nuestro Santo con la meditacidn continua de 
las verdades de la religion, y practicando la rigorosa peni- 
tenciaque era compatible con su estado, se disponia a la 
vida de austeridad que mas tarde llevd en el desierto. 

La muerte de su mejor le puso en condiciones de seguir 
sin obstaculos el plan que se babia formado. Distribuyd 
sus bienes a los pobres, a los monasterios y a las iglesias ; 
did asusesclavos libertad y medios de vivir honestamente, 
y se retird al territorio de Edesa. AlH encontro un lugar 
solitario y a proposito para imitar a san Sime6n Estilita, y 
con licencia del obispo del lugar, levanto una columna, y 
se instalo en ella. Tenia cuarenta y dos aiios, y durante 
los treinta que permanecio en esle trabajoso genero de 
vida, Dios rocompens6 con favores extraordinarios el rigor 
de su abstinencia, sii continuada oracidn y contemplacidn 
de las cosas celesliales. No por eso dej6 de ser muy util al 
prdjimo, tanlo con sus exhortaciones y excelentesconsejos, 
como con las curaciones milagrosas que obr6. 

Al cabo de este tiempo fii6 turbada la paz de su alma 
con una tentacion de vana complacencia en sus obras, que 
le incite a la curiosidad de saber a cual de los siervos de 
Dios se igualaba en el orden de la gracia. Ejemplos de 
esta misma tentacibn hemos tenido lugar de ver en otros 
Santos, de quienes liemos hablado en el curso de esta 
historia; no es, pues, de extraiiar que tambien leacome- 
tiese. Pero el Senor, que no queria permitir que fuese 
vencido, le revel6 que se hallaba en el mismo grado de 
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virtue! que un comecliante cle Damas, llamado Gornelio, y 
por sobrenombre Pendacro,6 el Viol6n. Naelatan adccuado 
[lara humillarle como este paralelo, y de esla manera la 
divina gracia curb la hincbazbii que se babia producido en 
sucorazbn. 

Teodulo no descanso basla cerciorarse enteramenle de 
laverdad. Baj6 de su cobmina, fue a Dainas, busco al 
comediaute, y supo que habia dejado su profesion y se 
habia entregado a la peniteiicia. Obligble a que le inani- 
feslase ingenuaniente el genero de vida que Ilevaba. El 
coniediante se excusb diciendo que era un grande peeador, 
y que despues de liaber causado tantos eseandalos, no po¬ 
dia bacer otra cosa que inipiorar las inisericordias del Se- 
nor. Pero esla respuesta no satisfizo a Teodulo, y queriendo 
que le fuese mas expllcito, supo que el comediaute babia 
practicado dos obras de caridad para con otras tanlas 
personas, que eslaban en peligro de caer en desespe- 
racibn. 

Una jbven muy distinguida en el mundo por su naci- 
miento, por siis riquezas y por su bermosura, habia lenido 
ladesgracia de contraer matrimonio con un liombre, que, 
entregado al lujo y al libertinaje, habia disipado sus bienes 
y los de su esposa, y contraido una deuda, por la cual ha¬ 
bia sido encarcelado. Esta mujer, llena de allixibn, y encon- 
trandose sin recursos, pensb entregarse al desbrden, pues se 
hallaba en la Horde su vida, y el dolor no habia marchi- 
lado su belleza. 

Gonmovido Gornelio de la situacibn de estos esposos, se 
propuso socorrerlos, y para ello no sblamente empleb el 
dinero que tenia, sino que vendib sus mejores veslidos y 
muebles,que le proporcionaron una suma considerableysu- 
ficiente para pagar la deuda del prisionero, la cual llevb a 
su mujer, exbortandola a vivir en el temor santo del Senior. 
Tal fue la confesibii que Gornelio hizo a Teodulo. Este ad- 
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miro su virtud, y no quiso saber mas; sino que volvio a su 
soledad edificado con este relato, subio a su columna, en 
donde, despues de haber vivido otros diez anos, descansd 
paz a los noventa y eii uno de edad. 

Dios manifesto con muchos milagros la gloria con que 
habia premiado su penitencia, y se hizo c^lebre su sepulcro; 
pues no sdlamente los pueblos, sino los abades y obispos 
venian a visitarlo por devocibn. Los griegos honran su me- 
moria el 3 de noviembre. 

Otro estilita se hizo tambien no mbnos cblebre un siglo 
despues de san Teodulo. Fub bste san Simebn llamado el 
Jbven, para dislinguirlo del primer estilita de que hemos 
hablado en otro lugar, y de otro Simebn que murib herido 
por un rayo, y del cual diremos despues alguna cosa. El 
bistoriador Evagrio habia de san Simeon el Jbven.comote- 
stigo ocular desus hechos y de sus virtudes: pues habia sido 
su inlimo amigo, y le visitaba frecuenlemente en la columna: 
asi es qiic da fe de los milagros que vib, y de los que refiere 
Niceforo Urano, rector de A.ntioqufa, que algunos anos 
despues escribib extensamente la vida de este santo. No 
son estos los dos unicos historiadores de ella, pues Arcadio, 
obispo de Gliipre, lo habia hecho antes, si bibn su obra se 
perdib, pero fub conocida de san Juan Damascene y de los 
Padres del segundo concilio de Nicea. El primero cita el 
milagro ciento treinta y dos que en ella se refiere, paraau- 
torizar el cutto de las santas imagenes, y el citado concilio 
de Nicea se sirve de su testimonio para confirmar el mismo 
dogma. Eslo demueslra que san Simeon era considerado 
como un gran taumaturgo, y que fueron en tan gran 
mimero los milagros que hizo, que hay mas motive para 
admirar los dones con que Dios le habia favorecido, que 
para dudar de las maravillas que abundan en su vida*. 

" * Baillet, ea su Cuadro critico de las Actas de los Santos, en el 
dia 24 de mayo, habia en estos terminos de la vida de san Simeon. 
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Perocomo el conociiniento de sus virludeses mas ulil para 
nuestra edificacidn que el de sus milagros; hareinos un 
breve resumen de ellas. 

Su nacimiento parecid uu/fruto de la gracia mas bleu 
que de la naturaleza. Meiita, su piadosa madre, que, sieiido 
joven, se habia propueslo guardar su virginidad, conlrajo 
matrimonio por respeto a sus padres,que se empenaron eii 
que se desposara con un hombre llamado Juan, natural de 
Edesa, y establecido mas tarde en Antioquia. No se decidi6 
a ello sino despues de haher orado mucho en la iglesiade 
san Juan Bautista, sitiiada en una barriada, y despues de 
haber conocldo la voluntad de Dios por un favor especial, 
que le concedio por la intercesion de este santo Precursor. 


0 Fue escrita primeramente, dice, par Arcadio, obispo de Chipre, de 
una raanera muy extensa y libre. >» Ld maravilloso que encuenlra en 
la de Niceforo Urano, le ha hecho creer que acontecia lo mismo con la 
de Arcadio, y por eso dice que eslaba oscriU de unamavern muy libre- 
Pero I como lo ha sabido, puesto i|ue dice que esta obra se habia per- 
dido? ^ Es quejuzga de ella sin conocerla? 

La Vida de este Santo era mi:y conocida de san Juan Damasceno y 
de los Padres del segundo concilio de Nicea. que la han citado contra 
ios iconoclarlas, y que no creyeron que estaba escrita de una manera 
mmj libre^ aun cuando se refier-m muchos milagros, pueslo que citan 
el ciento treinta y dos de los realizados por el Santo. ^ A quien, por lo 
tanto, deberemos acudir para juzgar reclamente? i, A Baillet, que con- 
fiesa que no conocia la vida escriia por Arcadio, porque se habia per- 
dido, 6 a san Judn Damasceno y al segundo concilio de Nicea que la 
conocian ? 

El juicio que forma este crilico de la vida del Santo escrita por Ni- 
ceforo Urano no es menos injusio. Dice que este aulor no liene Ihniies 
en la licencia de finjir y decir cosas increibles. Pero^ en que tesiimonios 
se apoya ^ Lo que sin Ju^n uamasceno y los Padres del segundo concilio 
de iSicea dicen de la historia escrita 'por Arcadio conlirma el relato de 
Nic^foro. El historiador Evagrio, cuya autoridad reconoce Baillet, no lo 
confirraa menos. Para convencerse, no hay m^s que leer lo que, como 
lestigo ocular y amigo del Santo, dice en el libro IV, capftulo 31 de su 
historia. Coacluyamos: cuando sistemiticamenle se rechaza, como fi¬ 
bulas, todo lo maravilloso que se encuenlra en la vida de los Santos 
se corre el viergo de hacer fdbulas en vez de critica. 
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As! es que acudi6 a el, pidicndole, que, como bendicidn de 
su tnali‘unonio,le diese el Senor ua hijo, que le consagraria 
cual otro Samuel. Esta si'iplica la acompand de ayiinos y 
largas vigilias. El Sanlo, efectivamente, colmd sus deseos, 
y le asegurd en una segunda visidii que seria madrc de iiii 
hijo que desde la cuna euipezaria k practicar la mortifica- 
cidn, y a quien debia iniponer el nombre de san Simeon 
Estilita, de quien un dia seria fiel imitador. Todo se 
cumplid como el Santo Bautista le habia anuuciado. Marta 
did a luz a este hijo sin dolor, si hemos de creer a Nicclbro 
Urano, el afio 321, el cual fue bautizado al cabo de dos anos 
en la mismaiglesia de san Juan Bautista. Dos cosas niuy 
singulares se notaron durante el tienipo en que su madre 
lo criaba. Fue la priniera, que nunca maniaba del lado de- 
recho, y la segunda que no lo hacia los dias en que su ma¬ 
dre habia comido came; as! es que tuvo que abstenerse 
esta de hacerlo hasta que lo hubo despechado. El niiio, por 
su parte, no comia otra cosa que pan con un poco de 
miel y agua pura, continuando ast hasta la edad de cinco 
anos,en que perdid a su padre, que quedd sepullado entre 
las ruinas de su casa en un terrible terremolo, quo enel 
ano 526 destruyd la ciudad de Antioquia. 

Su madre, que se hallaba en un oratorio, fud librada 
de esta desgracia, asi como dl mismo, que estaba en la 
iglesia de san Esteban ; pero al salir de ella y ver tantas 
casas echadas por tierra, ecapezd a correr despavorido 
a la ventura, hasta que una mujer, que conocla a sus 
padres, le tomd consigo, y le llevd a un monte inmediato. 
Durante siete dias le bused imitilmente su madre, y le 
creyd muerto, Pero san Juan Bautista, a quien invoed 
en su aflixidn, le did a conocer en otra visidn el lugar en 
que estaba refugiado. Encontrdle, en efecto, y la mujer 
que lo hubia acogido le dijo con admiracidn, que durante 
los siete dias que estaba a su lado no habia tornado mas 
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alimento que pan y agua, lo cual no era nuevo para su 
madre. Llena 6sla de gozo le llev6 a la ciudad, y fu6 a 
dar gracias al Senor en la iglesia del sauto Precursor, 
por cuya niediacidn habia abtenido lantas pruebas de la 
proteccion divina. 

Dos anos mas permanecio el Sanlo al lado de ella; 
pero obrando en su corazon la gracia divina, que de una 
inanera tan milagrosa le habia prevenido para las grandes 
cosas a que le destinaba, seencontro un dia en un paraje 
de la ciudad llamado los Querubiues, en donde elevado 
en dulce arrobamiento, se le presenld nuestro Seilor Je- 
sucrislo, que, sentado en un trono de gloria y rodeado 
de una multitud de Santos, le moslrd de una parte el cielo, 
y de oira el lugar de los suplicios destinados a los peca- 
dores' y le dijo : « Considera lo que esta preparado a la 
virtud y al vicio : escoge la virtud como tu bere- 
dad. » 

Esta visidn ilustrd niaravillosamenle su espi'rilu, y le 
coniunicd conocinuentos superiores a su edad en orden 
a la vida espiritual. Asi es que iumediatainente se retird 
de la ciudad, y se dirigio al pie de una montaila distante 
unas dos 6 tres leguas hacia la parte de Seleucia. Cuando 
bubo vivido alii algiin tieuipo sin olra companla que la 
de las bestias silvestres, pero suniameiUe consolado con. 
las gracias sensibles con que Dios le favorecia, subio a 
lamontana, y encontrd en su cumbre un pequeno monas- 
terio dirigido por un superior llamado Juan, que vivia 
sobre una columna. Ya habia Dios revelado la venida 
del Sanlo a Juan, y 6sle habia prevenido a sus discipulos. 
Asi es que, cuando se presento, le reconocio facilraente, 
y le manifesto su gozo mas bien con sus lagrimas que con 
sus palabras. 

Todo, pues, le previno en su favor, pues ademas de 
que su rostro aseinejaba al de un angel, hablaba con tanla 
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mesura y discreci6n, que no podia mi^nos de captarse las 
simpati'as de cuantos le Iralaban. Pero lo mas admirable 
es, que desde un principio abraz6 con tanto ardor la 
practica de las austeridades de su estado, que, excedien- 
dose a las fuerzas de su lierna edad, ayunaba constanle- 
mente tres dias seguidos, y con frecuencia siete, y hasla 
diez, y despues de una abstinencia Ian prolongada no 
reparaba sus fuerzas msis que con algunas legumbres y 
un poco de agua. 

El deseo de hacerse cada vez mas agradable a Dios le 
movio a pedir a su superior permiso para subir a una 
columna e imitarle en este gdnero de penitencia. Era 
demasiado jdven para que Juan accediese a su peticidn, 
pero dos sucesos, el uno referido por Evagrio, y el olro 
por Niceforo, le determinaroo a concederle su auloriza- 
ci6n. El primero dice que, hallandose Sime6n en una 
montana inraediata, encontrb un leopardo, al cual at6 del 
cuello con su corddn, y llev6 al monasterio, sin que el 
feroz animal opusiose la mas leve resistencia. El scgundo 
dice que el demonio, celoso del fervor del saoto jdven, 
inspirb a un pastdr el negro designio de matarle, y como 
este quisiera ejecutarlo, qued6 paralitica su niano, sin 
que pudiese curar hasta que confesb su crimen a Juan, 
quien ordend al Santo que pidiese al cielo su curacibn, 
cuya gracia se le concedid inmediatamente. 

Estos dos sucesos extraordinarios confirmaron mas y 
mas a Juan en la idea de que Dios babia destinado a este 
nino a una santidad, no s61o eminente, sino rodeada de 
los esplendores de grandiosos prodigies. Asi es que ya 
no vaciI6 en permitirle lo que consideraba un designio 
del mismo Dios, y Simedn, animado de un fervor extra- 
ordinario, subi6 gozoso a una pequena columna, resuelto 
a vivir en ella como lo hacia su padre espiritual. Entregbse 
a este genero de austeridad con tanto celo y aQcion, que. 
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mi^ntras Juan rezaba durante la noche treinta salmos, 
•el recitaba cincuenta, y aveces ochenta, y hasta el salterio 
entero. Durante el diu casi nunca cesaba de cantar, asi 
es que, teiniendo Juan que se agotasen sus fuerzas con 
una salmodia tan prolongada, quiso que la raoderase, 
y le dijo que bastaba a su edad que observase la regia 
general de los demas religiosos. Pero el santo nino le 
suplic6 que no guardase consideraci6n a su cuerpo, y 
que le dejase seguir por amor a Jesucristo el deseo de 
alabarle y de inmolarse a el, en que sentia abrasado su 
corazon. 

No es de extrailar, por otra parte, que estiiviese ani- 
uiado cle estos generosos sentimientos, pues, segiin refiere 
su historiador, se le dejaba ver el mismo Jesucristo bajo la 
forma de un nino de celestial belleza, dici^ndole que debia 
A'ivir en la cruz, asi como El habia muerto en ella por su 
salvacibn y la de todos los hombres. Esta vision bubo de 
inspirarle tan grande ardor por la penitencia, que por 
mucho que pudiera sufrir, no podia satisfacer el deseo 
que por el sufrimiento sentia. 

El demonic, que veia con rabia este anhelo por la pe¬ 
nitencia en un religioso tan jbven, le ataco de diferentes 
maneras, ora representandole con falsos, pero vivisimos 
resplandores, los encantos de las grandezasy placeres del 
mundo, ora apareci^ndosele bajo horribles figuras, ora 
cxcitcindole tempestades tan violentas, que amenazaban 
destruir su columna y su monasterio. En una ocasidn fu6 
tan terrible la tempestad, que los religiosos no se oian 
unosa otros, y creyeron que el Santo habia perecido. El 
abad Juan no quedb m^nos espantado que ellos; y le llamb 
diferentes veces, hallundose todos los religiosos unidos 
al rededor de su columna, y sin que pudiesen oir su voz. 
Por ultimo, Simebn hizo oir la suya, y le dijo : « No os 
intranquiliceis, Padre mio, el Seflor cuida de mt, y me 
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preserva del furor de los espirilus malignos. Me hallo 
sobre mi columna, que no ha sido quebrantuda. » 

Los religiosos, que le creian muerto, admiraron la pro- 
tecciou con que Dios le favorecia, y concibieron mas 
grande veneracibn a su virlud. Cuando bubo cesado la 
lempestad, aparecib el joven con semblante risueiio, 
que demostraba la Iranquilidad de que habia gozado su 
alma. 

INotardb mucho tiempo Efrbn, obispo de Antioquia, en 
tener nolicia de la vida maravillosa del Santo, y quiso cer- 
ciorarse por si misino. Se traslado al monaslerio, y viendo, 
dice su hisloriador, a un penitenle tan jbven crucificado 
con Jesucristo, quedb tan admirado, que no pudo mbnos 
de dar gracias a Dios, derramando abundantes lagrimas, 
y al regresar a Antioquia, hablaba a todo el mundo del 
joven, como de un prodigio dela divina Providencia. 

Pero Simeon no creia satisfacer su amor a Jesucristo,. 
si a la austeridad de su vida no afiadia algiin nuevo 
genero de maceracibti. Para ello se cino tan fuertamente 
los rinones con un cordel, que este penetro en sus deli- 
cadas carues, produciendole muchas llagas, que se cono- 
cieron por el mal olor que exhalaban, y para quitarle esta 
cuerda, fue precise que sufriese dolores agudlsimos, que 
soportb con herbica paciencia. Tambien estuvo un ano 
entero sin sentarse mas que sobre sus pies, lo cual relajb 
los nervios de las piernas, y le hizo derramar abundante 
sangre por las llagas que se causb. Habiendo llaraado el 
abad Juan a un medico para que le curase, Simebn no 
quiso emplear otra raedicina que la oracibn, y esta fue 
tan eficaz, que recobrb el uso de sus piernas, como si no 
hubiese padecido enfermedad alguna, con grande admi- 
racibn del abad y de todos los religiosos. 

Dios hizo brillar en otra ocasibn la magnificentia de los 
dones con que habia enriquecido a su siervo. El dia de 
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Pentecost^s dijo al abad y a losdemas religiosos: « ; Qu6 fe- 
lices sedamos, si Dios nos concediese la gracia de que el 
Esplritu Santo descendiese sobre nosotros en lenguas de 
fuego, como lo bizo sobre los Ap6stoles y discipulos.— No 
es necesario, contestb el abad Juan que obre este milagro. — 
Pero es tan bueno,replied Simdon, que se digna complacer 
a los quele temen y colmar sus deseos.» Diebas estas pala- 
bras, levanld sus ojos al cielo exclamando ; « Dios omnipo- 
tente, que por vuestro Santo Espiritu habeis formado los 
< 3 ielos y renovado la tierra, Senor soberano, que hicisteis 
descender al Espiritu divino sobre los apdstoles, comuni- 
eandoles el don de lenguas, enviadle a este pecador. Y 
puesto que tengo la dichade ser vuestro siervo, ilustradme 
con la claridad de vuestras luces, para que conozca vuestra 
divina voluntad. Vos sois todopoderoso, y poneis en la boca 
de los nifios palabras adecuadas para glorificar vuestro 
santo nornbre. » Y ^ quidn podra alabar suficientemente la 
bondadinfinita de Dios? exclama su historiador. Ap^nas el 
Santo bubo terminado su oracidn, sevib descender sobre 61 
una luz celestial, que llenb su corazdn del Espiritu de Dios. 
Desde aquel dia hablaba de las verdades de la religidn con 
una elocuencia mas que humana, y desarrollaba con admi¬ 
rable claridad los pasajes mas dificiles de las santas Escri- 
turas. Esio llenb de admiracidri al santo abad, asi como a 
todos los religiosos de temor y gratitud al Senor, que tan 
maravillosamente habia ilustrado a su siervo. 

Pero a medida que Dios derramaba sobre el los dones de 
su gracia, le preparaba a actos mas heroicos, para que en- 
salzase su santo nornbre con lasvirtudes con que tanto le 
enaltecia a los ojos de los hombres. Una noebe favorecib a 
algunos religiosos con una visibn, en la cual les manifestb 
tres gradas, y en cada una de ellas una silla, que se les dijo 
estar preparadas para Simbon. Esta vision no significaba 
sblaniente los progresos que el Santo habia de bacer en la 
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virtud, sino las tres columnas a que sucesivamente habia de 
subir. En efecto algiiii tiempo despues le movi6 el Espiritu 
Santo a pedir una columna mas elevada, ciiya altura era de 
cuarenla pies, en la cual le iiistalaron el Arzobispo de An- 
tioquiayel obispo de Seleucia, despues de haberle confe- 
rido el diaconado. 

Durante ocho anos estuvo sobre esla columna, y su pa¬ 
dre espiritual, el abadJuan, quelanloconsuelo encoritraba 
en hablar con el,taolo por ellierno carino que leprofesaba, 
como por las gracias con que Dios le favorecia, se afligi6 
al considerar que desde tan largadistancia no podia ver su 
semblante. Pero Simeon, por su parte, crey6 que habiendo 
subido a una columna mas alta, debia elevarse tambien en 
virtud. Asi es que acrecentdse su modeslia y dulzura, asi 
como su humildad y la compuncibn de su corazon, y su 
alma se abras6 de tanto fervor en una oracion continuada, 
que debia aproximarse al de los espiritus celestes en las 
amorosas alabanzas que no cesan de tributar 4 Dios. Asf lo 
cree un historiador. 

Pero si Dios le favorecia con taiitas gracias, no le dis- 
pens6 de pasar por la tentacion. No bay estado de virtud 
tan eminente, que se lialle a cubierlo de los combates de 
la came contra el esplritu, y las almas mas santas mien- 
tras se hallan sobre la tierra, no estan exentas de la tenta- 
ci6n ; pues los Libros santos declaran que la vida del hom- 
bre es una milicia, en que es precise eslar siempre en guar- 
dia y en disposicidn de rechazar todo ataque. 

Asi lo experimenld el sanlo Estilita en su nueva co¬ 
lumna. El tenlador le atac6 de una manera muy violenta 
y sagaz, que nole causo sorpresa. Vi6 en el, aunque jov4n, 
a un soldado de Jesiicristo ejercitado en la santa milicia y 
fuertemente arraado contra sus asechanzas. Sus arraas ha- 
bian side la humillacidn del corazdn, los gemidos, la ora¬ 
cion acompanada de lagrimas y la mas absolute confianza 
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en los auxilios del Senor. Y expeiimentd efectivamenteeste 
auxilio, tanto en la fuerza c6n que resistid los asaltos del 
principe de las tinieblas, como en los nuevos favores con 
que Dios quiso consolarle despues de la victoria. Un dia 
vi6 a un anciano respetable revestido con habitossacerdo- 
tales, que tenia en la mano el calix, y que embalsamaba 
todo el lugar con un perfume celestial, pareciendo como 
que le daba la Sagrada Comunidn. Despues de lo cual le 
dijo el anciano;« Tdn animo, hijo mio, con toda tu confianza 
en la gracia del Senor, y no temas a tus enernigos. » Estas 
palabras hicieron tan honda impresion en su corazon, que 
durante muchos dias no habl6 con nadie sino despues de la 
bora de Nona, pasando todo lo demas del dia humillado 
ante Dios ye.xbalando gemidos de compuncidn. 

Poco despues le reveld el Senor que se aproximaba el fin 
del abad Juan. Este venerable anciano gozaba entdnces 
de una salud robusta, continuando sobre la coluinna sus 
ejercicios laboriosos sin que el peso de los anos hubiese 
amenguado sus fuerzas, y por lo tanto, habia llegado al 
fin de su carrera sin que ningiin slntoma de enfermedad 
pudiese liacerselo presumir; pero advertido de ello san 
Simeon, no pudo dejar de manifestarselo, sin emplear 
rodeo alguno, pues este sauto hombre se hallaba dis- 
puesto a recibir la nueva, que para un mundano hubiera 
sido fatal. Asi es que la recibid con reconocimiento, y 
pidid para su disclpulo todas las bendiciones que necesi- 
taba para sostenerse en la penitencia que babia empren- 
dido. Simedn, porsu parte, le pidid que le bendijese para 
el resto de su vida. Esta luiitua despedida causd extraneza 
a los religiosos, que supliearon al abad les dijese lo que 
iba a hacer Simedn ; pero el Santo abad les contestd sdla- 
mente que deseaba que todos tuviesen el celo y ardiente 
deseo de imitar las virtudes de este jdven, y que participa- 
sen de sus oraciones, porque era un verdadero vaso de 
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elecci6n. Despues de esto, yhabiendo encomendado su 
alma a Dios, se quedo dulcemente dormido, y durante esle 
sueno su alma fu6 a descansar para siempre eo el seno de 
Dios. 

Despues de la muerte del abad Juan, se entregb Simeim 
con mas ardor a los rigores de la penitencia. El fin de 
este bienaventurado abad, dice su historiador, fu6 para 
el como el principio de un nuevo g6nero de vida mucho 
mas austera. Se encerrd m4s estrechamente : se entregaba 
k la oracidn y al canto de los salmos hasta la bora de 
Nona, eu que haci'a la incensacidn, y se vi6 con mucha 
frecuencia, que, no habiendo puesto fuego en el incen- 
sario, no dejaba dc subir al cielo el humo del incienso 
que en ^1 liabia. Despues volvia a la oracibn, que era se- 
guida de la lectura de los Libros santos y de profundas 
reflexiones que de ellos sacaba. Proseguiaen este ejercicio 
durante toda la nochc hasta la bora de la salida del sol, 
y entonces tomaba un poco de descanso, y volvia despues 
4 las alabanzas divinas. Hubo ocasiones en que pasaron 
treinta dias sin que cerrase los parpados, En una ocasibn 
pidi6 al Senor que le librase de esta necesidad; pero se le 
dijo que era precise que diesc este corto descanso al 
cuerpo. 

Losdemonios se esforzaron por espantarle presentando- 
sele bajo la forma de horribles fantasmas; pero les hacia 
huir con la oraci6n y con el signo de la cruz. Por ultimo, 
despues de una visi6n con que fu4 favorecido por el Senor, 
alcanzo tan poderoso dominio sobre ellos, que les inspird 
mucho mas terror del que ellos habian inteiitado causarle 
con sus artificios. Al mismo tiempo hizo un gran niimero 
de milagros, entre los cuales figura la resurreccion de un 
muerto. El Senor que queria castigar a la ciudad de An- 
tioquia con una serie de azotes de que despues hablaremos, 
permitid que se extendiese por su territorio un numero 
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prodigioso de bestias salvajes de diferentes especies: de 
modo que no se podia andar por los caminos, ni cultivar 
los campos, sinOjreuniendose muchas personas para de- 
fenderse de ellas, pues con freciiencia entraban en las 
casas, y se cebaban en las personas que encontraban. 
Vinieron muchos a ver al Santo y a pedirle que con sus 
oraciones les librase de esta plaga, y despues que les 
bubo manifeslado que, en casligo de los crimenes que se 
cornelian, les habia enviado el Senor estos crbeles ani- 
males, elevb sus oraciones al cielo, y qued6 libre el pais 
de aquella desfruclora plaga. Este favor insigne unido a 
otros muchos milagros que bacia, atrajo a su columna 
mucliisima gente que, colocando cirios en largas estacas, 
le rogaban que los aceplase. persiiadidos de que si los 
ofrecia al Senor, les alcanzaria las bendiciones del cielo : 
pero el Santo no quiso aceptarlos, diciendo que Dios 
atenderia a su buena voluntad. Su negativa contristb a 
aquellas pobres gentes, que temian ser privadas del frulo 
de sus oraciones, y sus disclpulos, nienos desprendidos 
que el, resolvieron lomar aquellos cirios; pero Dios revelo 
al Santo el designio que estos tenian,y habi^ndoles llarnados 
les reprendib severamentc, recordandoles con. el ejempio 
de Achan, Giesi y Judas, cuan detestable es la avaricia 4 
los ojos del Senor: de modo que, espantados al ver que 
habia conocido su falta, se postraron en tierra, le pidieron 
perdbn hicieron penitencia. . • 

El Santo habia anunciado a varias personas los estragos 
que habian de producir las fieras de que hemos hablado ; 
pero Dios le revel6 tambi^n en otra vision los terribles 
males que iba a enviar sobre Antioqui'a, cuyos habitantes 
habian irritado su justa colera con los graudes crimenes 
en que habian caido. Vi6, pues, a un angel con la espada 
levantada sobre la desgraciada ciudad, y no dudando .que 
esto era amenaza de un gran azote, se puso a orar con 
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gran fervor para aplacar lajusticia divina ; pero se le dijo 
que habia llegado al colmo la iniquidad de los habitantes 
de la ciudad, y la vi6 al mismo liempo invadida por todas 
partes y entregada a las llamas y a los barbaros. Vi6 tam- 
bieii que muchos se esforzaban por buir y por precipitarse 
desde elevadas montanas; que olros salian en tropel por 
las puerlas del Septentridn y del Mediodla, y en particular 
vi6 4 dos de sus religiosos, que, sobrecogidos de terror, 
babian abandonado el monasterio y caido en poder de los 
eneniigos, los cuales cortaron a uno la cabeza, y llevaron 
al otro prisionero. 

Todos estos aconlecimienlos se le presentaron con tanta 
claridad en esta visidn, cual si pasasen ante sus ojos, y 
no dejo de manifestarlos a algunas personas piadosas de 
la ciudad, pues Dios no queria que los buenos sufriesen la 
suerte de los malos. 

No tardaron en veriticarse sus predicciones,pues Coroes, 
el abnelo del que mas tarde sitid a Jerusalem y arrebat6 la 
Santa Cruz, etitrd en Siria con un poderoso ej^rcito, y ba- 
biendo tornado a Antioquia, la redujo a ruinas, e bizo 
una horrible carniceria en sus habitantes, sin contar los 
que se llevo cautivos. Pero al mismo tiempo que Dios 
daba a conocer anticipadamente estos hecbos a su siervo, 
le prometid su proteccidn, tanto para su persona, como 
para su monasterio y para todos los que en dl se refu- 
giasen. En efecto, habiendo penetrado los persas en la 
campina, y queriendo subir a la montana en que se hallaba 
situado el monasterio, fueron detenidos por una mano in¬ 
visible, y habidndolo intentado obstinadamente otros, les 
opuso el Santo con sus oraciones una niebla tan espesa, 
que no podian distinguirel lugar en que se ballaban. De 
modo que, a excepcidn de dos de sus religiosos, que 
huyeron 4 laprimera noticiadelairrupecidn de los persas, 
ninguno otro cay6 en sus manos, asi como tampoco niii- 
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guno de los que vinieron a buscar un asilotisu lado. 

Una proleccidn tan seiialada de parte de Dios debi6 
haber Iranquilizado a sus religiosos; pero el demonio, que 
no habia podido quebrantar su conslancia, les iiispird tal 
miedo con la proximidad de los barbaros, que le pidieron 
permiso para retirarse a algun lugar mas seguro. El Santo 
no lo consiutib siuo despues de repreiiderles dulcemenlc su 
pusilanimidad, y diciendoles, que, aunque se separasen de 
su lado, no dejaria dl de seguirles con su corazon y con 
sus oraciones. Los disclpulos, efectivamente, se separaron, 
pero Dios no le abandond, y para darle una prueba mas 
senalada de su asistencia, permitio quelos persas llegasen 
hastasu monasterio. Ap6nas llegaron, or6 el Santo, y to- 
dos buyeron precipitadamenle. For, ultimo, habiendo 
vuelto los barbaros a su pais, regresaron los disclpulos del 
Santo a su monasterio, y le encoiitraron tan Iran- 
quilo y gozoso, como sinada hubiera tenido que temer, de 
lo cual dieron accibii de gracias al Senor. Para mayor 
prodigio, el religiose que habia huido con los demas, y 
habia side hecho prisionero, recobrb tambi^ii su libertad. 
Habianle los barbaros encerrado en una prision ycarga- 
dole de cadenas juiitamente con un soldado que habia 
sufrido la misma suerte. El religiose le habl6 de los mi- 
lagros de san Sime6n, y durante el relate que le hizo, con- 
cibi6 deseos de implorar su proteccibn. Hizolo asl, y al 
punto cayeron rotas sus cadenas, y pas6 a traves del cam- 
pamento enemigo sin que nadie le molestase. El soldado, 
testigo de este prodigio, hizo la misma oracion, y obtuvo la 
misma gracia, volviendo gozoso a su patria para publicar 
el favor que le habia dispensado el Gielo por la intercesibn 
del Santo. 

Pero viendo san Simebn que se le acercaba mucha 
gente, impidibndole gozar tan enteramente como deseaba, 
de las dulzuras de su retiro, y recordando que san Pablo 
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temia perderse loi^ntras que ganaba a los demas, resolvio 
retirarse al monte Carmelo, 6 al de las Olivas ; pero la 
Providencia, a qui^n siempre encomendaba sus pensa- 
mientos y proyectos, lo dispuso de otra manera. Hada 
echo anos que estaba sobre su columna, y determind ir a 
una elevada montana, situada a nueve millas, 6 Ires leguas 
de Antioqula, la cual no era frecuentada por nadie, porque 
carecia de agna, y servia de guarida a las serpientes y 
otras beslias salvajes. Le confirm6 en esta resolucidn una 
visidn en la que Jesucristo le demoslrd esta montana, desde 
cuya cumbre le invilaba, asegurandole que se santificaria 
en este lugar, y que en adelanle se llamaria Montana admi¬ 
rable^ a causa de las maravillas que en ella habia de obrar 
para gloria de su sanlo nombre. 

En su consecuencia, congregd Simeon a sus discipulos : 
les declard lo que Jesucristo le habia revelado ; les nom- 
br6 por superior aunanciano, cuya dulzura y prudencia 
era conocida de todos, y parlid para el lugar que se le 
habia moslrado. En el camino curd milagrosamente a un 
paralilico, y habiendo llegado al pie de la montana hizo 
oracidii, levanld unacruz de piedra, y buscando la torre 
sobre la cual habia visto a Jesucristo, subid a ella con gozo 
extraordinario. 

Dicesu hisloriador que tenia entdnees veinte anos, con 
cuyo dalo podemos conocer la edad que tenia cuando subid 
a la primera columna. Habiendo estado seis anos en la 
primera, y ocho en la segunda, se deduce que no tenia 
mas que seis, cuando hizo su primer ensayo de la vida de 
los Esiilitas. Esto era un verdadero prodigio, y no es de 
extranar, por lo tanto, que su vida fuese una serie no iu- 
terrumpida de milagros, por los cuales quiso Dios hacer 
oslentacidn de las maravillas de su gracia y de los prodi- 
gios de su poder. 

Su niievo retiro fue como un leatro mas extenso en que 
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se manifesto la magnificencia de la gracia[]de Dios sobre su 
Santo. Simedn se habia retirado, tanto para que su humil- 
dad no encontrase obstaculos, ni verse expuesto a los hala- 
gos de lavana gloria, como para entregarse mas de lleno 
a la oracidn y contemplacion de las grandezas divinas; pero 
el Senor le colocd como una antorcha que sirviese de luz 
a todo el mundo, y para consuelo de una inflnidad de per¬ 
sonas, que acudian de todas partes a su nuevo retiro. No 
pudo ver a esta multitud de desgraciados enfermos, que 
imploraban su auxilio, sin que se compadeciese su corazdn : 
asi es que les imponia sus mauos y quedaban curados. 

En esta epoca de su vida, un le6n de los mas grandes y 
terribles que se habiaii visto por aquellas comarcas, se 
arrojd sobre un hombre que venia a verle. Este no encon- 
trd medio mils seguro para librarse del fiero animal, que 
irivocando al Santo, con lo cual lo ahuyentd al punto. 
Pero habiendo referido este hecho al Santo, envid dste a 
uno de sus discipulos, llamado Anastasio, para que si- 
guiese al ledn hasta su caverna, y le mandase dejar el 
pais, cuya drden fue obedecida por el animal. Entdnces 
empezaron nuevas visiones, profecias y milagros, y seria- 
mos interminables, si hubidsemos de seguir al bistoriador 
que los reflere. Diremos, no obstante, que no habia en- 
fermo que no fuese curado con su palabra, d tocando su 
baculo d alguno de los objetos de su uso. Pero no podemos 
omitir la revelacidn que tuvo de la niuerte de Efren, pa- 
triarca de Antioqula, ocurrida en la niisma bora que dijo 
a sus discipulos, como lo comprobaron estos al poco tiempo. 
Este prelado, que habia sido ordenado en el ano 527, 
segun los continuadores de Bolaudo, y que gobernd su 
iglesia durante dieciocho anos, murid en 545, haciendose 
recomendable, entre otras virtudes, por su caridad para 
eon los pobres. Pero el que le sucedid, en lugar de seguir 
sus huellas, did principio a su pontiflcado coo un acto de 
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dureza indigno de su caracter. A1 pasar por uno de los 
barrios de la ciudad, vi6 a muchos pobres a la puerta de la 
iglesia, y mand6 que fuesen arrojados, alegando como ra- 
zon, que era indecoroso ver tanla miseria en una ciudad 
tan magniTica como la de Antioquia. Acudieron estos des- 
graciados al Santo, exponi^ndole que en Efr^n habian per- 
dido un padre caritativo, y quo el nuevo prelado, lejos de 
compadecerse de su triste situacidn, no queria admitirlos 
en las puertas de la ciudad. Sime6n procurd consolarles, 
dicidndoles que no tardaria el nuevo prelado en aprender 
a ser humano con los afligidos. En efecto, hizo su oracidn, 
y al punlo se vi6 este palriarca acometido de vivisimos 
dolores en las manos y pies, que le dejaron paralitico. 

Muy lejos estaba Sinidon de la dureza que habia mani- 
festado este patriarca,a quidn Dios acababa de castigar tan 
severamente ; pues habiendosele presentado un pobre 
medio desnudo, se despojd de su ropa para darsela, y se 
quedd sdlamente con el escapulario, aun cuando era el 
mes de noviembre y se sentia inlenso frio. Pero lo sufrid 
con gozo liastaquesu discfpulo Eugenio le llevd un manto 
para que se cubriese. 

La ciudad de Antioquia fue nuevamente afligida con 
otro terrcuioto acompanado de Iluvias torrenciales. Las 
sacudidas, que fueron muy violentas y trecuentes, alarma- 
ron a todos los habitantes, y los paganos que no sabian 
atribuir estos fendmenos mas que a la influencia de los 
astros, emprendieron la huida. Pero Dios habia anunciado 
esta desgracia a sail Simedn, y dste la advirtid al pueblo 
el dia antes que ocurriese. En efecto, el terremoto comenzd 
de noche, y el Santo ord con tanta eficacia, que logrd 
apaciguar la cdlera divina, y si fue grande y general el 
espanto, no lo fud nienos el gozo cuando cesd el castigo. 
El sabado de maiiana se presentd el Santo con aire fes- 
tivo ante el pueblo que habia venido a rodear su columna, 
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y pedirle que interpusiese sus poderosas oraciones, y le 
dijo : « Reconoced la necedad de los que pretenden atri- 
buir a los astros lo que es efecto de la justicia divina. Su 
c61era esta apaciguada, y me ha dado a conocer que le 
sera muy grato que hagais penitencia. » Predijo tambi^n 
otro terremoto que, habiendo comenzado por la Siria, la 
Mesopotamia, la Palestina, la Fenicia y la Arabia en 554 
d 555, hizo perecer a tantas personas en Gonstanlinopla, 
en Nicomedia y otras ciudades vecinas, que las dejd casi 
arruinadas. 

Le reveld el Sefior que era su voluntad, que ediflcase un 
monaslerio, al cual vendria mucha gente de la parte de 
Persia, quedando alguna bajo su direccidn. En otro capi- 
tulo hablaremos de este monasterio y de sus discipulos, 
consignando tan sdlamente en este lugar, que, cuando 
estuvo edificado, dejd de vivir en la torre, en donde habia 
estado durante diez anos expuesto a las inclemencias del 
liempo, y subid a la edad de Ireinta anos a otra columna 
que levantd cerca del monasterio, y en la cual estuvo otros 
cuarenta y cinco anos, que completan el curso de su vida. 
Desde lo alto de ella continuo obrando multitud innume¬ 
rable de prodigies, y haciendo fervorosas exhortaciones a 
los que iban a verle, tanto para exhortarles a la penitencia, 
como para animarles a la perfeccidn. Alii eran librados 
del demonio todos los poseidos por este maligno espiritu, 
curados todos los enfermos, y resucitados algunos muertos. 
All! multiplied un poco de pan que habia en el monasterio 
para que, sin disminuirse, comiesen los religiosos y los 
pobres. Era esta, para decirlo en una palabra, la montana 
admirable por lo.s prodigies de todo genero que obrd este 
ilustre Taumaturgo. 

Esto hizo que aquellos,en cuyo favor los hobraba,deseasen 
recibir de sus manos la sagrada Gomunidn, y no menos lo 
deseaban sus discipulos. Le suplicaron, pues, con muchas 
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instancius que se dejase ordenar sacerdote. Pero este 
hombre, a qui^n Dios habia enaltecido tanto a los ojos de 
los hombres, era tan abyeclo a los suyos propios, que, no 
piidiendo resolverse a eomplacerles, les decia con senti- 
inienlo de lamas profunda humildad : « ] Ay ! hermauos 
mios^ si el serafin que purified los labios del profela, a 
pesar de ser tan puro y abrasado en el fuego del Senor, 
tomd con unaslenazas el fuego que ardia ante el trooo del 
Senorj^como yo, hombre debil y miserable, me atrevere 
a locar al Santo de los Santos ? » Pero si su humildad le 
hizo resistirse a recibir el sagrado caracter, Dios ie signified 
en iin dxtasis que era su voluntad que lo hiciese, y que 
consintiera ert que Dionisio, obispo de Seleucia, que iba a 
venir a visitarle, le impusiese las manos. 

Ell efeclo, a la manana siguiente el obispo Dionisio, 
acompanado de dos de sus eclesiasticos, vino almonaslerio : 
llevado por un movimiento del Espiritu de Dios, subid k 
•la columna, y despues de abrazar cariilosamente al Santo, 
le hizo b&jar y le confirid el sacerdocio, a pesar de las 
razones aJegadas por su modeslia. El obispo se felicitd de 
haber tenido la dicha de consagrarle en vaso de eleccidn, 
y volvid asu iglesia con el corazdn lleno de gozo. Pero no 
sucedid lo raismo a Simedn. Tanto como habia temido re¬ 
cibir el sacerdocio, tanto temia ejercer sus funciones, 
considerando que carecia del fervor y del amor que para 
. ellose necesitaban, y fud precise que, para determinarse, 
recibiese una drden expresa del cielo. Con esta seguridad 
ofrecid el santo Sacrificio, al mismo tiempo que ofrecia 
consagrarse con mas ardor al servicio del Seilor. Esle 
brillante ejemplo demuestra el protundo respeto y santa 
dev.ocidu con que deben los sacerdotes Iratar los misterios 
divinos. Dice su historiador que tenia treinta y tres anos 
cuando fue elevado al sacerdocio, es decir, dos anos des¬ 
pues de haber subido a aquella columna. 
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Si los frecuentes prodigies que obraba el Santo le alraian 
la veneraci6a de los obispos y del pueblo, si su vida peni- 
tenle y las virtudes que le adornaban eran coaio un prodi- 
gio continuado que le conciliaban el respelo universal, no 
era todo esto obstaculo para que los impios y inalvados, 
impulsados por el demonio,lanzasen contra el el veneno que 
conlenian sus corazones, y se esforzasen en calumriiarle 
como impostor, con objeto de inspirar desconSanza a las 
gentes sencillas. Su liistoriador cita algunos heclios, dos 
do los cuales sdlamenle expondremos. 

Quedabaii todavia en Antioqui'a algunos paganos, asi 
conio atoos, aslr61ogos y otros irnpios, corno los ha habido 
en todos tiempos. Algunos de eslos prelendidos Q16sofos, 
que sostenian las necedades de la nieteinpsicosis, y creiau 
que todo acaecia por la ciega fatalidad, que no sabian de- 
finir, vinieron en busca del Santo con intencibn de sor- 
prenderle con sus sofismas y confundirle ; pero ellos a su 
vez quedaron confundidos con la elocuencia que el Santo 
habia recibido de Dios y con la fuerza de sus inilagros, y 
en lugar de reudirse a la evidencia que les abrumaba, se 
irritaron mas contra el, y se propusieron vengarse, cuando 
encontrasen una ocasion favorable. Mas esto no les sirvid 
sino para proporcionarse un nuevo castigo de parte del 
cielo. Habia caido enfermo un artista de Anlioquia, y no 
eucontrando alivio con ningiin remedio humano, deter- 
min6 acudir al Santo, que oro por dl, y le devolvid la sa- 
lud. De regreso a la ciudad, quiso manifestar su recono- 
cimiento colocaudo sobre la puerta de su casa la inaageii 
del Santo con lamparas. Apercibieronse algunos de estos 
impios, y uniendose a otros no menos malvados que ellos, 
vinieron tumultuosamente a la casa del artista, gritando 
conio locos, y pidiendo hacer pedazos la imagen del Santo 
y al que alli la habia colocado. Este, dice el liistoriador, se 
hallaba ausente,y por lo tanto,pudo librarse de los insultos. 


V. 
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Dijeroti, pues, a un soldado tan impio como ellos, que 
totnase uiia escalera y arrancase la imagen ; pero cuando 
toc6 a ella, cayo a tierra. Subi6 olro a la escala, y 
sufn6 la misma suerle. Pop ultimo, se obstinaron en que 
subiese otro, y tambidn qued6 tendido en tierra, lo cual no 
pudo m6iios de producir la mofa de los crislianos que se 
habian reiinido al oir el tumulto. Los implos se retiraron 
llenos de confusiAn, pero no convertidos; ini^ntras que 
los buenos crislianos alabaron al Senor, y manifestaron la 
veneraciAii que profesaban al Santo. 

Cuando llego lo ocurrido a noticias de dste, lejos de 
hacerle impresiou la injuria hecha a su persona, no pons6 
mas que en la que hacian los impi'os a Dios con sus blas- 
femias y con la obstinacion en sus errores. AcudiA a su 
recurso ordinario de la oracion, y tuvo un Axtasis, durante 
el cual le pareciA hallarse en el palacio del emperador 
en Constantinopla, y que uno de los principales perso- 
najes de la corle que habia sido enviado a Oriente, entrA 
en Antio(iuia, en donde viA una bestia feroz que causaba 
grandes destrozos, y era seguida de muchos hombres, a 
los cuales condciiA este persoiiaje, a excepciAn de uno 
solo. 

Habiendo vuelto de esta visiAn, la refiriA a sus disci- 
pulos, enseuandoles lo que signiBcaba, y que piidieron 
comprender mejor con el suceso. Efectivamente, cuatro 
ineses despues euviA el emperador a un prefecto llamado 
Auiancio, honibre de letras, pero tan severo como equita- 
livo, sobre todo cuando se Iralaba de castigar un crimen 
contra la religiAn. RecorriA ante todo el pais de su mando, 
y en todas partes diA muestras de severidad, que alarma- 
ron a los pretendidos filAsofos de Antioquia, muchos de 
los cuales ocupaban puestos distinguidos. No clejaban de 
ser fundados sus temores : pues el nuevo prefecto no 
alendia a otra cosa que al cumplimieulo de la ley, sin 
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guardar consicleraciones a ninguiia clase de personas, 
por elevadas que fuesen. 

Hizo, pues, arrestar a todos estos fildsofos: les recogid 
todos los libros que trataban de adiv’maciones, 6 que con- 
teiiian itnpiedades contra la religion, y los hizo quetnar 
en la plaza pdblica. Recogio tambi^n todos los I'dolos, y 
los mandd colgar eti las encrucijadas y lugares mas cdn- 
tricos, para denioslrar a los pagan os el desprecio con que 
niiraba sus falsas divinidades, y la inipolencia en que se 
hallabaii para defenderse. Por ultimo, liabit^ndose dirigido 
a su tribunal, oidend que se le presentasen los presos, y 
los castigo con toda la severidad de la ley, segiin la grave- 
dad de sus crimenes. Solo fallaba para (|ue se veriQcase 
lo (|ue habia visto el Santo en su 6 xlasis, que uno de 
los crirninales fuese perdonado. Merece scr referido este 
heclio, por ser muy edificante. 

Enlre los (|ue habian sido encarcelados por orden del 
prefeclo, habia uno que se distinguia por sus crimenes, y 
por la parte acfiva que tomb en la sedic 611 de que hemos 
hablado. No podia abrigar esperanza alguna de perdbn, 
pues eran muy terminanles las acusaciones que contra el 
se hacian. Pero mibntras que este desgraciado esperaba 
morir en los tormentos que le estaban preparados, vino un 
religioso a encomendarlo a las oracioiies del Santo, expo- 
nibndole como razbn, que, aiin cuando era muy grande su 
culpa, merecia que se inleresase por el; « pues encon- 
trandose, dijo, a mi lado en la iglesia, y habiendo oido 
que yo pedia al Senor que me facilitase un habito, me 
comprb este que llevo. Tambien vi que encontrb a un 
pobre, y le hizo una buena limosna, y que, habiendo 
abatidonado una mujer a su hijo por no tener con que 
suslentarlo, lo tomb a su cargo lleno de compasibn, y 
lo encomendb a una nodriza, a la cual dib dos mone- 
das de oro, promeliendole pagar todos los gastos ne- 
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cesarios para el sustento y eclucaci6n de esle nino. » 

Conmovido el Santo con este tierno relate, or6 por el 
criminal, y su oracidn fu6 oida. Habia determinado el pre- 
fecto que este criminal fuese quemado vivo en una barca 
en medio del mar, y s6!o esperaba este dcsgraciado el dia 
en que se ejecutase la pena, cuando uno de sus colonos 
vino a suplicar al Santo que le dijese lo quo iba a ocurrir. 
« No temais, contesto Simebn, no perdera ni uno solo de 
los cabellos de su cabeza. » Corrib al punto a la carcel 
para comunicarle esta buena noticia. A la manana si- 
guiente hizo el prefecto que compareciese el reo, y en 
vez de pronunciar la sentencia de muerte, Ic absolvib con 
gran extraneza de todos los que se hallaban preseiites. El 
primer uso que hizo de su libertad fue visilar al Santo, a 
quibn se reconocia deudor de ella, publicandolo as! por 
todas partes, para que todo el mundo conociese la gran- 
dezade su santidad y la eficacia de sus oraciones. 

Acabamos de ver que Dios se valio de la justicia humana 
para castigar a todos los que habian insultado al Santo 
en su imagen. Tambibn castigb a otros que habian hablado 
insolenlemenle de bl, enlregandolos al demonio. Niceforo 
Urano refiere muchos de estos casos, hacieodo constar al 
mismo tierapo que el linico recurso que quedaba a estos 
infelices era recurrir al Santo y pedirle perdon, y al punto 
quedaban curados con sus oraciones. Pero Dios quiso en 
una ocasibn vengar al Santo de una manera terrible, a 
fin de hacer patente la proteccibn especial que le dispen- 
saba, y reprimir la temeridad de los que se atrevian a 
despreciar su virtud, y a calificar sus milagros de presti- 
digitaciones. Un abogado de Aiitioquia se desencadenaba 
furiosamenle contra el, siempre que se le presentaba oca- 
sibu, y cuando oia referir alguno de sus milagros, lejos 
de reconocer el don con que Dios le habia favorecido, lo 
alribuia aartesmagicas. Habiendo llegado a conocimiento 
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<lel Sanlo, encarg6 a uno de sus discipulos que iba 4 la 
ciudad, que 1 e mauifestase de su parte cuanto debia temer 
el juicio de Dios y los suplicios que estan preparados a los 
pecadores despues de esta vida. Habia previslo que su 
consejo seria itiutil, y que aquel desgraciado moriria im- 
peniieule. Obedecib el discipulo, y habiendo encontrado 
a Anastasio en uno de los lugares mas pi'iblicos de la 
ciudad, se aproximb a 61, y le dijo que tenia que hablarle 
de parte de Simebn. Queriendo Anastasio hacer alarde del 
desprecio con que iitiraba al Santo, dijo al discipulo que 
hablase alto y en presencia de todo el mundo. Hizolo el 
religioso, y cuando bubo concluido de hablar, se apoderb 
el demonio de Anastasio, lo arrojb a tierra, lo atormentb 
cruelmente, y le quitb la vida. 

Adenias del don de profecia con que Dios le habia fa- 
vorecido, le dib a conocer en varias ocasiones el mal estado 
de conciencia de algnnos de los que venian a verle, sobre 
todo cuando usaban de disimulo, y querian aparecer bue- 
nos, siendo a?i que por su hipocresia eran doblemente 
odiosos ii los ojos de Dios. Uno de los principales habi- 
tantes de la ciudad de Epifanta, ’ en Siria, le llevb un trozo 
de madera de la India, de aroma muy suave pura que lo 
usaso en el incensario. El Santo no lo quiso aceptar, y 
le dijo que lo usase en su casa; pero obstinandose el que 
se lo habia llevado, recibib esta respuesta; « Dadme el 
incensario, para que se manifiesteel poder de Dios. » Puso 
la rnudera aroniatica sobre los carbones encendidos, y en 
vez de suave poiTume, exhalb un olor en extreme fbtido, 
que inl'estb el inonasterio, y se exlendib a considerable 
dislancia. « Confesad vuestras iniquidades, le dijo el Santo, 
y haced una sinceia penitencia, para quo cl demonio no 
se apodese de vuestra alma, y seals un objeto de execra- 


* Hoy Hamay. 
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ci6n y desprecio para todo el mundo. » Espanlado este 
desgraciado del prodigio y de la amenaza del Santo, de- 
clar6 lodos los pecadosde cjue era culpable, y recibio con- 
sejos saludables para conducirse bien en adelanle. 

Vino tambien a visitarle el tesorero de la iglesia de 
Apamea aconipanado de muchos de sus parientos y lami- 
liares, y el disclpulo que estaba encargado de presenlarle 
a los extranjeros se manifestd en exlremo obsequioso, ya 
fuese, dice su historiador, por politica, ya por amistad, 6 
bidn por ignorancia. — « No prodigueis tanlo los elo- 
gios, dijo el Santo, pues decis lo que no sabeis. » — L^ijos^ 
de recibir a esle tesorero con las consideraciones que espe- 
raba el disclpulo, le toni6 por los cabellos, y le dijo con 
tono de autoridad. « Esptrilu impuro, que habitas en este 
hombre, declara ante todos los aqul congregados los crl- 
menes a que le has arrastrado, para que reconozca que 
hay un Dios que ha criado el cielo y la tierra, y que desde 
las alturas de los cielos hace brillar su justicia sobre la 
tierra. » — Bi6n pronto se vi6 que hablaba el Santo mo- 
vido por el mismo Dios, pues explicandose el demonic 
por la boca del tesorero, dijo con \oz terrible : « Bien 
merecido tiene este castigo a causa de su idolalrla, de 
sus sortilegios, de sus imposturas y de su iinpicdad. El 
es el que me ha traido a este lugar, y sufro cruelinente al 
ver que ban side descubierlos los crlmcnes a que le hein- 
citado. » — Todos los asistentes quedaron aterrorizados de 
oir al maligno esplritu, y sobre todo los padres del eso- 
rero, que, llenos de confusidn, se postraron en tierra, 
prorumpiendo en gritos y lamentos del mas vivo dolor. 
Gonmovidse san Simeon, y mandd al denionio que callase. 
Entdnces el tesorero, cuya inteligencia habia sido desva- 
necida por el maligno esplritu, volvid en si, y sintiendose 
oprimido por los reraordimientos de conciencia, declaro 
piiblicamente todos los crlmenes secretes de que sc habia 
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hecho culpable, y que eran Ian horribles, que Nic^foro 
Urano no se atrevib a consignarlos por escrito. Con esta 
humillanle confesibn merecio el tesorero ser reconciliado 
con Dios. 

Por lo expueslo puede juzgarse de la eminenle piedad de 
sail Simeon y de todas las demas virtudes que le adornaban. 
Su fb aparece de sus prodigies, que demuestran igualmente 
el fervor de sus oraciones. Muy frecuentemente era arro- 
bado en extasis sublimes, eu los cuales le comunicaba Dios 
sus luces con tanta abundancia, que con ellas conocia los 
sucesos del porvenir y los mas profundos secretes del 
corazon. Su caridad le consliluia en padre y refugio de todos 
los afligidos, y ninguno de los que a el venian dejaba de 
alcanzar sus descos, tanto en el alivio y curacibn de sus 
males, corno en lo que a la salud de sus almas se referia. 
Sblamente se enai decia con celo ardiente contra los liipb- 
crilas, los herejes obslinados y los enemigos declarados de 
la Iglesia, y eslo por el interes que se lomaba por la gloria 
de Dios y por la salvacibn delas almas. A este fin exclusi- 
vamente dirigia todos los beneficios que dispensaba al 
prbjimo, pues estaba penetrado de los lerribles suplicios 
que estan rescrvados a los pecadores en la otra vida, cuando 
hasla la muertehan abusado de las misericordias de Dios, 
sin peiisar en su perdicibn eterna. 

I Hastadonde llegb el rigor de su penifencia? A ella se 
entregb desde su mas tierna infancia, y a medidnque cre- 
cia en edad, aumentaba su rigor. Apbnas dedicaba algunos 
momentos al sueno, y eslo con gran pena, pues, como 
henios visto, pidib alSenor que le librase de esta necesidad, 
y hubiera deseado no tener necesidad de alimenlo, pues 
miraba como tiempo perdido el que se dedicaba al cnerpo. 
As! es que todo su sustento consistia en un poco de miel 
silvestre y agua coii algunas yerbas que nacian natural- 
mente en la montana. 
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Pero mas que todo esto es digna de admiracion su pro¬ 
funda humildad. i Qu6 Sanlo hay que haya sido mas favo- 
recido del cielo, y mas respetado de los hombres ? Pues, 
como diceEvagrio, de todas las partes del nnindo venian 
a vcrle, y no sdlamente los Romanos, sino las naciones mas 
barbaras y remotas veaian a Iributar homenaje a su santi- 
dad y a encomendarse a sus oraciones, que nunca dejaban 
de ser eficaces. Sin embargo, se consideraba conio nada a 
sus propios ojos, y se tenia por un gran pecador. Lejos de 
atribuir a sus m^ritos los dones celestiales que habia reci- 
bido, y de sentir algiiti movimiento de salisfaccidn por las 
alabanzas que de 61 se hacian, se olvidaba enteramente de 
si mismo, y no se ocupaba mas que de alabar a Dios, y de 
que los demas le gloriticasen. 

No supo hacer otra cosa durante su vida, y de aqul se 
deduce cuan preciosa debid ser su mucrle a los ojos del 
Senor. Ya hemos dicho que estiivo eii la casa de sus pa¬ 
dres hasta la edad de cinco afios: que a la de siete subi6 a 
unapequenacolumna levantada al lado de la del abad Juan, 
en la que esluvo seis anos. Vivid ocho en la segunda, 
que tenia cuarenta pies de altura, y diez en la tone de la 
montana, y nor ultimo, cuarenta y cinco sobreotraco- 
lumna mas elevada y siluada en la misma montana, que 
forman un total de setenta y tres anos, que fud el tiempo 
desu vida. Guando llegd a estaedad, se le aparecid el an¬ 
gel de su guarda, anunciandole la proximidad de su fin. 

Acabamos de decir, que, segiin Evagrio, se alimentd 
durante algun tiempo de planlas silvestres; pero aperci- 
bidndose sus disclpulos que no les pedia nada para comer, 
no concebian como pudiera vivir. Mas cuando el esplritu 
celestial le anuncid su prdxima muerte, los reunio a todos 
participandole la noticia. No pudieron oirla sin experimeii- 
tar vivlsimo dolor, y les hizo iina larga y carilativa exlior- 
tacidn sobre la observancia de los preceptos divinos, sobre 
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la caridad con que debian amarse unos a olros, sobre el 
amor del prdjimo, sobre la fidelidad con que debian corn- 
batir las tentaciones, y sobre olros imporlantes punlos de 
la perfeccidn cristiana. 

Conociendo que tenian grande deseo de saber comoha- 
bia podido vivir lanto tiempo sin tomar alimento, les ha- 
bl6 de esta manera. « Yo no puedo ocullaros, mis carisi- 
mos hermanos e hijos, lo que deseais saber de ml, aunque 
no me hayais manifestado expresamente esle deseo. Voso- 
Iros sabeis que el Senor me ha dispensado muchos bene- 
ficios desde mi ninez, y hacla mucho tiempo que yo le pe- 
dia con instancia que me librase de la necesidad de comer, 
i Ay ! Senor mio Jesucrislo, i podre yo ensalzar suficiente- 
rnente las misericordias que habeis dispensado a vuestro 
siervo?Uu dia me parecio ver descender a traxes de los 
aires a un personaje venerable revestido con ornamenlos 
sacerdotales, rodeado de una nube de luz, y teniendo en 
sus manos un vaso sagrado. Cuando llego a ml, abri6 esle 
vaso: no s6 lo que contenia; pero ello es que, dandomelo a 
beber, send una cosa tan celestial, que no puedo expresar, 
yal niismo tiempo era su contenido tan conlortante, que 
pude pasar la seniana siguiente sin tomar alimento alguno. 
Desde este tiempo me se ha aparecido esle personaje todas 
las semanas despues de la celebraeidu de la sania Misa, 
y me ha favorecido con el mismo alimento celestial. Os he 
ocultado este senalado favor del .Allisimo liasla ahora ? pero 
os tengo que abandouar, y debo ya revelaros este secreto, 
por lo mismo que osarao con todala ternura de mi corazdn. 
For otra parte, vosotros sois lesligos de toda mi vida, pues- 
to que conmigo habeis compartido todos los combales que 
hemos tenido que sostener contra los enemigos de nuestra 
salvacidri, y (jue todos hemos marchado en nnitua caridad 
por el camino de los preceptos del Senor. » 

« Ahora bien, si por los desvelos con que he procurado 
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dirigiros santamente soy merecedor de algmia recompcnsa, 
yo no os pido otra que la fidelidad eii observar las reglas 
que os be prescrito. Continuad despues de mi niuerte por- 
tandoos como lo habeis liecho en vida. Obrad y hablad de 
la misnia manera que si yo estuviesc entre vosotros, y para 
que no niolestaros con muchas recomendaciones, recor- 
dad que vendra un dia en que lodos hemos de comparecer 
ante cl juez soberano, que hara piiblicas todas mieslras 
obras, dando a cada cual el preniio 6 castigo que por ellas 
hiibiese merecido. 

Hizoles algunas oiras recomendaciones, y diez dias des¬ 
pues de la revelaciOn que habiatenido por medio del angel, 
6 sea el 24 de mayo, despues de cantar con los roligiosos 
el oficio de la tarde, y de bacer otras oraciones prescritas 
por la regia. entregO amorosamente su alma en manos del 
Sefior, como invitado por su infinita bondad a que gozase 
de su gloria, por que tanto habia suspirado, y a que le con- 
templase, no a Iraves de los velos de la fe, siiio freute a 
frente. 

Dice Evagrio que, cuando supo que el Santo estaba 
prdximo a morir, l‘u6 a dar aviso al patriarcade Antioquia, 
que era a la saz6u Gregorio, el cual so apresurd a darle el 
ultimo dsculo de paz, si bien no llego a tiempo. Los conti- 
nuadores de Bolando ponen su muerte en el afio 596, y como 
entdnces tenia selcnta y dos, se sigue que nacid en 520. 
Durante su vida ocuparon el troiio cinco emperadores, quo 
fueron Justino el Viejo, Justiniano, Jusliuo el J6vcn, 
Tiberio 11 y Mauricio. Bulleau opina que murid hacia el 
ano 592; pero Baillet, que lo cita, no le ha seguido en 
esle punto. Nicdforo Urano dice que las reliquias del 
Santo fueron origcn de innumerables prodigios, no sd- 
lamente para curar las enfermedades del cuerpo, sino 
principalmente las del alma. Los griegos celehran con 
grande solemnidad su fiesta el 24 de mayo, y Baronio 
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la asigiia en el Marlirologio Romano al 3 de seliembre. 

A coiilinuacidii hablaremos de algunos olios Estilitas, 
porque lo que de ellos sabeinos no es suficiente para for¬ 
mal’ un capUulo. Cerca de cincuenta anos antes de san 
Simeon el joven, cuando san Efr6n era palriarca do Antio- 
qula, habia cerca de la ciudadde Hieropolis un solitario que 
vivia sobre una columna, pero que desgraciadamente se 
habia dejado seducir por los scctarios de la heregi'a de 
Severe, y reebazaba el concilio de Galcedonia. Compadecido 
Efren desu error, fue a buscarle, y despues de reprenderle, 
le exhortb a que volviese a la comunion de la Iglesia. Pero 
como la heregla suele ir acompanadade lasoberbia, noes- 
cap6 este solitario de la ley ordinaria, como lo did a en- 
tender en su respuesla: « No puedo coraunicar, dijo, con 
los queadmiten el concilio de Galcedonia. —^ Gomo, pues, 
quereis, replied san Efrdn, queTcure vueslra alma, y que 
salisfaga por vos a Jesucrislo, cuando la sanla Iglesia, que 
no puede lener niancba, resiste y rechaza la de la he¬ 
re] la? » 

Creyendo el solitario llenarle de admiracidn, le dijo: 
« Eiiceiided una gran hoguera; los dos nos arrojaremos a 
ella, y aquel que quede incdluuie sera el que profese la ver- 
dadera I'd.—Deberiais, hijo mio, conlesld Efren, obede- 
cerme como a padre vuestio que soy, sin exigirme que 
haga un inilagro. Pero aun cuando soy un gran pecador, 
coiilio en la misericoidia diviiui, y por piocurar vuestra 
salvacidn, voy a hacer lo que me propoueis. Bendilo sea 
Dios, afiadid dirigidndose a todos los que se hallaban pre- 
seiiles: Iraed la leha. La encendid delanle de la columna, 
e inviid al solitario a que bajase de ella, para arrojarse 
ambos al fuego. Pero resisliendose el Estilila, el palriarca 
le echd en cara el no querer cumplir lo que habia prome- 
tido, y tomando at niismo tiempo su estola, la arrojd al 
fuego, del cual salid ilesa al cabo de tres horas, y cuando 
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ya toda la tcna se habia consumido. Este prodigio convir- 
lio al eslilila, que se separo de Severe y de su heregia, y 
volvi6 al sene de la Iglesia, recibiendo la sagrada Comunidn 
de manes del patriarca, y dande gracias a Jesucrisle. 

Habia lambi^n etres des Estilitas en Cilicia, el une 
llainade Simeon, cerca de la ciudad de Egea, y el otre 
llamado Juliano, que vivia a cuarenta millas del anterior. 
Juliano tenia disclpulos, per lacual es de creer que suco- 
lumna estuviese dentro del recinto del monasterio. Era 
sacerdote, y dijo un dia asus disclpulos ; «Poned perfumes 
en el tui ibulo. » Exlranaron esta orden, porque la daba 
fuera de la bora acostumbrada, y le preguntaron la causa. 
« Es, respondio, que mi hermano Simedn acabade morir a 
consecuencia de up. rayo, y su alma sube gozosaal cielo. » 
Como los griegos reconocen a tres santos estilitas que 
llevaron el nonibre de Simedn, siendo urto de ellos el pri¬ 
mer Estilila, y el segundo Simedn el jdven, de creer es 
que este lierido de muerte por un rayo sea el que celebran 
el 26 dejulio con el caracler de sacerdote y de abad. 

En cuantoa Juliano, el abad Esteban, superior del mo¬ 
nasterio de san Sabas, referiaii Juan Mosch, que habia 
en un terreno inmedialo a su columna un Icon furioso que 
habia causado riiuchas victimas, y deseando este anciano 
poner t^rniino deslas desgracias, llamo auno de sus disci- 
pulos llamado Pancracio, y le dijo: « Busca el leon que 
se balla a dos mil pasos de aqui :le encontraras acostado, 
y le diras ; El humilde Juliano le ordena en norabre de 
Jesucrislo que saigas de la provincia. » Ejecutd Pancracio 
el mandato de su superior, y tan luego como le comunicd 
la 6rden de 6ste, se retiro ddcilmente el furioso animal, y 
no volvid a verse mas. 

Juan Mosch hace mencidn de olro niilagro que le refirid 
Giriaco, discipulo del mismo abad Juliano. « Me hallaba, 
le dijo Ciriaco, molestado por una enfermedad, sin en- 
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conlrarremotlio alguiio en lo huinano, y entonces mi padre 
y sus lierinanos me preseotaron al sanlo al)ad, el cual or6 
por mi, y al piinlo quede curado. Esle prodigio nos deter- 
min6 a los tres a renunciar al mundo y a poiienios bajo su 
direcci6n. A mi padre encomendo el cuidado del trigo ne- 
cesario para el sustcnto de los religiosos. Uii dia vino a 
decirle que no quedaba ya Irigo ; « Id al granero, le dijo, 
y reunid el que sea posible para hoy, y para manana Dios 
proveera. » Mi padre que sabia que no hab;a (juedado niii- 
guno, en vez de hacer lo que se le habia mandado, se re- 
lir6 a su celda trisle y pensativo ; pero el Sanlo le llamo 
de nuevo, y le dijo con dulzura : « Hermaiio Con6n, pues 
este era su iiombre, id, tomad todo el trigo que encon- 
treis, y preparad lo que sea necesario para que coinaii los 
religiosos. » — No dejo de molestar esta orden 4 Con6n ; 
asi es que lom6 las Haves con inlencion de reunir el polvo 
que hubiese en cl granero, y llevarselo ; pero qued6 sor- 
prendido cuando, al abrir la puerla, encontrd resistencia. 
En efecto, el granero eslaba lleno de trigo por un milagro 
de la divina Providencia : de modo que, adinirado Con6n 
del prodigio, corri6 en busca del santo abad, pidiendole 
perd6n de su descon Rauza y desobediencia. 

Elmismo Juan Moscli habia de otros dos Estilitas de 
Cilicia, que no vivian muy distantes el uno del otro. Uno 
de ellos era bu^n cat61ico, y el otro seguia la herejia de 
Severe. Este que hacia mucho liempo que se hallaba sobre 
su columna, crey6 que su ancianidad le daba derecho 
sobre el otro, y le cnvi6 un emisario repreiidiendole por- 
que no pensaba como el. El cal61ico le pidi6 un dia que 
le enviase parte de la hostia con quecomulgiiba, a lo cual 
accedio inmediataraente, creyendo haberle ganado para su 
secta. Pero cuando recibid el pan, lo echo en una caldera 
deagua hirviendo, en la cual qued6 enteramente disuelto. 
En seguida tomancfo unaparticula de la sagrada Eucaris- 



334 


VIDA DE OOS PADKES DEL DESIERTO 


tia consagrada eii la Iglesia cal61ica, la puso en la misma 
caldera, y nol6 queestaba frio el sitio ei) que puso la hos- 
tia, y que^sla permaneci6 enteray sin humedecerse. Juan 
Mosch anade que conservu esla hostia como testirnonio del 
railagro, y que la mostraba a todos los que iban a visi- 
tarle. 

A mediados del siglo sexto, bubo otros muchos solilarios 
que, a ejemplo de san Siniedn el j6veu, vivieron en co- 
lurunas, as! conio dste habia iraitado al primer santo Esti- 
lita. Puede verse la relacidn de ellos en las notas puestas 
por Asseniani al Dn de las Acto de los Mdrtires, en donde 
inserta lambi^n la vida de san Sime6n primer Eslilita. 


DISCIPULOS, MONASTERIO Y DOGTRINA 
ESPIRITUAL DE SAN SIMEON EL JOVEN,ELOGIO 
DE SU BIENAVENTLJRADA MADRE 


Precise es distinguir Ires 6pocas en la vida dc san Si- 
me6n, siendo la primera la que pas6 bajo la direccidn del 
abad Juan, la segunda desde la muerte de 6ste hasla que 
pas6 a la monlana admirable, y la tercera hasta el fin de 
SU vida. Con esta dislincidn se entendera mejor lo que di- 
gamos acerca de sus disclpulos, de sus monasterios y de 
SU doctrina espiritual. Durante el tiempo que vivio el abad 
Juan, no dejo Simeon de ser su discipiilo ; pero se distin- 
guid por su santidad, por su penitencia extraordinaria y por 
sus prodigios, que le dieron cierta superioridad sobre los 
demas religiosos, asi como por el don de sabidurla con 
que Dios le liabia favorecido para hablar de las cosas divi- 
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lias y |)or el profuiido conocimiento que adqiiiri6 de los 
deberes religiosos, que le hacia aparecer cual un anciano 
consuinado en la vida asc6tica. Por esta raz6n le obligd en 
varias ocasiones su superior a que dirigiese su palabra a 
los deinas religiosos, y auu estos mismos pedian al abad 
que se lo raaiidase. Pero tanto 6 mas quesus palabras debe 
admirarse el que, l^jos de sentir los estimulos de la vana 
gloria por el deseo de oirle que demostraban sus hermanos, 
lo cual es un poderoso motivo de tentacidii para loda clase 
de personas y sobre todo para un j6ven, lejos, digo, de 
sentir los estimulos de la vana gloria, se liallaba penetrado 
de un senlimiento tan bajo de si mismo, que se consideraba 
coino un ignorante desprovisto de virtud y de talento, y 
que no debiera abrir su boca sino para pedir perd6n de sus 
pecados. 

Un dia, piles, en que e«taban reunidos todos los reiigio- 
sos, y se le ordend que les dirigiese la palabra, Ics dijo ; 
« Guando el Sefior cred al hombre, le did la razdn para 
que le sirviese de guia, y para que pudiese discernir lo que 
debia rechazar 0 admilir, a fm de que no se excusase con 
la falta de luz y de disceniimiento entre el bidnyel nial. 
Habiendo, pues, recibido esla razdn, si nos entregamos a 
los deseos desordenados, y nos hacemos esclavos de ellos 
en lugar de recliazarlos con toda la fuerza do nuestro co- 
razdn, desmentirnos la santidad del estado que henios 
abrazado, tanto al recibir el santo bautismo, como al veslir 
en presencia de los angeies el habilo religiose. Es verdad 
que llevamos denlro de nosotros mismos el pe.so de la con- 
cupiscencia ; pero para contrarestar cualquier vicio a que 
nos incite, ya sea la cdlera, ya el amor propio, ya la 
gula, etc., tenemos la conciencia que debe dirigirnos e 
incliiiarnos a las virtudes contrarias. Gonsideremos que 
nuestro Seilor Jesucristo nos ha ensenado que hay dos 
caniinos : uno estrecho y sembrado deespinas que conduce 
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a la vida a ios que tienen dniino para eniprenderlo ; el 
otro, por el conlrario, anclio y c6modo, pero que lleva a la 
perdicidn. Eiitremos, pues, hermanos mios, en el camino 
eslrecho, y hagamonos una santa violencia para llegar al 
reino que esla preparado para los que se vencen a si mis- 
mos. As! sea. » 

En otra ocasidn le suplicaron los religiosos que les ■ 
hiciese una conferencia piadosa, y no pudieudo negarse a 
sus deseos, que consideraba como imperiosas 6rdenes, les 
habl6 de esta manera. « Padres y hermanos mios, no es 
propio de mi edad y de mi escaso talento discurrir acerca 
de las cosas diviuas en una asamblea tan respetable ; pero 
tampoco me es posible desobedecer a los ancianos. Os 
dire, por lo tanio, con gran sencillez lo que se me ocurra 
acerca de la conducla que debe observarse en la profesi6n 
religiosa. Pienso que el solitario debe privarse de las satis- 
facciones de los sentidos, si ha deconseguir la tranquilidad 
y la paz del alma, y que su principal ocupacibn deben 
constituirla la salmodiay la oracibn mental. El solitario 
debe conservarseen cl fervor de la caridad, y ejercitarse 
en la obediencia con un corazbn humilde ; pues Jesucristo 
quiso morir para obedecer a su Padre celestial, y para en- 
senariios a mortificar con esta virtud los deseos de la pro- 
pia voluntad. El solitario debe acusarsc y llorar sus faltas, 
acompanando suoracidn con los sentimienlos de corapun- 
ci6n de que se hallaba poseido el publicano, cuando se daba 
golpes de peclio en la presenciade Dios. Su conversaci6n 
debe ser siempre religiosa, hablando con tono modesto, 
no diciendo cosa alguna que desdiga de su estado, y ma- 
nifestando en lodo dulzuray moderacidn. Jamas ha do em- 
plear el juramente para afirmar lo que dice ; sino que debe 
limitarse a decir, creedme 6 perdonadme. Debe evitar cui- 
dadosamente el escandalo que precede dela avaricia,y des- 
pojarse de sus bienes. No s61amente debe abstenerse de 
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hablar mal del prdjimo, sino lambi^n de escucliar la ma- 
ledicencia. Debe compadecerse de los que sufren tribula- 
ci6n. No debe desdenarse de lavar los pies i sus hermanos, 
ni de prestarles los oficios de la caridad. Debe combalir 
constaolemente el vicio peligroso del orgullo, y conside- 
rarse cotno el ultimo de todos. » 

« Debe huirtambi^n el solitario de la acepcidn de per¬ 
sonas, y cousiderar a Jesucristo lo mismo.en los pequeftos 
que eu los grandes, lo mismo en los pobres quo en los 
ricos: para todos debe tener una caridad sincera, darles 
liospitalidad y servirles con sencillez de corazdn : pues el 
religioso, que hace mas aprecio de la gloria del muudo que 
de la pobreza no sera adinitido en el sal6n del festin, sino 
rechazado como las vlrgenes necias que descuidaron llenar 
sus lamparas de oleo. Jesucristo ha prometido hacer mi- 
sericordiaa los misericordiosos, cuando dice ; Lo que ha- 
gais al mas pequeho de estos^ a mi lo kaceis. De modo que 
el que no tiene compasion de sus hermanos^ debe csperar 
no ser reconocido por el Hijo de Dios; sino que puede de- 
cirse que obra como los saduceos, que no creian en la re- 
surreccidii, y babian, por lo tanlo, renunciado a la espe- 
ranza de los bienes de la otra vida. » 

« El demonio se oculta enlre las riquezas, y por eso se 
atrevid a ofrecer a Jesucristo todos los bienes de la tierra, 
si le adoraba. Pero el Maestro celestial se ocultd bajo la 
pobreza, pues no tenia ni aun donde reposar su cabeza. 
I A quien, pues, daremos la preferencia, al demonio, d a 
Jesucristo, que es el rey eterno de los cielos y de la tierra? 
No mireis nunca mas que a Dios, tanto en los pobres 
como en los ricos. Hareis uiuy bien reconociendo en la 
miseria del pobre las riquezas evangelicas, y en la opulen- 
cia del rico una verdadera miseria, y manifestareis hacerlo 
asl, si lavais a todos los pies con accidn de gracias y con 
espiritu de, sincera caridad t si les dais con gozo todo lo 
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que esta en vuestras atribuciones, y si en todos mirais la 
persona de Jesucristo. Padres y hermanos raios, la pobreza 
esel lesoro delos monjes, qne iiunca son tan ricos, como 
cuando nada poseen, 6 cuando teniendo en abundancia, 
no lo reservan para si mismos, sino para socorrer k los 
necesitados. » 

« El religioso debe esforzarse por conservar la pureza 
de alma y de cuerpo. Si sois atacados por la tcntacidn, 
acudid, hermanos mios, a Jesucristo con humildad y coin- 
punci6n de coraz6n, decidle con espiritu de contricibn : 
Senor mio Jesucristo, vos que sois un Dios lleno de miseri- 
cordia y de bondad, vos que sois nuestro consuelo, vos 
que vivis desde la eternidad, vos que sois nuestro amoroso 
padre, y que no permitis que scan confundidos los que 
ponen en vos toda su confianza, libradme, Salvador raio, 
del poder de mis enemigos ; venid en auxilio de mi alma, 
salvadme con vuestra misericordia, porque vos sois todo 
mi gozo,ypreservadme de los lazos que me tiende el infernal 
eneraigo. Nada se oculta a vuestra mirada : vos veis lo 
que pasa en los mAs reconditos pliegues del corazon ; asi 
es que conoceis que no he buscado yo los pensamientos 
que me atormentan, sino que estos ban penetrado en mi 
alma contra toda mi voluntad. Acordaos que no soy mas 
que polvo, y no permitais que la tentaci6n se couvierta en 
dano de mi alma, y le sea motive de condenaci6n. Senor, 
Senor, vos sois toda mi fuerza y mi salud, tomadme bajo 
vuestra protecci6n en el combate que tengo que sostener. 
No me abandoneis a mi depravacidn. Tened piedad de mi, 
Dios mio, tened piedad de mi, pues mi alma acude a vos, 
y en vos tiene puesta todasu confianza. No os alejeis, Dios 
mio, de mi; venid en mi auxilio, ayudadme, pues que sois 
mi Salvador, y nunca os apartais de mi. » 

« De esta manera debe orar el religioso cuando se v6 
acometido por latentaci6n. Debepostrarse en seguida de- 
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lante del Senor, implorando su bondad, y reconociendo su 
propia miseria, y el Senor no dejara cie prole jerle con su pa¬ 
ternal lernura. Exterminemos, hermanos mios, y arr6je- 
mos lejos de nosotros esos fantasnias de impureza que vie- 
nen a turbar nuestras almas ; cuidad de que la gula no le 
sirva de pabulo : l^josde satisfacer el apetilo, procurad la 
pazy la santidad, sin la cual no puede gozarse de Dios. 
Examinad en que os tienta la gula, asi como todo aquello 
que pueda dar lugar a la tentacion, y arrancadlo de raiz. 
Sed firmes, hermanos mios : combatidcomo esforzados at- 
letas, velad sobre vosotros mismos, y tendreis el consuelo 
de que la tentacidn se disipe en seguida. » 

« Acompanad el canto de los salmos con la compuncibii 
del coraz6n : seanvueslras oraciones como ardientesflechas 
de amor que lanceis liacia Dios para herir su tiernlsirao co- 
m6n. Guando trabajeis, pensad siempre que estais en la 
presencia de los angeles. si teneis dos habitos, dad uno de 
ellos alque de carezca. Observad el ay uno hasta la bora 
de Nona; no procureis aparecer palidos y macilentos a 
causa de los ayunos, como hacen los hipocritas. Procurad 
-que al mismo tiempo ayune la lengua, enfrenaiulola con la 
discreciony la caridad. Guando algiiii religiuso de olra co- 
munidadpasea vueslro lado, saludadle rcligiosamente, y 
preguutadle en que podeis serle util. Si viniese con inten- 
ci6n de hablar con alguno, le invitara a tomar alimento, 
hablandole al mismo tiempo del alimento esperitual y de 
otras materias piadosasy propias para excitar su fervor, asi 
como de la vida de los santos Padres que nos ban precedido. 
Pero al hablar de esta manera, guardaosde bacerlo por va- 
flidad, y de complaceros en la facilidad de hablar de las co- 
sas espirituales; porque en esto, como en todas las cosas, 
no debemos proponernos olro fin que agradar a Dios con 
sencillez y fidelidad, y no buscar la gloria ante los hom- 
bres. » 
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Amad la pobreza voluntaria, y lejos de entristeceros 
cuando os falle algiina cosa, sirvaos esta misma privaciOn 
para amarla con mas ardor. Dad gracias a Dios por todoy 
en toda ocasiOn. Glorificad su santo nombre con vucstras 
palabras, y hacedlo con verdadero afecto de corazon que 
santifique vuestros dlscursos.» 

Jamas entableis amistad con un religioso que haga 6 in- 
tente cosas contrarias a su estado ; examinad en todas las 
cosas aquello que mas osconvenga para practicar la virlud. 
Nunca sc halle el demuuio entrcvosotros, advirticmdoos que 
yo llamo demonio al que turba la paz de los religiosos. 
Amad la verdad, y nunca la dizfraceis con pomposas pala¬ 
bras, aunque en alguna ocasiOn sea contraria a los senti- 
mientos de vuestrocorazOn. Cuando os senteis a la mesa y 
tengais sed, nopidaisel agua depalabra al encargado del 
servicio, sino por medio de alguna senal. No escupais 
mi6ntras enteis en la mesa; perositeneis necesidad de ha- 
cerlo, levantaos con licencia del superior, y volved en se- 
guida para comer lo que se os presente con modestia tan 
religiosa, cual si recibibseis la comida de manos de los an- 
geles. No rgnorais que el uso del vino esta piohibido a los 
religiosos, pero si alguno, por causa de enfermedad, nece- 
sita tomarlo, hagalo con moderacion, pues el que se en- 
trega a la pasi6n del vino abre las puertas de sn alma ai 
demonio : las llamas de la coiicupiscencia inflaman el 
cuerpo, adormecen los sentidos, erabotan la inteligencia, y 
para decirlo en una palabra, embrutecen y destruyen la ra- 
zon, que ha dado Dios al hombre para que se dirija en sus 
acciones. » 

« ^ Os hallais enfermo ? acudid a Dios que es el verda¬ 
dero m6dico. Si alguno de vuestros hermanos cae enfermo, 
y exhala de su cuerpo mal olor, no acudais a otro para li- 
braros del trabajo deasistirle. Prestadle los oPicios de la ca- 
ridad; limpiad con vuestras propias manos sus llagas : 
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hacedle la cama, y dadle todos los auxilios que necesite. 
Cuinplid lodos eslos deberes sin manifestarle enfado ni in- 
comodidad, y no creais, sin embargo, que habeis hecho de- 
masiado, sino consideraos como un criado que ha servido 
a su amo, pues en realidad servis al mismo Dios, y 6sle os 
dara la recompensa. De esta manera, hermanos mios, me- 
recereis oiren el diadel juicio estas dulces y consoladoras 
palabrasde la boca del mismo Jesucrislo: Venid, benditos 
de mi Padre^ y poseed el reino que os estd preparado desde 
el principio del mundo. » 

Estas conferencias las dabasan Simeon a los religiosos 
por 6rden expresa del abad Judn, y estos las escucliaban 
con tanta mas satisfacci6n, cuanlo que precisamente supliv 
caban al superior que selo impusiese por obediencia. No es 
de extranar, porlotanto, que despues dela muerte de 6ste 
abad no hableyael historiador del Santo de eslos religiosos 
sino como de disci'pulos suyos. Quisieron, pues, que los di- 
rigiese, y continuaroii recibiendo de su boca sus saludables 
avisos. Sus virtudes, sus prodigios, su vida tan penitente y 
las luces con que Diosle favorecia, todo concurri6, aunque 
eramuy joven, a que respetasen sus instrucciones, yaiin 
cuando les dejo para, retirarse a la Montana admirable^ no 
dej6 de cuidar de ellos, si bi^n Iiizo que un anciano ocu- 
pase su lugar. Iban con frecuencia arecibir sus consejos, 
y algunos de ellos se establecieron a su lado, lo cual did 
ocasidn a que se edificase sobre la Montana admirable uii 
nuevo nionasterio, que se hizo muy cdlebre por el conside¬ 
rable numero de disci'pulos que vinieron a ponerse bajo su 
direccion. 

Los religiosos del monasterio del abad Juan que le ha- 
bian seguido, conlentaronse en un principio con edificar 
una pequena casa cerca de latorre en que el Santo habi- 
taba, y expuesta enteramenlc al aire •, pero Dios, que queria 
hacer brillar las maravillas de su poder en el nuevo retiro 
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y conslituiiio cn un lugar de bendiciories y de gracias, le 
ordeiio en una visi6n que edificase un gran monasterio y 
una iglesia. La montana eslaba incult a, era esteril y care- 
cia basta de agua, y Dios le di6 a conocer que vendria a ella 
una gran multitud de enfermos, ciiya curaci6n alcanzarian 
con sus oracioiies, los cuales conslruirian con gusto el mo¬ 
nasterio, y le proporcionarian todo lo que fuese necesario. 
Le nianifestd al mismo tiempo que un angel mediria la ex- 
tensibii que habian de tener el monasterio y el templo, yles 
daria su plan. 

Siniedn no podia dudar de la voluntad divina, y espero 
con confianzasu cumplimiento. Algiin tiempo despuesllegb 
una multitud considerable de extranjeros, de los cuales 
uHos estaban atormentados por el demonic, y otros atligi- 
dos por diferentes enfermedades, que venian a pedirle la 
curaci6n de sus males. A lodos los cur6 con solo bacer la 
.senal de la cruz: pero les mandd que preparasen los mate- 
riales necesarios para la construccion de laiglesiaydel mo¬ 
nasterio, locualhicierondemuy bueiia voluntad,consideran- 
dose muy felices con tomar parte eti una obra tan santa. 
Dos d tres diasantes deque terminasen sus trabajos, llega- 
ron otros enfermos a los cuales euro tambien, y dedico a la 
continuacidn de los trabajos, e hizo sucesivamente lo 
mismo con los que iban llegando. Ordeiid tambidn a sus 
discipulos que hiciesen un monton de cal; pero no ha- 
biendo agua para amasarla, alcanzo el Santo cou sus ora- 
ciones, quelloviese tantas veces cuantas era necesario para 
la continuacidn de los trabajos. 

Sin embargo, como la multitud de gente que aciidia a la 
montana aumentaba de[diaen dia, preocupaba a sus disci¬ 
pulos el proporcionarles agua para sus necesidades y para 
Jas bestias en que llevaban a los enfermos. Es verdad que en 
otro tiempo habia enfrente dos grandes estanques; pero 
seignorabael sitio en que estaban, por hallarse cegados y 
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cubiertos de maleza. La necesidad, no obstante, obligd a 
ser industriosos, y al fin, despues de muchos trabajos los 
encontraron, y uiia vez limpios, fueroii llenados de agua 
con una abundente .lliivia alcanzada por las oraciones 
del Santo. Al misnio tieinpo se pusieron en uso los ■ an- 
tiguos canales que Servian para la conduccibn de lasaguas. 

Esto no bastb para calmar enteramente la solicitud de 
sus disclpulos: pues cuantos mas extranjeros veian llegar, 
con tanto mas i'undamento temian que se agotasen los es- 
tanqucs. Sin embargo, no se atrevian a matiifestar sus re- 
celos al Santo, el cual, ilustrado por una luz sobrenatural, 
no los ignoraba. Llamb, pues, d uno de sus disclpulos 11a- 
mado Antonio, y ledijo : « Toma una cuerda. y mide la 
profundidud de los estanques. » Obedecib el disclpulo, y 
volvio para decide la altura a que estaban las aguas. Ocur- 
ria esto al fin de la primavera, y pas6 todo el estio sin que 
lloviese; pero llegado el otono,niand6 a Antonioquerecono- 
ciese nuevamente el estanque, encontrdndose que no ha- 
bian disminuido las aguas, lo cual fu6 motive para que 
tanto los disclpulos como los demas a quienes refirieron este 
prodigio, glorificasen alSefior. 

El demouio que veia que todas estas obras se dirigian 
contra el, por lo mismo que habian de servir para la gloria 
de Jesucristo, se propuso arruinarlas, y did tan fuertes 
sacudidas a un departamento que se destinaba para los 
enfemios, que tuvieron que suspenderse los trabajos. 
Advertido el Santo de lo que ocurria, did una vara a uno 
de sus disclpulos, mandundole que diese con ella en el 
lugar escogido por el inaligno esplritu, diciendo, como 
si le azotase : « Esplritu inmundo, Simedn te manda en 
nombre de Jesucristo que te retires de aqui. » En aquel 
mismo instante> el demonic, prodiiciendo un espantoso 
ruido, se retird vergonzamente. 

Goiicluydse felizmente el edificio, se colocd la columna 
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en que habia de vivir el Santo, y se hizo una cisterna hacia 
la parte de Oriente para proveer de agua k todos los 
moradores del raonasterio. No quiso el Santo que se 
cerrase esta cisterna, con objeto de que todo el mundo 
participase de ella, asegurando que nunca quedaria vaci'a, 
cotno asi sucedi6 efectivamente, a pesar de ser muy con¬ 
siderable el consumo que de ella se bacla. 

La iglesia, muy bella y ornamentada, fu6 dedicada a la 
Santisima Trinidad. En ella cantaban sus disci'pulos el 
oficio divino, y el mismo Santo componia canticos adap- 
tados a las diferentes feslividades, tanto para animarles 
al amor de Dios, como para aplacar la c61era divina irri- 
tada con los pecados del mundo, y para dar acci6n de 
gracias al Senor por los beneflcios recibidos de su mano 
misericordiosa. Su bistoriador nos ha conservado uno de 
estos canticos, compuesto con motivo de una Yisi6n que 
luvo, y en que Dios revelo el terrible terremoto de que 
bemos bablado en su vida; terremoto que destruy6 gran 
niimero de edificios en Constantinopla, en Nicomedla y 
en otras ciudades. El sentido del cantico era de este modo ; 
« Senor, asi como en tiempo de Moises os dejasteis aplacar 
por las oraciones de este caudillo, y no extermiiiasteis a 
los Israelitas que os babian ofendido, digiiaos tambi^n 
boy apaciguar vueslra ira. Cesad de hacer sentir sus efectos 
a Yuestro pueblo, y escucbad benignamenfe las suplicas 
que os dirigimos para desarmar vuestra justa indignacion. 
Perdonadnos, Salvador amoroso de nuestras almas, los 
innumerables pecados de que nos bemos becbo culpables, 
para que podamos glorificar vuestra misericordia. » — 
Dice e! bistoriador de este Santo, que babia tanta unci6n 
en los canticos que componia, que no podian cautarse sin 
que el corazon se sinliese peiietrado de gozo 6 de peni- 
tencia, segun las circunslancias. 

Cuaiido el monasterio y la iglesia estuvieron terminados, 
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hizo Dios que el Santo viese en espiritu a un gran niimero 
de personas de loda edad y sexo, que venian de la parte 
de Oriente, llevando cruces en sus manos, entonando can- 
ticos y dirigidas por el Espiritu Santo. Y efectivanienle, 
algunos dias despues llegd una raultilud innumerable de 
genles que habitaban en las fronteras de la Persia, y que, 
movidas por sus milagros, le traian enfermos, y \enian a 
encomendarse a sus oraciones. Llevaban cruces en sus 
manos, como Dios le habia revelado en su extasis, pues 
todos ellos eran cristianos muy piadosos. Todos los enfer¬ 
mos quedaron curados al punto con las oraciones de san 
Simedn, y produjo tanto estupor este prodigio, que mu- 
chos hombres se quedaron en el monasterio, y otros, al 
regresar a su pais, publicaban por todas partes las mara- 
villas de que habian sido testigos. 

Alin cuaiido la iglesia estaba concluida, fultabale parle 
de la oriiamenlacidn, y entre otras cosas, los capiteles de 
las columnas. Uno de sus discipulos llamado Juan, excc- 
lente religiose, hombre de mucha uraci6n, y que era muy 
celoso del esplendor de la casa de Dios, pero que por otra 
porte no entendia nada de escullura, rog6 al Santo que 
impusiese la raano sobre su pecho, esperando que de este 
mode !c daria Dios a conocer las reglas de este arte', y 
podria coiicluir la parte de ornamentacidn que aun faltaba. 
Consider’d Siinedii que debia acceder a sus piadosos de- 
seos, y hacerle conocer al mismo tiempo el mdrito de la 
penitencia. Puso efectivamente su mano sobi’e el pecho 
del religiose, dicidndo: « Hijo mio, pido al Senor que te 
haga un habil escullor. » Con esta confianza puso Juan 
manos k la obra, y la hizo con tanla perfeccidn, que se le 
compar’d con Beseleel, a quidn escogid el Senor en la 
antigua ley, para que construyese el area de la alianza. 

Mer’ece ser refei’ida la muerle de este piadoso y habil 
arquitecto, revelada al Santo tres dias antes de que ocur- 
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riese. Pero 4sfe rogo humildemente al Seilor que le dijese, 
si el nombre de osle disdpulo estaba escrilo en el libro 
de la vida. Jesucristo le respondi6, asegurandole que no 
sblamenle el nombre de este discipulo sino el de todos 
los denias estaban eseritos en 61, lo que le produjo un 
gozo inefable. Postr6se de lodillas, y di6 gracias al Senor, 
teni6ndo su coraz6n lleno de admiracibn y de consuelo 
por 'las misericordias que le dispensaba. 

A la noche siguiente, hallandose todos los religiosos 
reunidos en el core para cantar los Maitines, dijo san 
Sime6n a su disdpulo Juan : « Hermano mio, la paz de 
Dios sea conligo ; le anuncio que Jesucristo, nuestro 
Senor y Key, te llama. » Al oir estas palabras, se vio Juan 
dominado por dos senlimienlos opuestos, uno de Iristeza, 
y olro de gozo. De tristeza, porque la naluraleza teme 
la disolucidn de los cuerpos y la desaparicibn del mundo 
visible. De gozo, porque iba a dejar las miserias de esta 
vida, y esperaba que el Senor, al desalar su alma de los 
lazos del cuerpo, le llamaria al reposo eterno. Desde este 
momento se consider^ como si no estnviese ya en el 
mundo, y no penso en otra cosa que en aprovechar el 
poco tiempo que le quedaba en prepararse para la inuerte 
de los justos. Asi es que pas6 los dos dias siguientes en 
conlinua oracion, repitieudo frecuentemente estas pala¬ 
bras: Padre mio, en tus manos enconiiendo mi espiritu: 
Dios mio, llevadme a la tierra de la salud. Se quedo ador- 
mecido dulceraente; pero su su^fio era la muerle de los 
santos, para ir a recibir en el cielo la recompensa de la 
obediencia y de las demas virtudes, que con tanta perfeo 
cion liabia practicado. 

Hasta entdnces no subio san Sime6ii a la column a en 
que murid, y queriendo Dios demostrar con nuevos mi- 
lagros, que no nos es posible referir, que era su volunlad 
que pasase en ella el reslo de su vida, le llevaron las ma- 
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deras necesarias para construirla. El misnio Jesucristo la 
consagrd con su presencia sensible en una visibn con que 
honr6 al Santo, y desde ella derramd este divino Salvador, 
por mediacidn de su siervo, copiosas beiidiciones sobre el 
mundo, tanto para consuelo de los afligidos, como para 
la conversidn de los pecadores y perfeccidn de los justos. 

Por ultimo, en el ano 555, una semana despues de 
Pentecostes, que se celebrb el 4 de junio, segun el c6m- 
puto de los continuadores de Bolando, despues del oficio 
de Maitines, mand6 el Santo cerrar todas la puertas del 
monasterio, con objeto de que los extranos no tomasen 
parte en la ceremonia que iba a practical*, y congregando 
a todos sus di scipuIos,ofreci6 el incienso segiin era costum- 
bre, y les hizo liincarse de rodillas. El, por su parte, se 
postr6 en ticrra, e liizo oracidn acompanada de gran fervor 
y de abuudantes lagrimas. Habieiido todos respondido 
amen, les dirigid su palabra, recomendandoles: 1® la ca- 
ridad fraterna,eihortandoles a que se aniasen mutuamente, 
como basta entdnces lo habian heclio; 2® a comprender 
exactamente el cspirilu de su profesion, y a practicar sus 
virtudes, que son principalmente, la mortificacibn de los 
sentidos, el olvido de las cosas del mundo, el trabajo 
manual para atender a su susteiito, la vigilancia sobre el 
corazon, la ovacion frecuente, los canticos sagrados, la 
asidua leciura de las santas Escriluras, la meditacibn de 
las verdades contenidas en ellas, y sobre todo, que jamas 
contristasen al Espiritu Santo en sus corazones. 

Se extendib mucbo en estos y olro? punlos relatives 
4 los deberes de la profesidn raonastica : puso por 
tesligos de las verdades que acababa de exponerles al 
Senor, a su sanlisima Madre y a los esplritus celestiales. 
Oro por todo el mundo en general, y en particular por 
los que no se dejan corromper con presentes para cometer 
injusticias, por todos los pecadores, para que alcanceu la 



348 "VIDA DE LOS PADRES DEL DESIERTO 

temisi6n de sus pecados, y por lodos los justos, para 
que perseveren en la practica del y para que Dios 
recompense sus buenas obras. Di6 su bendicidn a todos 
sus discipulos, encomendandoles a las misericordias del 
Senor. Despues de eslo, quitandose la capucha, y teniendo 
sobre su pecho el santo Evangelic, fu6 llevado procesio- 
nalmente por sus discipulos a todas las celdas y otros 
lugares del monaslerio, que bendijo en particular. Entr6 
despiies en la iglesia para orar, y subi6, por ultimo, a su 
columna. Su piadosa madre, de qui^n pronto hablaremos, 
tuvo la dicha de asistir a esta ceremonia, llevando en sus 
nianos una cruz, y bendiciendo al Sefior por haberle dado 
un hijo de tan eminente santidad. Ya hemos dicho que no 
tenia mas que treinta anos, cuando subi6 a esta columna. 

Desde ella cuidabadesus discipulos con la misma aten- 
ci6n que lo habia heclio hasta entdnces, instruy(^ndoles en 
sus obligaciones, reprendiendo sus faltas, exhortaiidoles a 
la virtud, y anima.f;doles es las tentacioaes con queseveian 
afligidos. El enemigo, ya fuese para impedir los buenos 
et'ectos que sus exhortaciones producian en ellos, 6 ya para 
ailigir al misino Santo, les inspiraba de tiempo en tiempo 
sentimientos de desconQanza y desanimacidn, siendo de no¬ 
tar que los iiegligentes abriati con mas facilidad las puertas 
de su alma al lualigno espiritu, y sucumbiaii con alguna 
frecuencia. Asi se verifico especialmente en uno de los Per- 
sas de que hemos hablado, llamado Angelas, 6 sea en len- 
gua siriaca, perezoso, ya por que se le hubiese dado este 
nombre, dice su historiador, a causa de natural pereza, 6 
ya porque fuese su propio nombre. Habiendo dejado An- 
gulas entrar al demonic eii su coraz6n, empezo a murmu- 
rar del Santo, a causa de las grandes liraosnas que se ha- 
cian a los extranjeros y a los pobres, y tachando su caridad 
de indiscrcta, porque preferia a los extranjeros con detri- 
mento de los religiosos. 
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Estas murmuracioiies no dejaron de hacer impresi6n en 
algunos espiritus pusilanimes, que por su relajaci6n se lia- 
llaban dispueslo a secundar los designios del demonio. Asi 
es que resolvieron manifestar sus quejas al Sanlo, lamen- 
tandose de que,habiendo dejado su pais y sus bienes para 
ponerse bajo su direcci6n, abrigaban laesperanza deque, 
al mismo tiempo que de sus almas, cuidaria de sus necesi- 
dades maleriales; pero que estas esperaiizas habian que- 
dadodefraudadas, puestoquecon sus prodigalidades para 
con los extranjeros, carecian los religiosos de las cosas mas 
necesarias para la vida. 

Algun tiempo antes habian caido en la misma falta, pues 
seducidos treiiita y cuatro de ellos por el demonio, habian 
resulto abandonarle; pero el Santo les expuso que eran 
culpables de ingratitud para con Dios por desconbar de su 
providencia, despues de haber recibido de 61 tan senaladas 
pruebas de su bondad paternal, y les dijo que, si no que- 
rian corregirse, causarian honda pena en su corazon por 
verles abandonar su estado ; pero que, 4 pesar de ello, 
podian retirarse. Este acto de flrmeza les impuso silencio, 
y les hizo entrar en si mismos, reconociendo que habian 
sido enganados por el demonio, de qui6n Angulas habia 
sido docil instrumento, para lurbar la paz del monasterio 6 
impedir a los religiosos quese aprovechasen de lasinslruc- 
ciones de su santo abad. 

Pero esto no fu6 mas que el preludio de otros mayores 
ataques que preparaba el maligno esplritu. Dios los hizo 
conocer al Santo, el cual se apresuro a prevenira sus reli¬ 
giosos, animandolos al combate y exhortandolos a la pa- 
ciencia. Para ello los congreg6,y les dijo: « Sed firmes, her- 
manos mios, cual corresponde a generosos soldados de 
Jesucristo : pues Dios ha permitido al tentador que os ata- 
que, para que sea mas gloriosa vuestra corona. » Despues 
tom6 el libro deJob, considerando que era muy adecuado 
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para fortalecerlos y consolarlos con la esperanza de la glo¬ 
ria, y lo ley6 desde el principio hasta el fin, explicandoles 
los pasajes mas dificiles, y exponiendo el seiUido ocullo 
que en ellos se encerraba. Una vez concluidalaleclura, les 
dijo ; « Habeis oido, mis amados hermanos, lo que sufrio 
el santo palriarca Job, y cual fu6 el fin de todos sus Irabajos. 
Eslad dispueslos a combatir como 61 : cenid vuestros lomos 
con la palabra : tomad por calzado el Evangelio de paz; 
cubi’ios con el escudo de la fe para rechazar los dardos del 
maligno espiritu. Pensad que no hay comparacibn entre 
los trabajos de la vida presente y la gloria que nos esla pre- 
paradaen el cielo. Las tribulaciones de esla vida no duran 
mas que un momenlo; mienlras que los goces de la vida 
futura duraran elernamenle. » 

A1 bablar de estamanera, lanz6 un profundo suspiro, y 
mezclando sus lagrimas con sus gemidos, anuncib con la 
mayor claridad sucesos que no habian de tardar mucho en 
realizarse. « He aqui, hermanos mios. les dijo, la hora del 
combate ; velad para que ninguno de vosotros se deje sor- 
prender por el demonio, que procura enredaros en sus la- 
zos. Sabeis que la casa que habitamos en la tierra ha de 
ser destruida, y que esperamos habilar en el cielo olra que 
no es hecba por mano de hooibres, siempre que marche- 
mos fielmente por los caminos del Senor. A esla celestial 
morada es a la que ha llegado felizmente nuestro bienaven- 
turado hermano Juan, de cuyas virtudes 6 inocencia hemos 
sido testigos. El hasido nuestro companero en el combate 
espiritual; esforcemonos por participar de su gloria. » 

« Hace diez auos, hermanos niios, que estoy encargado 
de vuestra direccibn, 6 incesantemente oro por vosotros al 
Sefior, aquienhe de darcuenta de vuestras almas. No he 
obrado como el mercenario,que abandonasurebano, cuando 
v6 acercarse el lobo; antes por el contrario, he procurado 
imitar al pastor que vela incesantemente por su rebano,y 
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que expone su vida por defenderlo. He procurado alejar de 
vueslro lado al lobo infernal, apoyandome en el baculo del 
Senor. No hadejado, sin embargo, de turbaros en algunas 
ocasiones, excitando en viiestros corazones el deseo de las 
cosas terrenas, y esfor/indose por privaros de la gracia del 
Senor, fiara que dejeis vueslro estado; pero por la miseri- 
cordia divina no ha podido conseguirlo; antes bien, todos 
sus designios de malicia se han trocado en su propia con- 
fusidn. Sin embargo, aun no estamos libres de la tenia- 
cion ; si no esta en su poder el daharostodo cuanto desea, 
llegara hasta donde pueda, y no tardara mucho en atacar, 
no sdlamente a los jdvenes, poco arraigados en la virtud, 
sino que desplegara principalmente su rabia contra los que 
ban hecho grandes progresos : pues cuanto mayor es su 
perfeccioii, tanlo mas excitado se halla su furor contra 
ellos. » 

La prediccion del Santo se cumplid con la mayor exacti- 
tud. El demonio suscild una terrible lempestad contra dl, 
no sdlo tentando nuevamente de murmuracidn a los reli- 
giosos, y sirviendose de Angulascomo deinstrumento para 
realizar las malas disposiciones de sus corazones, sino exci¬ 
tando contra dl a los gobernadores de las ciudades vecinas, 
y entibiando la confianza que en el habian puesto los pue¬ 
blos. Pero Dios, que asi lo habia permitido para probar su 
paciencia y su fidelidad, y que liene en sus manos lets cora¬ 
zones de los hombres, no tardd en cambiarlos en su favor: 
los murmuradores de su raonasterio volvieron en si mis- 
mos, yfueron en adelante sus mas adictos discipulos. En 
cuanto a los extranjeros, Dios envid sobre Antioquia y olras 
ciudades una enfermedad epiddmica, que obligdasus liabi- 
tantes a acudir al Santo, para que con sus oraciones les li- 
brase de aquel azote que habia causado gran numero de 
victimas. El monasterio fud tambidn atacado por la cruel 
epidemia, pereciendo muchos religiosos, principalmente 



352 


VIDA DE tOS PADRES DEC DESIERTO 


de los murmuradores y negligentes, lo cual liizo a los de¬ 
rails que fuesen raas sabios, a excepcidii de Angulas, quo 
parece no liaber sobrevivido a la enfermedad de que tam- 
bien fue alacado, sino para ejercitar la paciencia del Santo 
con su malicia y su envidia. 

Olro religioso llamado Con6n, a quidn el Santo profe- 
saba especial carino por la dulzura de su caracter y su vir- 
tud, espanlado de ver inorir a tantos religiosos, sucurabid a 
la violencia de la enfermedad. Apetiado el coraz6ii del 
Santo, hizo fervorosas oraciones acompanadas de abundan- 
tes lagrimas, y sus instancias coiisiguieron que resucitase. 
Yahemos hecho notar en el capilulo anterior que no fue 
6steel linico resucitado con sus oraciones; pero como Dios 
encamina todos los sucesos a su gloria coo una sabiduria 
inDnita, al castigar a los pueblos y a una parte de los disci- 
pulos del Santo, se servia de este casligo para la enmienda 
de los deuias. Los religiosos se hicieron mas fervorosos : 
los extranjeros pusierou raas confianza en sus consejos; 
muchos iddlatras griegos y barbaros, lieridos con el res- 
plandor de sus virtudes, abrieron los ojosa la fe, y muchos 
herejes volvierori al seno de la Iglesia. 

No se coiitent6 san Sime6n con instruir de viva voz a los 
religiosos y a todos los que a el venian, sino que tarabi^n 
escribio muchas cartas y algunos opuscules piadosos, como 
oraciones a Jesucrislo, asu santisiraa Madrey a los Santos. 
Escribidal emperador Justino contra las heregias de Nes- 
torio y de Eutiques, como dice Focio cn su biblioteca, el 
cual asegura que, escribiendo el emperador a Zoilo, [pa- 
triarcade Alejandria, llamaun tesoro aesta carta del Santo. 
Pero entre todas, es rauy notable la que dirigio al raismo 
emperador’ con motivocle un iasulto inferido por los Sa- 
maritanos a las imagenes del Salvador, de su santisiraa 

' Bulteau dice que fue dirigida al emperador Justino IL 
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Madre y de la cruz, en la cual manifiesta con la mayor ve- 
hemeiiciasu celo contra estos inapios, y siiplica al empera- 
dor quo refrene sus excesos. Esta carta fu6 leida en el se- 
gundo concilio general de Nicea, e inserta en sus actas 
juntaniente con la relacion del milagro ciento treinta y dos 
liecho por el Santo, y que alega san Juan Damascene para 
probar el cullo de las sagradas imagenes. Precise es hacer 
constar que, queriendo los eneniigos de este cullo hacer 
pasar por apderifa esta carla, que tanto les condenaba, el 
papa Adriano sostnvo su autenticidad en otra carta que di- 
rijio a Garloiaagno en defensa de este concilio. 

Terniinareuios este capi’tiilo haciendo un breve resiimen 
de la vida de la madre de san Siniedn, que tieiie la mas 
estrecha relacidn con la de este, y que es tenida en gran 
veneracion por los griegos, que celebran con la mayor 
solemnidad su fiesta el dia o de julio, aniversario de su 
preciosa muerte. Sa historia fud escrila por un religioso 
del inonasterio del Santo, que I’ud testigo ocular de la 
mayor parte de los sucesos que narra, y lodo lo que 
refiere contribuye a confirmar la historia de su hijo escrita 
por Nictiforo. La bienavenlurada Marta, este era su nom- 
bre, se distinguio por la practica de lodas las virtudes 
crisliaiias, y sirvio de modolo a las almas piadosas mas 
adelaiitadas en la perfeccion. Establecio los fundamentos 
de la suya sobre una sincera humildad, teniendo formada 
unaidea nuiy baja de si misma, considerandose como una 
vil pecadora, no atendiendo nuncaalas buenas obras que 
practicaba continuamente, y ocultandose cuanto podia, 6 
deseando, a lo menos, que el bien que practicaba no 
atrajese sobre ella la atencion de las criaturas. Su fe era 
viva y activa, es decir, tenia la fe de los Santos, que no 
consiste sdlamente en creer, sino en practicar lo que se 
cree. Su esperanza le liacla suspirar constaiitemenle por 
los bieues eternos, y su caridad ardiente para con Dios 
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la impulsaba a observar con toda perfecci6n su santa ley, 
sin otro fin qne glorificarle con los sentimientos de su 
alma y con todas sus obras, y de hacerse cada vez mas 
agradable a sus divinos ojos con la pureza de sus inlen- 
ciones. 

Puede decirse que su vida era un ejercicio conliuuado 
de oracion, de mortificacion, y de obras de caridad 
para con el projimo. Ayunaba con mucha frecuencia, y 
iiunca dejaba de hacerlo los midrcoles y sabados de todas 
lassemanas. La proximidad de la iglesia, que estabamuy 
cerca de su casa, favorecia su deseos de oracidn, y a ella 
se dirigia, cuando no se lo impedian sus quehaceres domes- 
ticos. Tenia lambien devocibn de contribuir con sus limos- 
nas al alumbrado del templo y al consume de incienso, 
queofrecia en honor de Jesucrislo, desu santisima Madre 
y de los Santos. Con frecuencia pasaba las noches enteras 
en la iglesia ocupada en orar y cantar him nos y salmos, 
y cuando no le era posible ir a ella, se consagraba en su 
casa a este santo ejercicio, interrumpiendo el reposo de 
su cuerpo, para que su alma se gozase en el Senor. Arre- 
glaba con tanto 6rden los quehaceres de su casa, que el 
tiempo en que pudiera descansar lo inverlia en la oracidn 
y practicas piadosas. Asistia a las vigilias de las fiestas de 
los martires, y era de las primeras que iban a la iglesia 
para asistir a los divinos oficios. Durante la celebracidn de 
estos procuraba alejar su pensamiento de los cuidados 
temporales para prepararse ^ comulgar dignamenle. 

Su modestia y recogimienlo Servian de edificacidn a 
todos los fieles. Jamas se sentaba, ni proferia una sola 
palabra, sino que se matenia en una posicidn respetuosa, 
con el espiritu elevado a Dios, con el corazdn penelrado 
del santo temor del Senor, y arrasados con frecuencia sus 
ojos por las lagrimas de compunci6n. 

Un buen religiose, llamado Sime6n como su hijo, que 
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not6 su larga permanencia en la iglesia y siempre en la 
misma posicion, seacerc6 aella, y le dijo: Madre nuestra, 
sentaos y tomad algiin descanso; pero ella le respondi6: 
Ruego a vuestra piedad, Padre mio, que considcreis que 
los criados deben estar de pie delanle de sus anios, a 
pesar de ser estos hombres como ellos: ^ como, pues, 
hemos de atrevernos a tooiar asiento, cuando se celebran 
los santos iiiisterios del Rey iainortal de la gloria, que es 
el criador y soberano Senor del universe ? 

Atenla on todo a adelantar en la perFeccibn y a acumu- 
lar buenas obias, llevaba siempre algunas prendas para 
darlas a los [)obres; visitabaa los enCei inos: no se desde- 
naba de asistir a los desvalidos y hasla de acompanarlos a 
la sepultura.y anade su historiador,qiie lo itiismo haci'a con 
los religiosos de su monaslerio, lo coal deniuestra que este 
historiador pertenecia a la comunidad de san Simeon. 

Su reclilud en los negocios no lenia igual: jamas liti- 
gaha ni para comprar ni para vender, pues en todo lo 
relative al comercio se atenia a lo juste y equilativo. 
Dios le habia. dado tacto para persuadir con duizura, 
discrecibn en sus conversaciones y sabidiirla en sus con- 
sejos, con cuyos dones ponia l6rmino a las disputas y 
disensiones. .\si' es que sus advertencias eran siempre 
escuchailas con respeto, tanto por consideracibn a su 
virtud, como por el don de consejo que habia recibido del 
cielo, y que se reconocia I’acilraente en las saludables amo- 
nestaciones que hacia. 

Profesaba gran veneracibn a los sacerdotes del Seilor, 
manifeslandola por medio de los servicios que podia pres- 
tarles, hastael punto de arrojar perfumes a sus pies, como 
hizo Maria Magdalena con el Salvador, y pidiondo su ben- 
dici6n con profunda humildad. Su coraz6n no podia ver que 
una persona estuviese alligida sin prestarle el consuelo 
que podia. 
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Iba un dia a la montana admirable con objelo de ver a 
SQ santo hijo, y encontrd en el cainiiio a uii gran iiumero 
de enfermos y de heridos, cosa inuy frecuenle eii aquella 
6poca a causa de las incursiones de los barbaros. A uiios 
y otros dijo lo que su caridad le iiispird para su consuelo, 
y deshizo parte de sus vestidos para veiidar sus llagas, 
limpiandolas antes con vino y aceite. Guando lleg6 al 
monasterio, ejercitd con los religiosos todos los actos de 
caridad queestos necesitaban. 

Admirabase tambien en ella la gracia especial que Dios 
le habia concedido para apaeiguar con su presencia <1 los 
energiimenos, por lo cual la llamaban con niuclia frecuen- 
cia a las casas en que habia algiin poseido por el maligno 
espi'rilu : piies los que lanzaban voces y alaridos, los que 
desgarraban sus vestiduras, y se mordian a si uiismos, tan 
luego comose les presentaba Marta, volvian en si, se dul- 
ciGcaban, y tomaban los alimenlos que tenian preparados. 

Pero aun mas que todo esto debe admirarse, como oportu- 
namentedice su historiador, que la rcputacioii que habia 
alcanzado su hijo con sus eminenies virtudes y con sus 
extraorditiarios prodigios, y que tanto la honraba a los 
ojos del mundo, lejos de halagar su amor propio, le servia 
para glorilicar al Senor. Guando veia quedar curada la 
multitud de enfermos que rodeaba la colunina, en vez de 
senlir natural oomplacencia, alababay gloriGcabaal Seiior. 
Puede tanibi^n anadirse que, conociendo la debilidad del 
corazon humano y su propension a la vanidad, en vez de 
gozarse en los milagro.s que haciasu hijo, temia en algunas 
ocasiones que este se atribuyese la gloria de ellos. Por 
esta raz6n le recomendaba con frecuencia que velase muy 
cuidadosamente sobre si mismo, para que el demonio de 
la vanidad no le arrebatase el m(jrito de sus buenas obras. 
« Hijo inio, le dijo un dia, da s6lamente gloria i Dios por 
las maravillas que obra por lu mediacion, no pierdas de 
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vista tu miseria 6 impotencia, y conserva con grande cui- 
dado en tu coraz6n los sentimientos de la mas profunda 
humildad. » — A1 misnio tienipo pedia constaiUemente 
al Senor que lo preservase de los lazos que el demonio 
tiende al orgullo, y encargaba a las personas que venian 
a visitarle, que no Jo alabasen, para que no le hinchacen 
los estiniulos del amor propio. 

Llego, por ultimo, a una humildad tan profunda de 
coraz6n, que no deseaba mas que ser desconocida de todo 
el mundo, y vivir, en cuantole fuera posible, ocultaa los 
ojos de lascriaturas. Esfo era precisamente lo que le atraia 
las gracias especiales con que fu6 favorecida por el cielo : 
puescomo dice lasagrada Escritura, i en qxiien pondremis 
0 ]os, S1710 en el poh'ecito y qiiebrantado de espmtu, y que 
tiembla do tnis palabi'as ? ‘ As! lo experiment6 muy fre- 
cuentemente, siendo elevada a los mas eminentes dones, y 
favorecida con muchas revelaciones. Dios le di6 a conocer 
su muerte con un afio de anticipacion, lo cual particip6 a 
su hijo que habia teiiido la misma revelacibn, y este a vez 
la comunic6 a los demas religiosos. Cuando li ascurrio este 
tiempo vino a verle su madre, la cual le bizo una fervorosa 
exhorlacion, aniniiindole con maternal ternura a adelantar 
en el camiiio de la perfeccion. Le recomendo que no pro- 
curase mas que la gloria de Dios en todas las cosas : que 
perseverase en la praclica del bien a que sc habia consa- 
grado ; a soportar con paciencia las injurias y contradic- 
ciones, y a ejercitar la caridad para con el prbjimo. Entre 
otros consejos, le dijo estas notables palabrus ; « Yo te 
encomiendo, hijo mio, a nueslro Senor Jesucristo, Key 
eterrio de la gloria, a quien has consagrado tu coraz6n por 
su santo amor y por la penitencia, as! como el le ha amado 
y hasido crucificado por li, para que te preserve de la 


* Isaias, lxvi, 2. 
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tentaci6n y del pecado, y para que, alejandote del mundo, 
te conceda por su luisericoidia la perseverancia hasta el 
Qn. Por esta niisericordia te ha buscado ; por ella le ha 
inclinado a qne dojes todas las cosas de la tierra, hasta a 
tus padres. Ejercita la caridad para cou los pobres y afli- 
gidos y la hospiialidad para con los extranos, haciendote 
lu pobre y cxtranjero en este mundo, y crucificandole con 
Jesucristo. Conserva siempre en tu corazon un bajo sen- 
tlmiento de li niismo, piies la humildad y la mocleslia pre- 
servan de la niuerlc eterna. Se el padre de los hu^rfanos ; 
continCia, como hasta el presenle, no haciendo acepcion de 
personas, rebajdiidote hasta el nivel de los pequenos, e 
imitando la bondiid de Dios, que se deja sentir en todas 
las cosas. Pido pur todo el mundo, y en particular por tu 
patria y por todos sus moradoiies, aunque haya mucho 
liempo que la dejaste, para habilar esta tierra de Santos. 
No te dosdenes de orar por los que han tenido la desgra- 
cia de alejarse de los caminos del Senor, asi como tambidn 
por los que le sirven fielmente. Acuerdate, por ultimo, en 
tus oraciones de lu padre, para que el Senor le conceda su 
misericordia. 

A estos consejos anadid una oracion que hizo por dl a 
Jesucrislo. El dia en que eslo acaecia era domingo, y se 
prepard con la santa Com union para una bueiia muerte. 
A1 dia siguieiite pidid licencia a su bijo y a los dem4s reli- 
giosos para scpararse, dicidndoles que era la ultima vez 
que los veia en esta vida. En efecto, cayd enferma en el 
camino, y habiendo sido llevada a la casa que habilaba en 
el barrio de Dafiie, en Antioquia, exlendid sus brazos, le- 
vantd sus ojos al cielo, did gracias al Senor por Ham aria a 
su seno, y espiid dulcemente, diciendo : ((En vuestras ma- 
nos, Dios mio, encomiendo mi espi'ritu. » Era el dia 5 de 
julio del ano 531, precisamente el dia en que su hijo subid 
a la ultima columna. Este tuvo revekcidn en aquel mismo 
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momenlo de la muerte de su santa madre, y la puso en co- 
uocimiciilo de sus discipulos. Su cuerpo fu6 llevado tres 
dias despues con muclia solemnidad a Antioquia, y deposi- 
lado en el monasterio de sail Sime6n, al lado derecho de la 
columna, en doiide, asegura su historiador, que hizo mu- 
chos niilagros. Mas larde fueron trasladadas sus reliquias 
d uii oratorio edificado expresamente, y en el cual conti- 
nuaron obrandose los milagros. 


ADVERTENGIA SOBRE LA VIDA MONASTICA 
EN EL SIGLO VI 


Antes de hablar de los solitarios del Asia Menor y de las 
provincias comarcanas, entre los cuales encontramos algu- 
iios de los nombres mas ilustres que figuran en la historia 
de la Iglesia, conio los de sail Basilio y san Gregorio Na- 
cianceuo, debemos exponer el estado de los monasterios de 
Egipto, de Siria y de Palestina ,en el siglo VI y principios 
del VII, 6 sea, en la dpoca de san Juan Cllmaco y de Juan 
Mosch. 

Desde fines del siglo IV hasta terminar el VI, la histo¬ 
ria monaslica, con raras pern consoladoras excepciones, 
es mas propia para producir dolor que edificacidn. 

£1 error grosero de los antropomorfistas, 6 de los 
que sostenian que Dios es un sdr corporeo, habia seducido, 
como hemos lieclio observar en otro lugar, d muclios soli¬ 
tarios ; midntras que otros habian caido en los errores de 
Origenes. Los primeros indicios de estas implas tenden- 
cias debian ser desgraciadamente confirmadas no mucho 
tiempo despues. Las berejias fueron apoderandose de los 
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solitarios, ycambiando casi toda la fazde aquellos desierlos 
santificados por tan gran niimero de siervos de Dios. Mi6n- 
tras que san Girilo gobern6 la iglesia de Alejandrla{412- 
444), .supo preservar a los monjes de la Tebaida y de otras 
soledades de laherejiade Neslorio, que con lanlo vigor y 
sabiduria coinbati6 el sanlo obispo. Pero despues de su 
muerle, Di6scoro su sucesor, se declar6 ardiente defensor 
de Eutiques, y contaminb con esta herejia a muchos soli¬ 
tarios. 

Desde entbnces comenzb a verse el exacto cumplimiento 
de las predicciones de san Macario y de algunos otros Pa¬ 
dres sobre la suerte de los solitarios de estas provincias. 
En otra parte hemos referido estas predicciones : bastara 
decir algunas palabras sobre sus motives. 

Hallandose un dia congregados los Padres, y hablando 
eobre el porvenir de los religiosos, preguntaron a imo de 
silos su opinion : « En verdad, dijo, que nosotros procura- 
mos ser tieles al Senor; pero vendran despues de nosotros 
algunos, que, si bien le serviran, lo haran con tanta rela- 
jacibn, que senui fieles a medias. Despues aurnentara la 
iniquidad de tal maiiera, que la caridad se extinguira en la 
mayor parte de los corazones. El contagio sera muy peli- 
groso, y los que en ese tiempo de seduccidn tengaii la dicha 
de sulVir la pruebay peraiauecer fieles, seran mejores (|ue 
nosotros y que nuestros padres. » 

El Senor se reservd, efectivaniente, entre los solitarios 
un gran mimero de siervos(jue conservaron la fii y la disci- 
plina religiosa en medio de las persecuciones que tuvieron 
que sufrir de parte de los origenistas, de los eutiquianos 
y de los acefalos. No quedaroii enteramente destituiiios de 
apoyo, pues si bien es verdad que despues de la imierte de 
san Girilo, muchos patriarcasdeshonraron con su inipiedad 
la silla de Alejandrfa, y entre otros Didscoro, Teodoro 
Eluro y Pedro Monge, bubo al mismo tiempo buenos obis- 
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pos que se esforzaron por remedial* el mal, y atraer al 
seno de la Iglesia la parte del rebano que se habia exlra- 
viado. 

Al mismo tiempo que se debilitaba la vida monastica en 
Oriente, se desarrollaba con mas esplendor en el Occi- 
deiite. 

« La regia de los monjes egipcios fue llevada a la Pro- 
venza al principios del siglo V por san Honoralo y san 
Casiano, el primero de los cualesjundo un monasterio en 
Lerins, y el segundo en Marsella, de donde salieron sa- 
bios apdstolcs de la fe cristiana y de la vida cenobitica, y 
entre otros san Patricio, fundador de las colonias monasli- 
cas de Irlanda. Las asociaciones religiosas siguieron en 
Occidenle diferentes reglas, basta que la orden benedic- 
tina soinetio todos los monasterios latinos a su disciplina. 
Esta famosa drden debe su origen a san Benito de Nursia, 
que, en 529, establecid en el Monte Casino una sociedad 
de cenobitas destinada d ser cabeza de una inmensa con- 
gregacidn. La regia dada por san Benito a sus monjes 
prescribiael trabajo manual y el estudio, sometidndolos a 
los Ires volos de la pobreza, de la castidad y de la obe- 
diencia. Aprobada por san Gregorio el Magno en 595, se 
esparcid lupidamente por todas las provincias de la Iglesia 
latina. Los importantes servicios preslados por los bene- 
dictinos a la religidn, a la humanidad y a las letras atraje- 
ron la veneracion de los fieles sobre estos religiosos. Los 
monasterios se constitiiyeron en seminarios dc predica- 
dores que iban a llevar a los barbaros las luces de la fe, y 
con ella y por ella, los beneflcios de la civilizacidn. Las 
selvas y bosques hasla entdnccs esteriles, se convirtieron 
por los monjes en ricas y prdsperas campinas, y merced a 
sus cuidados se conservaron las obras maestras de la an- 
tigiiedad lanto griega como latina. 

Este desarrollo de la vida religiosa coincide ton la orga- 
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nizaci6n polilica del Occidenle , niientras que el imperio de 
Oriente iba perdieiido su anliguo esplendor, a medida que 
las herejias ibaii oscureciendo y debilitando la fe. 

Los eutiquianos,cuyo error mas6 menos velado habiasido 
reproducido con lanta obstinacidn, alcanzaron nuevo vigor 
en la seguiiaa mitad del siglo VI, parlicularmente en la 
Armenia y en la Mesopotamia por la propaganda de Juan 
Zanzalo, nionie sirio, elevado a la silla episcopal de Edesa 
por los eutiquianos en 541. Los nuevos sectarios llevaron 
el nombre de jacobilas. 

La herejia delos triteislas, que, admitiendo Ires natura- 
lezas distintas en la Sanlisima Trinidad ademas de la natu- 
ralezacomun, admitia consiguientemente la existencia de 
tres dioses, fue predicada por Juan Filopono, de Alejan- 
dria, en 540. Este heresiarca tuvo un numero muy consi¬ 
derable de partidarios. 

Los agnoeles, es decir ignorantes, tuvieron por fundador 
al diacono Ahemistio de Alejandi la. Eslos sectarios, proce- 
deiitesen su mayor parte de los monofisitas, pretendian que 
Jesucristo liabia ignorado muchas cosas, y que nobabiaen 
61 mas que una naturaleza, como resultante de la union de 
la divina con la humana. 

Volvamos a la Tebaidaen donde encontraremos nuevos 
modelos de sanlidad. 


L’N MONASTERIO DE EGIPTO VISITADO POR SAN 
JUAN CLIMACO ‘ 

I 

Los monasterios de Egiplo se hallaban en un estado tan 
deplorable, que san Fulgencio, abad de un monasterio de 

* Vil. PP. S. Juan Climaco, Focio, Surio y ios Bolandos. 
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Africa, despues de leer las obras de Casiano y la Yula delos 
Padres de estos desiertos, y deseaiido visitarles con laes- 
peraiiza de ver a los sucesores de las virtudes de estos 
grandes hombres, desistib de su proyecto por consejode 
san Eulalio, obispo de Siracusa, que le nianit'estb el deplo¬ 
rable eslado de la iglesia de Alejandrla, separada a la 
saz6n de la cotnunibn con la silla de san Pedro. 

Paseiiios eslos desgraciados tiempos para venir a los de 
san Eulogio, que subib a la silla de Alejandrla bacia el ano 
580. Esle Santohabia sidoordenado sacerdoleen Anlioqitla, 
y gobernb un monasterio que el eniperador Ju.stiniano ha¬ 
bia hecbo edificaren honor de la Santlsima Vlrgen. Ha- 
biendo llegado a Coustanlinopla, contrajo amistad con san 
Gregorio Magno, que se hallaba en esta capital coino dele- 
gado del papa Pelagic. Su unibn fub tan estrcclia, que la 
conservaron siempre, y fomentaron sosteniendo frecuente 
correspondencia, conio consla de muchas de las cartas de 
san Gregorio. Este santo Prelado trabhjb muclio por )a 
Iglesia: celebrb en 588 un concilio para procurar la con- 
versibn de los Saniaritanos, y escribib contra diversos lie- 
rejes, muriendo coltnado de mereciniientos hacia el 
ano 608. 

En su tiempo san Juan Climaco, que florecia en el de- 
sierlo de Sina, bizo un viaje a Egipto. En el cuarto grade 
de su Escala santa, habia de un celebre monasterio situado 
cerca de Alejandrla y babitado por religiosos muy perfec- 
tos. Vanios a referir la que dice acerca de ellos, como uno 
de los monumentos mas edificantes del eslado monastico, 
y como una prueba evidenle, de que, a pesar de los desbr- 
denes producidos por la herejia en eslas proviiicias, bubo 
siempre monasteries que se conservaron en la inlegridad 
de la fe y en la purezade la observancia regular. 

La comunidad de este santo monasterio se hallaba com- 
puesla de trescientos religiosos. El superior que la gober- 
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nabaera hombre de una ciencia eminente, y dotado de un 
celo admirable por la santificaci6n de sus religiosos. Para 
ello no omitia ni exhortaciones, ni correcciones, ni pruebas: 
su principal cuidado era conservarlos en la mas estrecha 
uDi6n, y formarlos en la mas ciega obcdiencia. Los escu- 
cliaba caritativamente en sus dudas, en sus tenlaciones y 
trabajos: vigilaba sus mas insignificantes acciones para 
corregir cualquier defecto, por pequeno que fuese: probaba 
su virtud para hacerla mas pura y s61ida, y por ultimo, 
proporcionaba a los pecadores que querian converlirse los 
medios de reconciliarse con Dios; a los que entraban en el 
camino de la penilencia, medios de reparar sus pecados: a 
los que caian, medios de levantarse; a los que se sostenian 
en el bicn, medios de adelantar, y a los que adelanlaban, 
medios de perfeccionarse. Tal era el superior de este mo- 
nasterio, lal la sabidun'a de su gobierno ; asi es que san 
Juan Cli'maco hablade 61 con trasportes de admiraci6n en 
su Carta al Pastor. 

Escuchemos, pues, a este sanlo doctor, que habla como 
testigo ocular. « Habiendo ido un dia, dice, al monasterio 
de un excelente juez y de un carilativo pastor, \i muchas 
cosas dignas de admiracidn y de memoria, tanlo eii 61 como 
en su celobre grey. Permanecl basianie tiempo con ellos, 
informandome con el mayor cuidado de su conducta y dis- 
ciplina, y no concluyendo de admirar como eslas criaturas 
terreslres iniitan a las celestiales. Todo el tiempo de mi 
vida no mo serla suficienle para referir las virtudcs de estos 
bienaventurados solitaries. » 

« Hallabanse intimamente miidos por los vlnculos indi¬ 
solubles de la caridad cristiana; pero este aleclo era tan 
puro, que no permitia la libertad indiscreta de las palabras, 
ni se entregaban I'l vanas 6 iiuitiles conversaciones; si no que 
cada cual procuraba no proferir una sola frase, que pudiese 
herir la conciencia de los demas. Habian concertado entre 
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si ciertas practicas para ayudar a los demas, para corregir 
SLis propios defectos y adelaiilar en la virtud. » 

« Si alguiio, eii ausencia del abad, comeiizaba uiia coii- 
versacibii poco carilaliva para con el projiino, 6 poco ade- 
cuada a las reglas de la gravedad religiosa, 6 siniplernente 
iniilil, selo adverliaalguno otro por medio deunsigno se- 
creto, para que los deinas no lo advirtiesen. Si este reli- 
gioso no entendia la seilal, se hincaba el otro de rodillas 
ante 61, y se reliraba. 

« Lo iiiismo hacia, cuando, al pasar por algiin sitio del 
monasterio, veia qiie dispulaban dos liermanos, con el fin 
de dulcilicar sus animos con su huaiillacion exterior, y di- 
sipar los primeros movimienlos de colera. 

« Si descubrian que algun hermano tenia aversion a otro, 
se avisaba al superior, el cual cuidaba de reconciliarlos, y 
en caso de no conseguirlo, enviaba al culpable a otro mo¬ 
nasterio para que liiciese peiiitencia. En cuanto a aquellos 
a quienes de nada Servian las anionestaciones del abad ni 
las humillaciones, se les castigaba privandoles de la comida 
hasta que se reconciliasen, y si continuaban obstinados, se 
les echaba del monasterio. Asi se hizo con uno de ellos que 
tuvo la osadi'a de hablar injuriosamente de otro en presen- 
cia del superior, dicieiido que era iiecesario que no hubiese 
en el monasterio dos demonios, uno visible y otro invi¬ 
sible. » 

« Sus conversaciones ordinarias versaban sobre objetos 
propios para la edificaci^n, principalmente sobre los que 
excitabaii a, sentimientos de contricibn, de mortificacibn y 
desprendimiento de las cosas terrenas, tales como el pen- 
samiento de la muerte y del juicio final. » 

« Se corregian nu'itua y carilalivamente por medio de 
signos sccretos, y se excitaban, al espiritu de vigilancia y 
de oracibn. Si alguno coraetia alguna falta, venian los 
demas a pedirle que les permitieran compartir con el los 
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beneficios de la correcci6n y de la penitencia que debia 
imponerle el abad. » 

« Este abadcelebrabaordinarianienlesu capUulo despues 
de la oracidn de la tarde, sentandose para ello en una 
silla tejida de varas demimbre, y les dirigia su palabra con 
tanta unci6n y fervor, que los religiosos sentados a su 
alrededor, cual eiijambre de sabias abejas, le escuchaban 
dial si les hablase el misiiio Dios. » 

« Las ordenes que daba este excelente superiora si como 
las penitencias queimponia, estaban inspiradas en lajusli- 
ciay en la caridad. A uno mandaba que recitasecincueiita 
salmos antes dc acostarse, a otro Ireinta, a otro ciento, a 
6ste que hiciese tanto niimero de genuflexiones, y a aquel, 
por ultimo, que durmiese sentado. Iinponia lanibi^n a 
algunos que leyesen, y a otros que hiciesen oracidn 
durante cierto tiempo. » 

« Escogia dos de entre los religiosos, para que observa- 
sen si durante el diahablaban algunos, 6 estaban ociosos, y 
si durante la noche hacian vigilias irregulares 6 indiscre- 
tas. » 

« Extendia tanibi^n sus cuidados a dar a cada uno el 
alimcnto que le convenia : pues debia ser diferente segiin 
las necesidades de cada religiose. Asi pues daba inanjares 
mas suculentos a los enfermos, 6 que lenian una 
complexidn mas debil, y menos nutritivos a los que eran 
mas vigorosos, siendo de admirar que todos ejecutaban 
fielinente sus drdenes, sin que profiriesen la mas leve 
queja, y cual si recibiesen del niismo Dios el suslento. » 

« Este superior, cuya conducta estaba siempre inspirada 
por la pnidencia y por una caridad dulce y condescen- 
diente. por lo cual puede llamarsele con justicia el padre de 
los padres y el doctor de los dodo res, se encontraba lleno 
de gozo y de consuelos celestiales viendo los progresos que 
hacian sus religiosos. Exaniinaba con atencion las disposi- 
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ciones de cada uno de ellos, y trataba con mas severidad 
que a los otros, a aquellos en quieoes observaba un deseo 
ardiente de santificarse, con objeto de darles con estas 
pruebas medios mas poderosos para que adelantasen. 
Cuando veia que algunos estaban todavia apegados a su 
propia volimtad 6 a alguna cosa del mundo, los privaba 
con tanta oportunidad de aquello mismo que amaban, que 
procuraban ocultar sus afectos y pasiones, y llegaban a 
concebir una gran indiferencia de todas las cosas y un des- 
prendimienlo absolute de su propia voluntad. » 

« Decia que era mejor echar a un religiose del monas- 
terio, que perraitirle que permaneciese en el para liacer su 
propia voluntad, pues con frecuencia ocurre que el supe¬ 
rior que expulsa a los religiosos soberbios, los liace, con 
esta humillacion, mas modestos y humildes, y los enseilaa 
renunciara su propia voluntad; mi6ntras que el que, por 
un 4 falsa caridad y una mal entendida condescendencia, 
los tolera, da motive a que estos pobres desgraciados lo 
maldigan y deteslen cuando salen al mundo, considerin- 
dose perdidos por su cruel indulgencia, cuando con una 
severa caridad hubieran podido salvarse. » 

Debemos observar que el ado de expulsar d un religiose 
del monasterio no equivalia a cerrarle para siempre 
suspuertas ; pues el que suFria esta pena se quedaba en 
la parte exterior en actitud suplicante, y humilldndose 
ante todos los que entraban y sah'an, para que alcanzasen 
del superior que lo admitiese nuevamente. Con frecuencia 
permanecian en esta actitud durante muchos aiios, segun 
lo creia conveniente el abad parasu enmienda, 6 para la 
edificacidn de los demas religiosos. 

A veces solia imponer esta pena por faltas de poca con- 
sideracidn, teni^ndose paraello en cuenta la virtud de los 
deluicuentes, 6 su sumisidn para humillarlos y purificarlos. 
San Juan Gllniaco cita esle ejcmplo. « Habiendo notado 
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este pastor que algunos religiosos liablaban durante el 
oficio divino, a que yo misino asisti algunas veces, les 
ordeu6 que perrnaneciesen durante una sernana a la puerta 
de la iglesia, y que se postrasen como acostumbraban 
hacer los penitenles, ante todos los que entraban. » No tar- 
daremos en ver otros ejemplos muy digiios de admiracion, 
de la caritativa severidad de este superior. Peru lo que 
demueslra que estaba ilustrado por el espiritu de Dios, es 
el fruto producido por la observancia regular y por la per- 
feccion de sus religiosos. 

« Esta disciplina tan exacta y laudable, dice san Juan 
Glimaco, no era esteril e infractuosa, sino que producia 
excelentes frutos aiiii a los qjos del mundo. Muclios de estos 
religiosos se distinguiaii por sus obras y por su coutempla- 
ci6n, siendo tan liuniildes conio discretos. Un cspectaculo 
muy conmovedor y que al mismo tiempo producia reveren- 
cia y temor, era ver a algunos ancianos, en quienes resplan- 
decia una majeslad llena de respeto, correr como nirlos 
para ejecutar las drdenes del superior, y que cifraban su 
mayor gloria en prestarle humilde surnisidii. He visto 4 
algunos liombres que habian pasado cincuenta anos en esta 
obediencia, confesando que, por la pnictica de la renun- 
ciay de la liumillacion, se habian librado (del combate 
de inuclias tentaciones, y a otros, que habian adqui- 
rido la mas completa inseiisibilidad en las injurias y 
ofensas. 

« Entre estos hombresdignosde eterna memoria he visto 
a otros que, cenida su frente por la blanca aureola de la 
ancianidad, y reflejandose en sus rostros la tranquilidad de 
los angeles, ban adquirido con la gracia de Dios y con sus 
trabajos una perfecta inocencia y una sabia sencillez, que 
nada tenia de esa debilidad de la raz6n y de esa ligereza 
pueril, que hace despreciables a los ancianos del mundo. 
Exteriormente no se veia en ellos mas que una extrema 
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dulzura, una bondad maravillosa y una agradable afabili- 
dad, sin nada de afectacion ni de estudio, tanto en sus pala- 
bras como en sus costumbtes. Y en lo concerniente a lo 
mas intimo de sus almas, no suspiraban mas que por Dios 
y por su superior, como tiernos ninos, sencillos 6 inocentes 
que miran amorosamente a su padre, mientras que con 
mirada ruda y audaz dirijen sus ojos contra el demonio y 
contra el vicio. » 

« Pregunt6 a uno de los nuis virtuosos de estos Padres, 
como la obediencia tiene por companera Ji la humildad, y 
me respondio ; Aun cuando el que es obediente y recono- 
cido para con su director resucitase los muertos : aun 
cuando tuviese el donde lagrimas: aiin cuando hubiese sido 
librado de la lucha de las tentaciones y de las pasiones, lo 
atribuiria todo a los oraciones de su padre espirilual, y de 
este modo estara exento de toda presuncion : pues ^ como 
habia de envanecerse por una cosa que conoce haber 
hecho con los auxilios de su padre, y no con sus propias 
fuerzas ? 

« Habiendo observado un dia que uno de los religiosos 
prestaba mas alencidn que los demas al canto de la salmo- 
dia, que parecia lener un sentimiento de devocidn extra- 
ordinaria, y que, al empezar el oGcio, parecia por los 
gestos de su semblante, como que hablaba con alguna per¬ 
sona, le supliqu^ que me dijese la causa, y me conlesto: 
Padre mio, cuando empiezo el oQcio divino, tengo cos- 
tumbre de recoger mi pensamiento y todas las potencias de 
mi alma, y llamarlas dici6ndoles: Venid todas a adorar a 
Jesucristo nuestro Key y nuestro Dios, y a postraros ante 
su presencia*. 

« Observando con curiosidad las acciones del que cui- 
daba del refectorio, vi que tenia colgadas de la ciiitura 


* Ps. xcvi, 6. 


V 


24 
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unas pequenas tablillas, eii las cuales supe que escribia 
diariameiite lodos los pensamientos que se le ocurrian para 
dar cuenta de ellos al abad, lo cual hacia por su 6rden, as! 
cotno otros niuchos ». 

« No quiero pasar en silencio la virtud singular del coci- 
nero de esta casa. Cuando le vi conservar en medio de las 
ocupacionespropias de suservicioun |»erpctuo recogimiento 
y un derraniar conslantemente liigrimas, le pregunt^ como 
habia alcanzado de Dios esta gracia. Nuiica creo, me res- 
pondi6, servir d los hombres sino a Dios, y como me he 
condenado a mi mismo y juzgado indigno de ningiiii reposo, 
este fuego que tengo ante mi vista, me recuerda a todas 
boras las llamas eternas del infierno. 

Refiere tambi6n el mismo Santo nna conversacidn que 
tuvo con uno de losreligiosos, y que por ser muy extensa, no 
insertamos en este lugar. Versa principalmente sobre la 
necesidad de combatir y renunciar a la propia volunlad, de 
abrazar con animo y generosidad la paciencia que todo 
lo sufre, la humildad que se coloca por bajo de todos, y la 
caridad que los une a todos como verdaderos discipu- 
los de Jesucristo, Entre otras muchas son muy nota¬ 
bles estas palabras : Tened siempre la cruz en vuestro 
coraz6n, y encajadla en vuestro pensamiento, como se 
encaja el yunque en la madera, para que pueda resist!r a 
todos los golpes de la tentacioii, de la tribulaci6n y de la 
humillacion sin ser herido ni quebrantado. 

Dice, por ultimo, que habiendo rogadoa algunos dcestos 
ancianos que le manifestasen su opinidri acorca de la vida 
de los anacoretas, le respondieron con cierlo aire de satis- 
faccibn: Padre mio, nosotros, por lo mismo que somos 
groseros y materiales, liemos abrazado lambien el genero 
de vida mas grosero, considerando que debemos emprender 
una vida proporcionada a iiuestras fuerzas, y que vale mas 
combatir solamente contra hombres que se encolerizan 
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algunas veces, pero pasajeramente, que peloar contra los 
<lemoniosque eslan siempre dispueslos a conrundirnos. 

Pero como el excelenle abad de esle mona'terio quisiese 
atender alas inclinaciones y necesidades de tod )s sus reli- 
giosos, y suniinislrarles medios de santificacion en armonia 
con sus aptitudes particulares, habia edificailo una laura 
para los que, habiendo llegado a elevada peiToccion, podian 
practicar la vida de los anacoretas, y un rnouasterio de 
penitencia para los que tenian la desgracia do apartarse de 
la santidad de su proresi6n. Muy pronto hablarenios de este 
monasterio ; san Juan Glimaco se ocupadela laura en estos 
terminos : 

« El superior tenia tarnbien a su cargo una laura, es 
decir, cierto numero de pequenas celdas, situadas en el 
desierto, a ciea’ta distancia unas de otras, y a las cuales en- 
viaba a aquellos de sus religiosos que habiaii llegado a un 
grado sublime de \irtud, para que vivieseii sanlamente en 
la soledad. » 

DE ALGUXOS SOLITARIOS CONOCIDOS POR SAX JCAX CLIMACO 

San Juan Glimaco no se contento con tralar en general 
de la observancia y de las virtudes del c6lebi e monasterio 
de que acabamos de liablar, sino que conlirma esta su 
edificante relacion con algunos ejemplos, quo dan a cono- 
cer el esplrilu de sabidurla y de discernitnienlo del superior 
que lo dirigia, y la eminente virtud de los que vivian bajo 
su gobierno. 

El primer cjemplo que refiere es el de la conversion de 
uninsigne ladrdn, deque fud testigo. Habicndisc presen- 
tado esle hombre en el monasterio, solicitando ser admitido 
como religioso, le ordeno primeramente el ab.ul que des- 
cansase durante siete dias, en los cuales podia observar 
el genero de vida que se hacla en la casa. Pasado este 
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tiempo le llam6 a solas, y le progunt6 si se hallaba decidido 
a permanecer entre ellos, y convencido de que io deseaba 
sinceramente, le dijo que le declarase lodos los crimenes 
que habia comelido, lo cual ejeculd al punto. En seguida 
para probarle y purificarle mas, le dijo que era necesaria 
que los declarase publicaniente ante los religiosos. Pero el 
penitente habia coucebido un dolor tan grande de sus peca- 
dos, que le respondid que, si se lo maiidaba, no s61o haria 
confesion publica ante los religiosos, sino hasta en la plaza 
publica de Alejaridrta. 

La intencidn del abad, como despues manifestd a san 
Juan Glimaco, era en primer lugur, librar aeste pecador de 
la vergtlenza elerna, en vista de la que tendria acusandose 
piiblicamente ante los religiosos, y en segundo lugar, que 
este ado sirviese de ejemplo a su comuriidad. « Asi pues, 
dice san Juan GHmaco, este santo pastor reunid un domingo 
a todos los religiosos en la iglesia, y cuando en la celebra- 
cidn de los divinos oficios se bubo lerminado la lectura del 
santo Evangelio, liizo venir a este criminal, conducido por 
dos religiosos, uno de los cuales le traia atado con una 
cuerda, midntras que el otro le golpeaba dulcemente. Veiiia 
vestido con un saco de piel, con la cabeza cubierta de 
de ceniza, y las manos atadas atr4s. 

« Este espectaculo sorprendid 4 todos los asistentes que, 
no estando prevenidos d ignorando lo que era, prorumpie- 
ron en gritos y gemidos. Guando lo llevaron a la puertade 
la iglesia, exclamd el superior; « Deleneos, no sois digno de 
entrar aqui. » Estas palabras, salidas de la boca de un 
pastor tan venerable y pronunciadas desde el lugar santo, le 
aterrorizaron de tal raanera, que le parecid haber oido el 
estampido de un trueno mas bidn que la voz de un hombre, 
como el mismo decia despues. En seguida se postrd en 
tierra, y regd el pavimento con sus lagrimas. » 

« Entdncus el superior que, cual medico caritativo, na 
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procuraba olra cosa que la salud espiritual de esle peni- 
tente, y ofrecer a los demas un modelo de verdadera y sin- 
oera humildad, le ordend que confesase publicamente todas 
las laltas que habia comelido, lo que hizo con demostracio- 
nes de grande dolor, y horrorizando a los que le oian con los 
detalles de una vida tan criminal. 

« Despues de una confesidn tan humillante le admitid el 
abad en el niimero de los religiosos, ordenando que se le 
cortase el cabello, y que se le vistiese el habito monastico. 
Adenias de la prueba de sincera conversidn que acababa de 
dar este penitente, Dios la revel6 a uno de los religiosos, el 
cual asegurd a san Juan Glimaco que habia visto a un 
hombre de un aspecto terrible, que tenia en una de sus 
manos un papel escrito, y en la otra una pluma, con la 
oual borraba los pecades escrilos en el papel, a medida que 
este huniilde penitente los iba confesando. » 

El segundo ejemplo citado por san Juan Glimaco se 
retiere dun magistrado de Anlioquia, llamado Isidore. Dios 
le concedid la gracia de que renunciase al mundo, y de que 
se presentase al superior pididndole abrazar la vida solita- 
ria. Este santo pastor quiso probarle previamente, some- 
tiendole a varies ados de humillacidn, que sirvieron para 
consumar su virtud. Dijole pues : « Si estais firmemente 
resuelto allevarel yugo de Jesucristo, es necesario que 
ante todo os ejerciteis en actos de obediencia. » A lo cual 
respondid Isidore: « Santisi mo Padre, me someto entera- 
menteavospara que hagais conmigo lo que el artifice hace 
con el hierro. — Si asi es, replied el superior, os ordeno 
que permanezcais en la puerta del monasterio, puesto de 
rodillas, y diciendo a los que entran y salen. « Os ruego, 
« Padre mio, que oreis por mi, porque mi alma esta en- 
« ferma ». — Isidore obedecio esta ordeu con lamisma fide- 
lidad con que un angel obedece las de Dios, y pas6 side 
anos en este humillante ejercicio. En el primer afio luvo 
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que sufrir nmcho; pues habiendole preguntado san Juan 
Climaco cuales eran las disposicioiics dc su animo durante 
este tiempo, le respondio que, en cl primer ano se 
representabii haber sido vendido y hcclio esclavo por sus 
pecados. Esio le causaba una exlraordiiiaria ainargura de 
corazon, y Ic cosl6 tanta violeucia, que, al postrarsc a los- 
pies de los religiosos para cumplir su peuitencia, arrojo 
muchas veces sangre. « Pero pasado, ailadia, este primer 
ailo, lo liacia sin sentir la meiior tristeza ni trabajo, coiiflada 
en que Dios recompensaria mi paciencia. Pasado el segundo 
ano, me consideraba adii indigno de habitar en el monas- 
terio, do go/ar de la vista y trato de los religiosos, y de par- 
licipar de los divines niisterios. Asi es que, que teniendo 
siempre mis ojos inclinados a la tierra, y mas liumillado 
aun miesplritu, pedia a los que entraban y salian que orasen 
por ml. » 

Habiendo perseverado este humilde penitente durante 
siete anos en este laborioso ejercicio de paciencia, y 
comprendiendo el superior que habia llegado a una pro¬ 
funda luiniildad y a una vivlsima compuncidn, le cousiderA 
digno de ser admitido en el numero de los religiosos, y de 
recibir las drdenes sagradas. « Pero rogo con muchainsis- 
tencia al abad, dice san Juan Climaco, que le permitiese 
concluir su vida en aquel lugar y en cl mismo ejercicio, 
dando a enleiider quesabla estar imiy proximo el lermino 
de su vida. y (|ue Dios le llamaba a su seno. » 

Permitiole, enefecto, el abad que permaneciese en aquel 
estado, para coi responder a los designios de Dios, que le 
habia dado una vocacion especial a la humillacion y a la 
paciencia, y al cabo de siete dias concluyb este fervoroso 
penitente su vida con una dicliosa muerte. Su larga perma- 
nencia en la puerta del monasterio le habia hecho contraer 
una estreeha y caritativa amistad con el portero, al cual 
dijo poco tiempo antes, que habia pedidoal Senor, que no 
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tardasen en unirse en el cielo para no separarse jamas. El 
plazo no foe, efeclivamente, muy largo, pues a los siete 
dias rnurio esle bienavenlurado portero, queriendo Dios 
de esta niaiicra, dice san Juan Glimaco, dar un teslimonio 
de lo iiiucho que le habian complacido la obediencia y la 
humildad dc Isidoro, que le habian constiluido en fiel imi- 
tador de su santisinio Hijo ». 

El misiiio Saiilo nos da a conocer la profunda humildad 
de un venerable anciano de este monaslerio, llamado 
Lorenzo. « Esiaiido .senlados a la mesa, me dijo el abad al 
oido que queria que conociese una sabiduria enteramente 
celestial eu uiia extrema vejez, y llamo a un buen padre, 
llamado Lorenzo, que se hallaba en la segunda mesa. 
Acudi6 al punlo, poniendose de rodillas ante el superior 
para recibir su bendicibn : despues se levanlb y permanecib 
inni6vil ante la mesa, sin que nadie le dijese una palabra. 
En esta actilud permanecio durante la comida, lo cual me 
causo lanta confusidn, que no me alrevia a mirarle. Ter- 
minada la comida, le mand6 el abad que fuese en busca de 
Isidoro, de ((ue ya homos hablado, y le dijese estas palabras 
del Salmo XXXIX : Agtiardando agiiarde al Sefior, y me 
atendio, y oyo mis rueyos, y sacome de nn layo de misena 
y de un lodo cenayoso 

Este religiose tan perfecto tenia oclienta anos, de los 
cuales habia pasado cuarenta y ocho en este monasterio, 
sieudo seguudo sacerdote de su iglesia. San Juan Glimaco 
le piegunto a solas en que pensaba cuando estaba 
de pie junto ala mesa del refectorio, y el sauto vardn le 
respoudio, (pie luiraba a su superior como una imagen de 
Jesucristo : que no consideraba sus mandatos como dados 
porun houibre, sino cual si procediesen del inismo Dios: 
que eutbnces no le parecia hallarse ante la mesa de unos 


i Ps, XXX, 2-3. 
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hombres, sitio ante el altar en que ofrecia sus oraciones : 
que la confianza y el amor que profesaba a su abad le 
habian impedido concebir ningiin pensamiento contra su 
mandato, y por ultimo, que tenia muy experimentado qiie, 
a medida que se camina con mayor sencillez 6 inocencia, 
menos trabaja el demonio por entrar en el alma. 

El ecdnomo 6 mayordomo de este monasterio editico 
extraordinariamente a san Juan CHmaco con su paciencia y 
liumildad. Era un religioso de uiia sabidurla poco coraun 
y de una dulzura no ni6nos rara. Habia entrado muy jdven 
en el monasterio, en donde se le eiicomendd el cuidado de 
lasbeslias. En este tiempo cay6 en una falta muy perni- 
ciosa para su alma, como decia despues a san Juan 
Glimaco; pero como tenia costumbre de manifeslar bumil- 
demenle a su superior todas las que cometia, no dejd de 
comunicarle 6sta, y conociendo el superior el grande dolor 
quede ella babia concebido, le conscb'i, exhortandole a que 
convirtiese el gran temor que habia concebido en una 
ilimitada confianza en la bondad de Dios. En efecto, ha- 
biendo escuchado con ardiente fe eslas palabras de boca 
de su superior, recibid alos pocos dias la seguridad de estar 
curada su alma, lo quele hizo avanzar rapida y gozosamente 
en el camiuo do la perfeccion. 

Queriendo el abad que el ejemplo de su humildad apro- 
vechase a los demas, le tratd un dia con mucha severidad, 
sin quehubiese motivo algunoparaello, y ordend que se le 
arrojase de la iglesia. San Juan Glimaco que se hallaba 
presente, llamb aparte al abad, y le manifestb que este .'■eli- 
gioso se hallaba inocente de la falta que se le imputaba; 
pero este admirable superior le respondid que sabia muy 
bi6n que no habia faltado; sin embargo, asi como seria 
una dureza censurable que un padre quilase de la boca 
de un hijo hambriento el pedazo de pan con que habia de 
hartarse, de la misraa manera seria reprensible laconducta 
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del superior que no procurase a un buen religioso riuevas 
coronas por medio de la humillacibn, siempre que pudiese 
soportarlas. Pues por una parte, se priva el superior de la 
reconipensa que merece una reprension caritativa y pru- 
dente, y priva, por otra, a los religiosos del fruto que lesd^i 
el que recibe la reprension. Y lo que es de m4s fatales con- 
secuencias y ocurre muy frecuentemente, es que aquellos 
que parecen mds pacientes en los trabajos, pero que no 
estan ejercilados mucho lienipo, ni reprendidos ni humilla- 
dos por el superior, que los mira como muy virtuosos, pier- 
den poco a poco su dulzura y su paciencia. 

« Cuando yu estuve en esta santa casa, continua san 
Juan Gllmaco, no podia menos de admirarla fe, la pacien¬ 
cia y la virtud invencible con que sufrian los jbvenes las 
reprensiones, y el ser separados del tralo de los religiosos 
y aim de otras personas inferiores a ellos. Habia uno, 
llamado Abbaciro, que hacia quince anos que estaba en el 
monasterio, y durante todo este tiempo habia sufrido, por 
drden del abad, malos tratamientos de los demas. Los que 
Servian al refectorio le echaban algunas veces de la mesa, 
porque era naturalmente poco circunspecto en sus conver- 
saciones, y con frecuencia se le dejaba sin comer; pero 
recibia estos malos tratamientos con taiUa paciencia, que, 
habiendole preguntado san Juan Gllmaco la causa deque 
le tralasen de esta manera, respondio que, cuando entro 
en el monasterio, se le advirlio que los que renunciaban al 
siglo eran experimentados durante treinta afios: que lo que 
se le hacia sufrir no procedia de un esplrilu de rudeza, sino 
de una verdadera caridad, por la cual se le obligaba a 
cumplir fielmentc los deberes de la vida religiosa, y por 
ultimo, que era muy razonable y justo que se probase 4 los 
religiosos; pues que el oro no adquiere su perfeccibn, sino 
cuando ha sido probado por el fuego. 

« Este bienaventurado Abbaciro, anade san Juan 
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Clmiaco, Yivi6 clos anos mas despues que yo estuve en el 
nionasteiio, y estando proximo a enlregar su alma a Dios, 
dijo eslas palabras alos religiosos; « Doy gracias a Dios y a 
« YOsoU’OS por haberme probado de una mancra Ian dura; 
« piles hace side aiios que me yco libre de pruebas y tenta- 
ciones por parte del demonio. » —Esto movio al superior a 
enlerrarle, eii premio de sus virtudes, como un confesor al 
lado de los Padres muerlos en olor de sanlidad, y cuyos 
cuerpos descansao en oste monasterio. 

« Ofenderia yo, [dice tanibien san Juan Ch'maco, a los 
arnanles y celosos de las virtudes berdicas, si pasase en 
silencio los santos ejercicios y combates memorables de 
Macedonio, que era el primero de los diaconos de su nionas- 
terio. 

« Habiendo suplicado al' abad, dos dias antes do la fiesta 
de la Teofania (Epifania), que le permitiesc ir a Alojandrta 
para cvacuar algurios asuntos particulares, promeliendo 
volver protamente con objelo de disponer todo lo riecesario 
para’ la fiesta, el demonio, enemigo de las virtudes de los 
Santos, puso tantos nbstflculos a su regreso, que no pudo 
Macedonio llcgar hasta la misma manana de la fiesta. 

« El abad le suspendid de su cargo de diaeono, y le puso 
eritre los novicios, a cuya penitencia se somelid Macedonio 
con una dulzura y una paciencia edificantes. As! pasd algu- 
nos dias, basla que el abad lo restituyd a su cargo ; pero a 
la manana siguiente vino a suplicarle este humilcle religioso 
que le permitiese entrar de nnevo en su penitencia alegando 
por razdn el haber cometido una falla grave en Alejandria 
(se releria a su lardanza), lo cual le concedid el abad. De 
esta manera, se veia en el numero de los novicios aun reli¬ 
gioso respetable por su ancianidad y por su drdon, que 
pedia sinceramente a todos sus hermanos que orasen al 
Senor para que le perdonasc su desobediencia. » 

San Juan Climaco, atento siempre a aprovecbarse delos 
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ejemplos de virlud que observaba en este santo monasterio, 
quiso saber de este santo religiose lo que le liabia movido 
aentrarcon lanto ardor en este genero de huniilliicion, y 
este le respondi6 qiie nunca se habia vislo niei.os alacada 
de las lurbaciones que causa la lentacion, ni mas scnsible- 
mente favorecido con las dulzuras de la luz divina. 

El mismo Santo liabla de otro anciano de eslo monasle- 
rio, que did pruebas de su sanlidad despues de sn niuerte. 
« Dios le llarno a si, dice, siete dias antes de qne yo par- 
tiese de acjuella santa casa; pero tres dias dcspiies de su 
muerte, cuando celebiabauios sus funerales, y baciainos las 
oraciones acostumbradas, se impregnd el lugar en que 
estaba su cnerpo de un olor tan dulce y agradable, que 
ordeno el abad que sc abriese su sepultura, y entonces 
pudimos apreciar que de las plantas de sus venerubles pies 
salian dos fuentes de un aceite de exquisite perfume, ante 
cuyoespcctaculo dijo el abad: « Ved como sus trabajos y 
« sus pasos ban side como un perfujiie precioso que al'rcci6 
« al Senor, y que este acepta favorablemeute. » 

Este excelente religiose se Ilamaba Meno: habia pasado 
cincuenta y nueve anos eu el monasterio, y ejereido todos 
los olicios de la casa. Refirieron los religiosos a san Juan 
Climaco muebas acciones edificantes practicadas por 61. Un 
dia que habia estado I'uera del monasterio, lleg6 a la celda 
del abad, y se poslro en tierra parapedirle su bendicidn, 
segun era costumbre. El superior le dejd en aqiiella posi- 
ci6n liasta la bora del oficio, pennitiendole entonces que se 
levaiitase, y reprendi6ndole por ser amigo de la osten- 
taciou y de la vanidad, y por liaber side causa de iinpa- 
ciencia. Este digno superior bacia esto, no porque hu- 
biese verdadera falta, sino para que el religiose tuviese 
ocasidn de merecer ante Dios, y para editicacidn de los 
denias religiosos. Por lo demas, este excelente religiose 
estuvo tan 16jos de faltar a la paciencia en esta ocasion, 
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que, habiendole preguntado otro, si se habia quedado 
dormido mi6ntras estaba de rodillas, le confes6 que babia 
estado rezando el salterio. 


L.4. PRISION, 0 EL MONASTERIO DE LOS 
PENITENTES 


El abad del monasterio de que venimos bablando, aten- 
dia per lodes los medios que le iiispiraba la Providencia, a 
la santificacidii desus religiosos. Las practicas coniunesde 
la rida cenobltica eian para los que, a su vista, se ejercita- 
ban eu la renuncia de si mismos y en las virtudes religio- 
sas. Los que babian combatido Qelmenle sus pasiones per 
medio de la obediencia, de la paciencia, de la bumillacidn 
y de la mortificacidn, y se ballaban elevados con los auxi- 
lios de la gracia al eslado decoiitemplacibn, tenian la laura, 
a donde les perraitia ir, para que en el repose de uira sole- 
dad absoluta pudiesen gozar de las dulzuras de la divina 
gracia, y para combatir contra el demouio come valerosos 
atletas. 

Pero como el bombre lleva a todas partes su fragilidad, 
y puede descender facilmente del mas eminente grade de 
virtud, y caer en graves faltas, quiso atender a la salvacidu 
de los que tuvieran la desgracia de violar la sautidad de su 
profesion, para lo cual establecio el monasterio de la pri- 
siou 6 de los penitentes, en doude podian expiar sus cri- 
menes por medio de las lagrimas y de la penitencia. 

El Senor bendijo el celo de esle excelente pastor, derra- 
mando abundantes gracias sobre este monasterio. En el 
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se veian prodigies de penitencia, y la compuncidn de los 
que la practicaban era tan viva y ardiente, que la relaci6n 
que hace san Juan Cllmaco como testigo ocular, pues que 
estuvo un mesen esta santa casa, es dignade adniiracion, 
y ha edificado a toda la Iglesia. 

Precise es mirar las disposiciones de estos venturosos 
penilentes como modelos dignos de imitaci6n, cuando se 
quiere estar seguros de haber obtenido la reconciliacion 
con Dios, despues de haber tenido la desgracia de ofen- 
derle. Y no se pongan en duda estas severas morlificaciones, 
considerandolas como excesivas y fuera de la viaordinaria ; 
Dios que inspire a san Simebn Estilita el que subiese a una 
columna, y que lo piiso por espectaculo a los ojos de los 
angeles y de los bombres como un prodigio de la gracia, 
nos ha dado a estos como modelos de contricibn, para 
confundir con sus santos excesos nuestra relajacidn y des- 
cuido en expiar nuestras faltas. Ha querido que los sagra- 
dos gemidos de estos ilustres penitentes fuesen como una 
voz atronadora, que penetrase en nuestros corazones, para 
que despertasen del letargo de la culpa : y si a nosotros 
no se nos exigen los raismos trabajos para la expiacibn de 
nuestras faltas, los de tantos religiosos, que tan amarga- 
inente lloraron las suyas, deben, a lo menos, servirnos 
paraexcitaren nuestras almas sentimientos de verdadera 
penitencia y compuncion, y de humillacibn por ser tan d6- 
biles los que concebimos. 

No eran muchas veces grandes los crimenes por los que 
se entregaban a tan rigorosa penitencia estos fervorosos 
religiosos. Muchos de ellos la abrazaban como un purga- 
torio, en que expiaban faltas ligerlsimas ; otros la practi¬ 
caban por el deseo ardiente de inmolar sus cuerpos a Dios 
por medio de rudas maceraciones, mientras que le sacrifi- 
caban sus corazones con los ardores de su santo amor, y 
otros, por ultimo, eran condenados a ella, no ya por fal- 
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tas graves, sino para evitar (|ue cayesen en ellas, y para 
queel fjcmplo (le su casligo sirviese de escarraieulo a los 
<lernas. 

Refiere san Juan Climaco, que, habiendo side expul- 
sado del grail nioiiasterio iiuo de los solitarios, porhaber 
acusado I'alsamentea otro religioso de einplear el tiempo en 
vanas conversaciones, esluvo siete dias enleros a la puerta 
del mona'^terio, suplicando que se le perdonase su falla, y 
se le perniitiese volver a su celda. A1 saberlo el abad, y 
tener coiiociiiiiento de que no babia comido en aquellos 
siete dias, se illtbrnib de que era sincere su arrepentimienlo, 
y le declaro que, para volver al monasterio, era necesario 
que expiase su falta eii el de los penitentes. Esle religioso, 
verdaderaiiieiite conlrito, se sometio al mandalo de su 
superior. 

Esle nioiiasterio distaba del grande iina milla, y se le 
llamab.i la prisidu, porque estaba destinado para los que 
caiaii oil alguna falta grave. De este lugarestaban dester- 
rados todos los consuelos bumanos, y no se experimenta- 
ban otros, (|ue los que el espiritu de penitencia proporciona 
a las almas siiiceramenle arrepentidas. Nunca se veia en 
este monasterio huiiio, porque para nada seencendiafuego : 
no teiiiau otro alimento que pan y legumbres. Estaban 
separados unos de otros, 6 a lo mas vivian de dos en dos. 
Estaban coiistantemente encerrados, sin salir absoluta- 
mente para nada, hasta que el superior conocia que esta¬ 
ban reconciliados con Dios. Tenian por superior a un reli¬ 
gioso miiy ilustre, llamado Isaac, destinado por el abad 
para gobL’i-narlos. Ademas de la oracioft’que constiluia su 
principal ocupaciun, se dedicaban a trabajos manuales, 
para impedir que el cansancio y excesivo trabajo espiritual 
los abalicse. 

Eniraudo san Juan Climaco en detalles sobre las dis- 
posicioiies de eslos fervorosos penitentes, dice : « Guando 
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llegue a este monasterio, que puede llamarse con mucha 
propiedad el retiro de los que Horan, vi, si tengo valor 
paradecirlo, lo que el ojo de un hombre relajado no ha 
visto jamas, lo que el oido de un hombre negligente no ha 
oldo nunca, lo que el entendimiento de un hombre pere- 
zoso no concibe jamas, es decir, acciones y palabras ca- 
paces de hacer violencia al mismo Dios, niortificaciones y 
huniillaciones suficientemente podorosas para inclinar en 
poco tiempo su misericordia. » 

« Vi a algunos de estos inocentes culpables y de cslos 
injuslos justificados, que pasaban las noches enteras de 
pi6 y expuestos a las inclemencias del tiempo con los pies 
inmoviles, y que, eslando agoviados de sueno, no s61a- 
mente no se daban reposo, sino que se acusaban a si mis- 
mos de relajacion y pereza. Otros tenian sus ojos elevados 
alcielo, y en actitud que excitaba compasidn, pedian a 
Dios con tristes lamentos que les perdonase. Algunos 
tenian las manos atadas atras, cual si fueseii criminales, y 
no se alrevian a levantar sus ojos, considerandose in- 
digiios de mirar al cielo, y permaiieciendo abismados en 
profundo sileiicio : otros estaban seutados sobre cilicio y 
ceniza, ocultando su rostro entre sus rodillas, 6 con la 
frente pegada a la tierra. » 

. « A estos se les veia golpear incesantemenle sus pe- 
chos, acordandose del estaclo venturoso de sus almas 
antes de caer en el pecado; mientras que aquellos re- 
gaban el pavimento con sus lagrimas, 6 golpeaban sus 
carnes en el exceso de su dolor, cuando no podian llorar, 
d despues de ahogar algiiu tiempo los gemidos de su 
corazon, prorumpian en lamentos y quejas contra sf 
mismos. » 

« Habia tambien muchos de ellos que se considera- 
ban indignos de loda perddn, y publicaban en alta voz 
que no podian satisfacer a la justicia divina por los crt- 
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nienes que habian cometido ; lo cual decian no por un 
sentimiento de desesperacion, sino por el convencimiento 
de la ma^a^nitud de sus ofensas, que los anonadaban con 
profunda humildad en la presencia de Dios. Por esta 
raz 6 n, le pedian que se dignase, por su misericordia, 
castigarlos enesta vkla, para que pudiesen verse libres de 
los suplicios eternos. Habia tambien olros, que, sinli^ndose 
llenos de esperanza, se esforzaban en pedir a Dios el per- 
dun de sus pecados. » 

« Por ultimo, continua el rnisnao santo Padre, vi alii 
hombres tan huniillados, Ian mortilicados y Ian agovia- 
dos por la carga de sus culpas, que las oraciones y la- 
menlos que dirigian a Dios hubieran sldo capaces de que- 
branlar la insensibilidad de las piedras. » 

« ^Guando, anade, se les vio reir? ^ cuandoseles oyeron 
palabras inutiles? 4 cuando se dejaron arraslrarde la pa- 
si 6 n? 4 Cuando de la colera? Ignoraban hasta que hu- 
biese c61era entre los hombres ; pues era tan vivay pro¬ 
funda su aflixion, que apagaba todos los movimientos de 
la ira. ^ Se v 6 una sola vez entre ellos la mas lijera 
disputa, el mas insignilicante regocijo, la nuis pequeiia 
libertad en las palabras,el mas leve cuidado de sus cuerpos, 
el menor vestigio de vana gloria, el menor apego a los 
placeres, a la comida 6 a cosa alguna que pudiera cau- 
sarles satisfaccidn ? Hasta el deseo de las cosas mas ne- 
cesarias para la vida estaba desterrado de sus corazones, y 
muerto el cuidado de las cosas terrenas en sus espi- 
ritus. » 

« Siempre lenian ante su vista el recuerdo de susfaltasy 
el dela muerte. ^Se nos manifestara de nuevo el Senor? 
decian algunos. ^ Podremos descargarnos, anadian otros, 
del peso de nuestros pecados ? Estamos atados con los lazos 
de la culpa, exclamaban otros ; i cuando oiremos decir al 
Senor, salid ? ^ Llegaran nuestros lamentos hasta 61 ? 
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j Ay! deciaii otnis, ^ que nos ocurrira en cl ultimo 
trance tie nuestra vitla ? Que juicio se pronunciara acerca 
de nosotros ? ^cual sera nueslro fin ? Algunas veces se 
proponian unos a otros estas dudas : i crecis, hermanos 
mios, que adelatilamos ? crecis que alcaiizaremos lo que 
pedimos en iiuestras oraciones ? Greeis que Dios nos ad- 
milira de nuevo a su gracia?^ creeis que nos abrira las 
pnertas delcielo? ; Ah ! tal vez se dejara veneer por 
iiucslra perseveiancia. Corramos, pues, hermanos mios, 
corramos: teneinos nccesidad de bacerlo con todas iiues¬ 
tras fuerzas, pues (pie nos hemos separado de nuestros san- 
tos coiiipaneros, y dojado el camino verdadt-ro. Corramos 
sin consideracidii a lossut'rimientosde nuestra came: demos 
muerte a esta hoinicida que nos ha asesinado. 

« Era tan vivo el dolor de que se liallaban penetrados 
por sus faltas, que inucliosde ellos suplicaban al superior 
que les pusiese argollas do hierro al cuello, esposas on sus 
manos y grilletes a sus pies, para llevar esios signos de su 
castigo basla la lumba. Tampoco fallaban algnnos que se 
juzgaban indigiios do ser sepullados como los deinas, y 
rogabau que se les privase de sepuUura, y ipje sus cuerpos 
se arrojasen al rio, 6 se expusieseii en el cainpo para ser- 
vir de paslo a las bestias. » 

« Pero i cuaii terrible era el espectaculo que ofrecia la 
muerte de uno de estos peailentes ! Guand) e^tos biena- 
venturados veian quo uno de sus compaiieros iba a dejar 
estc muiido, le rodeaban todos, y animados por el fuego 
de su celo, bauados en el aguade sus lagrinias y movidos 
por el ardor de sus deseos, le decian con palabras tristes y 
con senlimienlos de compasibn : i Gomo os encontrais, 
hermano nueslro y companero en nueslras desgracias y 
trabiijos ? i qud decls ahora ? ^ qub esperais ? ^ habeis 
oblenido lo qne buscabais con tantos afanes ? i teneis se- 
guridad de vuestra salvacion ? i es bien fundada vuestra 
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esperanza ? ^No habeis oido eii el fondo de vuestra altna 
una voz que, os dice: tus pecados te son perdonados ? 0 
por el coiitrario, ?resuefia eii vueslros oidos aqiiella voz 
terrible, que decia que los pecadores seran arrastrados 
al infieriio ? Hablad sinceramente para que podamos co- 
nocer el estado en que os hallais, y por el que nosotros 
hemos depasar un dia: pues para vos esta terminado el 
tiempo de la penilencia, y s6lo os espera la elerni- 
dad. » 

A estas preguntas respondian unos de los moribundos 
dando gracias al Senor por su infinila misericordia; nii6n- 
tras que otros, atemorizados por el terrible juicio de Dios 
qiie iban a sufrir muy pronto, manilestaban mas vivamente 
el dolor que concebian por sus pecados. » 

« Por lo que a mi toca, no puedo m6nos de confesar 
que, cuando vi y escuche todas estas cosas, que me hacian 
comparar mi relajacidn con las morlilicaciones y trabajos 
de estos peniteiites, me asaltaroii pensaiiiienlos de clcses- 
peracibn. Un mes entero pasb en cste moiiasterio, y como 
me consideraba indigno de vivir en tan santa compania, 
me volvt al gran monasterio, en donde, viendome el abad 
como fuera de mi mismo, y adivinando con su profunda 
sabiduria la causa, medijo: Y bi6n. Padre mio, ^babeis 
observado los trabajos de estos generosos conibatientes? 
— Si, Padre, le responcli, los he visto: los he admirado, 
y he podido observar quo estos hombres, que ban caido en 
el pecado y Horan sus culpas, son mas venturosos que los 
que no ban caido, ni Horan, porquesu caidahasido causa 
de una resurreccibn que les preserva de nuevas caidas. » 

« Exacto es vuestro juicio, me contestb, despues de re- 
ferirme una bistoria que voy a, consignar en esie Ingar. 
Hay cerca de diez aiios, me dijo, que teniamos un bermano, 
cuyo ardor y actividad para todos las ejercicios religiosos 
era tan grande, que, al verle con tal fervor de espiritu, me 
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«streniecia, y temia que la envidia del demonio se sirviese 
■de la velocidad con que progresaba para hacerle estrellar 
contra alguna piedra, como sucede de ordinario a los que 
caminan con mucha precipilacion. Lo que yo me figiiraba 
sucedio al fin. Despnes de su caida vino a buscarnie una 
tarde, dcscubri6iuIome su llaga, y pidi6ndome reniedio. 
Conoci la turbaci6n de su espiritu y el dolor de que se 
hallaba poseido su corazon ; pero cuando vio que su me¬ 
dico no queria usar de la severidad que (^1 deseaba, pues 
era digno de compasidn, se poslrd en tiorra, abrazo mis 
pies, rcgandolos con abundantes lagrinias, y pidiendo que 
lo condenasc sin condescendencia alguna a la prision. Asi 
es qne, por una santa violeiicia, me vt obligado a cambiar 
la dulzura y compasi6n en rigor y dureza. » 

« Apcnas liube accedido a sus doseos, se traslado al 
monaslerio de los penitenles, baci^ndosc compaiiero de 
sus Irabajos, y fiel imitador de sus liigriinas y afeclos de 
compiincion. Fud de tal nianera lierido en su corazon por 
la espada espirilual de la tristeza que el amor divino le 
habia causado, (jiie al octavo dia entrego su alma en ma- 
iios del Senor, pidiendo ser privado del honor de la sepul- 
tura ; pero yo bice traer su cadaver a esle monaslerio y 
enterrarlc en el cenienlerio de los Padres, de cuya gracia 
era muy digno, porque vi que, despues de una servidum- 
bre voluntaria de siete dias, liabia sido pueslo en libertad 
al octavo, y un religioso supo con cerleza, que Dios le 
liabia perdonado su pecado antes de levanlarse de mis pies. 
Hevisto lauibieii a miiclias almas que sc liallaban poseidas 
hastala mania del amor de las cosas sensiblesy corporales, 
y que, liabiL^ndose consagrado a la penitencia, se sinlieron 
cn seguida abrasadas en el fuego santo del amor divino, 
y que pasaron en un momento del temor servil al amor 
filial. 
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SAN JUAN CLLMAGO, ABAD DEL MONTE SINAI Y 
PA DUE DE LA IGLESIA GIUEGA ' 


San Jnan es llamado el Escohistico, 4 causa tie la ele- 
vaci6n tie su esplritu y tie la profuiididatl tie su cieucia, y 
por la iiiapia'ciable obra (pie ha dado a ia Iglesia con el 
tltulo do Escala Santa, y quo contiene los dilerentes 
grades do virlutl necesarios para llegar a la perfeccidii, se 
conoce nias ordinariainente con el iionibre tie Cli'inaco. Se 
presume (pic era natural de Palestina; pero se ignoran el 
iugar y el ano de su nacimiento. Es de creer que fuese el 
ano 525, bajo el iinperio de Justiniaiio I. Lo (|ue consta 
con entera corteza, tanto por los estudio.s que cultivo, como 
por haberse consagrado desde su juveiitud a la vida soli- 
taria, es que recibid una educacion tan esmerada coino 
crisliana, lacualsupone un on'gen distinguido, buenas dis- 
posiciones naturales y padres piadosos. 

No tenia mas que dieciseis anos, cuando, a pesar de sus 
lalentos y de las esperanzas con que le brindaba el mundo, 
huyd de todo cuanlo pudiera envanecerle, y vino a ocul- 
tarse en la soledad del desierlo. Para ello escogid el monte 
Sinai, ya por ser el mas adecuado qiie enconlrd al salir de 
Palestina, d ya lo hiciese atraido por lareputacidn de que 
gozaban bis religiosos que en 61 habitaban 

« Hablando el historiador Procopio de estos religiosos, 
con moli VO de una iglesia erigida por el emperador J usliniano 
bajo la advocacidu de la sanlisima Virgeu, hace su elogio 


* Procopio, la Escala Santa, BuUeau. 
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en estos t^rminos: » En la comarca, que en otro tiempo 
se llamaba Arabia, y que hoy se conoce con el nonibre 
xle la lercera Palcstina, hay un exlenso desierlo qne care- 
xje de aguas y do vegetacion, y formando parle de el, existe 
una nionlana dc niuy dificil acceso, llaniada Sinai, muy 
prbxima al Mar Rojo. Hallase habitada por solilarios, cuya 
vida laboriosa y penilente es una conlinua moditacidn de 
la muerte. En ella gozan con entera liberlad dc un abso- 
luto reliro, que es lo que mas aman en el muiido. No te- 
niendo nada que darles el emperador Jusliuiano, porque 
nada deseaban, y antes por el conlrario, despreciaban los 
bienes de la tierra, ni se cuidaban de otra cosa que de no 
poseer nada, de mortificar su cuerpo, y de no aficionarse 
a los bienes perecederos del mundo, edific6 un templo que 
consagrb a la santisima Virgen, a Gn de que pudicseu tener 
en el sus oracioues, ofrecer sus sacrificios y \ivir en aquel 
lugar que se halla al pie de la montana, no babiendo que- 
rido ediGcarle en la cumbre de la misma a causa de las 
lempestades que en ella descargan. 

Tal era la austera virtud de estos santos solitaries, que, 
lejos de espanlar al jdveii Juan, le sirvio para alenlarle a 
hacer mas complelo su sacriGcio. Se puso bajo la direccidn 
de un santo anciano llamado Martirio, que se propuso 
informarloen todas lasvirtudes monaslicas, en que el mis- 
mo se distinguia, y para las cuales enconlrb en su disclpulo 
las mas excelenles disposiciones de inleligencia y de cora- 
z6n, as! como una docilidad a loda prueba. Puede decirse 
que jamas novicio alguno abrazocon taiilo ardor y piedad 
las praclicas de la vida religiosa, ni las ejercid con tanta 
perfeccidn. « Se servia, dice Daniel de Baitha, liisloriador 
de su vida, del objeto visible de la montana santa, (as! se 
llamaba cl monte Sinai, en donde did el Senor su ley), para 
elevar su espiritu a Dios, que es invisible. Huyendo del 
mundo, como medio de veneer las pasiones del mundo, 
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evit6 el peligro de contaniinarse con sus niiserias: adqui- 
rid una hunnldad llena de modeslia: ccrr6 para siempre 
la puerta al demonio de la vana gloria y de la vana coni- 
placencia en sus propias luces : se somelio por amor de 
Dios y sin reserva a la disciplina de un director, con lo 
cual quedd garantizado de los peligros a que hubiera po- 
dido exponerse sigiiieiido su propio juicio. » 

Pero ^cual era la obediencia que prestabaasu director? 
cuales los progresos que hizo en la remincia de si 
mismo? « Llegd a estar, dice el inismo histoiiador, tan 
enteramente muerto al uiundo y a sus propias inclinacio- 
nes, que hubiera podido decirse con toda propiedad que 
su alma estaba destituida de raz6n y de voluiitad, inucho 
mas cuanto que, antes deabrazar esta celestial sencillez, se 
hallaba muy versado en las letras humanas y en la filoso- 
fia. El false respiandor de la sabiduria huniana dista iufi- 
nilamente de la verdadera sabiduria de Jesucristo. » 

Gualro aiios estuvo inslruyendose y probandose antes de 
hacer la prol'esidn religiosa; asi es que tenia veiiite anos 
cuando se consagrO enteramente a ella. Un piadosisimo 
abad, llamado Estrategio, que asistia a la cerenmnia, fu6 
interiormente ilustrado por el espiritu de Dios, y predijo 
que el nuevo profeso seriaun dia unade las mas grandes 
lumbreras del mundo. Juan continue bajo la disciplina de 
su director, que con gran satisfaccibn le \eia adelantar ex- 
traordinarianiente en las virtudes y en la ciencia de los 
Santos, y quiso llevarle a uno de los masilustres solitarios 
deeste desierto, llamado Anastasio, que, segun opinibn,. 
aunque infundada, de algunos autores, fue mas tarde pa- 
triarca deAntioqula : pues este Anastasio es distinto del 
Sinaita, que es posterior a nuestro Santo, y del cual nos 
ocuparemos mas tarde. Viendo, pues Anastasio a san Juan 
Cllmaco, preguntb a Marlirio quien le habia cortado el ca- 
bello, es decir, quibn le habia admitido a la prol'csibn reli- 
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giosa. A lo que conteslandole Martirio que 61 mismo, re- 
plic6 Aiiastasio con admiraci6n : i Qui6n creerd, Padre 
mio, que habeis consagrado al Senor al fuluro abad del 
monte Sinai? 

Despucs de eslas dos predicciones conseculivas, quiso 
Martirio probar si Dios se dignaria bacer otra ter- 
cera por boca de otro cblcbre solitario, llamado Juan,y 
por sobrenombre el Sabaila, porque babiasido discipulode 
san Sabas, para lo cual le llev6 al desierto de Giiddeen, 
donde este moraba. Tan luego como llegd Martirio con su 
discfpiilo, se apresur6 esle ilustre solitario a lavarlos pies 
del discipulo y a besar su mano antes que al maestro. 
Esteban, discipulo de Juan el Sabaila, extranando esta 
preferencia, le preguntd la causa, y su maestro le respon- 
dio, que no sabiaquien era esle jbven religiose ; pero que 
reconocia en 61 al future abad del Sinai. 

Esdecreerque en el inl6rvalo de estas predicciones le 
ocurrid lo que 61 mismo refiere en su Escala Santa. 
« Sicndo yo jdven, dice, tuve que ir a una aldea, y ap6nas 
mebabia sentado a la mesa, mesenli atacado de tentacio- 
nes de destemplanza y de vanidad. Pero temiendo los pcr- 
niciosos efectos de la gula, prefer! dejarme veneer de la 
vanidad, comiendo muy poco : pues seque es muy ordina- 
rio que en losjdvenes pueda masel demoiiio dela deslem- 
planzaque cl de la vana gloria. » No es extrano, anade : 
porque asi como entre las gentes del mundo la avaricia es 
la raiz de todos los males, asi entre los religiosos y solita- 
rios la destemplanza es el principle detoda relajacidn. » — 
Cuando, pues, dice que prefirid dejarse veneer por la vana 
gloria en esta ocasidn, nodebenios creer que, comiendo 
poco, consintid en tiinguna tentacidn de vanidad; sino 
que quicre decir sdlamente que prefirid comer con sobrie- 
dad, aun cuando pudo exponerse a algun pensamiento de 
vana gloria . pues entdnees habia ya adquirido ese espirilu 
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de discrecidn, qiie sabe discernir los lazos del demonio y 
enconlrar medics de evitarlos. 

Hacia diecinueve anos que se ejercitaba con una sen- 
cillez admirable en la practica fiel delaobediencia, cuando 
Dios llam6 a su seno a su padre espiritual, el venerable 
Martirio. Enldncesse propuso abrazar la vida de los ana- 
coretas. Habia irabajado con tan bn6ii exilo en combatir 
sus pasiones, en desprenderse de lodo afecto a, las cosas 
de la tierra y en adquirir el espirilu de oracidn, que se 
hallaba en las mas excelentes condiciones para abrazar este 
estado no mono's kborioso que santo. Estas son las con¬ 
diciones que 61 mismo exige en su Escala Santa en los 
que quieren vivir solos en el desierto, y conocia tan perfec- 
tamentesu necesidad, que nose hubiera atrevido a abra¬ 
zar este g6nero de vida, si hubiese carecido de ellas. Pero 
comosiempre desconfiaba de sus propias luces, aim cuando 
las tenia muy claras y abundanles para poder dirigir a los 
demas, quiso toniar previamerite consejo de un santo an- 
ciano llamado Jorje Arseloite, el cual aprobd su designio, 
y del cual continud sierapre tomando sabios conse- 
jos. 

Bajd, pues, de la montana, y se retird a uua soledad 
que habia en la llanura, llamada Tliola. Deella habia en la 
sexta grada do su Escala Santa, y dice que, entre los ana- 
corelas que la habitaban, habia uiio que eslaba casi siem- 
pre trasportado I'uera de si, y que con frecuencia caia des- 
mayado pensando en la muerte. 

Su celda distabacinco millas, es decir, unas dos leguas 
de la iglesia, que se cree ser la que mandd edificar el em- 
perador Justiniano al pid de la montana. A ella se dirigia 
los sibados ydomingos, como los demas solitaries, tanto 
para asistir a los divinos oficios, como para participar de 
los santos Mislerios. 

En estenuevo retire se profiuso Juan una vida entera- 
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mente celestial, cualsihasta entonces nada bueno hubiese 
heclio; pei o no por esc dejo de soslener grandes combales 
de parte de los deinonios, y de sufii'rviolentas tenlaciones. 
Asi es que, bablandopor propia experiencia a los solitarios 
de Railha, les dice : « No hagais caso de esos ruidos va- 
nos y faiitasticos, de que se sirven los demonios para es- 
pantaros: pues el verdadero dolor dc la peniteiicia no teme 
eslos fanlasmas, ni siente terror. » 

En el mismo lugar habla de otra tentacidn qiietuvoque 
sostciier, y que le did ocasidu para deniostrar como la 
vana gloria se desliza muchas veces iusensiblemente en 
nuestroscorazoiies. « Estaba yo un dia, dice, sentado en 
mi celda, y sentia tan grande decaitniento en mi corazdn, 
que basta me asaltaron pensamientos de dejar aquel lu¬ 
gar. Llegaroii a la sazdn algunas personas cxtranas, y em- 
pezaron a eiisalzar de tal manera la dicha que yo gozaba 
vivieudo en aquella soledad, que mis movimientos de fas- 
tidio y desanimacion se trocarori en los de vana gloria. En- 
Idnces pude observar que el demonio dc la vanidad pro- 
cura siempre estar a mayor altura que los demas demonios. 
— En la tercera grada de la Escala Sonta bace la enume- 
racidn de las diferen<es tentacioncs, de que se sirven los 
enemigos dc las almas para arrastrar a los anacorelas a la 
relajacion, dcduciendose de sus expresiones que tuvo que 
sostener mucbas de ellas, pero sin que se lurbara su cspi- 
ritu. Oponia la abslinencia y lahuida de las ocasiones a los 
deseos de la scnsualidad : el retire y el silcncio a la vana 
gloria : la mcdilacidn de la muerte al I'astidio y a la pereza, 
y la privacidn dc lascosas mas necesarias y la caridad con 
que miraba a lus pobres, dandoles parte de lo que ganaba con 
su trabajo manual, a la delicadeza y al apego de las cosas 
terrenas. 

Por otra parte, en todas las cosas usaba dc discrcci6n, 
evilaudo los excesos que suelen ser lazos para el alma. 
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Hace nolar su historiaclor que comia indistintamenle de 
lodo lu que jiermilia su profesion, pero s61o en la cauiidad 
exlriclauieiile necesaria para sosteiier las fiierzas del 
cuerpo ; de es(a inaiiera vciicia la gula corniendo poco, y 
la vanidad corniendo de todo sin afectacion. Otro fanto 
hacia con cl sucno, usando de discreclon para no dejarse 
abalir por exccsivas vigilias; pero nuiica se entregaba a 
eslc sino despues de uiia larga oracion. 

Pareccretratarse a si mismo,sl bien rebajandoseen rnu- 
chos pasajes de su libro, cuando atribuye a los aiiacorclas 
Ires virludes especiales, a saber; el desprendimiento de 
todos los iiegocios bunianos, la conlinua oracion y la vigi- 
lancia (pie hace al coraz(')n inaccesible a los demonios. Esta 
absoluta privacion de todolo (jue apeleciay aniaba, alejaba 
de su espiiilu todo cuidado y loda ocupacidn que no fuese 
agradar a Dios- Su vigilanciasobre los mas pequenos mo- 
viniicntos de sucorazon nodejaba abierta ninguiia rendija, 
por donde pudiesen penetrar los esplrilus de las linieblas: 
y su inleligencia y su corazdn, desprendidos de este modo 
de todo recuerdo y de lodo aleclo a las cosas de la tierra, 
se hallan en la mas absoluta liberlad para elevarse a Dios 
por medio de una oracion continua. Explica adenias en 
que giado de rcposo de la vida solitaria se balla esta ora- 
cioii. « El que eorre sabiamente, dice, por este sarilo ca- 
mino tiene a Dios por objeto y regia de todos sus ejerci- 
cios, en lodas sus palabras, en todos sus pensamienlos y 
en todas sus obras ; lodo lo hace en la presencia do Dios y 
con fervor interior. 

Con esta conlinua presencia de Dios hacia meritorias to¬ 
das sus acciones y hasla los n.ds insignificantes pensamien- 
tos; pero parlicularmenle en el tiempo que destinaba 41a 
oracidii, su esjdritu se arrobaba en dxlasis adniiiab'es en 
que, toniando su alma elevado vuelo por una operacidn so- 
brenalural de la gracia, se eiicoutraba Irasportada a la 
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mansion cle los anodes, y conversaba con ellos accrca de 
los divinos rnislerios y de la inefable belleza del Ilombre 
Dios. Puededecirse que en estos exlasis de emincnle ora- 
ci6n, experimentaba lo que dndica en su Escola mnta, 
cuando dice : Que el ullinio y mas perfeclogiado de ora- 
cion consisleen un traspoi te del alma, y un anobamiento 
del espiritu en Dios, y que enlre otras muchas especies de 
ilumiiiacioncs, bay nna especialmente que, por medio de 
un c^xtasis, pone al alma en presencia deJesucrislo do una 
manera secreta e inel'able, y la llena de una luz espiritualy 
celeste. 

De cste don de oracidn tan perfecto procedia en 61 ese 
amor a la soledad yal silencio, que le hacia ocuUarse todo 
cuanto le era posible a las miradas de los liombres, y 
guardar silencio ante estos, siendo asi que tan maravillosa- 
mente bablaba de las cosas divinas. «Noqueriendo,decia, 
el verdadero solitario perder las dulzuras con que Dios le 
consuela, tanto mas buye de los bombres, aunque no les 
lenga aversibn, cuanto mas estos le buscan. 

Ademas do cste bermoso d6n de la oracidn, Diosle con- 
cedi6 otro no m6nos estimable, que fue el de las lagrimas. 
I, Qn6 lugar, dice su historiador, dare en la corona de sus 
virtudes a cste mananlial perenne de lagrimas que babia en 
61, y que es una gracia que muy raramente se encuentra 
entre los solitarios? Las derramaba en secrelo, y como su 
celda se hallaba muy pioxima a otras, desde las cuales se 
le podia oir llorar y gemir, se retiro a otra, que aun se ve 
al pie de la montafia, y separada de la suya lo suficiente 
para cerrar la puerta a la vana gloria, que, con las alaban- 
zas, hubiera podido deslizarse en su corazdn. Alii elevaba 
sus suspiros hasta el cielo con tanta amargura, ciial si le 
hiriesen con cl liierro, le quemasen con el fuego, 6 lear- 
rancasen los ojos. » 

Estas lagrimas podian tener diferentes causas: unas ve- 
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ces proccdian de un trasporte de ardirnte anior a Dios : 
otrasiban acompanadas de profundos geniidos, propios del 
que eii csla vida se halla desterrado de la palria celestial, 6 
eran expresi6ii vivisima de su contnci6n por sus pecados y 
por los de olios; pero siempre producian en su aluia efec- 
tos admirabies, y que no pueden expresarse niejor que con 
suspropias palabras: « Los quelienon, dice, uiia fuente de 
lagrimas cn lo mas sensible de sus corazones, oclian su pro- 
pia vida coino la tuente de sus penas y allixiones : lienen 
aversion a sus cuerpos como a un eneniigo, tralandolo 
como a un esclavo, y as! como el fucgo material quemay 
consume la paja, ast el fuego espiritual de sus lagrimas 
quema y consume sus impurezas visibles d invisibles. » 

Anade otro do los efectos de las lagrimas santas, di- 
ciendo ; « Los que ban recibido este don pasan todos los 
dias de su vida en una fiesta espiritual, y asi como la cera 
encierra la miel, asi su dolor encierra un consuelo y una 
alegrla imposibles de concebirse y expresarse. » 

A la oracidu unia la leclura de los Libros santos y de ios 
docloresde la Iglesia que le habian precedido. Tambidn so- 
lia leer algunas veces las obras de los berejes para refutar 
sus errores; pero acerca de esta leclura da este imporlante 
consejo ; « No leais libros de berejes antes de ser ilustrados 
y forlalrcidos por el espirilu de Dios, pues sus palabras son 
tinieblas ipjo oscurecen el espirilu de los dtibiles.» Esta ma¬ 
xima es muy sabia, pues por estas peruiciosas lecluras mu- 
chas personas, en extremo curiosas y sin coiidiciones para 
discernir el veneiio de la herejia, ban lenido la desgracia 
de dejarss seducir por las sulilezas de estos malvados auto- 
res, y ban caido en las tinieblas del error, que, como dice 
nuestro Santo, oscurece lainleligencia y emponzonael co- 
razdn. 

« La leclura de los Libros santos, dice, es muy conve- 
nieiite para iluslrar nuestro espirilu y procurar el recogi- 
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miento interior, pues contienen las palabras del Espiritu 
Sanloque sirven de hiz y de guia para los quolos leen con, 
piedad y respeto. Si vucstra vidaes coiit’onne al estado de 
santidad a que Dios os ha llamado, cuidad de poner en 
practica lo que decis; pues haciendolo, no nocesilareis leer 
otros libros. Buscad la inleligencia de ladoclrina dc salud, 
mas bicn en la practica de las buenas obras, que en la lec- 
tura de los libros. 

Recomienda que nadie se obslineen disputar con los he- 
rejes. pues que ordinariamenle no viencn con deseo de co- 
nocer el bidn, sino con el de hacer alarde de vaiia erndi- 
ci6n : « Conlenlaos, dice, con exponerle nna 6 dos voces su 
extravio ysu error. Pero si liubiese alguno ([iie dosearasin- 
ceramente ser instruidoen la verdad, no dejetnos do darle 
instruciones Santas ysaludables: mas nohagainos nilo uno 
ni lo otro, sino cuando .nueslro espiritu y nnestro corazon 
est6n afianzados en el conocimiento de los misterios do la fe. 

Esta recomendacidn repile casi en los misnios t6rminos 
en su carta a un Pastor, considerandola de la mayor inipor- 
tancia; pues sabia inuy bien que uno de los mas elicaces 
artilicios de los berejcs consiste en corromper lafc de los 
religiosos y de las mujeres, con objeto de dar mas cn^dito y 
propagar mas facilmente sus errores ; « Los superiores, 
dice, que no tienenmasque un conocimiento muy super¬ 
ficial de los misterios y verdadesde la fe, no doben comu- 
nicar con los herejes, como loordenan los saiitos canones ; 
pero aquellos a quienes Dios ha hecho poderosos en pala- 
bra y en doctrina, deben enlrar en el coml)f lo para mayor 
gloria de Dios, cuando son provocados por los berojes. » — 
No esde e.xtranar que'san Juan deestos coiisejos contra los 
herejes : pues habia muchos en su tiempo quo alacaban 
principalmente los misterios de la Trinidad y de bi Encar- 
nacidn, y que turbaban con sus novedades la Iglesia de 
Orienle. 
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Leia tambidn las vidas de los Santos v las sentencias de 
los Padres de la soledad, y es de creer, segiin reGere en su 
qiie se animaba con sus ejemplos, y procu- 
raba penetrarse de su esph'itii. No se contenlaba con saber 
sus acciones y su doctrina espirilual por las obras que 
acerca de esta materia se habian escrito, y que se halla- 
ban en lodos los monasterios para edificacion de los reli- 
giosos; sino que iba a visitar las soledades de Egipto, para 
conocer mas de cerca el espiritu de los anliguos habitantes, 
persoiiificado en los solitarios ortodoxos que aiin quedaban. 
Asi es (pie lia podido consignar los edilicanles ejemplos 
que reliere en su Escala santa, sobre toilo el del mooaste- 
rio de la Peiiitencia, del cual dice cosas adinirables, y que 
nos parecerian increibles, st no hubiese sido testigo presen- 
cialde ellas. Debio tanibien haber visitado el desierto de 
Escela y los monasterios de Tabenna, porque de ellos ha- 
blaen su obra; pero no sesabe en que tiempo liaria estas 
piadosas escursiones. Despues de ellas le fue tan eslimada 
su celdadeThola, que quisoreconcentrarseenterameote en 
ella. De este niodo, semejante el bienaventurado Juan a 
una industriosa abejaque rebusca en las dderentes Gores el 
licor de que forma su miel, formo en su celda el panal mis- 
ticn y dulcisimo que se saborea al leer su Escala Santa. 

Pero su humildad era tan grande, que no pudo resol- 
verse a escribir cosa algiina hasta que fue elegido abad del 
monte Sinat, y despues de sermuy solicilado por el abad de 
Raitha. Eraya de una edad muyavanzada, y hasta eiitonces 
habia permanecido ocullabajo el celemin esta luz tan ade- 
cuada para ilustrar las almas. No lo habia heclio mas que 
por humildad : pues hubiera deseado haber permanecido ol- 
vidado, asi como todo lo habia olvidado por Dios. Este so- 
berano Senor le bastaba, y no aspiraba mas que a cono- 
eerle y a ser couocido por el. Este silencio tan rigoroso 
prueba mejor que nadasu humildad ; pues en su carta al 
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Pastor dice: « El que puede contribuir con sus instruc- 
oiones al bien de su projiino y a la salud de sus herinanos, 
y no les distribuye con plenitud de caridad las palabras de 
vida que no ha recibido de Dios sino para comnnicarlas a 
bs deinas, sera castlgado por haber ocultado el talento que 
<iebi6 negoclar, segun la frase del Evangelio. » Luego no 
lo haci'a sino por el bajo concepto que tenia de si inismo, 
y qirele hacia considerarse iniitil para los denias. 

Pcro Diosquiso hacerle conocera algunas personas que 
vinieron a consultar sus dudas, y fueron tan solldos y 
llenos del esplritu de Dios los consejos que les did, (pie 
su lama se extendio poco a poco, hasta salir fuora del 
monte Sinai, y atraer a personas seculares detodos los esta- 
dos (pie venian a pedirle reglas de conducta. 

Refiere que vinieron uii dia a verle unos seculares poco 
soh'citos de sn salvacidn, que querian excu'arse de su re- 
lajacidny negligencia, diciendo: ^ Como heinos de consa- 
grarnos a la vida solitaria y retirada, cuando nos lo iinpi- 
deii nuestras mujeres y los negocios a que necesariamente 
teneinos que consagrarnos? a Pero yo les respondi, dice; 
haced todas las liuenas obrasquepodais: no hableis injurio- 
sanientede nadie : a nadie perjudiqueis: anadiedigais inen- 
tira: a nadie odieis: no dejeis de asislir a la iglesia: toned ca¬ 
ridad y compasidn con los pobres: no deis a nadie motivo 
de escandalo: respetad la union conjugal. Si obrais de esta 
manera, no estareis lejos del reino de los cielos. » — De 
esta nianera daba este honibre ilustrado por cl esplritu de 
Dios reglas de salud a cada uno segiin su estado, no exi- 
giendo de los seglares practicas que solo son propias de 
religiosos ; as! como tampoco queria que cstos, llamados 
por su estado a la practica de los consejos cvaugcltcos, 
limitaseii su virtud a la simple observanpia de los manda- 
mienlos. 

Movido a deseo de imitarle un solitario llamado Moisds, 
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quiso morar con el y ser su discipulo. Hasla enl6nces no 
habia teiiido el Santo ninguno, alo nieiios no lo dicen los 
hisloriadores de su vida. Temiendo Moises que por si 
solo no podria conseguir sus deseos, interesd a algunos 
Padres del desierlo, y el Santo creyd quo debia acceder y 
louiarlo en su compailia. Dios manifesto que le era muy 
agradable esta caridad por medio de un milagro obrado 
con csle molivo. Un dia mando a Moises que buscase eu 
cierto lugar lierra para echarla en el liuerto. Dis- 
pusose el discipulo a ejecutar esta orden ; pero llegado el 
mediodia no pudo resistir los rayos abrasadores del sol, 
(era cl mes de agosto), y lomO alguu reposo, sentandose 
a la sombra de una gran roca, y quedandose dormido- 
Enlretanto hallabase san Juan en su celda entregado a la 
conteniplacion, y quedandose ligeramente adorniecido, 
le pareciO vcr en su sueno a un hombre de aspeclo vene¬ 
rable, el cual le revelo iiue Moises se liallaba en peligro de 
perder la vida. A1 punlo despertO, y empezO a orar por 
el. Cuando regresO el discipulo, le pregunto quo le habia 
ocurrido, y este Ic dijo : « He eslado a punto de ser aplas- 
tado por una enorme roca, a cuya sombra me habia que- 
dado profundamente dormido; pero crei que me llamabais, 
y tembloroso y espanlado me retire de aqnel lugar, sobre 
elcualcayo la enorme roca. » — El bienaventurado Juan 
no quiso manifestarle la vision que habia tenido, sino que 
movido por su profunda humildad, se contentd con dar 
gracias a Dios en lo mas iiitimo de su corazon. 

Dios quiso en olra ocasidn glorificar a su siervo, ha- 
ciendo que sus oracioues no fuesen m6nos eQcaces para 
el consuelo de las almas afligidas por la tenlacidn, que 
lo habian sido para la conservaci6n de la vida del cuerpo. 
Un solitario llarnado Isaac se ballaba tan fuertemente ata- 
cado de malos pensamientos, que con su violencia e im- 
porlunidad casi lo tenian desesperado. Un dia se vi6 tan 
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sumanienle afligido, que vino a refugiarse al lado del Santo, 
derramando amargas lagriinas, cual si se creyese seguro 
allf de las persecuciones del infernal enemigo. Coimiovido 
san Juan al ver su fe y huraildad, le dijo: « Hermano mio, 
pongamonos en oracidn, pues Dios, que es bueno y mise- 
ricordioso,no nos desoira. i> Hici6ronlo as(,yaun no liabian 
terminado su oracibn, y ya el eufernio espiritual se sintio 
enteramente cambiado y couvertido en otro bombre. Una 
paz perfecla sucedio a las agitaciones de su espiritu : sintio 
que la tentacibn se habia disipado, y no piidiendo admirar 
suficienteinente esta maravilla, que habia cambiado su 
situacion tan humillante y aflictiva en una paz tan com- 
pleta, di6 gracias al Sefior y al bienaventurado Juan que 
tantos benelicios le habia procurado con su oracibn. 

De esta manera, dice el historiador de su vida, esle es- 
clarecido director de las almas enriquecia a todos los que 
venian a verle con las palabras de gracia que salian de su 
boca, como otros tantos rios de doctrina que repartia con 
una abundancia tan inagotable como su caridad; asi corno 
la eficacia de sus oraciones era un poderoso auxilio para 
los que se encontraban en peligro de caer en los lazos del 
internal enemigo. 

Tan siugulares frutos de virtud debieran haber niere- 
cido la admiracibn y el respeto de sus hermanos, mas bien 
que su envidia; pero el demonio, que, como se dice en 
el libro sagrado de Job, se encuentra algunas veces entre 
los hijos de Dios, queriendo impedir el fruto que producian 
sus santas instrucciones, tenth de maligna envidia a 
algunos solitarios, que tuvieron la debilidad de dejarse 
arrastrar por sus seducciones. Lejos de aprovecharse de 
su doctrina tan sabia como editicante, quisieron hacerle 
pasar por un bombre, que, olvidando su estado de soli- 
tario, quebrantaba las leves del silencio, por lo cual le 
llaniaban hablador y charlatan. 


V. 


26 
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Pero el Santo, guiado siempre por el espirilu de discre- 
ci6n y de humildad que le era tan propio, considerd que 
debia ceder, aunque los hermanos fuesen privados de sus 
sabias instrucciones, mas bi6n que irritar a los envidiosos. 
En su consecuencia, manifestd a todos los que venian a ver- 
le que no queria hablar a nadie,y encerrd en su celda los te- 
soros que hasta entonces habia derramado con espiritu de 
caridad. 

Pocotrabajo, sin embargo,lecostd guardar silencio; pero 
al fin, los mismos que con sus murmuraciones le habian 
obligado a harcerlo se unieron a los demas religiosos para 
suplicarle que abriese de nuevo su boca, y emitiese sus 
celestiales oraculos. Su humildad y su modestia no pudie- 
ron m6nos de impresionar 4 sus emulos, y los bienes de 
que habian privado a sus hermanos les hicieron conocer 
la injusticia con que habian procedido. Rogaronle, pues, 
que en adelante no suspendiese sus saludables iuslruccio- 
nes, y el bienaventurado Juan, que no sabia resistirse, 
volvi6 a emprender su autigua conducta. 

Lleg6, por ultimo, el tiempo en que se cumpliesen las 
profeclas deAiiastasio y de Juan el Sabaita, de que antes 
hemos hablado. « El bienaventurado Juan, dice Daniel, su 
historiador, que poseia lodas las virtudes en un grado 
eminente, y que era admirado por todos, fue elegido una- 
nimemente por todos los religiosos, para que, como en 
otro tiempo xMois6s habia sido candillo del pueblo esco- 
gido, lo fuese de su vida espiritual. A pesar de sus reite- 
radas resistencias le impusieron el cargo de superior de 
Siria, y sacando esta lampara de debajo del celemin, que 
tanlo tiempo la habia tenido oculta, la pusieron sobre el 
candelero, para que iluniinasetodala casa. 

Guarenta anos habia pasado en desierto despues de la 
muerte del bienaventurado anciano Martirio, bajo el cual 
se habia ejercitado durante diecinueve en la mas humilde 
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obediencia, los cuales, unidos i los dieciseis que tenia 
cuando abrazo la vida religiosa, demuestran que tenia 
setenlay cinco, cuando fue encargado del gobierno de los 
solitarios del Sina. Este cargo erade mucha importaticia, 
y no podia menos de serle muy pesado para una edad tan 
avanzada. Pero Dios que habia raanifeslado la gracia de 
su vocacibn en cl dia de su profesibn religiosa por medio 
de la profecia de Estrategio, quiso demonstrar con un 
nuevo prodigio que le era muy agradable la eleccibn de 
■este abad. 

Otro historiador de su vida, religiose de Sinai, y que fub 
indudablemente lestigo ocular, refiere este suceso prodi- 
gioso en los siguientes terminus. « Cuando san Juan 
Ch'maco fu6 constituido superior nueslro, acudib un gran 
m'lmero de huespedes al monasterio, y eslando todos sen- 
tados a la mesa, se vib a una persona que, vestida con ti'i- 
nica blanca a uso de los hebreos, iba y venia al refectorio, 
y daba brdenes a los cocineros y demas oficiales, dispo- 
niendo todo lo necesario para tratar bien a estos huespedes. 
Cuando estos se levantaron, pusibronse a comer los sir- 
vientes, y buscaron por todas partes al hebreo para que 
les acornpauase ; pero no fue posible encontrade. Entbnces 
el siervo de Dios, iiuestro bienavenlurado Padre Juan, nos 
dijo: « No lo busqueis, porque el Senoi* y Dios de Moisbs 
no ha hecho nada que sea exlrano a su poder, queriendo 
ordenar por si niismo todo lo necesario para ejercer la 
hospitalidad en este lugar que le esta consagrado de una 
manera especial. » 

El mismo autor dice tambibn, que, habiendo en la Pa- 
lestina una grande sequia, vinieron a verie los pueblos de 
esta provincia y a suplicarle que pidiese a Dios el beneficio 
de la Iluvia, de que se hallaban tan necesitados. Hizolo el 
Santo, y elSenor confirmb su propia palabra, pronunciada 
por el Real Profeta, y segun la cual el Dios hace la vo- 
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luntad de los que le temeii y le sirven, y escucha favora- 
blemente sus oracioiies. 

Expongamos aliora, segun los dates de esie mismo 
escrilor, la coiiducla que observo el Santo en sii nuevo 
cargo. « Subi6, dice, cual Moist^s al inoute Sinai: entr6, 
por medio de una sublime contemplacion, en una nube 
inaccesible : se elevb a Dios por grades enteramente ce- 
lestiales: recibid la ley grabada por la mano diviiia, es 
decir, la regia de coriducta que debia observar; abrid su 
boca para recibir la palabra de verdad y de vida: recibid 
al Espiritu Santo, y hallandose lleno de las luces de la 
gracia, sacd de este rico tesoro de su corazdn las precio- 
sas d inestimables riquezas de su doctrina, que repartia 
sobre las almas con una abundancia y una bendicidn mara- 
villosa. 

Estas aguas de gracia y de salud no quedaron encerra- 
das en el monte Sina, sino que Dios hizo que llegasen por 
medio del libro admirable de la Escala santa, priinera- 
meiite al desierto de i\githa, y despues a toda la Igiesia. 
Entdnees fad cuando se cumplid literalmente lo que cin- 
cuenta anos habia vaticinado el abad Estralegio. Habia ha- 
bido una unidn inuy estreeba entre los solitaries del Sina 
y los de Raitha : ambos desiertos tenian la gloria de ha- 
ber dado martires a Jesucristo, y si el monte Sina habia 
dado grandes lioinbres que lo ilustraron con sus talentos y 
lo ediBcaroii con el budn olor de sus virtudes, no gozd de 
mdnos prestigio bajo ambos aspectos el desierto de Raitha. 

Un ilustre personaje, llamado Juan como nuestro Santo, 
y su especial amigo, gobernaba entdiices el monasterio de 
Raitha. El conocimiento que tenia de sus talentos y de su 
doctrina profunda para la direccidn de las almas, le deter- 
minda suplicarle, tanto en su nombre como en el de todos 
los religiosos, a que escribiese lo que le dictase el Espirit 
Santo en drden a la praclica de las virtudes, y que les en- 
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senase lo que habia aprendido en la practica de la cien- 
cia espiritual. La carta que le escribid con este motivo es 
tan honrosa para sail Judn Climaco, que la espondriamos 
I'ntegramente, si no temii^semos extendernos demasiado. 
Se dirige a 61 como a un hombre igual a los angeles, como 
al padre comun de los padres de la soledad, y como a un 
doctor capaz deinstruir a los demas doctores. 

En seguida lepide en virtud de la obediencia que debe 
a Diosy a todaslas personas que necesitan de su asistencia, 
que le trace por escrito las verdades que Dios le hamanifes- 
tado en sus celestes contemplaciones sobre lamisma mon- 
tana, en que en otro tiempo se dign6 mostrarse a Mois6s. 
« Nosotros, dice, las recibiremos como otras nuevas tablas 
escritas por su propria mano, y que nos envia por vuestra 
mediacidn, comoanuevos y espirituales israelitas, que ban 
salido de las agitaciones del mundo, como de los abismos 
del mar Rojo.... Puesto que habeis hecho tantas obras 
maravillosas con vuestra lengua animada por el espiritu de 
Dios, asi como eo otro tiempo hizo Mois6s tantas mara- 
villas con su vara prodigiosa, y puesto que sois el grande 
eaudillo y el primer maestro de los que ban abrazado esta 
vida enteramente angelical, no rehuseis las siiplicas que os 
dirigimos, para que nos escribais los principales deberes 
de nuestro estado. Abrigamos la confianza de que accede- 
reis a iiuestros deseos : recibiremos con extraordinario 
consuelo estas reglas venerables, que seran como una 
escala santa, por la cual los que quieran subir al cielo 
llegaran con toda seguridad, y sin que puedan estorbar- 
selo los espirhus de las tinieblas. » 

El bienva enturado Juan tenia tan bajo concepto de si 
mismo, que no pudo m6nos de bumillarse a si mismo mas 
y mas a medida que mas veneracidn le manifestaba el abad 
de Railba. Sintio la misma diflcultad para dar principio a 
su obra, que babia experimentado para encargarse del go- 
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bierno de los solitarios del Sina, y solamenle la empreu- 
di6 por espi'ritu de obediencia, que le hacia inirar a Juan 
de Kailha como su maestro en laciencia espiritual y en las 
virludes religiosas, y someterse a sus 6rdenes como a las de 
un superior. » 

« Guando recibi, lecoiitesla, la carta con que mehabeis 
honrado, 6 mas bien el mandate que me habeis impuesto, 
mandate que es superior a las fuerzas de un pecador indi- 
gente y destituido tie virtud, lo he mirado como muy con- 
veniente a la santidad de vuestra vida y a la profunda hu- 
mildad de vuestro corazbn. Deberiais haberos dirigido a los 
maestros de la vida espiritual, y no a mi, que no he pasado 
de ser un discipulo; pero, considerando que los padres mas 
eminentes en doctrinay en santidad nos ban ensenado que 
la obediencia consiste en practicar ciegamente afm aquellas 
cosas que exceden a nuestra capacidad, he olvidado mi pro- 
pia debilidad, y emprendo humildemente lo que no puedo 
cumplir. En su virtud os .dii’ijoestapequena obra, pidiendo 
a Dios y a vos perddn de mi loca e indiscreta sencillez. Yo 
se que vos, con la gracia de Jesucristo, sois muy capaz de 
instruirnos a los demas ; por eso la clirijo a esa comuni- 
dad consagrada al servicio del Sefior, y que, como yo, re- 
cibe de vos las sabias instrucciones de un hombre tan ilus- 
trado. Confiando en vueslras oraciones, como en maiios 
espirituales que me ayuden a llevar el peso de mi insufi- 
ciencia, he tendido las velas al viento al tomar la pluma, y 
he abandonado a Jesucristo, el mejor de los pilolos, el go- 
bierno de la nave, y la inspiracidn de todo lo que voy a 
decir por vuestro mandato y con vuestras oraciones. » 

Entdnees fue cuando aparecid esta grandiosaproduccion 
de su genio eminente, de su consumada experiencia y de 
su ardiente caridad. Esta obra le hizo muy pronto celebre 
entre los griegos, y mucho mas tarde entre los latinos. En 
ella trata las materias de una manera distinta que los de- 
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mas autores griegos, que de ordinario con muy extensos 
en sus discursos; pero como estaba dolado de iica inteli- 
gencia muy perspicaz, al mismo tiempo que grave y s6lida, 
encierra muchos pensamientos y razones en muy pocas pa- 
labras. Expresandose mas bi6n con sentencias que con 
pensamientos entrelazados, expone su doctrina en ideas 
breves, en principiosymaximas, siu detenerse a exponerlos 
por medio de amplificaciones. 

Esto es causa de que su obra sea oscura en algunos 
pasajes : pues no todos son capaces de llegar a la sublimn 
dad desus pensamientos. As! esque se procurO hacerlos 
mas comprensibles y adecuados a la capacidad de todos 
por medio de notas y aclaraciones, que puso en griego 
Juan, abad de Raitha, cerca de cincuenta anos despues. 
Mas tarde publicd otras nuevas aclaraciones Elias, metro- 
politano de Greta, que hicieron mas comprensible esta 
obra. 

Notase que nuestro Santo tenia una gran conformidad 
de cariicter con san Gregorio Nacianceno, asi en la ele- 
gancia como en el estilo : pues ordinariamente propone 
sus instrucciones y discursos bajo una forma figurada, en 
que hace alusion a pasajes de la sagrada Escritura, mez- 
clando algunas veces ejemplos raros y poco conocidos. Se 
encuentran tambien en sus obras imitaciones ingeniosas del 
leuguaje del Esplritu Santo, diversas alegorias del Antiguo 
Testamento, parabolas semejantes a las del Evangelio, 
que, bajo el velo de las cosas humanas, contienen verdades 
morales y espirituales, y por ultimo, cuestiones morales 
que propone a sus lectures, para excitarlos a buscar su 
resolucioii, por impedirle su modestia el decidirlas. 

Aunque san Juan Climaco protesta en su obra, que no 
la envia al abad de Raitha con intencidn de instruir al que 
considera como maestro, sino quelo hace en beneficio de 
los religiosos que esle santo abad tenia bajo su direccion, 
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anade, no obstante, un pequeno tratado para el mismo 
abad, y que intitula Carta a iin Pastor. Indudablemente 
debi6 hacerle muchas instancias paraello el abad Juan de 
Raitha, y esta obra, en la cual trala de los deberes de los 
que estan encargados de la direccidn de otros, no es me- 
nos util para la iiistruccidn de los superiores, que lo es la 
Escala santa para la de los demas, y especialniente para 
los religiosos. En ella se expresa tambi6n por medio de 
maximas y aforismos, y con la misma precisibn y elevacibn 
de pensamientos quele es propia. 

Entre las epistolas de san Gregorio Magno hay una diri- 
gida a Juan, abad del monte Sina, que le habia escrito por 
medio del sacerdote Paladio, de quibn pronto hablaremos. 
Este abad Juan nofes otro que nuestro Santo. En esta 
carta, conservando el Papa su dignidad a travbs de una 
humildad profunda, se encomienda asus oraciones, mani- 
festandole que los religiosos que tienen la dicha de vivir 
en la soledad deben orar por los que, como bl, estan obli- 
gados a vivir en el embrevecido mar del mundo. Le indica 
al mismo tiempo los tres principales deberes de un supe¬ 
rior, y le ruega que interponga sus oraciones, para que el 
Senor derrame su bendicibn sobre el rebano que le esta 
confiado ; para que pueda animarlo a la virtud con su 
palabra y con sus consejos, y darle .ejemplo de una santi- 
dadtan perfecta como la suya. Le pide tambibn que pro- 
porcione algunos muebles para un hospital que un extran- 
jero habia edificado en Sina, lo que demuestra que la 
caridad de este gran Pontiflce se extendia a todas partes. 

Es de creer que san Juan Climaco no sobrevivib mucho 
tiempo a la composicibn de la obra de que venimos ha- 
blando. Despues de haber gobernado durante cuatro anos 
el monasterio de Sina, resolvib abandonarlo para volver a 
su amada soledad de Thola, que, segiin la expresibn de 
unode sus historiadores, habia tornado por su companera 
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y esposa. Regres6 a ella con la misma inclinaci6n a la 
villa oculta, con quo una piedra tiende al centro de la 
tierra. Procurd encomendar la direccidn del monasterio a 
un hermano que tenia, llamado Jorge, que habia llevado 
una vida muy perfecta en la soledad. Tal vez sea este Jorge 
el mismo de que habia Juan Mosch en su Prado espiritual, 
pero esta opinidn no es aceptable, como veremos en su 
lugar. 

Habiendo llegado el bienaventurado Juan a la edad de 
ochenta anos, y aproximandose su ultima bora, vino a vi- 
sitarle su hermano, y anegado en lagrimas, le dijo : 
« Y I que, hermano mio, me vas a dejar sin tu auxilio y 
asisteucia? Yo, como mayor, esperaba morir 4ntes que 
tii ; pues sin ti no me encuentro con animo para gobernar 
esta Santa familia. j Que desgraciado soy! » San Juan le 
animd y confortd, dicidndole : « No te aflijas, hermano 
mio, pues si mi intercesidn vale alguna cosa en la pre- 
seocia divina, antes de un ano te atraere a ml. » Asi su- 
cedio en efecto ; el abaci Jorge murid diez meses despues 
que su hermano. Se cree que san Juan CHmaco murid 
en 605 d un ano despues. 

Ademas de los datos que pueden tomarse de sus obras 
para la historia de su vida, hay dos autores contemporaneos, 
que refieren todo lo que acabamos de exponer. Uno de 
ellosesun religiose de Sina, que vivia en su tiempo, y 
que habia de los hechos de su vida como testigo ocular. 
Elotroes un monje de Raitha, que escribid poco tiempo 
despues de la muerte del Santo, fundandose en el testi- 
monio de los que lo habian conocido y tratado ; as! es 
que escribe estas palabras : « Todos los que ban lenido la 
dicha de oir hablar al Espiritu Santo por la boca de este 
grande hombre, y muchos a quienes puso en camino de 
salvacidn, y que aim viven y brillan por sus eminentes 
virtudes, pueden dar testimonio de lo que digo. Pero uno 
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de los mas iliistres testigos de la sabiduria de este Salvador 
de las almas, es este nuevo David de que he hablado (se 
refiere al monje Isaac, a quien con sus oraciones librd de 
una grande tentacidn), as! corao tambi^n nuestro biena- 
venturado abad, a cuyas instancias descendid en esplritu 
este ilustre personaje de las alturas de la montana del 
Sinai, como un nuevo contemplador de lamajestad divina, 
y vino atraernos las tablas escritas por el dedo de Dios 
[su Escala Santa), que contienen los preceptos necesarios 
para nuestra santiflcacion, interiormente por la practica 
de obras santas, y exteriormente por una coiitemplacidn 
enteramente celestial. » 

Los griegos celebran la fiesta de este Santo el 30 de 
marzo, en cuyo dia presumen que acaecid su muerte. Los 
latinos le conocieron mas tarde a causa de las irrupciones 
que hicieron las Sarracenos en el Egipto, en la Arabia y 
en la Palestina. Mucho tiempo despues es cuando se ha 
puesto en el Martirologio romano, es decir, despues que 
el estudio de la lengua griega, mas cultivada en Occidente, 
did a conocer su preciosa obra,que le ha hecho tan cdlebre 
en la Iglesia latina como en la griega, colocandole entre 
los Padres de la Iglesia, y entre los mas eminentes maes- 
tros de la vida espiritual. 

DOCTRIXA ESPIRITUAL DE SAN JUAN CLIMACO 

La Escala santa de san Juan CHmaco, de la cual va- 
mos a sacar su doctrina espiritual, se compone de treinta 
grades, en cado uno de los cuales trata el objeto que se 
propone con mucha extensidn, si bidn a causa de la preci- 
sidn de las palabras puede decirse que encierra varies 
pensamientos en cada una de ellas. Como se expresa, se- 
gdn hemos dicho, mas bidn por medio de maxiraas que de 
pensamientos encadenados, y como cada sentencia con- 
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tiene verdades muy instructivus, no podremos exponer 
mas que algunas de elks, teniendo que prescindir con 
pena de las demas. Precise nos es, por lo tanto, reducirnos 
en lo posible, para no dar un volumen en lugar de un ana- 
lisis, bastando exponer algunas de las senlencias de cada 
grade. 

Los Ires primeros grades de la Escala santa se refieren 
ala renuncia del mundo, al despendimiento del coraz6n, 
al retire interior y alejamiento de las criaturas, aun de 
aquellas que nos scan mas queridas. En toda esta obra se 
refiere san Juan CUmaco a los religiosos ; pero sus ense- 
nanzas convienen a todo el mundo. 

GRADO 1 

El retire del mundo, dice en el primer grade, es un 
odio voluntario y un abandono de las cosas de la natura- 
leza, por el deseo de gozar los bienes que estan sobre la 
naturaleza. Se puede llegar a 61 6 por la esperanza del 
reino celestial, 6 por la pena quese tiene desu alejamiento, 
6 por el amor que se siente hack Dios. Cuando no se 
experimenta ninguno de estos sentimientos, el retire es 
.indiscrete y temerario. Sin embargo, Dieses tan bueno, 
que no atiende mucho al fin que nosotros nos propone- 
mos al entrar en la carrera, siempre que el termino de ella 
sea el que Dios exige. 

Al salir del Egipto del mundo, tenemos necesidad, como 
el pueblo judio, de un Mois6s que nos guie, y que sea 
como un mediador entre Dios y nosotros. Asi es que ban 
side engafiados todos aquellos, que, confiando demasiado 
en sus propias fnerzas, no creian necesario que nadie los 
dirigiese. 

Los que ban abrazado este estado de santidad para lle¬ 
gar al cielo necesltan bacerse violencia, sobre todo al prin- 
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cipio de su retiro, hasta que el amor de los placeres, a que 
estaban acostumbrados, ceda, por la mortificacidn, al 
amor de Dios. Sepaii que ban de pasar por el fuego de 
las tentaclones y de las mortiOcaciones, si quieren que el 
fuego del cielo venga a abrasar sus corazones. Deben 
aplicarse con preferencia a tres cosas; a una inocente 
sencillez, que les asemeje a ninos sin malicia ni doblez, a 
la sobriedad y a la caridad que es hija de esta. 

Aunque en el principio de nuestro retiro nos cueste la 
practica de la virtud mucho trabajo, violenciay amargura; 
pero a medida que se van haciendo progresos, va desapa- 
reciendo toda repugnancia, y llegaun dia en que, estando 
los sentimientos terrenos como absorvidos por el celo del 
servicio de Dios, practicamos la virtud con gozo, con 
actividad fervorosa, con ardiente deseo y con trasportes de 
amor. 

Asi como merecen alabanza los que desde un principio 
cumplen sus deberes con celo, asi tambien debe lamen- 
tarse la conductade los que, habiendo abrazado hace mu¬ 
cho tiempo la vida solitaria, ban adelantado poco en la 
virtud, y les cuesta mucho trabajo el practicarla. 

Es precise no condenar ni rechazar a las personas que 
se ban retirado del mundo por accidentes extraordinarios 
6 imprevistos: pues Jesucristo se sirve de ellos paraatraer 
a muchos a su amor. Nadie debe pretextar la multitud de 
sus pecados para considerarse indigno de la profesion re- 
ligiosa. Esto no seria mas que una falsa hiimildad, y con 
frecuencia una excusa frivola para perseverar en los pla¬ 
ceres de la viday en la impenitencia. 

Corramos, pues, con gozo meclado de temor a este 
noble combate contra los demonios, y no temamos a estos 
enemigos. Armemonos contra ellos con animo generoso : 
pues son d^biles contra los que les resisten con corazdn 
intrdpido y magnanimo. Dios, que es infmitamente bueno. 
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dulcifica muchas veces a los recientemente convertidos los 
rudos asaltos de esta guerra, para que la violencia del 
primer choque no los desanime y les hagavolver al mundo. 
Por el contrario, se observa con mucha frecuencia que, 
cuando Dios ve un alma esforzada y generosa, perraite que 
desde un principio tenga que sostener muy rudos com- 
bates, que muy pronto recompensa con inefables dul- 
zuras. 

Gonsagrad, pues, vuestra juventud a Jesucristo por me¬ 
dio de la penitencia, y en vuestra vejez tendreis la satisfac- 
cion de haber vencido las tentaciones y habreis alcanzado 
la paz del alma. Lo que se ha recogido en la tierna edad, 
consuela y anima en la edad avanzada. Trabajemos con 
ardor mi^ntras somos jovenes : corramos con fortaleza 
y agilidad, porque es incierta la bora de la muerte. 

GRADO II 

No debe bastar al solitario el haber salido del mundo y 
el baberse retirado al desierto, sino que debe tener su co- 
razdn desprendido de todas las cosas de la tierra. A esto 
se reQere san Juan Gllmaco en el segundo grado. Aquel, 
dice, que se halla animado de un amor verdadero a Dios y 
del deseo del cielo, el que tiene uii verdadero dolor de sus 
pecados, el que se halla santamente movido del temor de 
la muerte y del iufierno, no se apega a las cosas profanas, 
ni tiene cuidado que le ocupe, ni solicitud que le turbe por 
las riquezas, por los padres, por los amigos, por la gloria 
mundana, ni por cosa alguna de la tierra ; pues ha recha- 
zado todo vano afeclo, y hasta odia su propia came, por 
seguir a Jesucristo con un clesprendimiento absoluto y 
un fervor incansable. ^No seria vergonzoso para nosotros, 
que, despues de haber abandonado el mundo para seguir, 
no a un nombre, sino a Dios que nos ha llamado a su servicio, 
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nos hallemos agitados por los cuidados 6 inquietudes por 
unas cosas, que de nada nos ban de servir en la bora de 
Ja muerte ? 

Los demonios, llenos de artificiosa malicia, nos llevan 
algunas veces a estimar como dicbosos a los que bacen en 
el mundo limosnas y obras de caridad, y a considerarnos 
desgraciados, porque no podemos practicar las mismas 
obras; pero al inspirarnos estos pensamientos, no tienen 
otro designio que desanimarnos en nuestra soledad y ver 
la nianera de arrastranos al siglo. 

Si queremos correr con fervor por el camino de la vida 
religiosa, consideremos que Jesucristo ba colocado, con 
relacion a iiosotros, en el niimero de los muerlos, a los 
que viven en el inundo, cuando dice: Dejad que los muer- 
tos entierren d los muertos. 

Hay algunos que, despues de baber castigado sus 
cuerpos con todo g6nero de morlificaciones y penitencias, 
cuando vivian en el mundo, no practican las mismas aus- 
teridades cuando abrazan la vida religiosa. Este relaja- 
miento procede de que, cuando vivian en el mundo, era 
su virtud como una planta regada con la ostentacion y 
los aplansos, que la hacian crecer facilmente ; pero le 
falta, por decirlo asi, este jugo, cuando es trasplantada 
al suelo arido y seco del desierto, en donde no se percibe 
el aura de las alabanzas humanas. 

Guardemonos de creer que marchamos por el camino 
estreclio y dificil, siendo asi que en realidad hemos em- 
prendido el ancho y facil. Se conoce que vamos por el 
estrecbo, si somos sobrios en la comida y fieles en obser- 
var las vigilias de la noche, en sufrir las humillaciones, 
los insuUos y las afrenlas sin murmurar y con paciencia : 
en llevar las injusticias y malos tratamientos con animo: 
en no manifestar colera por lo malo que se diga tie noso- 
tros, y en humillarnos cuando se nos deprime 6 condena. 
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i Bienaventurados los que marchan por este camino, por- 
que de ellos es el reino de los cielos \ 

Hay que cumplir tres renuncias soleranes. Es la primera 
la que se hace de todas las cosas y personas; la segunda 
la de la propia voluntad, y la tercera la de la vana gloria, 
a la cual sigue la obediencia, cuando de ella se saca satis- 
facci6ii y engreimieuto: pues como dice Isaias, sera en~ 
corvada la arrogancia de los hombres, y so'd abatida la 
altivez de los varones. 

Guatido despues de habernos retirado del mundo, tra- 
ten los deraonios de enternecer nuestros corazones con 
el recuerdo de nuestros parientes, acudamos a las armas 
de la oracidn, y rechacemos semejantes tentaciones con 
el pensamiento de las penas eternas. Hay algunos que se 
forman la ilusidn de no estar apegados a ninguna cosa, y 
sin embargo, sienten tristeza, cuando se les privade ellas. 

Losjdvenes que, despues de buscar con ardor los pla- 
ceres del siglo, forman el designio de abrazar la vida re- 
ligiosa, deben ejercitarse en la oracidn y en la morlifica- 
ci6n, y abstenerse de toda delicadeza y de toda ofensa 
voluntaria, si no quieren volver a su primilivo estado: 
pues la religidn es un puerto, en donde, a la vez que la 
salvacidn, puede encontrarse tambien el naufragio. 

GRADO III 

En el tercer grado, que se refiere a la peregrinacioii 6 
retiro del mundo, reconiienda raucho san Juan Gllmaco 
al solitario que se despoje de todos los afectos, hasta de 
los naturales, sobre todo del de las personas que mas se 
ban estimado en el mundo, tales como nuestros amigos, 
nuestra patria y nuestros padres. No quiere esto decir, no 
lo permita Dios, que les tengamos aversidn; sino sola- 
mente que su presencia ycompanlano nos distraigan de 
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la uni6n con Dios. « Pues el religioso, dice, es verdade- 
ramente iin peregrine que, per lo mismo que liabla una 
lengua que el raundo no entiende, y que no entiende la 
lengua que habla el muudo, se cousagra interiormente al 
conocimiento de Dios y de si propio. » 

« Escojanios para retire aquellos lugares desiertos, mas 
destituidos de todo consuelo humane, menos expuestos 
a la vana gloria, menos celebres y m^nos conocidos de 
los hombres; de otro mode habremos salido del muudo; 
pero Uevaremos consigo nuestras propias pasiones. Ocul- 
tad el esplendor de vuestra familia, y no os glorieis ante 
los hombres de Ilevar un nombre ilustre, no sea que se 
considere que sois tanlo mas bajos que los demAs por 
vuestras pasiones, cuanto mas elevados estais por vuestras 
nombres. 

La regia de nuestras costumbres, que con tanto trabajo 
hemos formado, puede perderse eu un memento, y las 
conversaciones con los seculares pueden pervertirnos. Si 
despues de haber renunciado al mundo, procuramos nue- 
vamenle conversar con el, puede pervertirse nuestro cora- 
zon, y perderse.» 


GRADO IV 

Despues de estos tres primeros grades, habla sau Juan 
Climaco de la virtud de la obediencia, y a las maximas que 
da aiiade muchos ejemplos edificantes y muy apropiados 
para animar a los religiosos a la practica de esta virtud, 
que es uno de los principales fundamentos de la vida re- 
ligiosa, y que constituye la paz y la corona de las almas 
piadosas. Suprimiremos los ejemplos, porque hemos de 
hablar de ellos en otro lugar. He aqui algunas de sus 
sentencias sobre esta virtud. 

La obediencia es la mortilicacidn del cuerpo subsistenle 
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en la vida del espiritu: es ua simple movimiento, en cuya 
virtud obramos sin discernimiento : es una rauerte voluu- 
taria: es una vida exenta de toda curiosidad: es una se- 
guridad en el peligro: es una excusa legilima para coni- 
pareceren la presencia de Dios: es un medio para librarnos 
del tenior de la muerte: es una navegacibn sin peligro, 
es, por ullimo, un viaje que se bace dunniendo. Laobe- 
diencia da muerte a la propia voluntad, y resucita la hu- 
mildad. El que hayahecho morirsu alma con esta muerte 
Santa, no tiene motive para temer, cuando tenga que dar 
cuenta a Dius de sus acciones. Por ultimo, la obediencia 
es una renunciaque se liace del propio discernimiento por 
una plenitud do discernimiento. 

El principio de esta mortificacibn es una mezcla de penas 
y trabajos: el progreso en ella unas veces se hace con 
trabajo, y olras sin bl: su fin es siempre tranquilo: pero si 
el hombre dichoso que la practica, y que puede muy bibn 
llamarse un conjunto de vida y de muerte, sufre algiin 
trabajo, es cuando se apercibe de que ha hecho alguna 
cosasegun su propia voluntad, temiendo llevar una pesada 
carga, cual es la de ser responsable de su propio juicio. 

El camino de la obediencia es el mas corto, aunque 
el mas laborioso. Sblamente hay en el una ruta por la 
cual podemos extraviarnos, y es la que se llama confiauza 
en su propio juicio y en su propia voluntad. 

Guando queremos someter nuestra cerviz al yugo de 
Jesucristo y confiar a olro la direccibn de nuestra alma, 
examinemos cuidadosamente las cualidades del que esco- 
jamos para guiarnos y conducirnos, no sea que, cayendo 
en manos de un marinero en lugar de un piloto, entremos 
en un mar agitado en lugar de un puerto seguro, y nau- 
fraguemos. Pero despues de escontrar este piadoso y sabio 
director, abn cuando encontremos en bl algunas ligeras 
faltas, que no son de extranar en todo hombre, no le juz- 
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guemos, y contestemos al demonio quc querra tentarnos 
con ellas: Retirate, mentiroso: yo no soy cl que debo 
juzgar a mi padre espirilual, sino el a mi. 

Si el superior no cesa dereprender al qiiese hasometido 
a su autoridad, todo va bi^n; pero si se mantiene silencioso, 
no s6 lo que debo decir. Guandolas reprensiones nos pun- 
zan y entristecen, opongamos aeste dolor injusto, el dolor 
justisimo que debemos concebir de nuestros pecados \ Bie- 
navenlurado el solitario que hace morirsu propia voluntad, 
y se entrega incondicionalmente a la direccidu del que 
Dios le ha designado por padre y maestro : pues merecera 
ser colocado a la diestra de Jesucristo crucificado. El que 
rechaza loda correccidn, justa 6 iiijusta, renuncia a su pro¬ 
pia salvacidn ; pero el que la recibe humildemente, aun- 
que con trabajo, no tardara en obtener el perddn de sus 
pecados. 

El que descubre sus tentaciones a su padre espirilual, 
demuestra tener firme confianza en dl; pero el que las tiene 
ocultas en su corazdn, sigue un caraino extraviado. El que 
en cualquier disputa quiere^sostener su opinion, aunque sea 
verdadera, padece la enfermedad del orgullo. Si esta falta 
la comete con sus iguales, podra ser curado por la correc- 
ci6n de los ancianos; pero si la comete con estos, i quidn 
podra corregirle? El que no es recatado en sus palabras no 
puede ser justo en sus acciones: Irabajaenvano, y su obe- 
diencia es engaiiosa. 

El queunas veces obedece a su padre espirilual, y otras 
le desobedece, se parece a aquel que unas veces cura sus 
ojos con agua de rosas, y otras con cal viva. 

Cuando confesais vuestras faltas, hacedlo comounver- 
dadero criminal. Tened la vista recogida hacia la tierra; 
regad, si esposible, con vuestras lagrimas los pies de vues- 
tro juez y medico, cual si fuesen los del mismo Jesucristo ; 
descubridle vuestros males y heridas, y decidle sin que os 
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contenga la vergueiiza ; Padre mio, esta falta es exclusi- 
vamente niia, y no puedo atribuirla masque a mi relajaci6n, 
a mi negligencia y 4 mi pereza. No nosadmiremos deque, 
aiin despues de nuestra confesidn, nos encontremos com- 
balidos por la tenlacidn : pues es mucho mejor combalir la 
miseria del cuerpo que nos humilla, que la del espiritu que 
nos ensoberbece. 

Procuremos guardar un profun do silencio en presencia 
de nuestro superior, y manifestarle que soinos tan igno- 
ranlescomo mudos. El hombre amigo del silencio es un 
verdadero sabio, y Ileno a cada momento de una nueva luz. 
En una ocasion vi a un religiose que, mientras su superior 
le contaba una historia muy edificante, le interrumpia. 
Desde entdnces nunca le vi sumiso, sino que en lugar de hu- 
millarse, de dia en dia se hacia mas soberbio. 

Cuando esteis reunidos con los religiosos, vigilad sobre vo- 
sotros mismosy guardaos deconsideraros mas juslos que los 
demas. Sed fervorosos; pero no sblainente en vueslras pala- 
bras y modales, sino en lo mas inlimo del espiritu. Nosi- 
gais secretainente esos movimientosextraordinarios de fer- 
Tor, si estais dispuestos a despreciaral prdjimo, y si ossen- 
tis animados de este desprecio, baceos en todo seniejantes 4 
vuestros hermanos, no sea que por vuestra vanidad no os 
parezcais 4 ellos. 

No creais que sonios pacientes solo cuando sufrimos ge- 
nerosamente las humillantes reprensiones de nuestros 
superiores, sino cuando soportamos con la misma genero- 
sidad los desprecios de los dem4s. Reclbid de todos vues- 
Iros hermanos este brevaje de la liurnillacidn, como un 
agua saludable que d4 la vida ; entonces es (;uando flore- 
cer4 una pureza perfecta en vuestros corazones, y la luz 
divina no se eclipsard en vuestras almas. 

No aparenteis sin razon y extemporaneamente guardar 
un silencio que turba y ofende a vuestro prdjimo ; cuando 
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se OS rnande tjue os apresureis, no obreis ni marcheis len- 
tamente : pues la prontitud de los demas chocani con vues- 
tra negligencia. Guando los libios y perezosos creen quo son 
laboriosas ydificiles lascosasque se lesniandan, prefieren 
la oracion a estos trabajos; pero cuando se la ordenan co- 
sas faciles y agradables, hiiyen de la oracion como del 
fuego. 

Entre los que hacen profesibn de obediencia, hay algu- 
nos que, conociendo la bondad y coiidescendencia de su 
superior, le piden algiin empleo conforme a su propia vo- 
luntad; pero por lo mismo que ban obtenido lo que desea- 
ban, ban perdido la corona de la obediencia. 

Los que viven en coniunidad deben combatir a toda bora 
las pasiones, y sobre todo la intemperancia y la ira: por- 
que all! en donde hay muchas personas, encuenlran estas 
pasiones el alimento que necesitan para la corrupcidn que 
les es propia. 

Nadie puede instruirnos mejor acerca dela utilidad de Ja 
obediencia, que los que la ban abandonado : porque eslos 
reconocen que habitaban en el cielo, y que ban caido del 
estado de felicidad en que se liallaban. Hermanns mios, 
vosotros que recorreis esta carrera de la obediencia, dete- 
ueos un poco y oid lo que dice el Sabio : Probolos como et 
oro en la hornilla; y recibiolos como ofrenda de holocaiisto, 
y d su tiempo se tendrd cuenta de ellos. 


GRADO V 

San Juan GUmaco trata en esle grado de la verdadera y 
sincera peuitencia. Empieza exponiendo su naturaleza y 
cualidades. Habla despues de lo que vio en Egiplo en el 
c6lebleaionaslerio dela Prision, comohemos hecho notar 
en el capllulo anterior. Da las reglas de la verdadera peni- 
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tencia, y pone especial cuidado en inspirar confianza a los 
pecadores, y en recomendarles que no se desanimen. 

La penitencia, dice, es un restablecimiento del bautismo, 
una promesa que se haceaDios, en cuya virtud se obliga 
el penitente a variar enteramente de vida: es una renuncia 
del espiritu a las comodidades del cuerpo : un juicioque se 
pronuncia contra si mismo ; una confesidn sincera de los 
pecados: una reconciliacibn, en fin, con Dios por laprac- 
tica de las buenas obras contrarias al pecado. 

Guando hemos caido en el todazal del vicio, no podria- 
mos salir de 61, si no nos arrojaramos en el abismo de la 
humildad y de la penitencia, pero esta humildad es muy 
diferente de la condenacidn que pronuncia contra si mis- 
inos la conciencia de los que pecan. Es tambi6n diferente 
de la rica y dichosa humildad que Dios inspira a las almas 
perfectas. 

Guando hemos caido en una falta, tenemos que comba- 
tir sobre todo al demonio de la tristeza, que, turbando 
nuestro espiritu, quiere destruirla eficacia y atencidn de la 
oracibn, por la cual acudimos a Dios. No nos admiremos, 
pues, de caer todos los dias en las mismas faltas : no de- 
jemos por esto el catnino del Senor; antes por el contrario, 
perseveremos con vigor y fortaleza en su santo servicio, y 
el angel de la guardia vera con complacencia vuestra pa- 
ciencia y constancia. Guando una llaga es reciente se hace 
facil su curacibn ; pero si se ha dejado envejecer por negli- 
gencia, se hace sumamente dit’icil curarla, y se uecesita 
emplear mucho trabajo, mucho hierro y mucho fuego. 

Antes de caeren el pecado, los demonios representan a 
Dios como muy misericordioso para con los hombres; pero 
despues de la caida, hacen creer que es muy despiadado. 
No los escuchemos, pues, si hemos tcnido la desgracia de 
caer en alguna grave falta, y nos hallamos inclinados a caer 
en otras; pues preteudera hacernos creer quedebiainosha- 
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her evitado lo primera, y que las demas no tienen impor- 
tancia. 

Los que Horan sinceramente sus fallas no esperan a la 
hora de su muerte para recibir la seguridad del perdon de 
sus pecados; que en esta hora seria muy incierto, sino que 
durante sii vida dicen al Seilor: Gonsoladtne, Dios mio^ 
dandome la seguridad del perdon de mis pecados, a fin de 
que yo no saiga de este mundo sin tener este consuelo. 

El que Hora sus propios pecados no considera las caidas 
de sus liermanos. Procurad que sea Ian grande la pureza de 
vuestra vida que no os reprendavuestraconciencia. Cuando 
nos creemos siempre deudores, es unaprueba de que lie- 
mos satisfecho nuestras deudas. 

Nada hay que igualealas misericordias del'Senor : nada 
hay tan grande como ellas : por esta raz6n es un suicida 
el que se desespera. La senal de una verdadera penitencia 
es considerarse digno de todas las aflixiones que nos sobre- 
vienen, y de otras aun mayores. 

GRADO VI 

La meditacidn de la muerte, dice san Juan Glimaco, 
precede a los gemidos y lagrimas de la penitencia, como 
el pensamiento precede a la palabra, y esta es la razon de 
que al grado de la penitencia una el del recuerdo de la 
muerte, y despues de este trata de sus santos gemidos y de 
sus saludables lagrimas. 

El temor de la muerte, dice, esun senlimiento natural 
en el hombre, y un efecto de su desobediencia; pero el 
temblor que nos causan los borrores de la muerte, de- 
muestra que aun no hemos expiado nuestros pecados por 
la penitencia. As! comoentre todos los aliinentos el panes 
el mas necesario, as! entre todas las practicas espirituales, la 
meditacion de la muerte es la mas util. 
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Reconocemos que el pensaniiento de la muerte se halla 
verdaderamente grabado en el fondo de nuestro corazdn, 
ciiando nos desprendemos voluntariamenlede todas lasco- 
sas creadas, y renunciamos absolutainente a nueslra pro- 
pia volunlad. 

Ei que espera la muerte lodos los dias es verdaderamente 
virtuoso; pero el que la desea a toda bora es sanlo. Asi es 
que no todo deseo de la muerte es bueuo : pues unos la de- 
sean coa sentimiento de humildad, porque caen frecuente- 
meiite a causa de la violencia de los malos habitos, y otros 
por desesperacion, no queriendo hacer penitencia. Hay 
otros que la desean por presuntuosa opinion de su virtud; 
mi^ntras que otros, si bi6n pocos en niimero, por uu movi- 
mientoeficaz del Esplritu Santo, suspiran por pasar de la 
vida presente a la futura. Asi como los santos Padres de- 
claran que el amor perfecto esta exento de caida, asi 
la perfecla meditacion de la muerte esl4 exenta de te- 
mor. 

Un alma fervorosa se ocupa en much os pensamientos 
fervorosos y saludables, y enlre otros en el amor de Dios y 
en el deseo de su posesion eterna. Piensa en el celo que 
abrasaba a los martires, en el testimonio que estos dieron 
de la fe de Jesucristo, en la gloria de los angeles y de los 
santos, y por ultimo, en la bora en que saldra de este 
mundo, en el juicio a que ha de ser sometida, en la senten- 
cia que se ha de pronunciar, y en los tormeiitos que estan 
preparados a los r^probos. Todos estos pensamientos son 
grandiosos y excelentes. 

No os dcjeis engafiar, 6 solitarios, con la insensata per- 
suacidn de que tendreis tiempo para satisfacer; pues por 
grande que sea la penitencia que se haga en un dia no 
es suQcieiite para satisfacer por las faltas que en 41 se 
cometen. Si queremos vivir santamente cada dia, repre¬ 
sen t6monos que 4ste es el ultimo de nuestra vida. Un pa- 
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gano reconoci6 esta verdad, cuando dijo que el amor de 
la sabidurla no consistia en otra cosa que en la meditacidn 
dela muerte. 


GRADO VII 

Nuestro Santo se extiende nuicho en este grado que 
trata de las santas lagrimas que hace derramar la com- 
puncidn. Habla como maestro que tiene una gran expe- 
riencia, y todo lo que dice es muy precioso. He aqui un 
resumen. 

La Iristeza de la penitencia, 6 la compuncidn, es un re- 
mordimiento de la concieiicia, que, a medida que se apo- 
dera de nuestros corazones por el recuerdo de nueslros pe- 
cados, nos produce un dulce consuelo por la confesidn 
que hacemos A Dios. Las virludes propias de esta trisleza 
son: la templanza, el silencio, la afabilidad, el olvido de 
las injurias, la humildad, la sed de humillaciones, el 
hambre de sufrimientos, y una caridad que no sdlamente 
no condena a los que pecan, sino que se mueve a compa- 
si6n por lodos los pecadores. 

Si una sola vez llegais a poseer el don de lagrimas, 
procurad conservarlo por lodos los medios que estAn a 
vueslro alcance, porque facilmente se pierde, cuando no 
esta arraigado en el corazdii. Este don es como una voz 
fuerte que clama iiicesantemeule a los oidos del Senor. 
Si el temor de su justicia es el que hace derramar estas 
lagrimas, se convierlen Astas en poderosas medianeras para 
con A1: si es su santo amor, nos aseguran que nueslras 
oraciones le ban sido agradables. Nada tan conforme a 
la humildad como estas santas lagrimas; nada tan con- 
trario a esta virlud como la risa desordenada. 

Cuando os presenleis en la oracidn, hacedlo de la misma 
manera con que un reo se presentaante su juez: responda 
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la clisposici6n interior de vuestro espirilu a la humildad 
exterior del cuerpo, pues es imposible que la bondad di- 
vina desoiga a un alma tan afligida y bumillada. No imi- 
teis a los que, despues de haber sepultado a los muertos, 
en tanto Horan sobre sus sepulcros, como se regocijan en 
los banquctes que acompanan a sus funerales. El amor de 
las delicias es como un perro, que el verdadero penilenle 
debe arrojar de su corazon. No hemos sido llamados a 
la vida religiosa como a una boda, sino para que lloremos 
sobre nosotros mismos. 

Cuando os acosteis, representaos que estais tendido en 
la tumba. Cuando coinais, pensad que un dia habeis de 
ser pasto de los gusanos. Cuando bebais, acordaos de la 
sed abrasadora que experimentan los condenados. Cuando 
el superior os reprenda y humille, representaos la ultima 
sentencia que ha de pronunciar el Juez soberano, y cuya 
ejecucidn ha de durar toda una eternidad. Exclteos a llorar 
vuestras faltas vuestro mismo habilo religioso, pues los 
que Horan a los muertos eslan veslidos de negro, como 
nosotros 

El que llora cuando quiere, no es el que ha recibido el 
don de lagrimas, sino el que llora lo que quiere llorar, 6 
mas bi(5n, el que llora lo que Dios quiere que Hore: pues 
eon frecuencia se mezclan con las lagrimas de la peni- 
tencia, que son agradables a Dios, las de la vana gloria, 
que le son desagradables. Esto debemos discernirlo con 
la luz de la prudencia y de la piedad. 

La verdadera compuncion se halla exenta de toda va- 
nidad: asi que, cuando vemos la c61era y el orgullo en 

^ Este pasaje de san Ju4n Climaco nos indica cual era el color de 
los h4bitos que usaban los religiosos del monte Sina. Se deduce, al 
mismo tiempo, de io que hernos dicho en otro lugar que, cuando iban 
4 la eglesia i recibir la sagrada Communion, se ponian olro habito 
bianco sobre esle negro. 
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los quo Horan, no podemos m4nos de juzgar qiie estas 
lagrimas no vienen de Dios. No conOeis en la abundancia 
de vueslras lagrimas, antes de que vuestra alma se halle 
enteramente puriGcada. Nadie puede dudar quo las lagri¬ 
mas que vienen de Dios sean muy btiles; pero (an s6Jo 
en el moniento de salir de esle mundo es cuando co- 
noceremos practicamente la utilidad, que de ellas hemos 
sacado. 

El que camina siemprehacia Dios con lagrimas pasa todos 
los dias de su vida en una fiesta espiritual; pero el que 
viviendo en las delicias corporales, pasa todo el dia en 
iiestas mundanas, pasara toda la eternidad en lagrimas. 

Cuando considero cuanta es la virtud y eficacia interior 
de la Santa compuncidn, admiro con estupor, como lo que 
se llama aflixidn y dolor de la penitencia encierra una 
alegn’a y un gozo enteramente espiritual, lo que prueba 
que esta saludable tristeza es un verdadero don de Dios. 
Ahora bi6n, lo que hace que este dolor se encuentre junto 
en el alma con un placer dulce y agradable, es que Dios 
consucia de una manera secreta 6 invisible 4 aquellos, 
que tienen el corazdn herido por una santa allixion. 


GHADo vm 

Nuestro Santo habia dicho que la santa compuncidn es 
incompatible con la colera, con el resenlimiento, con la 
maledicencia, con la falta de mortiCcaeidn de la lengua, 
con la mentira^y con la pereza. En su consecuencia trata 
de todas estas cosas en los grados siguientes. 

Sobre la dulzura, que es opuesta y triunfa de la cdlera, 
dice, que hace que el alma permanezca como impasible, 
tanto en las injurias como en los aplausos : que para em- 
pezar a veneer la cdlera, debe permanecer muda la lengua 
en medio de las turbulencias del coraz6n; que para pro- 
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gresar en esla victoria, es precise acallar los pensamientos 
que, aiin cuando con menos intensidad, producen estas 
turbulencias, y que se triunfa enteramente de ellas, cuando 
se Jlega a una conslante serenidad de aiiimo en medio de 
las tentacioiies, que, cual impeluosos vientos, le suscitan 4 
loda hora los demonios. 

Como la luz disipa las tinieblas, as! la acritud y la c61era 
desaparecen de nuestra alma, cuando la humildad ha di- 
fundido en ella la dulzura de sus perfumes. Los que no 
emplean los remedies convenientes para curar la cdlera, 
bajo prelexto de que es muy pasajera, no piensan que 
dice el Sabio : El que kace alia m casa busca su rui- 
na *. 

Si es el colmo de la dulzura conservar la paz del esplrilu 
y la ternura de la caridad en presencia del que nos trata 
nial, es tambi4n el colmo de la c61era agllarnos, cual 
furiosos, en palabras y denueslros contra 41. El Esplritu 
Santo se llama la paz del alma; pero la c61era es la turba- 
cidn de ella: luego nada la aleja tanto de este Santo Espl- 
rilii como la c6lera. 

Los que, por disimulo, fingen sufrir con paciencia una 
injuria, al mismo tiempo que gravan su recuerdo en el 
coraz6n, me parecen aiin mas desdichados que los que se 
dejan arrebatar de la colera. Es un mal grave lurbar el 
alma con ella; mucho mas grave aiin el manifestarla con 
palabras destempladas; pero nada hay tan opueslo ni tan 
indigno de la vida religiosa, que debe ser una vida ente- 
ramenle angelica y divina. 

Si quereis quitar la paja del ojo de vuestro hermano, no 
os sirvais de un instrumenlo grosero, tales como palabras 
duras y gestos indecentes, que no conseguiran otra cosa 
que clavarselo mas : emplead un instruinento mas deli- 


* Prov. XVII, 16. 
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cado, ciial es una instrucoidn dulce, 6 una reprensidn ca- 
ritativa y moderada. 

El primer grade de la paciencia es sufrir caritativamente 
las humillaciones, aiin cuando cueste alguna violencia. El 
segundo es no abrigar resentimientos, y el tercero con- 
siderarlas como alahanzas. Yo vi en una ocasidn a Ires 
solitaries que recibieroti a la vez una misma ofensa. El 
primero se sinti6 berido por ella, pero guardd silencio, 
porque lemia la juslicia de Dios. El segundo se manifesld 
regoeijado, porque esperaba que Dios le reconipensase, y el 
tercero se alligib mucho, no por si, sino por el que le habia 
hecho el ultraje, porque se hallaba animado de verdadera 
caridad para con el projimo. He notado en algunas perso¬ 
nas una cosa verdaderamente deplorable, y que procedia 
de una secrela vanidad, y es encolerizarse por haberse en- 
colerizado. De esta manera casligaban su primera falta 
con otra no mdnos lamentable. Atemos, pues, la c(')lera, 
como se ata a un lirano fnrioso con las cadenas de la 
dulzura: castigu(5mosla duramenle con la vara de la 
penitencia, y venzamosla con los lazos del sanlo amor. 

GRADO IX 

Dice san Juan Climaco acerca del recuerdo de las in- 
jurias, que forma el noveno grado, que es la consumacion 
de la colera, y que fomenta los pecados en el alma ; que 
es el odio de la justicia, la ruina de las virludes, y un ve- 
iieno que emponzona el coraz6n. Es un niotivo de confu- 
si6n para el que ora, y un obstaculo perpetuo a las supli- 
cas que eleva al Senor. Es un ojo de iniquidad que jamas 
duerme, una malicia que se renueva incesantemenle, un 
pecado continue. 

Un anacoreta que fomenta en su alma el recuerdo de 
lasinjurias, es en su cefda como un aspid en su agujero, 
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y que lleva por todas paries el veneno de que se halla lleno. 
El que quiera recordar injurias, entretengase en recordar 
las que el demonio le ha inferido, y el que quiera vengarse 
de ellas, veiiguese de su propio cuerpo. 

La oracidn que Jesucristo nos ha etisenado dehe cubrir 
de verguenza alosque se acuerdan de las injurias, pues 
no podemos repetirla con su propio espiritu, si conserva- 
mos este pernicioso recuerdo. La consideracidn de los 
sufrimienlos de Jesucristo puede curar del recuerdo de las 
injurias a un alma, por la extrema confusion que dehe pro- 
ducirle este ejemplo de paciencia, que tan evidentemente 
contrasta con su impaciencia. El olvido de las injurias es 
la senal de una verdadera penitencia ; pero el que con- 
serva animosidad y cree tener espiritu de penitencia, se 
parecea un hombre que cree corrcr, cuando lo que hace 
es sonar que corre- 

Muchos han ahrazado con ardor grandes trabajos para 
merecer la remision de sus culpas ; pero el que olvida las 
injurias que se le han hecho, no tardara en obtener esta 
gracia: pues es una verdad innegable, que el ipie pron- 
tarnente perdona obtendra abundante perdon, coinoensefia 
Jesucristo en el saiito Evangelio. 


GRADOS X,XI Y XJl 

Habla el Santo en estos grades de la maledicencia, del 
silencio y de la mentira. 

1“ Hablando, en primer lugar, de la maledicencia, la 
llama una sanguijuela ocultaen el alma, que saca de ella 
toda la sangre de la caridad, una corrupcidn del cora- 
z6n, y un peso que agovia la conciencia. En unaocasidri, 
dice, oi a unas personas que murmuraban del prdjirao : 
quise reprenderlas, pero me contestaron, que lo hacian 
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por amor de aquel niismo de qui^n tan desventajosamente 
hablaban. Yo les replique : si lo amais verdaderamente, 
pedid a Dios en secreto quo lo libre de sus laltas, y no le 
deshonreis con vuestras palabras. He visto tambien a un 
hombre que, habiendo cometido un crimen publico, hacia 
penitencid en secreto, y encontr^ que el que era conde- 
nada como incontinente, era considerado por Dios como 
casto, pues se habia reconciliado con 61 por medio de una 
verdadera conversi6n. 

Si quereis veneer al demonio de la maledicencia, no 
atribuyais el pecado al hombre que lo ha cometido, sino al 
demonio que lo ha sugerido. El fuego no es menos con- 
trario al agua, que el juicio temerario al espiritu de peui- 
tencia. Guando veais a un hombre pecador, aiiu en la 
misma hora de su muerte, no lo condeneis, pues el juicio 
de Dios se halla oculto a los hombres. 

Ne guardeis consideraciones humanas hacia aquellos 
que murmuran del pr6jimo, antes bien, decidles: Dejad, 
hermano mio, de hablar mal de esta persona : i como 
podr6 condenarla yo, que lodos los dias caigo en faltas 
mucho mayores ? De esia manera hareis dos bienes, el de 
vuestra propia curaci6n y el de la de vuestro hermano. 

Juzgar al projimo es usurpar unas atribuciones que s6- 
lameiite son propias de Dios, y condenarle es procurarse 
una muerte Funesta. Asi como un vendimiador entendido 
no corla las raices verdes, sino las secas, asi el hombre 
prudenle no mira mas que las virtndes de los demas ; 
mi6ntras que el insensate murmurador no fija su ateii- 
ci6n mas que en sus defectos. No condeneis, por ultimo, 
a vuestro prdjimo, ni aun con el testimonio de vuestros 
propios ojos, porque eslos con frecuencia se enga- 
nan. 

2° Hablando del silencio en el grade und6cinio, dice : 
« La intemperancia de la lengua es como el trono de la 
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vana gloria : constituye el caracter distintivo de los igno- 
ranles, y la anlesala de la maledicencia. Es la niadre de la 
burla, la hacedora de la inentira, la ruina de la compun- 
ci6n, la disipaci6ii de la meditaci6ii, la deslructora de la 
vigilancia sobre si inisino, el resfriaruienlo del fervor, y el 
oscurecimiento de la luz que la oraci6n produce eu el es- 
pirilu. 

El silencio, por el contrario, acompaiiado de la pruden- 
cia y de la sabiduria, es el padre de la.oraci6ii, la conser- 
vaci6ii del fuego divino que debe abrazarla, el aoiigo de 
las lagrimas saludablos, cl eneniigo de la conQanza pre- 
sunluosa, el progreso conlinuado en la virtud, y uiia ele- 
vaci6n secreta del altiia a Dios. El que conoce verdade- 
raniente sus faltas reprime su lengua ; nii^nlras que el 
que liabla demasiado no se conoce como debe. 

El que es amigo del silencio se acerca a Dios : entra 
de una manera misteriosa en una familiaridad santa con 
el, y se halla ilustrado con sus divinas luces. El silencio 
del Ilijo de Dios impuso respelo al misnio Pilatos, y el 
silencio de un hombre piadoso le libra de las lentaciones 
de la vana gloria. 

El q>ie ama la soledad ama el silencio, y el que es 
aQcioiiado a salir de ella, se v6 como impulsado a dejar su 
celda por la comezdn de hablar. Cuando se siente el olor 
de los perfumes que el fuego celestial produce en el alma, 
se luiye de la conversacidn de los hombres, como las abe- 
jas huyen del humo. Dificil es delenerel curso de lasaguas, 
si no se lesopone un di({ue, y mas dificil es aiin contener 
la difusion de la lengua, si no hay un freno que la 
sujete. 

3“ Contra la mentira, de que habla en el grado d6cimo 
segundo, dice : Un hombre verdaderamente sabio no con- 
sidera la mentira como una falta de poca importancia; 
puesno hay un vicio contra el dial hayafulminado el Espi- 
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ritu Santo iina sentencia tan terrible en las sagradas Escri- 
luras. La hipocresia es la madre de la meatira, y frecuen- 
teniente es su objeto y materia. 

Hay muchos que mienlen solo por el placer de mentir: 
otros lo hacen por satisfacer una pasion ; otros por hacer 
reir, y otros por daiiar al prbjimo. Losjueces ahogan la 
mentira en la boca de los criminales por medio de los tor- 
meutos, pero los penitentes la ahogan en .sus corazones 
por medio de la corapuncion. El meiitiroso se excusa algunas 
veces, diciendo que miente por hacer un bi^n, y no v6 que 
toma por unaaccibn jusla, lo que es molivo de perdicibn 
para su alma. 


GRADOS XIII, XIV Y XV 

En estos tres grados trata san Juan Climaco de la pereza, 
de la gula y de la caslidad. 

1® Acerca de la pereza dice, que es una relajacion del 
alma, un disgusto de las cosas espiriluales y una aversion 
a la vida religiosa que se profesa : que vuelve al alma 
languidaen el canto de los salmos, soholienla en la ora- 
ci6n,y le hace preferir el trabajo corporal a los ejercicios 
espiriluales. Guando nos dedicaraos al oficio divino 6 a la 
oracion, nos trae el recuerdo de algunos negocios pura- 
mente necesarios, y por mas que se balle destituida de todo 
fundaraento, busca razones especiosas para ver de sacar- 
nos de esta santa ocupacion. 

Cada vicio destruye la virtud que le es opuesta, pero la 
pereza es la muerte general de lodas las virtudes en un re¬ 
ligiose. Este enemigo no nos ataca, sino cuando llega la 
hora de cantar los salmos, y estando pesados nuestros ojos 
durante el oficio, se abren tan luego como 6sle ter- 
mina. 

Si observais atentaniente, notareis que la pereza tienta a 



SOLITARIOS DE LA SEGUiNDA SIRIA. — S. JUAN CLIMACO 433 


los que estan de pie, inspirandoles que se sienten : a los 
que estaii senlados, moviendoles a que se apoyeri sobre la 
pared, a mirar por las veutanas de la celJa, y a hacer ruido 
con los pies. El que tiene el espirilude verdadera compun- 
cion no se ve acometido por esta enferraedad. 

La pereza precede unas veces de la insensibilldad del 
alma, otrasdel olvidode los bienes celestiales, y otras del 
excesode trabajo corporal. Sus hijos y companeros .son la 
inconstancia, el desprecio de los consejos del padre espi- 
ritual, el olvido del juicio de Dios, y algunas veces la de- 
sercidn del estado religioso. Los remedies contra ella son 
el canto de los salmos, el trabajo manual, la meditacidn 
dela muerte, y sobre todo, la meditacibn y el deseo de los 
bienes celestiales. 

2® Dice de la gula que es la madre de la incontinen- 
cia, de la misma manera que la mortificacidn y el ayuno lo 
son dela castiJad. El que halagaaun leon logra amansar- 
lo, pero el que halaga al cuerpo lo hace mas cruel y fe- 
roz. 

Dominad, pues, vuestroapetito, antes que 61 os domine, 
y para quo no llegueis un dia a la vergonzosa necesidad 
de hacer grandes esfuerzos para libraros de su tiranla. La 
inteligencia del que ayuna esta sienipre llena de buenos 
pensamientos; raieulras que no los produce si no malos la 
del internperante. 

Si en vuestra santa profesi6n prometisteis a Jesucristo 
marchar por el camino estrecho del Evangelio, repriraid 
vuestro apetito por medio de la templanza: pues si tratais 
bien a vuestro cuerpo, violais vuestra proraesa. 

Losefeclos de la destem pi an za son casi innumerables, 
como las arenas del mar. Es la madre de la pereza, de 
las vanas palabras, del libertinajc, de la desobediencia, 
de las discordiasy de la murmuracidn. Produce la indo- 
cilidad, la inseusibilidad, el erabotamienlo de la inleli- 
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gencia, la presunci6n, el amor del mundo, y como es 
consiguiente, la impureza. Los remedios conlra ella son 
el ayuno, la contrlci6n, el recuerdo de la niuerte, y la ora- 
ci6n. 

3® En el grade d6ciino quinto liace el elogio de la 
castidad en estos t6rminos. Es una participaci6n de la na- 
turaleza angelica : prepara una habitaci6n digna de Jesu- 
crislo ; es el escudo delcorazdn, un cielo terreno, una re- 
nuncia que se hace de la naturaleza por un movimiento so- 
brenatural, y un nmravilloso combate de emulaci6n entre 
nueslro cuorpo mortal y corruptible y los esplritus celes- 
tiales que no lieiien cuerpo. ) 

Hay tres clases de personas que conibaten contra el vicio 
contrario d esta virtud. Unos lo encadenan con los comba- 
tes de la vida religiosa, que son los Irabajos de las peniten- 
cias corporales, olros con la huinildad, y otros con la infu¬ 
sion secreta de una luz divina. Los primeros se asemejan a 
una estrella en medio del dia : los segundos a la lunaeii su 
plenitud, y los terceros al sol en todo suespleiidor. Todos, 
sin embargo, tieneu su conversacibn en el cielo. 

Desconfiadsiemprede VOS mismo : no coiifieis en vues- 
tros ayunos : no pretendais oponer a la fuerza de la tenta- 
ci6n la fuerza de la raz6n, porque combatireis en vano; por 
el contrario, presentad a Dios vuestra debilidad, recono- 
ciendo humildemente vuestra impotencia, y os concedera 
el don precioso de la castidad. Cuando dan alguna caida 
los que comienzan en el servicio de Dios, es porque se ban 
dejado llevar de la gula. Las caidas de los que se hallan 
masavanzados en la virtud proceden de la vanidad, asi 
como si los perfectos caen algnna vez, es porque juzgan y 
condenan con demasiada facilidad a su prdjimo. 

La castidad es una virtud austera. El vicio opuesto es 
algunas veces compasivo, caritativo con los pobres, y ex- 
cita faciloiente al llanto. Espreciso desconfiar de esta ter- 
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nura. Cuando teiiemos que conversar con el mundo por 
algiin asunlo necesario, 6 que nos impone la obediencia, 
nos hallamos prolegidos por la mano de Dios. Pero guar- 
d^monos de los ardides del demonio, que muchas veces 
parece suspender la tentacidn, y. excitarnos a sentimienlos 
de piedad para tentarnos mas astutamente. Otras veces 
aprovecha la ocasion de que se liable con mujeres sobre 
cosas de piedad, corao la consideracion de la muerte, del 
juicio, y hasta de las excelencias de lapureza; pero esta 
falsa piedad hace que el religiose se vaya conviitiendo en 
mundane ; que decaiga del fervor de su espi'rilu, y que de 
pastor celoso de las almas setrueque en lobo cruel y mor- 
tlfero. Huyamos de esle peligro : guardemos nuestro cora- 
zon y nuestra lengua, y no vayamos en busca de lo que he- 
mos abandonado, si no queremos ser victimas de nuestro 
presuncidn. 

Hay una grande diferencia entre el primer moviraiento 
del alma que se siente impresionada por ciialquier objeto, 
entre la reflexidn fija y delenida sobre el mismo objeto, y 
entre el consentimiento que presta al pecado, a que le ar- 
rastra este objeto. El primer movimiento nada liene de pe- 
carainoso ; el segundo lo es en algunas ocasioiies, y el ter- 
cero, 6 sea el consentimiento, lo es mas 6 menos segun el 
estado y la disposicidn del espiritu que lo presta, segiin que 
haya opuesto mas 6 menos resistencia. 

Nadahay que seatan favorable a los raovimientos de la 
Goncupiscencia, como los que sigueo a las impresiones de 
la vana gloria. Huid de ese enemigo, que, despues de ha- 
beros hecho ofender a Dios, poneobstaculosa que le pidais 
perddn, y a que hagais penitencia. ^ Quidn es el que vence 
su cuerpo? solamente el que tiene un corazon coiitrito y hu- 
millado. Y ^ quien tiene este corazdn ? el que lia renunciado 
a su propia voluntad. 
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GBADOS XVI, XVll, XVIII, XIX Y XX 


Estos grades versan sobre lapobreza voluntaria, sobrela 
insensibilidad, sobre el sueno eii la oracibii, las vigilias y 
el temor afeminado. 

1" En drdena la pobreza, dice, que la avaricia es una 
verdadera idolati ia ^ bija de la inlldelidad ; que el que ha 
vencido esta tentacidn ha cortado de raiz los inovimientos 
desordenados del espiritu, y que el que es esclavo de olla 
jamas podra oPrecer a Dios oraciones que le sean agra- 
dables. Dice adenias que la pobreza voluntaria es uu viaje, 
en el cual, parair mas ligeramente al cielo, se descarga el 
alma de todo lo que puede impedi'rselo, y deslierra todo 
temor. El verdadero pobre es senor de todo el mundo. 
Guaiulo una vez se ban guslado los bienes del cielo, no 
pueden monos de disguslar los de la tierra. No debemos 
aparecer mas desconfiados de la divina Providencia que los 
pajaros, que no se inquietan por lo preseute, ni atesoran 
para lo porvenir. 

S61o es grande en la presencia del Senor el que, por 
hacerse rico en virtud, reuuncia a los bienes del mundo, 
y aquel es verdaderamente santo, que, por hacerse pobre 
de espiritu, renuncia a su propia voluntad. 

2“ Ell el grado d^cimo sexto habla de la insensibilidad 
del corazun, es decir, de una especie de languidez inte¬ 
rior, en cnya virtud un religioso que conoce sus deberes, 
l6jos de ciimplirlos, los mira con hasllo 6 indiferencia,- 
y aun cuando algunas veces se lamenta de su miserable 
estado, conlinua, no obstante, violandolos. Llama tambi^n 
a esta insiMisibilidad una paralisis del alma, que le quita 
todo gusto por la piedad, una negligencia que, con el 
Irascurso del tiempo, se ha hecho como natural, un en- 
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torpecimiento del espiritu, una traba que sujeta nuestros 
pies, un lazo, en fin, que se nos tiende. 

El insensible es un fil6sofo insensato que, al mismo 
liempo que instruye 4 los detnas, pronuncia su propia 
sentencia. Habla a los demas de las llagas del alma, y 
envenena las suyas. Pide a Dios que le libre de la servi- 
dunibre de la culpa, y en seguida cae en ella. La insensi- 
bilidad dice: hago mal, y conlinua, sin embargo, ha- 
•ciendo lo malo. Pronuncia elocuentes disciirsos acerca 
de la muerte y de la eternidad, y vive como si nuiica 
tuviera que morir; predica la abstinencia, pero siempre 
va buscando los mas exquisitos alimentos. Alaba las vigi- 
lias, la oraci6n, la obediencia, y el desprendimiento; pero 
no practica ninguna de estas virtiides. Despierta algunas 
veces de su letargo y lanza algunos suspiros ; pero sacu- 
diendo la cabeza, vuelve a caer en su sueno. Nada excita 
las lagrimas de los que se hallan en este triste estado: 
son duros y llenos de tinieblas en la oracidn : no tienen 
sentimieutos de piedad para la sagrada Encarislia, y reci- 
ben esle don del cielo, cual si fuese un pan ordinario. Se 
mofan de los que dan senales decompuncion, y por ultimo, 
esta insensibilidad es la madre de la risa insensata, el 
alimento del sueno, y la envidia de la mesa esplendida. 
Ninguna amonestacion la coiimueve : su piedad es falsa, 
y da muerte a todas las virtudes que se ban adquirido con 
el fervor del espiritu y con las austeridades corporales. 

3°. Enel grado dccimo octavo habla san Juan Chrisos- 
tomo del sueno y de la oracidn. Por lo que al sueno se 
reliere, dice que es necesario que el religiose se acostum- 
bre desde el principio a combatirlo, y hablando despues 
de la oraci6n seiiida los diferentes artificios de que se 
valen los demonios, ya para impedir el que se haga, 6 
ya para hacernos tibios y disipados. 

Si fijamos nuestra atencion, dice, observaremos que, 
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cuando al sonido de la campana, qne es comounatrompela 
espiritual, se levantan los religiosos y se congregan para 
el oficio de la noche, se congregan lambien invisiblemente 
losenemigos invisibles. Unos se esfuerzan, tan Inego como 
bemos despertado, y nos hacen diilce violencia para que 
nosacostemos tiuevameiite, persuadi^ndonos que podemos^ 
quedarnos en el lecho, hasta que liayan terminado las ora- 
ciones 6 himnos que preceden al canto de los salmos, y 
que es todavia muy temprano para ir a la iglesia. Otros 
nos inspiran que salgamos de ella por un motive aparente- 
mente razonable. Otros nos mueven ahablaren ella : otros 
a que nos apoyemos en la pared, y otros a que bostecemos 
y riamos con ei fin de frritar a Dios*con nuestra inmodes- 
tia. Unos nos excitan a indevocibn, para que pronuncie- 
mos muy ligeraniente los verslculos, y a que lo hagamos 
con demasiaday negligetite pausa : otros, por liltimo, nos 
cercan de lal modo, que nos tienen cerrada la boca, y lia- 
cen que nos cueste mucho trabajo el abrirla. 

Pero el que considera con vivo .sentimiento de su cora- 
zbri, que esta en la presencia de Dios durante la oracion, 
permanece cual firme columna, sin que le enganen los de- 
monios con ninguna de estas ilusiones. Es muy contrario 
al respeto que se debe a Dios el pensar durante la oracibn 
en cosas inutiles 6 impropias. As! es que es precise regular 
el tiempo que ha de emplearse en ella y en el trabajo, pues 
as! lo ordeno expresamente el angel en tiempo del gran 
san Antonio. 

4° Como las vigilias eraii una de las principales ocupa- 
ciones de los solitaries, nos enseiia san Juan Cli'maco en el 
grade decimo noveno de su Escala santa los ejercicios que 
practicaban durante el silencio de la noche. Unos, dice, 
dirigen a Dios sus votes y supb'eas, teniendo sus manos 
elevadas hacia el cielo : otros permanecen de pib ante la 
Majestad divina, cantando salmos e himnos : otros se de- 
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dican a leer las sagradas Escriluras: olros combaten el 
suefto con el trabajo manual a con la meditaci6n de la 
niuerle. Dios aceptaba los homenajes de lodos ellos, y los 
recompensaba segbn el fervor y la piedad de cada uno. 

Los exliorta vivamente a que practiquen estos ejercicios, 
y condena a los que se abandonan a un sueno excesivo : 
pues el ojo corporal que vela, dice, puriGca el del alma, y 
un suenoprolongado oscurece la luz del espiritu. Elsolitario 
que ama a Dios, al oir entonar el oficio, dice lleno de 
gozo: Animate, animate ; mi^ntras que el perezoso dice 
con pena : j ay! j ay ! 

De las vigilias corporales pasa san Juan a la vigilancia 
interior, que recomienda miicho. Asi como el mercader, 
dice, cuenta al cabo del dia la ganancia que ha realizado, 
asi el solitario virtuoso examina despues del canto de los 
salmos el fruto que ha sacado. Velad, pues, atentamente 
sobre vosotros mismos, y vereis que los demonios, no pu- 
diendo sufrir el que los bayais combalido durante la ora- 
ci6u, se esfuerzan a su vez en combatiros, ya procurando 
que les deis vuestros ultimos pensamientos, cuando os vais 
a acostar, 6 los primoros cuando os vais a levantar. 

5* Lo que dice san Juan Glimaco en el grado vigdsimo 
acerca del temor afeminado, tieue por objeto fortiflcar la 
pusulaninaidad dealgunos anacoretas, aquienes el demonic 
turba con vanos temores. Diceles que este temor precede 
de que no lienen suficiente conGatiza en Dios, y se apoyan 
en sus propias fuerzas: pues el que es verdadero siervo de 
Diosle temesblamente como a soberano Senor ; mi^ntras 
que el que no le teme, teme su propia sombra. 

GRADOS XXI, XXll 

San Juan Glimaco hablaen estos grades de la vana glo¬ 
ria y del orgullo ; mas como ya hemos hablado en otro 
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lugar, de eslos vicios, nos extenderemos muy poco en 
ellos. 

1® Hace notar que la vana gloria es una pasi^n menli- 
rosa, que nos representa de una manera muy diferente de 
la que en realidad somos, haciendonos ostentar virtudes 
de que carecemos, y ocultar los defectos que tenemos : 
que nos hace perder el fruto de nuestros trabajos : que es 
un enemigo dom6stico que nos arrebatalas virtudes ; que 
es el precursor del orgullo, y por ultimo, que nos hace 
naufragaren el puerto. Como el sol derrama su luz sobre 
todos los seres, as! la vana gloria derrama su veneno sobre 
todas las buenas obras. El solitario que se halla dominado 
por ella es doblemente miserable, pues mortifica su cuerpo 
sin sacar fruto de sus austeridades. Dios nos cierra fre- 
cuentemente los ojos, para qiie no veamos nuestras virtu¬ 
des ; pero si nosotros los abrimos para mirarlas con com- 
placeticia, al puntohuyen de nuestra alma. 

Elque se gloriaensus cualidades naturales, nunca gozara 
de los dones sobrenaturales. Cuando alguien empiece a ala- 
baros, repasad al punto vuestros innumerables pecados, y 
vereis que no son merecidas las alabanzas que se os tribu- 
tan. Ala manera que un gusaiio se convierte en mariposa, 
y toma alas, asi tambien la vana gloria engendra el or¬ 
gullo, quees el colino de todos los vicios. 

2® aqui el retrato que del orgullo hace el Santo. Es, 
dice, una renuncia de Dios, una invencion del demonio, 
un desprecio de los hombres : es el autor de los juicios te- 
merarios, un funestisimo efecto de las alabanzas que se 
nos tributan, Uua senal de la esterilidad del alma, la pri- 
vacibndclos auxilios divinos, el precursor del endureci- 
miento del corazon, la causa de las mas grandes caidas, la 
materia de la epilepsia espiritual, el manantial de la colera, 
la puerta de la hipocresia, el mas fuerte apoyo del demo¬ 
nio, el fiel guardian de nuestras ofensas, el cruel autor de 
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todas las inhumanidades, y el olvido de toda compasi6n. 

El principio del orgullo es el colmo de la vana gloria : 
su progreso es el desprecio del projimo, la ostentaci6n de 
los trabajos, el amor de las alabanzas y el odio a las repren- 
siones. Su fin es la renuncia a los auxilios de la divina 
gracia, una presuntuosa confianza en las propias fuerzas, y 
una posesi6n espiritual del demonic. Guando un almacae 
en el pecado, es seiial de que antes se ha elevado insensa- 
tamente por el orgullo. El solitario soberbio contesta 
siempre con violencia y acritud ; pero el humilde no se 
atreve a mirar al que le reprende. El allanero desea man- 
dar, y aun cuando de ello le resulte su ruina, prefiere per- 
derlo toilo con tal de mandar. 

Un anciano muy virtuoso 6 iluslrado reprendid un dia a 
un religiose joven, por haberse dejado llevar del orgullo, 
y este ciego espiritual le respondid : Perdonadme, padre 
mio, yo no soy orgulloso. A estas palabras replied el an- 
eiano : i De qud manera mas clara podeis decir que lo 
sois, sino diciendo que no lo sois ? 

Las personas habituadas al orgullo deben somelerse a 
un director, escoger el genero de vida mas grosero y 
despreciable segun la eslimacidn de los hombres, y apli- 
carse a leer los ejemplos herdicos de humildad que nos 
ban legado los santos Padres, para llenarse de confusidn. 

GRADO XXIII 

En este grado trata san Juan de los pensamientos de 
blasfemia que excitan los .demonios en el alma, y lo que 
dice es muy conveniente para consolar a las personas 
jiiadosas, que son algunas veces atormentadas con cstos 
pensamientos horribles, y que llegan hasta a desesperar 
de su salvacidn. Muclios solitaries se ban visto atacados 
de ellos, como aparece de lo que dice este Santo, y de lo 
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que bemos expuesto al hablar de ia doctrina de san Nilo. 
Lo que dice san Juan es tan solido y consolador, que si 
no fuera por la necesidad de abreviar, lo expondriamos 
integramente. 

« El demonio que tienta de blasfemia, dice, es el mas 
cruel de todos cuantos tencmos que combatir, y lo mas 
lemible es que nos cuesta raucbo trabajo descubrir estas 
sujestiones al medico espiritual de nuestras almas, por lo 
cual muchos ban caido en la desesperacidn. Eii el mo- 
menlo mismo en que se celebra la santa Misa, en esa bora 
terrible, en que se ofrece sobre nuestros allares el mas 
grande de todos los misterios, ese monstruo execrable viene 
a inspirarnos pensamientos de blasfemia contra Jesucrislo, 
y esto es precisamenle lo que nos bace conocer que eslos 
pensamientos proceden de la malicia del demonio: pues 
si fuesen nuestros, i como podriamos adorar, como lo ba- 
cemos. este don que recibimos del cielo ? i como podria¬ 
mos a un mismo tiempo bendecirlo y maldecirlo ? 

Este seductor de las almas ba llevado a muchas basta 
la extravagancia; pues nada bay tan difi'cil de manifestar 
como estos pensamientos, lo cual es causa de que algunos 
los dejen corromper en su alma basta el fin de la vida. 
Por eso nada hay que d6 tanta fortaleza al demonio, como 
el tener ocultos estos pensamientos. 

Que nadie, pues, se considere culpable por tenerlos: 
el Senor ve claramente los mas acultos repliegues de 
nuestro coraz6n, y sabe que no son nuestros, aunque esten 
en nosotros, sino de los demonios, nuestros enemigos. 

Cuando oramos, se levantan estos pensamientos contra 
nosotros mismos; pero se retiran, cuando en lugar de 
fijarnos en ellos, continuamos nueslra oracidn: pues de 
ordinario no combaten sino a los que se entretienen en 
combatirlos. 

No solamente nos tienta el demonio inspirandonos estos 
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pensaniientos, sino que nos hace proferir inleriormente 
malas palabras, para que abandonemos la oracibn y cai- 
gamos en la desesperacibn. A muchos ha separado de la 
parlicipacion de los santos inisterios con estos artUicios: 
d otros los ha sumido en la Iristeza, y les ha niovido a 
hacer excesivos ayunos, y d que no se perinitan alivio al- 
guno, y ha llegado hasla a persuadirles que no pueden 
abrigar esperanza alguna de salvacion, y que son peores 
que les infieles. 

El que se sienle turbado con estos pensaniientos debe 
tener por cierto que no proceden de su corazdn, sino s6- 
larnente del denionio, y en su consuencia, debe despre- 
ciarlo a imilacion del divino Maestro, y decirle sus niismas 
palabras: Yete, Satands : porque escrito estd : al Sefior tit 
Dios adorards, y d el solo servirds 

El que desprecia a este enemigo se libra de su tirania ; 
pero el que prelendc conibatirlo con olras armas que con 
el desprecio, se encontrara cada vez mas sometido a su 
poder. Uii solitario mny virtuoso, que duraute veinte anos 
se vi6 alormenlado por este dernonio habia morlilicado su 
came y secado su cuerpo con ayunos y vigilias; pero 
viendo que no lograba ahuyentarlo, escribio en un papel 
la situacion en que se hallaba su espiritu, y fue a entre- 
garlo a un santo var6n, postrandose en lierra, y no atre- 
viendose a mirarlo. El anciano, despues de leer el papel, 
se sonri6, y levantando al religiose, le dijo: Hijo mio, ppn 
tu mano sobre mi cuello; yo tomo lu pecado sobre mi, 
tanto por lo pasado como por lo porvenir: no te aflijas 
piles. Esto fortalecid al religiose de tal manera, que adii 
no habia salido de la celda del anciano, y ya habia desa- 
parecido la tenlacion. 


* Math, IV, 10. 
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GRADO XXIV 

San Juan Ciimaco habla en este grade de la dulzura, 
en cuanto es opuesla a la colera, y de la sencillez, que es 
opuesla a la malicia. 

1“ Dice de la dulzura, que consiste en sufrir con santa 
insensibilidad las incomodidades que nos proporcione el 
prdjimo, y en orar por 61; que rompe las agitaciones de 
la colera, como la roca que se halla en medio del oceano 
rompe las olas que la azotan ; que es el apoyo de la 
paciencia, la madre de la caridad, la ayuda de la obedien- 
eia, y el vinculo de la sociedad fraterna. 

• El corazdu de los dulces es el trono de Dios; mi6ntras 
que el de los turbulentos y col6ricos es el tribunal en 
que preside el demonio# En el alma dulce y apacible asienta 
la sencillez, y el espiritu col6rico y violenlo es un manan- 
tial de malicia. 

Un dia se enconlraron un col6rico y un trapacero, en 
cuyas palabras nada habia de s61ido y sincere ; pues qui6n 
hubiera visto al descubierto el corazon del primero no 
habria cncontrado en 61 mas que insensantez y locura, 
mi6nlras que en el del ssgundo no descubriria mas que 
refmada malicia. 

2® La sencillez es opuesla a la doblez : permanece insen¬ 
sible a la corrupcion del espiritu y 4 la depravacion del 
corazon: se halla siempre llena de jubilo santo y exenta 
de todo arlificio ; es una intencidn recta que no busca 
ni sutilezas y substerfugios para esquivar la verdad: es 
tan sincera en sus acciones, como sencilla y sin afecta- 
ci6n en sus palabras. 

La malicia, por el contrario, es la ruina del coraz6n: 
es un abisrao de mentiras; un habito de enganar: un 
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orgullo constiluido en naturaleza, un enemigo mortal de 
la humildad. 

Si deseamos que Jesucristo venga'a nuestros corazones, 
acerqu^monos a el con sencillez, sin artificio, sin doblez, 
sin maliciay sin curiosidad: porque quiere que las almas 
que se le acerquen scan sencillas para que scan humildes; 
pues la sencillez es inseparable de la humildad. 

Asi como la ciencia, segiin el Ap6stol, hincha y llena 
de vauidad a la mayor parte de los hombres, asi tambi(5n 
puede dccirse que la sencillez es companera inseparable 
de la vanidad. Coinbatid y trabajad por desengailaros de 
vuestra falsa sabidun'a, pnes de esta manera encoiUrareis 
la salvacion de vuestro alma en la sencillez de vueslro 
coraz6n. 


GRADO XXV 

San Juan Cllmaco expoiie muy extensamenle este grado, 
que se reliere a la humildad, y a la que llama exterrnina- 
dora de las pasiones. Habla de ella como de una virtnd 
tan sublime, que confiesa que, despues de haber confe- 
rericiado con muchos solitarios para definirla con propie- 
dad, todo lo mejor que puede decirse de ella es, que es 
una gracid que no puede ser conocida sino por los que la 
praclican; que es un don del cielo, un tesoro inefable, y 
uno de los nombresdel mismo Dios; pues Jesucristo, que 
es verdadero Dios, dice: Aprended de mi que manso soy 
y humilde de corazon '. 

La penitencia nos eleva al cielo: las lagriraas llaman 4 
su puerla, y la humildad es la que la abre. As! como el 
sol ilurninalodas las criaturas visibles, as! la humildad da 
valor y m6rito a todas nueslras acciones. 

* Malh« XI, 29, 
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El que es verdaderamente humilde de corazdn no corre 
peligro de perder la humildad con discursos vanos y pre- 
suntuosos. Un dia aparecio el demonio a uno de los mas 
ilustrados religiosos, tribulandole grandes alabanzas: 
pero este con gran sabiduria le dijo; Si dejas de alabarme, 
me hara concebir lu silencio una opinidn ventajosa de ml 
mismo; pero si continuas alabandome, me servira para 
conocer la depravacion de mi corazon. 

Habiendo pretendido tainbien el demonio sugerir pen- 
samientos de vanidad a otro solitario, se levanto, y escribid 
en los muros de so celdalos nombres de las mas eminentes 
virtudes; la caridad perfecta, la humildad evangdiica, la 
oracion pura, la castidad incorruptible y olras semejantes, 
diciendose a si mismo : Guando yo posea todas estas vir¬ 
tudes, sera cuando pueda conocer cuan lejos estoy de 
Dios. 

El que posee la humildad no tiene ni apariencia de odio, 
ni el nienor signo de contradiccidn, ni la mas insigniQcante 
sefial de desobediencia. Los valles que producen en abun- 
dancia granos yfrutos, son figuradelas almas humilides, 
que, liallaridose en medio de las montanasde la vanidad 
y del orgullo, permanecen firmes en los sentimientos de su 
bajeza. 

La humildad es un velo divino que cubre nuestras bue- 
nas acciones, y las oculla a nuestros propios ojos: es un 
abis mo en que nos perdemos a vista de nuestra nada, y este 
abismo es impenetrable a los ladrones de nuestra alma. 

El conocimiento de si mismo es como la primera se- 
milla de la humildad, sin el cual no puede florecei esta vir- 
tud en nuestra alma. El que se conoce a si mismo conoce 
cuanto debe temer a Dios, y con este temor llegara a la 
puerta del amor. Si queremos conocernos bi6n, no deje- 
mos de examinarnos bien, y si con un verdadero senti- 
miento de nueslro corazon nos ponemos debajo de los de- 
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m4s, estemos persuadidos de que la misericordia de Dios 
esta cerca de nosotros. 

Todos los que entraii en la carrera de la vida religiosa 
por otra puei'la que lo de lahumildad, son como ladronesde 
su propia salvaci6n. 

Hay diferentes maneras de practicarla segiin los dife- 
rentes medios que pueden proponerse. Unos se sirven del 
recuerdo de sus pecados: otros piensan en lo que Jesu- 
cristo ha sufrido por ellos, considerandose infinitamente 
deudores 4 su bondad : otros se humillan viendo las con- 
tinuas imperfecciones en que caen y las tentaciones que 
sufren, y otros, en fin, lo hacen tanto mas, cuanto m4s 
grandes son los favores que reciben de Dios, y cuanto 
mas indignos se consideran de ellos, mirandolos como 
nuevas deudas que jamas podran pagar. 

Lahumildady la caridad son dos fieles y sabias compa- 
neras; la una nos levanta hasta el cielo ; mientras que la 
otra nos impide caer cuando hemos siJo levantados. Un 
alma sera tanto mas f6rlil en virtudes y en flores celestia- 
les, cuanto mas profundice en el conocimiento de su nada. 
El que se conoce bi6n a si mismo no emprende con teme- 
raria presuncidn cosas superiores a sus fuerzas; sino que 
secontieneen el dichoso sendero de la humildad, y por 61 
Camilla con entera seguridad. 

Todos podemos jsalvarnos sin tener revelaciones, ni el 
don de profecias, ni el de los milagros; pero nadie puede 
entrar en el cielo sin la virtud de la huraildad. Dios, por un 
designio admirable de su misericordia y para humillarnos, 
permite que los demas conozcan mejor que nosotros nues- 
tras propias llagas, a fin de que no atribuyamos su cura- 
cioii a nuestra sabiduria, sino a los consejos de nuestro 
prbjimo ya los auxilios de la divinagracia. 

El que tieiie un espiritu humilde odia su propia voluntad, 
y se deja dirigir por su padre espiritual, pues no esm6oos 
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trabajoso al humilde fiarse de su propio juicio, que al so- 
berbio someterse al de otro. 

Si el orgullo ha side capaz de converlir eo demonios a 
algunos aiigeles, ^ quien duda que la humildad pueda con- 
vei'lir en angeles a los lionibres que viven como demonios ? 
II6 aqui porque no deben nunca perdcr su conQanza en 
Dios los que ban tenido la desgracia de caer en la culpa. 

Si toraais las armas para combalir contra cualquier vi- 
cio, Hamad sierapre eii vuestro auxilio a la humildad. Ella 
camina sobre la cabeza de los aspides y basiliscos, de los 
leones y de los dragones ; ella quebraiilacon sus pies lodos 
los vicios y todos los monstruos del infierno. La humildad, 
por ultimo, es una santa y divina mdquina, que tiene la 
virtud de sacar al alma del abismo de sus pecados, y de 
atraerla hacia el cielo. 


r.RADOS XXVI, XXVII, XXVni, XXIX Y XXX. 

Despues dehaberhablado san Juan Gh'maco muy exten- 
sameote de la humildad, trata de la discrecion en el grado 
vig^simo sexto, y del reposo de la vida solilaria en el vig6- 
simo septimo ; pero no nos detendremos en ellos, porque 
en lo relative a la discrecidn no hacemas que repetir algu- 
nas maximas que ya ha expuesto en los grades precedentes, 
y lo que dice del reposo de la vida solitaria conviene espe- 
cialmente a los anacoretas. 

En cambio, lo que dice en el grado vig^simo octavo 
acerca de la oraci6n puede ser de mucha utilidad para 
todo el muiido. » Guando os pongais, dice, en la presencia 
de Dios, y vayais a hablar con 61 en la oracion, no lo ha- 
gais sin la conveuiente preparaciou ; purificad antes vues- 
Iras almas de todo resentimiento ; pues de otra manera no 
sacareis oingiin fruto de vuestras oraciones : seao estas 
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sencillas y sin afectacion, puesel publicano y el hijo pr6digo 
incHnaroii a su favor la juslicia y la misericorclia divina 
con una sola palabra. 

Comencemos siempre la oracion con una accibn de gra- 
cias miiy sincera : contiiiuemosla con la humilde confe- 
sibii de niieslras faltas acompafiada deun vivo arrepenti- 
mienlo, y despues expoiigamos a Dios, como a Senior de 
todo cuanto existe, nuestras suplicas y necesidades. Este 
modo de orar es muy excelente, como en otro liempo lo 
revelb un angel a un solitario. 

No busqueisen vuestras oraciones palabras muy elegan¬ 
tes, ni al hablar con Dios, hagais largos discursos. Cuando 
os halleis afectados con alguna palabra conmovedora 
que pronuncieis, deteneos en ella, y aiin cuando bayais 
llegado a la cumbre de la virtud, no dejeis de pedir a Dios 
el perdbn de vueslros pecados. 

Trabajad en vuestras oraciones por elevar vuestros pen- 
samientos al cielo, 6 encerradlos en la meditacion de 
algutias palabras santas. Si vuestro esplrilu cae en la dis- 
traccibn por hallaros en la debilidad de vuestra infancia 
espiritual, tened cuidado de levantarlo al punto. 

El primer grado de la oracion consiste en rechazar con 
la vista del espiritu todas las distracciones en el mismo 
momento en que se preseiitan. El segundo en retener el 
espiritu en la meditacion de las oraciones que recitamos, 
y el tercero en un trasporte del alma a Dios. 

Cuando en unibn con otros asistimos de pib al oficio 
de la Iglesia, contentemonos con humillar interionnente- 
nuestra alma en la presencia del Senor. Pero cuando ora- 
mos sin ningun testigo de nuestras acciones, unamos a 
la humillacibn del alma la del cuerpo, portrandonos en la 
presencia del Senor, pues en los que son imperfectos el 
interior se conforma ordinariameiile con el exterior. 

Cuando hayais pedido durante largo tiempo alguna 
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gracia al Senor, no digais que no habeis sacado ningiin 
fruto de vuestra oracidn, pues la asiduidad en ella es por 
si misma on gran fruto. 

Asi como en la guerra se conoce el amor que profesan 
los soldados a su prinoipe, asi el tiempo de la oracion da 
a conocer el que los solitaries profesan a Dios. Si habiendo 
comenzado alguua obra, la coatinuais cuando ha llegado 
la bora de la oracidn, sois enganados por el demonio. 

El que posee a Dios no se propone ningiin punto espe- 
, cial de meditacidn para hablar con el eii la oracidn : pues 
el Espiritu Santo ora por 61 con gemidos inenarrables *. 

Sucede con frecueiicia que uua persona que ha recibido 
de Dios el don de una oracion perfecla, y que ha gustado 
susdulzuras, oscurece la pureza desu alma con una pala- 
bra inconsiderada, y en seguida no encuentraen sus ora- 
ciones lo que buscaba, y lo que antes tenia costumbre de 
encontrar. 

Asi como un rey profesaria grande aversidn a cualquiera 
de sus siibditos que, halliindose en su presencia, en lugar 
de hablararle con respeto, volviese su roslro para con- 
versar con sus enemigos, asi Dios mira con grande aver- 
si6n al que durante la oracidn se distrae voluntariamente, 
entreteni6ndose con pensamientos malos 6 indiscretos. 

No empleeis el tiempo de la oraci6n en cuidados, por 
necesarios que sean, ni en asuntos, aunque sean espiri- 
tuales ; pues el hacerlo seria un artificio del demonio 
para robaros el mas precioso tesoro de la vida religiosa. 

Tened siempre una confianza firmisimaen Dios, y 61 se 
hard vuestro maestro, y os ensenara a orar. 

Habla nuestro Santo en el grado vig6simo noveno de la 
tranquilidad del alma, 6 sea de esa dichosa paz del espi- 

^ Esta maxima no es para lodo el mundo : pues de ordinario, e» 
conveniente propornerse algun punto, para que haya materia de me- 
ditacion. 
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Titu libre del lumuUo de las pasiones. Este es el estado de 
las almas que, habiendo trabajado mucho para combatirse 
A si mismas y cjercitarse en las virtudes que doman la na- 
turaleza, llegan, por ultimo, a la perfeccioii, y gozan de la 
paz interior que es uno de los frutos del Espiritu Santo. 
Pero es precise no confundir este estado con la ilusidn de 
aquellosque ban dado en el error de la apalia : pues mi6n- 
tras estemos sobre la tierra tendremos que eslar en guar- 
dia contra las pasiones, que nunca mueren en nosotros, 
pero que podemos domar, y tener a raya con el auxilio de 
la divina gracia. 

Esta paz de que habla nuestro santo doctor constituye 
la perfeccioii de las almas en esta vida. « Pero como es 
imperfecta, dice, va siempre creciendo h isla la muerle, y 
santiQca al alma liastatal punto, que, despreiidiendola de 
todas las afecciones de la tierra, la hace eutei amente ce¬ 
lestial. » 

Puede decirse que un alma posee esta tran(|uilidad per- 
fecta, cuando le son tan naturales las virtuJcs, como los 
vicios lo son a los voluptuosos. 

Aquel a qui6n Dios ha coucedido la gracia de llegar a 
este estado tan sublime es aqui abajo, auuque revestido 
de una came mortal, el templo vivo de Dios, ipie le dirige 
y gobierna en todas sus palabras, acciones y pensamientos. 
Con la luz interior con que ilustra su alma, le bace oir la 
voz de su divina voluntad, y decir con el real Profeta. 
Sefl07\ I cuMido vendre y aparecei'e mite la cara de Dios ? ‘ 
pues ya no puedo soportar mas tiempo esie deseo que me 
eprime y consume mi vida. Yo suspiro por la belleza inmor¬ 
tal que disleis antes que el primer pecado de desobediencia 
nos hubiese sujetado a la muerle. ^ Qu6 dire pues ? El 


^ PS. XLI, 3, 
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que posee esta dicha viva, no ya siuo vive Cristo en 
el, segua la frase del Ap6stol 

Termina sail Juan Clliiiaco su obra con las olras vir- 
tudes teologales, la fe, la esperanza y la caridad, a las que 
dedica pocas palabras. Considero, dice la fe conio el rayo 
del sol, laesperanza corno su luz, y la caridad como su 
circulo 6 su globo. La fe puede hacerlo todo, hasla las 
cosas que parecen imposibles ; la esperauza va sieinpre 
acorapafiada de la misericordia de Dios, y la caridad no 
se detieue en su curso, no da reposo al que habiendo sido 
herido por sus dardos, se lialla como trasportado de una 
Santay dicliosa manfa. 

La esperanza es un bien del cielo que nos enriquece 
con bienes espiriluales y ocultos ; es el alivio de los mas 
grandes trabajos, la puerla de la caridad, la enemiga mor¬ 
tal de la desesperaci6n, y la imagen presente de los bienes 
futures. Ella nos sosliene en nuestras aflixiones, nos 
alcanzala misericordia del Sen or, y nos fortifica en su 
amor, porque nos hace esperar su rccompensa. 

El que pretende liablar de la caridad liene que hacerlo 
del mismo Dios. El amor santo es una seniejanza del 
hombrecon Dios ,*611 cuanto son capaces de ella las cria- 
turas mortales. 

No liene tanta complacencia una madre cn estreebar 
entre sus brazosal hijo de sus entranas, como la que ex- 
perimenta el que se halla abrasatlo en el fiiego del amor 
divino, viendose unido a su Dios, y como entre los bra¬ 
zes de este Padre celestial. 

Si lapresenciade una persona qiierida nos llena de un go- 
zo tan grande, que se relleja en nuestro semblante, ^ que 
mudanza no obrara la presencia del Sefior en un alma pura, 
cilando viene a mostrarsele de una manera invisible ? 


’ Gal. 11,20. 
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Dime. 6 la mas bella y excelente entro todas las vir- 
tudes, I en donde apacienlas tu rebano ? ^ en donde re- 
posas durante el calor del medio dia ? Iliistranos, guianos, 
•condiicenos, llevanos de la mano, pues deseamos Ilegar 
hasta ti. Nos has herido, y no podenios soportar el fuego 
en que iios has ahrasado. Es precise desahogarlo alaban- 
dote, y con estas alabanzas voy a concluir esta obra. Tii 
dominas sobre las poleslades del mar, y calmas la violenta 
Agitaci^n de sus furiosas oleadas, tii humillas a los sober- 
bios en sus pensamientos de orgullo, y herisle morlalmente 
a tus eneiiiigos con la fuerza de tu brazo, 6 hicisle inven- 
■cibles a los que te aman. 

ExpUcanos deque manera te vi6 Jacob apoyado sobre 
esta escala uiisteriosa : en que estado debemos ballarnos 
para subir a ella, y cuales son las virtudes, por las cuales, 
coino por olras lantas gradas, se puede Ilegar hasta fi. 

Al hahlar de esta manera, me parece que esta reina de 
las virtudes me aparecid desde lo alto del cielo, y me dijo ; 
No podras, 6 amador del amor divino, contemplar todos 
los rasgos de mi belleza, hasta que est6s despojado de este 
•cuerpo tenestre. Contentale ahora con saber que esta 
escala es el 6rden y el encadenamiento espirilual de las 
virtudes que la compoiien, yque yo soy el que me hallo 
apoyado en lo alto de ella : pues ahora permanecen estas 
tres cosas, la fe, lacsperanza y la caridad ; mas de estas 
la mayor es la caridad 

Conipendio de la carta de san Juan CUmaco d un 
Pastor. 

Si san Juan Climaco merece grandes elogios por su 
Escala sanla, los merece mucho mayores por su Carta d 
un Pastor. En ella es en donde desarrolla toda su sabi- 
<luria, y en donde demuestra un profundo conocimiento y 


I Cor. xni, 13. 
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una experiencia consumada de los deberes de los Pastores, 
de laconductu que deben observar en su gobierno, y de 
los medios {pie deben eniplear para la salvaci(')n de las 
almas qiie les estan confiadas. 

No hay sn| eriorde casas religiosas, no hay director de 
conciencias, ipic no deba leer esta excclente obra. En 
ella encontiaian tanta luz para cumplir su sanlo y terri¬ 
ble ministerio, coino pneden encontrarla los prelados en 
los libros de La Consideracidn de san Bernardo para ins- 
truirse en sus obligaciones. Por lillinio, esta excelente 
carta vale por niuchos libros, pues contiene en conipendio 
todo lo mas saliio, prudenle y litil, que puede liaberse es- 
crito sobre esta materia. 

1° Acerca de la vocacidn del pastor se expresa san Juan 
Climaco de esta manera ; « Hay algiinos que, mirande 
como cosa inclil'erente la carga que echan sobre sus hoin- 
bros, se enciu gaii de la direccidn de las almas, se ingieren 
temerariamente a conducirlas, y que, habiendo side ricos 
en virtudes al tomar esta carga, salen con las manos va- 
cias, por halier distribuido entre los demas sus riquezas, y 
haber quedadn privados de ellas. Hay oli os tpie, eslando 
abrasados de uii celo y de un amor enteramenle divinos 
por la salvacidii de las almas, se encargan de su direc- 
ci6n, y otros que, aun cuando hayan recibido dc Dios las 
gracias y lnce.-> necesarias para dirigir a los demas, tienen 
tan poco celo por la salvacidn de sus hcrmanos, que no se 
encargan de su direcci(3n sino con nmcho Irabajo. Aque- 
llos son felices, y Dios les promete una recoinpensa pro- 
porcionada a su caridad ; pero a estos lillimos ha de 
juzgarles muy severamente, por su falta de caridad. 

2® Acerca de la excelencia del ministerio de los paslores 
dice: « El mas agradable de todos los peilumcs que pode- 
mos ot'recer a Dios es consagrarle nueslras almas por me¬ 
dio de la peniteiicia. Una sola alma vale mucho mas que 
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todo el universe, porque esfe es corruptible y pasajero, 
mi(inlras que las almas son inmorlales, y subsistiran eter- 
nameiile ». 

3® Acerca de la ciencia de que debe estar adornado el 
pastor dice ; « El verdadero pastor es el que puede con sus 
cuidados y oraciones poner a las ovejas en el camino recto. 
Debe ser uii piloto espiritual ilustrado con tanta luz por la 
infusidn del Espiritu Santo y por su propia experiencia, 
que pueda sacar las almas de entre las embravecidas olas 
de la tentacion, delosviciosy de las pasiones. Un supe¬ 
rior nunca puede excusarse con la ignorancia de las cosas 
que esta obligado a saber : pues el que por ignorancia 
comete faltas dignas de castigo, sera castigado por no 
estar inslruido en lo que tenia obligacidn de aprender)). 

4® Acerca de la santidad del pastor dice : « Asi como 
los que ban logrado la benevolencia de los principes 
pueden reconciliar con ellos a los oficiales que les ban dado 
algi'm motive de disgusto, ast los pastores que con sus 
virtudes se encuentran favorecidos por Dios, pueden con 
sus oraciones reconciliar con dl a los que ban tenido la 
desgracia de ofenderlo. Por esta raz6n nos es miiy pro- 
veeboso teller por amigos a aquellos pastores que son ami¬ 
gos de Dios ». 

« El pastor 6 el mMico espiritual ba de tener un cuerpo 
Casio y un alma pura. Debe despojarse de sus pasiones ; 
pues asi como seria peligroso encomendar el gobierno 
de un rebafio a un leon, no lo seria mdnos coniiar a un 
bombre sujeto a pasiones la direccidn de personas que 
no tienen mdnos pasiones que til». 

El pastor debe instruir con su ejemplo 4 los demas a ser 
caritativos unos con otros, y a ser prudentes y circunspec- 
tos con los demonios. Cuanto mas conGanza tengan sus 
discipulos y aiin los extraiios en su direccion, tanto mas 
debe vigilar sobre sus acciones y sus palabras, sabiendo, 
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como debe saber, que eslas personas le miran como el 
modelo que debeii imilar ». 

5° Acerca de la duizura del pastor dice : « Una raposa 
causa mucho destrozo en un gallinero, pero un pastor co- 
16rico los produce mucho mayores en los religiosos; pues 
asi como la raposa da muerte a los indefensos animalitos, 
as! el mal pastor escandaliza y da muerte a las almas que 
le estan encomendadas ». 

« As! como es un bi^n para los enfermos que su medico 
no repugne los malos olores que exhalan sus llagas, no es 
menor la felicidad de las almas religiosas el que su pastor 
tenga an alma (i prueba de todas las pasiones, y el espiritu 
siempre en calma y Iranquilo ». 

No basta que ore por ellas, sino que es necesario adenias 
que se compadezca de sus debilidades, segiin las exigencias 
de cada una. Debe procurar no ser quisquilloso ni 
demasiado severo, reprendiendo las mas insignificantes 
faltas: de otra manera no imitaria la bondad de Dios, 
que sufre a toda bora nueslras imperfecciones y defectos. » 

6“ Acerca de la caridad del pastor dice: « El amor y 
la caridad son los que dan a conocer al verdadcro pastor, 
pues el principe de los pastores, que es Jesucristo, fue 
crucificado sdlamenle por amor. El pastor que quiere 
cumplir santamenle su cargo entra en ^1 con animo de 
darsu almu por la salvacidn de su prbjimo, es decir, con 
propdsito de encargarse de su alma para purificarla de 
todos sus pecados pasados, de enmendarla de los presen- 
tes, y prevenirla contra los que pudiera cometer en lo 
future. » 

7“ Acerca del celo y de la vigilencia del pastor dice ; « El 
pastor debe despertar incesantemente el fervor de sus 
ovejas con vivas y santas exhortaciones, principalmente 
cuando observa que se van relajando, pues nada teme 
tanto el demonio como la virtud celestial de estas exhorta- 
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clones. Delje tambi^n emplear en algunas ocasiones pa- 
labras rudas para corregir a aquellas almas que se detienen 
cn el camino de la perfeccibn, de la misma manera que 
los pastorcs castigan aquellas ovejas que se separan del 
rebano ». 

Cuando ve que alguno de sus siibditos ha caido en la 
tibieza, debe levanlar sus ojos al ciclo, pedir que le d6 
nuevo vi^or, y vigilar sobre e\ con mayor cuidado y ca- 
ridad que antes ». 

8“ Acerca de la prudencia del pastor dice : « Un pastor 
no debe manifestar a todos los que vienen a ponerse bajo 
su direccion que el camino del cielo es estrecho y dificil, 
sino por el contrario, que el yugo de Jesucristo es dulce y 
suave su carga. Debe ohrar con gran discernimiento se- 
giin las diferentes disposiciones de los que vienen a coii- 
sultarle. Es precise que haga ver la dulzura del yugo de 
Jesucristo' a aquellos a quienes la enormidad de sus cri- 
menes pudiera arrastrar a la desesperacibn; mibnlras que 
a aquellos que se hallan llenos de presuncibn debe expo- 
nerles que es muy cstreclio el camino que conduce al 
cielo.)» 

« Un pastor liabil debe, aejemplo de un sabio capitan, 
dedicarse a conocer perfeclamet)te el espiritu y el corazbn 
de los que le obedecen, y el Iiigar que a cada uno corres- 
ponde. Debe obscrvar tambibn que hay dos clases de 
personas que vienen a la religibii: unos que entran como 
criniinales para oir de su boca el juicio del mismo Dios, 
y otros que, liabiendo llevado una vida inocente, vienen 
a coiisagrarse al cullo y al servicio del Senor. Sicndo dife- 
rente la causa por la cual entran estas personas en la 
religibn, diferente debe ser tambibn la vida que hagan; 
pero como ordinariamente el que se halla mas enfermo, 
dbbil y agoviado bajo el peso desus pecados, tiene tambibn 
el corazbn mas humillado, debe ser tratado mas dulce- 
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mente ; asi como, por el contrario, siendo m^nos humilde 
el que ha conietido men os fallas, necesita ser tralado con 
mas severidad.» 

Considerenios, pues, con el mayor cuidado, cuando 
henios de tratar a las almas con todo el rigor de la juslicia, 
y cuando hemos de usar de condescendencia: pues un 
pastor no debe ser igualmcnte exacto y severo con lodos, 
Ill los debiles pueden resistir la misma severidad que los 
robuslos. » 

« Observad cuales cntre los religiosos son mas virtuosos 
y fuertes, y humilladles en presencia de los d^biles, aunque 
no hayan cometido fallas que nierezcan semejaiite hunii- 
llacidn, a fin de que con los remedios que apliqueis a las 
falsas lieridas de los que esti^n sanos, ciireis las verdaderas 
lieridas de los enfermos. » 

Un pastor debe soporlar con paciencia todas las imper- 
fecciones de aquellos a quienes dirige; pero no debe per- 
rnitir que le fallen a la obedieiicia. 

« No debe liumillarse ante sus ovejas con una humildad 
iniprudenle, ni elevarse sobre ellas con una auloridad 
incliscreta; sino queen todo debe segiiirel ejeinplo de san 
Pablo, que unas veccs se liumillaba para coiisolar y edificar 
a los d^biles, y otras se elevaba para coiifundir y anoiiadar 
a los soberbios. Por lo misiiio que liasla Dios oculla con 
frecuencia alguiias iniperfecciones de los paslores, para 
que las ovejas no pierdan la cuiilianza que en ellos tienen 
deposilada, no deben tampoco los pastores descubrirselas, 
para que no pierdan esla confianza. » 

9® Acerca de la vida privada del pastor dice: » 1® Que 
debe guardarse de disipar eii alia mar las riquezas que ha 
ganado en el puerto, es decir, que no debe perder los 
bienes espirituales que habia adquirido en el retire, disi- 
paiidose con los cuidados inherentes a la direccibn de una 
casa religiosa, sino que debe conservar Iranquilo su cora- 
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z6n en medio de eslos cuidados, tratando s61o uixterior- 
menle con los hombres, y conservando el recogiiniento 
interior. 2° Que a medida que es pastor y director de los 
demas, Dios niisnio le sirve a 61 de pastor y director, y 
por consiguiente, que debe tomarle por guia eii todas sus 
acciones, tanto interiores conio exteriores, y quo renun- 
ciando a su propia voluntad para no hacer mas que la 
divina, debe dejarse llevar como un nino por las luces 
6 inspiraciones del Espi'ritu Santo. 3® Preciso es que com- 
prenda la necesidad que liene de la gracia y de los auxilios 
de Dios para remediar los males de otros, y para que, al 
corregirlos, se mire a si mismo como culpable de sus 
faltas: mas si tiene el consuelo de que scan provecbosos 
sus cuidados, no lo atribuya a sus propia virlud, sino a 
la fe y bumilde obediencia de su subditos, y por lo tanto, 
liene una entrecba obligacidn de orar por ellos. » 
Terniina, por ultimo, su Tratado con un consejo que es 
de la mayor importancia: « Os ruego, quei ido Padre, 
dice, que ante todas cosas dejeis a vuesiros hijos, como 
berencia divina y celestial, la pureza inquebrantable de 
vuestra fe y la santidad de vueslra doctrina, para que 
podais llevar a Dios, no sdlamenle a vuesiros hijos, sino 
lambien alosbijos de vuesiros hijos, por el camino de la 
verdad ortodoxa y catblica. ')) Esta instruccidn es muy 
esencial para los pastores: pues en todos los tiempos ha 
podido observarse, que los herejes ban procurado insi- 
nuarse en los monasterios para perder las almas de los 
religiosos, y nunca sera excesiva la vigilaucia de los 
superiores. 
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PALADIO, HESIQUIO, ESTEBAN Y OTROS 
SOLITARIOS DE SINA ‘ 


Palaclio era saccrdote del monte Sina, y s61amenle es 
conocido por uria carta de consuelo que le dirigid san 
Gregorio el Grande en respuesta k la que le habia enviado 
por medio de Simplicio que iba a Roma. El piadoso so- 
litario habia sido atacado por lenguas maldicientes que le 
habian afligido mucho. Con este motivo le escribe el santo 
Pontifice una carta muy tierna y adecuada para afirmar en 
la paciencia a los siervos de Dios, que tienen la desgracia 
de ser bianco de las lenguas malignas y maldicientes. « Nos 
bemos informado, dice este gran Santo, por medio de 
nueslro hi jo Simplicio de la causa de vucslra aflixion. 
Vucstra caridad no necesita de nueslras palabras para con- 
solaros, pues el que es la Verdad por esencia ha dicho: 
Si llamaron Beelzebub al Padre de familias, i cuanto mas 
d sus domesticos? ^Si el mundo os aborrece, sabed que 
me aborrecio d mi dnles que d vosotros. Si fuerais del 
mundo., el mundo amaria lo que era suyo; mas porque 
no sois del mundo., dnles yo os escoyi del mundo. ’. En- 
tiende por el mundo a los que tienen afecciones carnales 
y son amantes del siglo. Como no ignorais estos oraculos, 
nos admiramos que os dejeis abatir de dolor por las pala¬ 
bras de los hombres. Ya se nos alabe, ya se nos ofenda, 
no hagamos caso de lo que se nos dice, sino de lo que es 

* S. Juan Cllmaco, Vit. PP. Judn Mosch. 

* Math. X, 25. 

5 Joan. XV, 18-19. 
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verdad. Si se nos alaba sin haberlo merecido, aflijamonos; 
pero si se nos ofende sin molivo, regocij^monos. ^ De 
que nos scrvirian todas las alabanzas de los hombres, si 
nuestra conciencia estuviese manchada? ^Porque hemos 
de estar Irisles, cuando nos acusan los hombres, mi6ntras 
que nuestra conciencia esla tranquila? Nuestra gloria, 
dice san Pablo, es el testbnonio de nuestra conciencia en 
simpliciclad de corazon y en sinceridad de Dios *. El que 
es testigo de mi conducta, dice tambi6n el santo patriarca 
Job, estd en el cielo.*. Puesto que tenemos un testigo fiel 
en el cielo, y otro en el fondo de nuestro coraz6n, ^qu6 
mas podeinos desear? En su consecuencia. dospreciemos 
las necedades que se digan de nosotros ; pues los mur- 
muradores y calumniadores son como los que soplaii a 
la lierra, y levanlan polvo que, entrando en sus ojos, 
les impide ver la verdad. Conveiiiente es, sin embargo, 
advertirles sin emocioii y con caridad, y procurar apaci- 
guarles en lo posible para impedir, como dice Jesiicristo, 
que se escandalicen ; pero si rehiisan rendirse a la verdad, 
podemos consolarnos con el ejemplo de nuestro Senor; 
pues cuando sus disclpulos le dijeron, Maestro, i sabes 
que los fariseos se han escandalhado, cuando han oido 
tus palabras ?, les respondio ; Toda planta que no planto 
mi Padre celestial, arrancada sera de }'aiz. Dejadlos : 
ciegos son y guias de ciegos, y si un ciego guia a otro 
ciego, eiUrambos caerdn en el hoyo^. El Apostol da tambien 
este excelente cousejo: Si ser puede, cuanto este de vuestra 
parte, teniendo paz con todos los hombres^. Notad que 
dice si ser puede, con lo cual da 4 entender que es cosa 
diffcil, y aiiade en cuanto este de vuestra parte, pues si 

’ II Cor. I, 12. 

* Job. XVI, 20. 

* Malh. XV, 12-13. 

* Rom. XU, 18. 
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conservamos sentimienlos de caridad para con los que nos 
odian, aiin cuando ellos no quieran vivir en paz con no- 
sotros, no dejaremos por nuestra parte de conservar con 
olios la paz a los ojos de Dios. Por lo que a vos toca, 
hijo carlsimo, conservad la de vueslro corazdn en todos 
los sncesos, acordandoos siempre de estas palabras de la 
sagrada Ksci’itura: Guarda tu corazon con toda custodia^ 
porque de 61 procede la vida '. » 

« Os hacemos estas advertencias en testimonio del amor 
que os prot'esamos, y os suplicamos que rogueis por Nos 
al Seiior, para que nos proteja contra los esplritus de las 
tinieblas y contra la malicia de los hombres perversos. 
Nos liallamos rodeados de males por todas parte en la 
peregriuacidn de esta miserable vida, y podemos decir con 
el Profela ; En /i, Se/'ior, he esperado: no quede yo corrido 
para siempre : en tu justicia llbrame y escdpame, inclina 
d mi tu ureja y sdlvame^. Roguemos al Seflor que nos 
sostenga sti gracia, a Nos en medio del mundo, y a vos 
en el desiorto: pues en todas partes nos tienta la serpiente. 
Despues que esta hizo caer al hombre en el paraiso terre- 
nal, I que lugar puede haber inaccesible a sus perniciosas 
sugestiones? No tenemos otro recurso que el de nuestro 
Salvador, al que debemos clamar incesantemente : Sed 
nuestro reCugio y asilo, para que no perezcamos. En 
nombre ilel Principe de los .\post61es os enviamos una 
capuclia y una tunica; recibidlas con los misinos sentimien- 
tos de caridad que nos animan al enviaroslas. » 

Esta carta de sau Gregorio Magno nos demuestra, 
de una parte, la profunda humildad y grande caridad 
de este iiisigne Pontifice, y por otra, la singular estima- 
ci6n que profesaba a este piadoso religiose del monte 
Sinai. 

1 Prov. TV, 23. 

^ Pr. Lxx, 1-2. 
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Lo que vamos a decir de Hesiquio, llamada el Corebila, 
lo sabemos por san Juaci Glimaco, que lo conocid y Iratd 
personalmenle. Moraba este solilario en el monte Oreb, 
que se halla proximo al de Sina, como hemos dicho en 
otro lugar. Paso uoa gran parte del tiempo de su retiro en 
la negligencia y sin cuidarse de su salvacion, hasta que 
una grave enfermedad puso en peligro imminente su 
vida. Durante mas de una bora se creyd que eslaba 
rauerto ; pero volviendo en si, rogda san Juan Glimaco y 
a otros religiosos que estaban presentes, que serelirasen. 
En seguida cerrd la puerta de su celda, en donde perma- 
necid doce anos sin hablar a nadie, y no sustentandose 
mas que de pan y agua. Se ocupd durante todo este tiempo 
en reparar en su memoria lo que Dios le habia liecho ver 
en el tiempo que estuvo casi muerto, y que babia sido un 
verdadero dxtasis. Su pensainiento eslaba tan fijo en esta 
meditacidn, que no variabade posicidn, guardando un si- 
lencio, profundo y derramando constatemente lagrimas. 
« GuanJo vimos que ibaa morir, dice san Juan Glimaco, 
rompitnos su puerta, y le rogaraos que respondiese a algu- 
nas preguntas que le hicimos, pero se excusd con estas 
palabras; Perdonadme, hermaiios inios : no puedo deci- 
ros otra cosa, sino que el que tiene grabado en su espiritu 
el pensamiento de la muerte no puede nunca pecar. Que- 
damos todos admirados de ver la gran mudanza que se ha¬ 
bia obrado en este religiose, antes tan negligente y 
relajado. Lo depositanios solemiiemente en el cemen- 
tcrio prdximo a la aldea, y cuando volvimos algunos 
dias despues, no encontramos su cuerpo, queriendo sin 
duda Dios manifestar con este becho milagroso cuan 
perfecta habia sido su penitencia, y cuan agradable la 
habia sido. » 

Hablando el mismo Santo de las lagrimas de la peniten¬ 
cia, reBereotro ejemplo, distinto del anterior y que llen6 
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de grande temor a los religiosos que lo presenciaron. 

« Nada, dice, es tan adecuado para persuadirnos de la nece- 
sidad que lenemos de llorar nuestras faltas, conio la hisloria 
que voy a referir. Un religiose, llainado Esteban, y que vi- 
via haci'a mucho liempo en el monaslerio, se hizo celebre 
por sus ayunos y lagrimas, y por haber euriquocido su 
alma con todo gdnero de virtudes. El deseo ardienle de 
una vida mas solilaria le llevd a una celda del monte Oreb ; 
pero al poco tiempo se irasladd al deparlainenlo de los 
anacoretas llamado Siddeii, con el fin de hacer una vida 
mas austera: piies este desierto, que se halla a unas vein- 
litres leguas de Sina, esta desprovisto de todo coosuelo 
humano, y es casi inaccesible a los demas liombres. Des¬ 
pues de practical* en ^1 una rigorosa peniteocia, volvid este 
budn anciano a su prirnitiva celda del monte Oreb, en 
donde tenia dos disctpiilos muy piadososde Palestina, que 
poco antes se le babian uuide. Cayo eiifermo de muerle, y 
en tin arrobaniieiifo de espii itu en que conservaba abierlos 
sus ojos, miraba a dereclia e izquierda de su leclio, come 
si viese a algunas personas tjue le pedian cuenla de susac- 
ciones. Respoudio con voz tan alta, que lodos pudieroii oir- 
le estas palabras. Si, lo confieso, es verdad; pero no he 
ayunado tantos ailos, siiio con el fin de expiar esta falla. 
Olras veces decia : eso no es verdad, y mentis; Otras ve- 
cesseoia decir: Eso lo confieso, pero he llorado mucho, 
he hechomucha penitencia, y he prestado muchos servicios 
a los religiosos. Por ultimo, a otras acusaciones decia ; Es 
verdad : nada tengo que coiiteslar a eso, sino que Dios es 
muy misericordioso. » 

« En verdad, continua san Juan Climaco, que este juicio- 
invisible y tan severo era un espectaculo quecausaba ho¬ 
rror y espanto, y lo que en dl habia mas terrible era que le 
acusaban de faltas que no habia cometido. j 0 Dios mio ! si 
un solitario y un aiiacoreta decia que nada tenia que res- 
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ponder a algunas faltas de que se le acusaba, aiin cuando 
habia pasado cuarenta aiios en la vida religiosa y solilaria, 
y habia tenido el don de lagrimas [ desgraciado, y mil veces 
desgraciado de mi! Ademas algunos me ban asegurado 
como cosa muy cierta, que, cuando esle religioso estaba eii 
el desierlo, daba de comer con sus manos a un leopardo. 
Mi(5ntrasque se le pedia cueiila de su vida, se separosu 
alma del cuerpo, no pudiendo saberse cual fue el resultado 
del juicio, ni la sentencia que se pronuncid. » 

Habia ademas en el monte Sina olros dos solitaries, lla- 
mados ambos Jorge ; el uno era hermano de san Juan Cli- 
maco, y del cual no sabemos mas que lo que hemos diclio 
al fin de la vida de este Santo. Del segundo consigna Juan 
Mosch un hecho milagruso, que le refirid la venerable Da- 
miana, madre de Athenogeno, obispo de Petra y pariente 
del emperador Mauricio, la cual consagrd su viudez al 
Senor en el desierto. Esta respetable abadesa dijo, pues, a 
Juan Mosch, que habia en el monte Sina un anciano cdle- 
bre por su santidad y por la austeridadde su vida, llamado 
Jorge, el cual,. hallandose en su celda nn Sabado Santo, 
sintid un deseo ext’^aordinario de ir a la maiiana siguiente 
a Jerusalem, para recibir los santos Misteriosen la iglesia 
de la Uesurreccidn. Pidid al Senor con grande fervor que 
le concediese esle deseo, y entretanto vino a preguntarle 
uno de sus discipulos,si queria ir a la iglesia en que se reu- 
nian los solitarios por la larde para prepararse a la Coum- 
nidn del domingo. Le respondid que iria, y que viniese a 
avisarle la horade la Comunidn. Permanecid en su celda 
hasla la bora en que se distribuia la sagrada Eucaristia en 
la iglesia de la Resurreccidn en Jerusalem. Euldnccs fud 
trasportado a ella, y recibid este augusto sacramenlo de 
manos de Pedro, palriarca de esla ciudad. Esle prelado 
que le conocia muy bidn, quedd sorprendido al verle, y 
dijo a Menas, uno de sus oQciales, que lo detuviese despues 
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del santo SacriQcio, para que se desayunase a su mesa. 
Ctimplid el oQcial su comision, y Jorge le respondid sen- 
cillamente, cdmplase la voluntad del Senor; pero despues 
de adorar el sagrado sepulcro de nuestro Seuor, desapare- 
d6, y se encontrd trasportado a su celda. En este momento 
llam6 su disci’pulo a ella, y le aouncid que se acercaba 
la bora de la sagrada Gomunidn. En su consecuencia, se 
trasladd a la iglesia de Sina, en donde comulgd segunda 
vez con los deinas solitarios. 

El patriarca de Jerusalem que ignoraba el caniino por 
donde se habia ido Jorge, se manifesld quejoso de que no 
se hubiese detenido, y en este sentido escribi6 a Focio, 
obispode Faran, y a los padres del monte Sinai, para que 
le reprendiesen porsu desobediencia. Los Padres de Sina, 
que ignoraban la gracia que el Senor habia dispensado a 
Jorge, enviaron a tres religiosos, sacerdotes eminentes, a 
saber, Esteban de Capadocia, Zozimo y Dalmacio Romano, 
para asegurar al patriarca que Jorge no habia salido de la 
montana, y que el domtngo de Resurreccion habia comul- 
gado con los demas religiosos en su iglesia. El mismo 
Jorge escribid justificandose, pero sin declarar el milagro 
que Dios habia obrado en su favor, y contenlandose con 
decir: No quiera Dios, Padre mio, que yo desobedezca 
vuestras drdenes. Y anadia ; debo anunciaros que dentro 
de seis meses nos encontraremos en la otra vida y en la 
presencia de nuestro Senor Jesucristo. La sacerdotes comi- 
sionados entregaron esta carta al patriarca, juntamente 
con otra del obispo de Faran, en la cual declaraba este 
prelado, que hacia cerca de setenta anos que no salia 
Jorge de su desierto. Sin embargo, el patriarca toraaba 
como testigos a los obispos y cl6rigos que se hallaban pre- 
sentes, cuando Jorge se acerco a la sagrada Mesa, en que 
61 mismo le did la santa Comunidn, y todos los demas le 
dieron a besar la paz. Por ultimo, se cumplid la prediccidn 
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de Jorge; pues murid a los seis meses, asf como el pa- 
triarca, hacia el ano 546. 

Zozimo el Giliciano, otro de los religiosos del monte 
Sina, se retird muy jdveii a esta soledad, y pasd despues a 
la de Ammoniaco, a doiide le llevd Dios, para que diese 
sepultura a un sanlo anacoreta. Referia este suceso a Juan 
Mosch y a Sofronio, su disdpulo, de la siguiente manera ; 
« Habiendo llegado a Ammoniaco coo pensamiento de per- 
manecer alii, encontrd a un anciano que dijo antes de sa- 
ludarle;^ Que venisa hacer en este lugar, Zozimo? no 
podeis permanecer aqui. Yo me arrojd a sus pies ; y le su- 
pliqud que me dijese como me habia conocido. Me respon- 
did que, dos d tres dias antes, se le habia aparecido un 
hombre, diciendole, que vendria a este lugar un solitario, 
llamada Zozimo, yque no le detuviese, porque estaba des- 
tinado a ser obispo de Babilonia, en Egipto. El anciano se 
retird un poco de mi, y [lasd dos boras en oracidn. A1 cabo 
de este tiempo me abrazd liernamente, y me dijo que Dios 
me habia enviado para que diese sepultura asu cuerpo. Le 
pregunte cuanto tiempo hacia que moraba en este desierto, 
y me contestd que hacia cuarenta y cinco afios. A su vez 
aparecid su rostro tan resplandeciente, cual si fuera de 
fuego, y anadid : « Hijo mio, quedad en pazyorad por mi. » 
Dichas estas palabrasse recostd, yentregd su espiritu al Se- 
nor. Yo le di sepultura, glorificando el nombre santo de 
Dios. » De este niodo refirid Zozimo a Juan Mosch como 
habia descubierto a este sanlo solitario. 

Volvid a Sina despues de haber praclicado este acto de 
caridad, y de alii pasd al desierto de PorQrita, en donde 
permanecid con un discipulo llamado Juan, y en donde en- 
contrd a otros dos solitaries, llamado el nno Pablo de Ga- 
lacia, y el otro Teodoro. Este habia sido educado en el 
monasterio de san Eutimio, y todos permanecieron juntos 
cerca de dos anos, hallanduse retiradas sus celdas como 



468 


VIDA DE LOS fADRES DEL DESIERTO 


unos dos estadios. Durante este tiempo, hallandose un dia 
sentado su disdpulo Juan, fue mordido por una serpiente, 
y murid. Esta desgracia le caus6 suma aflixidn, y para 
eonsolarse, pas6 a las celdas de Pablo y Teodoro, los cua- 
les, al verle tail aiigustiado, comprendieron la causa, y se 
trasladaron a la celda del muerto,resucitandole. En seguida 
le dijeron : Padre mio, id a Sina, porque Dios quiere con- 
fiaros el gobierno de la Iglesia de Babilonia. Ilizolo as! 
acompanandole su disdpulo, y habiendole enviado algunos 
dias despues el superior del monaslerio con otros dos reli- 
giosos, a que evacuasen algunos negocios en Alejandria, 
les detuvo el patriarca Apolinar, y los hizo obispos, aZozimo 
de Babilonia, 4 Pablo de Helidpolis, y 4 Teodoro de Leon- 
tdpolis Durante algu.nos anos ejercid las funciones de su 
cargo pastoral, que dimitid en su‘ vejez para volver a su 
celda del Sinai. 

Habla tambidn Ju4n Mosch de un solltario de Sina, lla- 
mado Orenlo, que en unaocasidn reprendid con mucho celo- 
a los oficiales de la iglesia de este desierto, con motivo de 
algunas faltas qiie no explica este historiador. Dice que le 
referian los Padres del monasterio de Sina, que, habiendo 
entrado un diaen la Iglesia con la tunica vuelta del reves el 
abad Orento, que era un santo anciano, y estando de pie 
en el coro, le llamaron la atencidn los oficiales. Entdnces 
el santo abad, validndose de la autoridad que le daba la 
edad, les respondid : Habeis trastornado todas las santas 
costumbres del Sina, sinquenadie os reprenda, y no po* 

^ Ilemos dicho en el lotno anterior que Babilonia de Egipto se hallaba 
situada d la orilla derecha del Nilo, y en el nacimiento del gran canal 
que se dirige desde el ]'^^Io al golfo de Arabia. Heliopolis estaba siluada 
d 11 kilomeiros N-N-E del Cairo. De ella no quedan m^s que ruinas. 
Leonldpolis perienecia al Bajo Egipto, asi como Babilonia y llelidpolis. 
Existe aun,y se !e conoce con el nombre de Tel-Essabe. Heliopolis debi6 
su nombre d un tempio consagrado ai sol, y Leonldpolis d un idolo 
que tenia cabeza de ledn. 
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deis tolerar que yo traiga mal puesta la Idnica. Reparad 
ante todo los des6rdenes que habeis introducido, y despues 
reparare yo la falta que nolais en ml habito. 


JUAN EL SILICIANO, EL ABAD ANDRES, 
MENAS, DANIEL, Y TEODORO, RELIGIOSOS 
DE RAITHA. — LOS DOS GREGORIOS 


Hemos dicbo que san Juan Cllmaco escribi6 su exce- 
lente obra de la Escala satita a riiegos de Juan, abadde 
Railba, y a quien este Santo tribula gratides elogios. Entre 
olras cosas admira su bumildad, pues, siendo Ian capaz 
de inslruir a los demas, se dirigia a 61 para su edificacion y 
la de sus religiosos; pero aim mas que su profundo cono- 
cimiento de las cosas sanlas, reconocia la excelencta de su 
m6rito en la praclica de lodas las virludes. 

- Cr6ese que esle bi6navenlurado abad esJuan el Cili- 
ciano, de que ya bemos bablado, y lasmaximas que le alri- 
buye Juaii Moscb en su Prado espiritual, conflrman lo 
que dice san Juan Cllmaco acerca de las luces con que el 
Seiior le babia favorecido. 

El desierlo de Railba se ballaba babitado por religiosos 
inuy respetables por su edad y por sus virludes, cuando 
vino a consagrarse en el al Senor. Habia ancianos que du¬ 
rante setenta anos no se babian alimentado mas que con 
yerbas y datiles, y eslo conbrma lo que bemos dicbo en la 
vida de san Nilo. 

All! paso setenla y dos anos en los trabajos de una vida 
la mas austera, y luvo grandes lentaciones que soslener de 
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parte de losdemonios, que, envidiosos de su eminente vir- 
tud, le declararon una guerra prolongada y cruel. Su m6- 
rito le atrajo bi6n pronto la conflanza de todos sus herma- 
nos, que quisieron tenerle por abad. Les recomendaba muy 
encarecidamente que huyesen del mundo, y que con la 
mortificacidn reprimiesen los/malos deseos. « Esia es, les 
decia, una morada de solitarios, y no un lugar de trafico. » 
Les recordaba los ejemplos de los antiguos, sobre todo su 
penitencia tan austera, y su recogimiento tan rigido. Les 
daba, por ultimo, este excelente consejo, que deberia estar 
escrito en todos los monasterios, y grabado en el corazdn 
de todas las personas religiosas. « Guardemonos, hijos 
mios, de profanar con nuestros vicios un lugar, de donde 
nuestros Padres arrojaron a losdemonios. » 

Entre los principales solitarios de Raitha merece espe¬ 
cial mencion el abad Andr6s, que fu6 una de sus mas 
brillantes lumbreras. Le damos aqui el tilulo de abad con 
el autor del Prado eqnritiial, no por que fuese superior de 
Raitha, sino porque se daba este nombre a los solitarios 
mas respetables, sobre todo cuando 4 su avanzada edad 
unian unavirtud eminente. 

La reputacidn del abad Andres habia llegado hasta An- 
tioquia, en que san Sime6n el Jov4n, que era la admira- 
ci6n de todo el Orienle, le did una prueba de la veneracidn 
que profesaba a su virtud. Hallandose poseido del demonio 
un solitario, vino a Antioquia en busca de san Simedn para 
que le librase por medio de sus oraciones. Preguntdle en 
donde vivia, y al saber que era religiose del monte Raitha, 
le dijo : « Me admira que, habiendo en vuestro monaste- 
rio padres tan respetables, bayais emprendido un viaje tan 
largo, para venir a un pecador tan miserable como yo. 
Volved a Raitha, y pedid al abad Andres que ore por vos. » 
Hizo el solitario lo que le mando el Santo ; se arrojd a los 
pies de Andrds, que ord pordi, y le alcanzd la liberlad coii 
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el fervor de sus oraciones. Pero como eslaba dotado de 
una profundisima humildad, l^jos de atribuirse la gloria de 
este milagro, la atribuy6 a Dios, de qui6n precede todo 
bi^n, y 41a mediacion de san Sime6n. 

Hemos hablado en otro lugar de un solitario llamado An¬ 
dres, a qui4n se atribuye una belHsima senlencia, pero es 
dislinto deeste. Juan Moschrefiereextensamenteuri suceso 
extraordinario del abad Andres, que vivia en las inmedia- 
ciones de Alejandria, en el departamento 6 barrio d^cimo 
octavo. 

Dios iluslrb con una luz sobrenatural al mismo san Si- 
me6n, dequi^n acabamos dehablar, para la conversion de 
un solitario de Raitha, que habia tenido la desgracia de 
abandonar su estado para volver al mundo. 

Este solitario, llamado MOnas, habia sido elevado al 
diaconado, y ejercia sus funciones en el monasteriode 
Raitha. HabiOndole enviado fuera su superior para que 
evacuase un asunto de la couiunidad, fuO [tenlado de volver 
al siglo, y sucumbio a la tentaciOn. Algunos anos despues, 
yendo de Teopolis a Seleucia, vi6 a lo lOjos el monasterio 
de san SimeOn, de quiOn habia oido hablar mucho, y la 
curiosidad le llevO a 01, para ver a este santo honibre, que, 
subido en su columna, era el prodigio de su siglo, como 
san SinieOn el anciano lo habia sido del anterior. 

ConociO el Santo por revelaciOn quiOn era el que se le 
acercaba, y niandO a su discipulo que tomase unas tijeras, 
y cortase los cabellos 4 aquel hombre. Admirado MOnas y 
lleno de terror, no pudo hablar, y se dejO cortarel cabello 
sin oponer la mas leve resistencia. El Santo le dijo en- 
tOnces que volviese a Raitha, y Menas, algo repuesto de 
su estupor, le manifesto que no podia hacerlo sin grande 
confusiOn, ni soportar la mirada de aquellos venerables 
Padres, 4 quienes habia abandonado. « No temais, hijo 
mio, le repllcO el Santo ; os recibiran con mucha caridad, 
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y vuestra conversi6n les causara grande gozo. Os acaecera 
algo extraordinario, que os detnostrara que el Senor ha 
perdonado vuestro pecado. 

Consolado M6nas con estas palabras, volvio a Raitha, 
en donde severiflco puiitualmente la prediccidn, del Santo: 
pues los Padres le recibieron con grandes demostraciones 
de ternura y de caridad. Le permitieron que ejerciese las 
funciones de su 6rden, y un dia que llevaba el caliz con 
la preciosa sangre de nuestro Senor Jesucristo, le parecid 
como que le salia de la cabeza uno de sus ojos, lo cual 
fue una senal, por la que conocieron los Padres que Dios 
le habia perdonado su desercidn, como le habia asegurado 
san Sime6n. 

Anade el mismo autor que el abad Eusebio, sacerdote 
del mismo monasterio, le reOrid que un dia el maligno 
esplritu, que se transforma algunas veces en angel de luz, 
tom6 las apariendias de un monje, y llam6 a la puertade 
laceldade un anciano. Era costumbre entre estos saiitos 
religiosos empezar todas sus conversaciones con la ora- 
ci6n. Ahriendo la puerta el bu6n anciano, recibio a este 
esplritu fantaslico, cual si fuese lo que aparecia, y le dijo : 
« Hagamosoracidn ; » pero el demonio no dijo masque 
la mitad de una fdrmula, queen realidad nada significaba. 
El anciano se apercibid de ello, y le dijo que orase ; pero 
el maligno esplritu no hizo mas que repetir lo que antes 
habia dicho. Entdnces el anciano le replico : orad de esta 
manera : Gloria al Padres al Hijo y al Esplritu Santo 
ahora y por los siglos de los siglos. Al oir estas palabras, 
desapareci6 el demonio. 

El abad Daniel fud tambidn religiose de Raitha, lo mismo 
que Teodoro, que escribid acerca del misterio de la En- 
carnacidn ; pero nada de particular sabemos de su vida. 
Conservamos parte de ella escrita por san Juan Cllmaco ; 
Teodoro no es conocido mas que por su obra dogmatica. 
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Dos solitarios con el nombre de Gregorio, el uno Bizan- 
tino y el otro Faranita, se retiraron a una isla del mar 
Rojo, en la que no habia agua dulce ; de modo que tenian 
que venir a tierra flrnie de liempoen liempo para proveerse 
de ella. Una noche se hizo pedazos labarquilla a causa de 
una tempestad, y se vieron reducidos a morir de sed. Ocho 
meses despues algunos solitarios de Raitha, que pasaron a 
esta isla, descubrieron sus cuerpos, que aiin eslaban ente- 
ros, y llevandolos consigo, les dieron sepultura en su nio- 
nasterio. En el dorso de una tortiiga encontraron escrilas 
estas palabras. « El abad Gregorio de Faran ha muerto de 
sed, despues de estar veintiocho dias sin beber, y yo he 
pasado treinla y siete dias en la misma necesidad. 


ESTADO DE LOS MONJES DE EGIPTO Y DE LAS 
PROVINCIAS COMARCANAS EN TIEMPO DE 
SAN JUAN MOSCH ‘ 


Juan Mosch, religioso del monasterio de san Teodosio, 
en la didcesis de Jerusalem, hizo dos viajes a Egipto. El 
primero para evacuar algunos asunlos de su comunidad 
hacia el ano 580, y el segundo con su disci'pulo san So- 
fronio hacia el de 606, y con este motivo visit6 a muchos 
solitarios, tanto de Egipto como de los desiertos inmedia- 
tos. Expondremosaqut lo que refiere de ellos, y esto con- 
firmara lo que hemos dicho en los capltulos precedentes 
acerca, de los religiosos que se sostuvieron en la y piedad 

‘ Yitt PP., Juan Mosch, Baronio, Surio, Coteiier y Bulteau. 
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en medio de las vejaciones de los herejes, no cediendo en 
virtud a los primeros habitantes de estas soledades. 

Se reQere en las actas de san Aretas, que en el reinado 
del emperador Justino, hacia el ano 521, habia en Alejan- 
drla un obispo catdlico llamado Aslero, que t'ud a ofrecer 
aDiossus oraciones juntamente con dos religiosos orto- 
doxos que Vivian en Nitria y en Escet^;; que ademas habia 
dos iglesias en los desiertos de las Celdillas, una en que se 
congregaban los catdlicos, y olra que servia a los enti- 
quiauos y ac^falos, que no admitian el concilio de Calce- 
donia, y que lachaban de nestorianos a los catdlicos. 

Habia entonees en el desierto de las Celdillas un bu6n 
solitario llamado Jacobo, que se distinguia por su humil- 
dad, y que a la vez que por los catolicos, era amado y 
respetado de los herejes. Hallabase unido a los primeros, y 
asislia al oficio divino en su iglesia. Jlstos le recomendaban 
mucho que no se dejase seducir por los eutiquianos, los 
cuales por su parte se enforzaban por persuadirle que 
obraba su ruina espirilual en la iglesia de los catdlicos, a 
quienes acusaban de nestorianos. Jacobo, tan sencillocomo 
humilde y de escasa instruccidn religiosa, no sabia de que 
lado indinarse, y agitado su espiritu por continua inquie- 
tud, se dirigib a Dios, pidiendole que le diera a conocer el 
partido que debia abrazar. A esle fin tomb el habito con 
que debia ser enterrado, se encerrb en una celda separada 
del monaslerio, como si quisiera sepultarse en una tumba, 
y pasb cuarenta dias en oracibn y ayuno. Al cabo de este 
tiempo se sintib tan debilitado, que cajb desmayado en 
tierra. En esta situacibn vib entrar en su celda a un nino, 
que se presentba bl con roslro sonriente, y le dijo : Qiib 
haceis aqui, abad Jacobo ? Con estas palabras se sintib 
ilustrado con una liiz celestial, y reanimado su cuerpo, 
pudo responderle: Vos, Senor, sabeis el motivo de mi 
amargura: unos me dicen, no dejes la verdadera Iglesia 
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que es la de los cat6licos ; mientras que otros quieren 
persiiadinne, que estos siguen la impia doctrina de Nesto- 
rio. De modo que no sabiendo que hacer, he llegado al 
estado en que me veis. Entdnces el nino, 6 mas bi6n el 
angel que le hablaba bajo la forma de un nino, le dijo : 
Abad Jacobo, bi^n estais en donde eslais. Jacobo que creia 
eslar en su celda, se apercibidde quehabiasidotrasportado 
a la iglesia de los cal61icos, lo cual le hizo comprender 
que no debia separse de su comunidn.' 

Al decir que este solitario tomb el habito con que debia 
ser sepultado, y se encerrb en su celda, debemos hacer 
constar que era costumbre de los solitarios de Egipto 
conservar hasta la muerle el habito 6 tunica que habian 
tornado al entrar en religidn, habito que se llamaba santo, 
por cuya raz6n no lo llevaban mas que el domingo a la 
sagrada Comunidii, guardandolo siempre con el mayor 
cuidado. Esto nos demuestra el respeto que profesaban los 
solitarios al santo habito, pues querian ser sepultados con 
el mismo con que se habian consagrado al Senor. 

El solitario Focas, a qui6u debemos estos datos, dice 
que el padre del abad Jacobo lo fu6, no sblaniente segun 
la came, sinotambi^n segun el espiritu, lo que demuestra, 
6 que fu6 superior del monasterio, 6 que tuvo bajo su 
especial direccion a su hijo. Focas debib tener mas edad 
que bl cuatido se hallaba en esta comarca, como se deduce 
de este pasaje de sus escritos;» Un dia, en que yo 
estaba en Escetb, vino 4 buscarme el abad J acobo, y a 
exponerme que se hallaba combatido de una tentacibn tan 
violenta, que temia sucumbir a ella.He resuelto, me dijo, 
encerrarme en tal caverna, y os pido por amor de Dios 
que a nadie I'o digais, ni aun a mi mismo padre. Tened 
la caridad de ir a buscarme al cabo de cuarenta dias, y 
de administrarme la sagrada Gomunibn, si Dios me con- 
serva la vida, b darme sepultura si he muerto. ■ 
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Pasados los cuarenta dias, fui a verle, llevando el San- 
tisimo Sacramento, y un poco de pan y de vino, porque 
suponia que uecesitaria de e^te alivio. AI entrar en la 
caverna, sent! un hedor insoportable, y crel que eslaria 
muerlo; sin embargo, aun tenia un soplo de vida. Tan 
luego como me vi6, me tendio los brazos, y me indic6 por 
medio de senates que le administrase la sagrada Comunion ; 
pero tenia la boca tan contraida por los rigores de la 
abstinencia, que tuve necesidad de valerme de un instru- 
mento para desencasquetarle los dientes. Despues de 
darle el cuerpo adorable y la sangre preciosa de nuestro 
Senor Jesucristo, empece a reponer sus abalidas fuerzas, 
haci6ndole tomar algunos pedazos de pan mojados en vino. 
Por ultimo, la gracia del Senor hizo que en un solo dia 
se repusiese, y a la manana siguienle se hallo en disposi- 
ci6n de volver a su celda. En adelante se vi6 libre de 
la tentacido que lo atormentaba. » Tal es el relato del 
solitario Focas, que residid durante algdn tiempo en el 
desierto de Escete, yque mas tarde se retire al monasterio 
de Teognio, cerca de Jerusalem. 

Ya hemos dicho que Juan Mosch hizo dos viajes a 
Egipto, En el primero oyd hablar de un cdlebre solitario 
llamado Ledn, natural de Gapadocia que se habia retirado 
al Oasis, desierto de la Libia. Quiso ir a verle, y encontrd 
en dl laiita virtud, que confiesa, que excedia en mucho 
a todo cuanto se le habia dicho. Ledn era un religiose 
desprendido de todas las cosas del mundo, lleno de cari- 
dad para con su prdjimo, amante de su retire en el que 
vivia en absolute silencio, y lo que mas prueba su sdlida 
virtud es que eslaba fundada sobre una profunda y sincera 
humildad. 

Dice Juan Mosch que quedd sumanenle ediDcado de su 
conversacidn, asi como los que iban con dl; pero les dijo 
una cosa cuyo sentido no pudieron entdnees penelrar, 
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y les cost6 mucho Irabajo conciliar la alia idea que habian 
conccbido de su virtud y sabiduria con la humildad que 
parecia echarse de monos en algunas de sus palabras. 

« Greedme, les dijo, hijos mios, yo esloy destinado para 
reinar dentro de algiin tiempo. » Se referia a la esperanza 
que abrigaba de entrar en breve en el reino celestial; 
pero Juan Moscb y sus companeros que creyeron que se 
referia a un reino terreno, le dijeron : Abad Le6n, no 
sabenios que haya salido ningun emperador de Capadocia, 
asi es que debeis desechar semejante ilusi6n. — Antes 
por el contrario, replied Le6n, tengo muy fundadas espe- 
ranzas de reinar muy pronto. 

Algun tiempo despues los Mazicos hicieron una irrup- 
ci6n en la provincia, y habiendo penetrado en el desierto 
de basis, asesinaron a muchos solitaries, y llevaron a otros 
cautivos. Enlre ellos habia Ires enfermos, a saber; el abad 
Juan que habia side lector en la iglesia mayor de Cons- 
tantinopla, el abad Eiistaquio el Romano, y el abad Teo- 
doro el Giliciano. Gomo les hubiesen alado, dijo el abad 
Juan a los barbaros : Llevadme a la ciudad, y yo pedird 
al obispo que os dd veinticuatro piezas de oro por nueslro 
roseate. Hicidronlo asi, y uno de ellos se encargd de 
acompanarle. 

En este tiempo se hallaba en la ciudad el abad Leon 
con algunos Padres del desierto, cuya circunstancia bizo 
que escapasen al furor de los barbaros. Presentdse, pues, 
el abad Juan al obispo, y le suplied que diese las veinli- 
cuatro piezas de oro en que habia concertado su jiberlad; 
pero no teniendo el prelado mas que ocho piezas, y obsti- 
nandose el barbaro en las veinticuatro, no se pudo con- 
seguir nada de 61, y se llevd a su cautivo. 

A los tres dias el abad Ledn rogd al obispo que le diese 
las ocho piezas, y con ellas se fue al campamento de los 
Mazicos, diciendoles: Yu veis que se hallan enfermos estos 
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tres religiosos que leneis caulivos, y que de nada os pueden 
servir: aceplad, pues, el partido que os voy a proponer. 
Aqui teneis ocho piezas de oro: tomadlas, hacedine a ml 
cautivo, y dejad en libertad a eslos tres religiosos. Yo me 
hallo en buenasalud: esloy en estado de prestaros servi- 
cios; mi^ntras que si rechazais el partido que os hago, 
moriran estos tres buenos solitaries, y no tendreis nl 
hombres ni dineros. 

Gomprendiendo los Mazicos que esta proposicidn les era 
ventajosa, tomaron las piezas de oro, retuvieron cantivo 
a Leon, y dieron libertad a los otros tres. Llevaronle a un 
lugar niuy lejano, y vtendole sumamente fatigado, le cor- 
taron la cabeza. Entdnces comprendimos, dice Juan 
Mosch, el verdadero sentido. en que nos habia dicho que 
estaba destinado a reinar, pues es verdaderamente reinar 
dar la vida por los amigos. 

El cardenal Baronio expone extensamente el relate de 
Juan Mosch en sus anales, y considera la muerte del so- 
litario Leon como un verdadero martirio. San Ju4n Gll- 
maco parece hacer alusidn a la misma historia, cuando 
dice en el grade vigdsinio sexto de su Escala Santa: « Na- 
die d6 per excusa que es imposible al hombre observar los 
preceptos del Evangelio, pues hay almas que hacen mas 
que lo que inanda el Evangelio. Debe persuadiros de ello 
el ejemplo del que amo a su projimo mas que a si mismo, 
y did su vida por dl, por mas que no se lo mandase la ley 
de Jesucristo. » — Los que han comentado la obra de este 
santo doctor de la Iglesia griega, estan couformes en que 
el ejemplo a que alude es la generosa accion del abad 
Ledn. Mas adelante veremos otro hecho herdico de ca- 
ridad llevado a cabo por otro solitario. 

Juan Mosch hizo su segundo viaje a Egipto en com pa¬ 
llia de su disclpulo Sofronio. Ambos fueron a visitar a 
un solitario llamado Juan de la Piedra, ya porque fuese 
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natural de la Arabia P6trea, 6 porque habilase en la Piedra, 
cerca del Nilo, y 6ste les exhort6 muy encarecidamente a 
que aniasen la pureza, y se desprendiesen de todas las cosas 
del mjando. Les habl6 de los solitaries de Escet6, entre 
los cuales se habia educado en su juventad, y queriendo 
proponerles un ejemplo de privacion de las cosas necesa- 
rias pare la vida, les dijo que vivian tan pobremente, que 
un anciano que padecia del higado, no pudo encontrar en 
todas las celdas un poco de vinagre con que calmar los 
dolores que sufria. Sin embargo, habia en este desierto 
tres mil quimientos religiosos reparlidos en cualro mouas- 
terios. 

Juan Mosch y Sofronio fueron a Therenut con objeto 
de visitar al abad Teodoro de Alejandria, que les hablo 
de los solitaries de Escetd. Dijoles que, si bidn es verdad 
que se habian obrado grandes revoluciones en este de¬ 
sierto, como habian predicbo los antiguos Padres; pero 
que despues habian florecido entre los habitantes de dl 
religiosos de una caridad, de una abstinencia y de una 
sabiduria admirables: pues ha^ia algunos que no comian 
sino cuando se les iba a visitar, y entre otros, un anciano 
llamado Ammdn. « Como yo sabia, dijo, su costumbre, 
porque vivia cerca de dl, cuidaba de visitarle todos los 
sabados, y con este pretexto le hacia tomar algiin ali- 
mento. « — Era tambidn costumbre de los solitarios de 
Escetd que, al venir alguna persona a visitarles, la invi- 
taban aorar, y entre tanto se le preparaba la comida. 

Se ocupaban enlonces muchos en cultivar la tierra, y 
Dios manifesto a un anciano en una visidn, que este trabajo 
era para muchos un molivo de tentacidn : pues este buen 
anciano vi6 una noche al demonio que estaba haciendo 
escardillos, ganchos y canastos, y al preguntarle lo que 
eslo significaba, respondid: Prepare distracciones a los 
solitarios, para que, teniendo preocupado el espiritu con 
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su trabajo, cuando van a la oraciOn, la hagan con disi- 
paci6n y negligencia. 

El abad Ireneo era el que referia esta visi6n a Juan Mosch 
y a Sofronio. Este abad vivi6 primeramente en Escet6; 
pero cuando los barbaros vinieron a este desierto, se vi6 
obligado ahuir para no caer en sus manos. Fuese, pues, a 
Palestina, y se retirb a una laura en el territorio de Gaza. 
El abad del monasterio le dio a leer un compendio de las 
acciones y maximas mas notables de los antiguos Padres 
de la soledad, lo cual demuestra que habia en las casas reli- 
giosas estos compendios, para instruir a los religiosos en 
sus deberes con los ejemplos y sentencias de los que les 
habian precedido en el mismo estado. 

Tan luego como abrio el libro, encontrO un capitulo que 
le parecio haber sido escrilo expresamente parad ; pues se 
decia que, habiendo ido un religiose en busca de un an- 
ciano para encomendarse a sus oraciones, le respondl6 
6ste. « Cuando seals de los nuestros, orar6 por vos ; pero 
ahora no lo hago, porque nos liabeis dejado, para ir a 
donde habeisquerido. » 

Tan luego como Icyb Ircneo estas palabras, cerr6 el li¬ 
bro, y dijo ; i Desgraciado de mi, que he dejado a mis pa¬ 
dres de Escet6 para venir por mi propia vOluntad a otro 
pais! Estos padres no oraran por mi. » Devolvib el libro al 
abad, y se despidid de 61 para volver a Escete; pero como 
en este desierto no habia seguridad a causa de las frecuen- 
tes irrupciones de los barbaros, se detuvo en el de las Cel- 
dillas. 

La conversacidn que Juan Moschy su companero tuvie- 
ron con Marcelo, solitario de Escet6, les sirvid de mucha 
edificacidn. Este religiose era natural deApamea en Siria. 
Cuando estabaen su pais, un corredor, llamado Fileremo, 
que quiere decir amador del desierto, fud vencido en una 
carrera publica, y los de su partido exclamaron : Fileremo no 
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alcanzara corona eii la ciudad. Aunque estas palabras no 
se referian a Marcelo, se las aplic6 en un sentido espiritual, 
y se retir6 al desierto de Escet6, recordaiidolas siempre que 
tenia que salir del monaslerio, y diciendose a si niismo: 
Marcelo Fileremo^ 6 el amador del desierto^ no obtendrd 
corma en la Ciudad . Cont’esd a Juan Mosch y a Sofronio, 
que este pensamiento le habia servido mucho para aficio- 
narse a la soledad, en que vivid durante treinta y cinco 
ailos. Despues de este tiempo los barbaros penetraron en 
el desierto de Escete, le llevaron cautivo, y le vendieron en 
el pais de Penlapolis. Mas tarde se retiro al monasterio de 
Monididu, en el cual Juan Mosch y Sofronio tuvieron el 
consuelo de hablarle. 

Lesrefirid, aunque atribiiyendolo a otra persona, que, 
hallandose en Escetd, se levantd una manana a cantar los 
saloios, y apenas hubo einpezado, oyd el ruido de una 
trounpeta, cual si diese la senal de coiiibate. No pudo nie- 
nos de turbarse, y decirse a si misino : i De doiide viene 
lo que oigo ? No hay Irompeta, ni soldados, ni ruido de 
guerra en este desierto. Pero el demonio se le aparecid, y 
le dijo : Si, lo que tu oyes es senal dq guerra : si no quieres 
ser atacado y combatir contra uosotros, retirate a dormir. 

« Creedme, hijos mios, anadid, nada hay que espante, 
que desconcierte y que irrite tanto a los denionios,como la 
meditacidn continua de los salmos. Es verdad que los otros 
libros de las sagradas Escrituras son muy utiles, y les tur¬ 
ban mucho ; pero no tanto como los salmos: pues podeis 
observar que cuando en una ciudad una parte del pueblo 
alaba al emperador, los demas no se ofenden ; pero si al 
mismo tiempo que los que cantan las alabanzas del principe 
injurian a los demas, estos no podran mdnos de irritarse y 
ofenderse. » 

« De la misma manera, cuando leemos los Libros santos, 
aiin cuando los demonios son despreciados en ellos, nunca 
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,lo son tanto, como cuando meditamos 6 caotamos los sal- 
mos, porqiie en estos sagrados canticos no s6Iamente mez- 
clamos las alabanzasde Dios con nuestras oraciones, sino 
que maldecimos a los demonios. Asi por ejemplo, glorifica- 
mos la misericordia de Dios, cuando le decimos; Tkn pie- 
dad de mi, 6 Dios, segun tu misericordia, y seg^n la mul- 
.titudde tus piedades boira mi irriquidad....No me deseches 
.de tu rostra., y no quites de mi tu Espxritu Santo Pero a 
.lavez atacamos a los demonios, cuando decimos: Levdn- 
tese Dios, y sean dispersos sus enemigos, y huyan de su 

presencia los que leaborrecen ^ . Vi alimpio sumamente 

ensalzado, y elenado como los cedros del Libano, y pasS, 
y he aqui que no existia, y le busque y no fub hallado en el 

lugar decP . Leocintate, Senor, en tu ira, y muestra tu 

grandeza en medio de mis enemigos ♦. » 

Tambi^n les di6 este consejo el abad Marcelo: « A- 
cordaos, hijos mios, que el que renuncia al mundo poseera 
en la otra vida un reino resplandeciente de honor y de glo¬ 
ria, pues las cosas intelectuales son mucho mas preciosas 
que las sensibles; por el contrario, el religioso que aban- 
dona su profesidn, aim cuando llegase en esta vida a ocu- 
par un trono muy glorioso, sera cubierto en la otrade con- 
fusidn y vergiienza. » 

Al mismo tiempo lesdecia: « El bombre fu6 formado en 
un principio a imagen de Dios; pero el pecado le degradd 
bastahacerle semejantea las bestias. Tietie una mala in- 
clinacidn a los placeres de los sentidos, y no hay otro me¬ 
dio de reprimirla que la mortiQcacidn. No os espanteis de 
los trabajos de la virlud : sdlamenle praclicandola es como 
podreis conocer sus dulzuras y sus ventajas. Vivamos cual 

• Pe. L. 

^ Ps. LXVII. 

^ Ps. XXXtI. 

Ps. VII. 
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Jos angeles por la pureza, pues esta virtud nos promete la 
mismagloria deque estos gozan. Dejemosa los hombres 
oarnales, que cifran su felicidad en la tierra, el que sigan 
las volupluosidades que aman. Por lo que 4 nosolros toea, 
libr4monos de esta vergonzosaservidutnbre, comolos Israe- 
lilas se libraron de la de Egipto. Guardbmonos, por ultimo, 
de apegarnos a los bienes de este mundo, porque la avari- 
oia es madre de todos los males. » 

Habia en el desierto de Escetb un anciano egipcio, 
llamado David, cuya gran virtud manifesto el mismo Dios 
por medio de un milagro, que vamos a referir. Habiendose 
puesto al servicio de un labrador en tiempo de la recolec- 
cibn, segiin era costumbre entre los solitarios de este de- 
sierto, sobrevino un dia un calor tan extraordinario, que se 
vio obligado a refugiarse en una caverna. Al verle parado el 
labrador, le dijo con acento de cblera. Bu6n hombre, i por 
que no trabajais ? i no os pago paraello? —Es verdad, 
respondio este santo hombre ; pero es tan excesivo el ca¬ 
lor, que hace que el grano caiga de las espigas, y estoy es- 
perando a que refrezque un poco, con objeto de que 
no salgais perjudicado — Levantaos, y trabajad, re¬ 
plied el labrador, aunque toda la inies se queme. Levan- 
tose el solitario, y apenas habia empezado a trabajar, 
cuando se echd a arder el trigo. Reconociendo el labrador 
su falta, corrida los solitarios quetrabajaban en otroparaje, 
y les pidid que interviniesen con el anciano, a fin de que 
extinguiese el fuego con susoraciones. Arrojaronse, cfecti- 
vamente, los solitarios a los pies del anciano, y este co- 
locandose entre el trigo que ardia y el que aun estaba in- 
tacto, dirigid su oracidn al Senor, con lo cual quedd 
instantaneamente extinguido el fuego. 

Habia tambien en el desierto de Escete, en el monaste- 
rio del abad Sisci, un anciano que estaba ciego, y aunque 
su celda distaba unos mil pasos de los pozos, no quiso per- 
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mitir nunca que ninguno le llevase el agua que necesitaba; 
y para proveerse de ella sin peligro, al6 una cuerda desde 
su celda al pozo, y por ella sc guiaba para no extraviarse. 
A un jbven que se empeno en llevarle agua, le respondib : 
Hace veiulidos ailos, hijo mio, que yo la traigo, y i quer- 
ras hoy privarine del fruto de mi trabajo? 

Juan Moscli nos ha conservado los siguientes consejos 
de un anciano solilario del desierlode las Celdillas: « Que- 
ridos hijos mios, decia, no busquemos las delicias de los 
egipcios, porqiie nos hariancaer en latirania de Faraoiu 
I Ojala, tuviesen los hombres tanto ardor por el bi6n, 
como el que manifiestan por el mal! [ Ojala, que el afan 
de quese liallan poseidos por los espectaculos, por los va- 
nos goces, por las riquezas, por la vanidad y por la injusti- 
cia, se Irocase en deseos piadosos ! Bi6n pronto compren. 
deriati cuaii veiilajoso es servir a Dios, y cuan grande es 
la debilidad de los demonios que los solicitan al pecado. » 

« Nada hay comparable a Dios. El es mas grande que 
todo, y esta sobre todo. Siendo eslo asi, ^ que podemos te- 
mer,tenieridole por protector?^ quien mas fuerte y dichose 
que iiosotros? Es verdad que Dios esta en todas partes : 
pero puede decirse tambi^n que esta mas cerca de los que 
combaten por el, y le sirven con piedad y amor. Ahora 
bien, cuarido Dios esta tan cerca de nosotros, ^qu6 hay que 
pueda enganarnos ni perjudicarnos? La virtud del hombre 
no procede de su naturaleza, que esta sujeta li mudanza, 
sino de los auxilios deDios y de la firme resol uci6n en el 
bi6n. Tengamos, hermanos mios, un especial cuidado de 
nuestra alma, asi como lo tenemos por la conservacidn del 
cuerpo. » 

« Jesucristo, medico soberano de las almas, nos ha dado 
como remedio para nuestros males espirituales, la piedad, 
la justicia, la humildad y la obediencia. Estos son medios 
eficaclsimos con que quierecurarnos ; no los despreciemos; 
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antes bien, apliquemoslos a toda bora. Esle divino Maes¬ 
tro nosrecomienda tambi^n latemplanzay la mortificacidn ; 
pero somos tan miserables, que nos inclinamos siempre a 
la satisfaccidn de los sentidos. Muramos para el pecado, y 
vivamos para Jesucristo ; dejemos el sendero del mal, y 
adelantemos en el del bi(in. Aspiremos iucesantemente a 
la perfeccidn, a que Dios nos ha llamado por la gracia de la 
vocacidn. » 

Un religiose, por ultimo, se lamentaba de haber juzgado 
con excesiva ligereza a su prdjimo, y el santo anciano le 
respondio que eslo procedia de no conocerse suGciente- 
mente a si mismo ; « Pues el que se conoce bien, le deck, 
no se ocupa de los defectos de otros. » 

Habia tambidn eii la misma dpoca excelentes religiosos 
en el monte de san Antonio. Habiendo veniclo a esta mon- 
tana un sarraceno de los que moraban en Clisma, aorillas 
del mar Rojo, en donde habian edificado una fortaleza, 
vi6aun religiose sentado en un paraje algo maselevado, 
y que leia con mucha atencion un libro. Se acerco a 61 con 
intencion de matarle; pero cuando cstaba cerca, levantd el 
solitario su mano, y le dijo : detente. Elbarbaro qiiedd in- 
movil durante dos dias, y viendose en tan triste siluacidn, 
suplicd al santo var6n,en nombredelSenoraquien adoraba, 
que le dejase en liberlad para retirarse, como asi lo hizo. 
Juan Mosch asegura que este mismo sarraceno, aunque 
pagano, le refirid este hecho. 

Este mismo escritor fu6 con Sofronio a una montana 
cerca de Lique, habitadapor solilarios, de los cuales unos 
moraban en cavernas, y otros en pequenas celdas. Tuvie- 
ron una conversacidn con uno de ellos, llamado Isaac, na¬ 
tural de Tebas, el cual lesriBrioun caso que le habia ocur- 
rido hacia masde cincuentaanos, lo que prueba que era 
uno de los ancianos de esta soledad. Les dijo, pues, que, 
trabajando un dia, le sali6 tan mal su obra, que no sabia 
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como enmendarla. Cuando estaba afligido con la pena de 
haber perdido lodo el dia en hacer y deshacer, vio entrar 
en su celda a un j6ven, que le dijo que no era precise ha- 
cerla de niievo, sino que 611a enmendaria. Respoodibleel 
religiose que para esto no necesilaba de su ayuda. Insistid 
el j6ven, e Isaac insistid tambieii en su negaliva; pero im- 
porlunado por sus instancias, le dijo Isaac con tone de 
anflargura, que mas bien habia venido a hacerle dano que 
beneficio. Es, dijo el joven, que vos mismo me habeis lla- 
mado, y sois mi amigo. —^Como es eslo? pregunto Isaac. 
— Si, replied el jdven, pues habeis comulgado Ires dias, 
guardando en vueslro corazdn resenlimiento contra un reli¬ 
giose, vecino vueslro — Mientes, dijo Isaac — No miento, 
conlesld el demonio, (pues no era otro el jdven quesele 
habia aparecido). Yo soy el que tienta 4 los hombres, 
y los excila a la cdlera y al recuerdo de las injurias. S6 muy 
bidn que tienes resenlimientos de 61, y por esta razdn te he 
dicho que eres amigo mio. Al oir estas palabras, salio Isaac 
de su celda, fu6 en busca del solitario, se postrd asus pies, 
le pidid humildemenle perddn, y se reconcilid con 61. A su 
regreso encontrd que el demonio, lleno de desesperacidn, 
habia destruido toda su labor, y causado muchos desperfec- 
tos en su celda. 

Juan Moscli fu6 tambi6n avisitar a los solitarios que vi- 
ven en las inmediaciones de Antinoe. Uno de eslos le habld 
de otro solitario de una gran virtud, que habia pasado se- 
senta y dos anos en su celda, y habia tenido diez discipu- 
los, entre los cuales habja uno que no se aprovechaba de 
sus consejos, y que cuinplia sus deberes con mucha negli- 
gencia. El bu6n anciano no cesaba de reprenderle, pera 
sin conseguir cosa alguna, por mas que le recordaba sus 
obligacionesy le amenazaba con unamuerte prdxima y con 
el rigor de los divinos juicios. Por ultimo, murid este dis- 
cipulo, y temiendo el anciano por la suerte de su alma. 
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rog6 al Senor que se la diese a conocer. Ent6nc«^s arreba-^ 
tado en espirilu, vi6 una especie de eslanque de fuego, 
cuyas llamas se elevaban rouy alto, y sumergido en el hasta 
el cuello 4 este religioso negligente, demodo que sol6 tenia 
fuera del fuego la cabeza. Conmovido al verle en tan triste 
eslado, le dijo : j Ay! bijo mio, i porqu6 no to bas aprove- 
chado de mis cousejos, cuando yo te exhortaba a que cui- 
dases de tu alma? — Respondiole el discipulo ; j Ay 1 Padre 
mio, aiin doy gracias a Dios, porque, merced a vuestras 
oraciones, tengo algiin alivio, hallandose mi cabeza libre 
del fuego. ' 

Vi6 tambi6n en la ciudad de Anlinoe a un sabio, llamado' 
Fibam6n, el que, para edificarles, refiriA a 41 y a Sofronio: 
la siguiente hisloria ; « Habia en nermon6polis un famoso’ 
ladr6n, llamado David, que no se contenlaba con robar y' 
matar, sino que cometia toda clase de crimenes, hasta el' 
punto de no baber qui4n le igualase en crueldad. Halldn-. 
doseun dia robando con otros treinta companeros, entr6 
de pronto en si mismo, y penetrado de dolor y arrepenti- 
miento de sus nialdades, abandond a los demas, y se diri-' 
gi6 a sus compafieros. Preguntdle el porlero lo que de-' 
seaba, y el le respondid que queria bacerse solitario. Avi- 
sado el abad, se presento, y vi4ndoletan avanzado en edad, 
le manifesto que no se hallaba en estado de soportar las 
austeridades que se practicaban en el monasterio. Admitid- 
me, no obstante, dijo. Padre mio, y os aseguro que no se 
me quedara-cosa alguna por hacer. — Pero viendo que* 
el abad insislia en su negativa, anadid ; Os declare, Padre 
mio, que soy David, ef jefe de los ladrones ; veugo aqui k 
llorar mis pecados, yproteslo en nombre del Dios que estai 
en los cielos, que, si rehusais admitirrae, sereis la causa 
deque yo vuelva a mis maldades, y sgjeis responsable de 
todos los crimenes que yo cometa. » 

« Oyendole el abad hablar de este mode, le cort6 el ca- 



488 


VIDA DE LOS PADRES DEL DESIERTO 


bello, y le visti6 el habito monastico. Su conversi6n fij6 tan 
sincera, y combati6 con tanto animo, que super6 a todos 
los dem4s religiosos en la practica dela abslinencia y dela 
humildad, por mas que la comunidad se hallaba compuesta 
de setenta y dos religiosos. De modo que era un objeto de 
edificacibn y un modelo de santidad. 

Hallabase un dia sentado en su celda, y se le aparecid un 
angel, dici6ndole ; « David, David, Dios te ha perdonado 
tus pecados, y te ha concedido la gracia de hacer mila- 
gros. » A estas palabras contestd : « El numero de mis pe¬ 
cados excede al de los granos de arena que hay en la orilla 
del mar,^ como he de persuadirme de que Dios me los ha 
perdonado en tan poco tiempo? — Si yo no perdon6 a Za- 
carias, replied el angel, cuando no quiso preslar fd a la 
promesa que le hice de que tendria un hijo, sino que ate su 
lengua para que aprendiese a no ser incredulo, tampoco te 
perdonarda ti, y muy pronto perderas la palabra. » 

Postrdse David en tierra, y dijo con grande humildad ; 
« Si cuando yo derrarnaba la sangre humana, y comelia 
toda clase de enmenes, Dios me dejaba en liberlad de ha- 
blar^ querreis privarme de ella ahora que solo deseo ser- 
virle y cantar sus alabanzas?— Cuando teiigasque canlar 
los salmos, replied el angel, conservaras el uso de la pala¬ 
bra ; pero ser4s privado de ella para lodas las otras cosas. » 
— El hecho siguid inmedialamente a la prediccidn : pues 
David obrd muchos milagros. Jibroradn refirid todo esto, 
como testigo ocular, a Juan Mosch. 

De Antinoe pasaron Juan Mosch y Sofronio a Alejan- 
drla, en donde visitaron a muchos solitarios de eminente 
piedad, y entre otros, aPaladio, Menas, Juan el Eunuco, 
Teodoro de Pentapolis y algunos otros. Paladio era natu¬ 
ral de Tesaldnica, metrdpoli de la Macedonia, y se retird 
cerca de Alejandria, a una comarca llamada Telazomena. 
Preguntado por Juan Mosch y su companero, como se 
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habia hecho religiose, les dijo : « Un anciano, llamado 
David, natural de Mesopotamia y que se distinguia por 
muchas virtudes, entre otras por su ardiente caridad, se 
retir6 4 un lugar distante unos tres estadios de Tesal6nica, 
en donde pas6 ochentaanos. En los liltimos tiempos de su 
vida hicieron los b4rbaros varias correrias por aquel pais. 
Los .soldados que guarnecian la ciudad, vieron una noche 
que salia humo de la celda de este santo anciano, y 
creyendo que losb4rbaros le hubiesen prendido fuego, se 
dirigieron a ella 4 la manana siguiente ; pero viendo que 
nada habia ocurrido al anciano ni a su celda, quedaron 
Ilenos de admiracidn. 

A la noche siguiente ocurri6 lo mismo, y asi sucesiva- 
mente hasta la muerte del santo solitario, de snerle que 
este milagro fu6 conocido en toda la ciudad, y muchos se 
dirigian 4 las murallas para coDtemplarlo. Yo fui uno de 
ellos, y sorprendido con esta maravilla, me dije 4 mi 
mismo : Si Dios d4 en esta vida una gloria tan grande 4 
sus siervos, ^ ciianto mayor ser4 la que les liene reservada 
en la otra, cuando su rostro resplandecera m4s que el sol? 
H4 aqui, hijos mios, lo que me movi6 4 abrazar el estado 
religiose. » 

Les refiri<3 tambi4n lo que ocurrid a otro solitario, lla¬ 
mado Addas, que habia venido de Mesopotamia 4 Tesal6- 
nica, despues de la muerte de David, y se habia encerrado 
en el tronco de un 4rbol muy grande, en el cual hizo una 
venlana parahablar con los que venian 4 verle. Habiendo 
invadido los barbaros el pais, uno de ellos descubri6 esta 
celda singular, y se dirigid 4 41 para matarle con su es- 
pada; pero su brazo qued6 inmovil y suspendido en el 
aire. Los otros b4rbaros, sorprendidos con este prodigio, 
rogaron al solitario que curase 4 su companero, lo que 
hizo por medio de la oracibn. 

Refiribles tambibn algunas otras bistorias muy notables, 
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que expoudremos, aunque niuy brevemente. La primera 
es relativa a un homicida condenado a muerte : « Habia 
sido encarcelado, les dijo, en Arsinoe, un hombre que 
habia cometido un asesiuato, y despues de sufrir muchas 
torturas, fue condenado a pena capital. Cuando niarchaba 
al lugardel suplicio, y a unos seis mil pasos de la ciudad, 
vid a un solilario, y volvidndose a el, le dijo : Padre mio, 

^ no tcneis unacelda, en que debeis viviry trabajar ? — 
Si, hijo mio, le conlestd el solilario, tengo una celda para 
vivir, y trabajo en que ocuparme — Pues i porque no os 
quedais en ella,replico el reo, para llorar vueslros pecados? 

— Tienes razdn, hijo mio ; pero corao soy un negligente 
y no siento en mi corazdn la compuncidn que debiera te- 
ner, vengo aexcitarme a ella con el ejemplo de lu suplicio. 

— Id, Padre mio, anadio el homicida ; volved a vuestra 
celda, y dad gracias a Jesucristo ; pues desde que se bizo 
hombre, y se dignd padecer y morir por amor de los hom- 
bres, el hombre no muere. » 

Un seglar anciano, les dijo tambien, cometid un homici- 
dio, por el cual fue preso en Anlioquia y soroelido a la 
justicia. Este desgraciado acusd falsamenle a un jdven de 
veintidos anos, de ser su cdmplice, y a pesar de las pro- 
lestas de inocencia que este bizo, fue condenado tambidn a 
muerte. 6e les llevd, pues, al suplicio, a mil pasos de la 
ciudad y cerca de un lemplo dedicado a Saturno, y que- 
riendo que fuese ejeculado primeramenie el jdven, se 
poslrd este a los pies de los arquerps, rogandoles que le 
volviesen hacia el oriente, porque era cristiano, y hacia 
siele meses que habia recibido el baulismo. Estas pala^ 
bras les conmovieron hastael punlode hacerles derramar 
Idgrimas. El viejo, por el contrario, bramando de rabia, 
les dijo : Pues a mi volvedme hacia Saturno. 

Indignados los arqueros con esla impiedad, comenzaron 
por dl la ejecucidn, y cuando se disponian a dar muerte al 
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j6ven, apareci6 de pron(o un hombre montado a caballo, 
manifestando ser enviado por el gobernador de Egipto, y 
trayendo el indulto del jbven, lo cual llenb de gozo a todos 
los presentes. De esta nianera, este j6ven quehabia side 
librado de la muerte cuando m^nos lo esperaba, renuncio 
al mundo, y se bizo solilario. 

Habia tanibi6n, anadib, en Alejandria un soldado, que 
observaba esta regia. Todas las mananas iba al nionasterio 
vestido con un cilicio, y permancia hasta la bora de Nona 
cercadelas gradas del altar de san Pedro, haciendo ca¬ 
nastas sin hablar con nadie. Despues de canlar en voz 
baja estas palabras del salmo decimo octavo ; Purifkame^ 
Senor^ demispecados ocultos, perinanecia una bora en si- 
lencio, y volvia a repetir las mismas palabras y a guardar 
silencio siete veces. Cuando llegaba la bora de Nona vol¬ 
via 4 tomarsu uniforme de soldado, y se retiraba. Decia 
Paladio que le habia visto hacer esto durante echo anos 
consecutivos, y que esta piedad le liabia servido de mucha 
edificacibn. 

No podemos omitir otro ejemplo que referia el mismo 
Paladio a Juan Mosch, y que demuestra cuan eficazmente 
sehace sentir la proteccion de la santlsima Yirgen sobre 
aquellos que la iniploran con confianza. Un rico conaer- 
ciante de Alejandria, hombre lemeroso de Dios y muy ca- 
ritativo, tuvo que ir a Constantinopla, y no quedando en 
casa mas que su mujer, una hija de seis anos y un criado, 
le dijo laesposa : Tu te vas, y i quidn cuidara de nosotros 
en tu ausencia ? — Os dejo, le conlestd, bajo la protec- 
ci6n de la santlsima Virgen, Madre de Dios: esta Senora 
cuidara de vosotros. 

Cuando bubo partido, el espiritu maligno inspird al 
criado que matase a la mujer y a la nina para apoderarse 
del dinero y albajas que habia en la casa. Con este designio 
tomd un cuchillo delacocina, y se dirigid al aposento en 
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que ellas estaban ; pero ciiando lleg6 a la puerta, se apo- 
{ler6 de 41 un aturdimiento tan grande, que, por mis es- 
fuerzos que hizo, no pudo avanzar ni relroceder. Una bora 
permanecib en este estado, y en su turbacibn no hacia 
mas que llamarasu senora. Esta que ignoraba lo ocurrido 
a su criado, le dijo que entrase ; pero vieudoque tardaba, 
salib a su encuentro, y | oh espectaculo ! el infeliz, lleno 
de desesperacibn, se habia clavado el cuchillo, y yacia 
anegado en sangre. A los gritos dados por la senora acu- 
dieron algunos agentes de policia. El criado aun no habia 
muerto, y pudo declarar el crimen que se proponia co¬ 
meter. Este suceso fub motive de que se alabase al Senor, 
que, por medio de este milagro, habia salvado a la madre 
y a la hija. 

Paladio habia hecho preceder estos edificantes relates 
de algunos piadosos consejos dados i Juan Mosch y a 
Sofronio al principle de su conversacibn. « Hijos mios, 
les decia, el tiempo es corto : combatamos con animo 
para merecer los hienes eternos. Gonsidera^ como comba- 
tieron y alcanzaron la victoria esos atletas celestiales, que 
llamamos martires. Sus trabajos han pasado ; pero su co¬ 
rona brillara eternamenle. No podemos mbnos de llenarnos 
de adniiracibn, cuando reflexionamos sobre los horribles 
suplicios que sufrieron. j Quanta paciencia en medio de 
tan horribles tormentos ! A unos sacaban los ojos: 4 otros 
cortaban las manes b los pies ; a estos aserraban los 
huesos : a aquellos consuraian con el fuego ; a unos aho- 
gaban sumergibiidolos en el agiia, y a otros entregaban a 
las fieras. ^ Quien podra expresar la multitud y crueldad 
de suplicios que inventaba el demonio, envidioso de sus 
virtudes, para saciar su malicia ? Sin embargo, [ con que 
fe tan viva, con que constancia tan generosa se elevaron 
aquellos heroes sobre ladebilidad humana! Pero tantos y 
tan grandes trabajos los consideraban como nada en com- 
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paraci6n de las recompensas que esperaban en la eler- 
nidad. » 

Combatanios, pues, a su ejemplo ; suframes con pacien- 
cia los trabajos de esta vida, y venzamos con los uuxilios 
del Seilor. De esle modo le demostraremos que le amamos 
\erdaderamente. No estamos solos en el combale; Dios 
nos asiste en el, nos ayuda con su gracia, triunfa en 
nosotros, y nos sostiene y fortalece con sus poderosos 
auxilios. » 

« Aprovechemos el tiempo emplcindolo en buenas 
obras: vigilemos sobre nosotros mismos en el reposo y 
el silencio de nueslra soledad: ejercit^monos en practicas 
de mortificacidn y penitencia : seamos temples santos, en 
que habite el Seflitr por su gracia y amor, y aniin6monos 
a todas estas cosas con le consideracion de la brevedad de 
esta vida y de las recompensas que nos estan prometidas 
para la eternidad. » 

« Observemos todos los pensamientos y movimientos 
de nuestro corazdn : despoj^monos de todas las afecciones 
al mundo y a lodo cuanto encierra. Sigamos el consejo del 
Apdstol que nos recoinienda soportar con paciencia la 
tribulacidn a fin de merecer la corona de la gloria Por 
ultimo, para desprender mejor nuestros corazones de las 
comodidades de esta vida y animarnos a practicar la po- 
breza voluntaria y la penitencia, acordemonos de que 
Jesucristo no tenia en donde dejar caer su cabeza 2 . » 

Hablando, en fin, de los herejes, les decia : « Greedme, 
hijos mios: sAlamenteel amor propio, que es enteramente 
opuesto al amor de Dios, es el que ha introducido los 
cismas y las herejlas, y ha levantado el estandarte de la 
rebelidn contra la Iglesia. » 


* Rom. V. 

2 Math. viii. 
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Juan Mosch y Sofronio vieron tambi^n en Alejandria 
a Ires personajes iluslres, que no eran, propiamente ha- 
blando, solitarios; pero practicabaii sus virludes, y como 
ellos llevaban una vida ojuy austera. Eran estos Teodoro 
el Fildsofo, Zoilo lector y Cosine el Escolastico. Todos los 
bienes del primero consistian en un saco y algunos libros. 
Llevaba desnudos los pies, y aunque tenia la vista muy 
debililada, leia asiduamente las santas Escrituras, de 
modo que las sabia de oiemoria. A1 Qn de sus dias quiso 
gozarde los beneficios de la vida religiosa, y se retird al 
monasterio de Salcimo, en donde murio santamente, 

Zoilo el J^ector practicaba la pobreza evangdlica con 
taiita perfeccidn como Teodoro, y era tan humilde y mor- 
tificado como este. Vivia con mucho recogimiento, privado 
de todos los consuelos de la vida, y no satisfaciendo sus 
sentidos en cosa alguna. Jamas se le vid reir, ni dejarse 
llevar de la mas pequefia disipacidn. SutVia el frio y el 
calor con invencible paciencia, y trataba su cuerpo con 
tanla dureza, que parecia no participar de la debilidad 
humana. Como eii esta vida ascdtica practicaba tan per- 
feclamente las virtudes religiosas, tenia el espi'ritu y el 
corazdn de uu religiose, y queria que su cuerpo esperase 
el dia de la resurreccidn en un monasterio. For esta 
razdn fue enterrado en el del abad Paladio, despues de 
consumar santamente una vida llena de raereciniientos. 

Cosme fud religiose en el estado secular, pues estaba 
adornado de lodas las virludes religiosas. Era humilde, 
benefice, mortificado, casto, afable, dulce y sociable. 
Amaba a los pobres, prestandoles todos los servicios que 
estaban a su alcance, pero era tan pobre, que hasla ca- 
recia de muebles. Todas sus riquezas consistian en una 
biblioteca muy considerable, y tat vez la mejor que habia 
en Alejandria, la cual mas servia a los que la necesitaban 
que a dl mismo, pues prestaba sus libros para que repor- 
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tasen utilidad a los demas. Su erudici6n era muy profunda, 
y le mereci6 el litulo de Escolaslico; pero no se servia de 
ella mas que para regular sus costumbres y para el bien 
espiritual de los demas. Tenia un celo muy ardiente por 
la conversi6n de los judios, para los que escribi6 algunas 
obras, y a algunos de los cuales dirigio cartas por media- 
ci<5n de Juan Mosch. Su casa estaba siempre abierta a 
todos los que querian ir a instruirse. Treinta anos hacia 
que llevaba este genero de vida, cuaudo Juan Mosch tiivo 
la diclia de conocerle. 

El mismo aulor babla de olro solilario, llamado Teo- 
doro 6 Teodulo, que vi6 lambien en Alejandria, y que 
recibi6 el habilo de religiose en su monasterio de san 
Teodoro, de donde pas6 a Egiplo. Teodoro le hablo de 
un solitario romano, llamado Grisl6bal, que, siendo j6ven, 
conoci6 en su primer monasterio, y el cual, despues de 
reiteradas instancias, le cont6 su vida, que es por cierto 
muy edificante. 

Cristobal hizo su profesion religiosa con vehementisimo 
deseo de cumplir perfectamente sus deberes. Era muy 
fervoroso tanto en la oraci6n como en la salmodia. Ade- 
anas de cantar en coro las boras can6nicas, bajaba de 
noche a la caverna en la que san Teodosio y olros padres 
habian tenido costumbre de orar. Como para ir a ella 
habia necesidad de bajar dieciocho gradas, se detenia en 
cada una de 6stas, y hacia una adoraci6n. Despues hacia 
ci^n genullexiones, y esperaba hasta que se hacia la senal 
de Maitines. 

Hacia once anos que observaba esta santa practice, 
ejercitandose al mismo tiempo en el ayuno, en la renuncia 
de los placeres de los sentidos, en el desprendimiento de 
lodas las cosas, sobre todo de su propia voluntad y en el 
trabajo manual, cuando al bajar una noche, tuvo de pronto 
una visi6o, en la que le parecid que la caverna estaba llena 
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cle cirios, y vi 6 al mismo liempo a dos hombres vesti- 
dos con h 4 bitos blancos y capas, que los encendian. 
Pregunl 61 es porque habian puesto estos cirios que impe- 
diati la entrada de los religiosos, y le respondieron que 
erati los cirios de los Padres. Pregunt 61 es nuevameiite 
Crist6bal porque ardian unos, y otros 116. — Esto depende, 
le conleslaron, de su buena 6 mala voluntad. — Pues 
entonces bacedme la caridad de decirme si arde el iiiio. — 
Orad y lo encenderemos. — i Ay ! les dijo, basta abora no 
be becbo otra cosa. — Inmediatamente desaparecid la vi- 
si 6 n, y enlrando en reflexiones consigo mismo, se dijo: 
Cnst 6 bal, es preciso trabajar, pues basta el presente no 
lo baS becbo. A la manana siguiente sali 6 del monasterio, 
encaminandose al monte Sinai, y no llevando consigo mas 
que su babito. En este desierto pas 6 cincuenta anos, y 
al cabo de este tiempo oy 6 una voz que le dijo: Gristdbal, 
vuelve a tu primer monasterio, en que en otro tiempo- 
combatiste muy bien, y concluiras tu vida en compania de 
tus padres. Teodoro, que referia todo esto a Juan Moscb, 
anadib que poco tiempo despues de hab 6 rselo comunicada 
Grisl 6 bal, pas 6 su alma a reposar en el seno del Senor. 

Dijo tambi^n Teodoro de Grislbbal, que queriendo ba- 
cerle conocer con cuan grande cuidado debe conservarse 
el recogimiento, principalmente en la oracion, le refiri 6 
que, babiendo ido a Jerusalem con objeto de adorar la 
cruz del Salvador, encontrb, al salir de la Iglesia, a un 
religiose parado en el umbral de la puerta. Al mismo 
tiempo vi 6 dos Cuervos que revoloteaban a su alrededor, 
yleimpedian entrar. Gomprendio que estos animates eran 
espiritus uialignos, y dijo al religiose : ^ Porque estais 
parado aqui, y no entrais en la iglesia? — Perdonadme. 
Padre mio, contestd el religiose; no s 6 lo que debo bacer. 
Por una parte quisiera entrar a adorar la santa Gruz ; pero 
por otra pienso bacer antes una cosa precisa; y despues 
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volvere : por eso estoy detenido y sin resolverme. Cristdbal 
entdnces le lom6 de. la mano, y le inlrodiijo en la iglesia. 
A1 punto desaparecieron las cuervos, y despues de adorar 
ambos la santa Cruz, quedo el religioso en paz. 

El mismo Teodoro relirid a Juan Mosch y a Sofronio 
otro rasgo histdrico, que demuestra que no debemos de- 
jarnos llevar por las apariencias de piedad que se ven 
algunas veces en los herejes; pues estas senales exteriores 
nada deciden en favor de sus dogmas. « Hay aqui, les 
decia, enlre las iglesias de santa Sofia y de san Fausto, 
un hospital para los extranjeros. El que cuida de el me 
pidid en una ocasidn que fuese a pasar algunos dias a su 
lado. Hicelo asi, y encontre alii a un religioso de Siria, a 
quidn se habia dado hospilalidad, y que no tenia mas que 
un cilicio, un manto y algunos panes. Se habia reiirado a 
un rincdn, con nadie hablaba, y pasaba el dia y la noche 
recitando y cantando salmos. » 

« Cuando bubo llegado el domingo, me acerqud a dl, 
y le dije; Vamos, hermano mio, a santa SoQa para asistir 
y pariicipar de los divinos misterios. » Habidndome res- 
pondido que no venia, le pregunld la causa, y me dijo que, 
siendo severiano, no podia comulgar en nuestra iglesia. 
No pude mdnos de escandalizarme ; pero con.siderando 
por otra parte la pureza de su vida, me retire llorando a 
mi celda, y una vez enccrrado en ella, me postrd en tierra 
en la presencia del Senor, y pasd tres dias en oracidn, 
diciendo a Jesucristo: Senor y Dios mio, que habeis des- 
cendido del cielo a la tierra, y tornado nuestra came por 
un efecto de vuestro divina bondad en el seno de la san- 
tisima Virgen para obrar nuestra salvacidn, dadme a co- 
nocer de que lado esta la verdadera fe, si es en la Iglesia 
que yo sigo, 6 en la secta de Severe. A1 dia tercero oi una 
voz que me dijo: Ve, Teodoro, y considera cual cs la fd 
de este monje. .4 la manana siguiente fui al hospital, y 
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roe puse cerca de el, esperando conocer por algiin signo 
sensible cual era su creencia. Al cabo de una bora, y 
mienlras yo le escuchaba atentamente cantar los salmos 
eu su lengua, vi sobre su cabeza una colurana de humo 
muy negro y sucio, que exhalaba malisimo olor. Gora- 
prendi que estc humo represenlaba los caracteres de su 
desQgurada por sus errores. » ReQere Juan Mosch que 
Teodoro exhalaba profundos suspiros mienlras le referia 
este hecho. i Tan conmovido se hallaba y reconocido ci 
la gracia que Dios le habia dispensado, de conocer la 
verdad ! ; Tanta era la pena que le causaba la desgracia de 
cste solitario sumido eu el error! 

Hablemos ahora del abad Menas y de Juan el Eunuco. 
Vivian en la aldea llaraada novena, porque estaba siluada 
a nueve mlllas,(iatres leguas de Alejandria. All! gobernaba 
Menas el raonasterio de Salana, y Juan vivia en una laura 
de la misma aldea. Nada .sabemos del primero, sino que 
refirio a Juan Mosch algunos rargos histbricos relativos al 
papa san Le6n y a san Eulogio, palriarca de Alejandria, y 
que nose relacionan con nuestroprop6sito. Habia tambien 
en su monaslerio dos antiguos religiosos, que habian sido 
antes sacerdotes de la iglesia de Constanlinopla, los cuales 
le refirierou que Dios habia casligado con una muerte re- 
pentina a un eclesiastico que Ilevaba una vida escandalosa, 
y a qui^n no pudo .sacar de sus exlravios el palriarca Gen- 
nadio, d pesar de sus exhortaciones y castigos. 

Juan el Eunuco vestia el habito religioso hacia ochenta 
anos, cuando le visitaron Juan Mosch y Sofronio. No po¬ 
dia guardar dinero, ni libros, ni vestidos ; pues aspirando 
sdlamente a los bienes elernos, todo lo daba a los pobres. 
Su compasidn era tan tierna, que se extendia liasla a los 
animales. En una ocasidn pidi6 preslado a olro ermitano 
un escudo de oro para prestarlo a su vez a un paisano que 
se hallaba en necesidad, y que le prometid devolverselo al 
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cabo de un mes. Pero pasaron dos anos sin que cunipliese 
su promesa, y al cabo de este tiempo le exigio el pago de 
la cantidadque se le habia prestado ; pero estehombrease- 
gur6 que se hallaba imposibilitado de satisfacerla. « Pues 
bien, le dijo Juan, yo he encontrado un medio de que pa- 
gueis vueslra deuda. — Ordenadme cuanto querais, res- 
pondi6 el paisano : estoy dispuesto a todo g^nero de sacri- 
ficios. — No quiero olra cosa, repUc6 Juan, sino que 
cuando no tengais trabajo, vengais aqui, y hagais ante el 
Senior treinla genuflexiones: yo os dar6 una piezade plala, 
y cuando liayais ganado de esta manera el escudo de oro, 
lo pagareis.» 

El pobre hombre se crey6 muy dichoso con poder satis- 
facer de una manera tan sencilla. Cuando carecia de tra¬ 
bajo, se iba a la celda del solitario, para bacer las treinta 
genuflexiones acompaiiadas de algunas cortas oraciones, y 
Juan, al inismo tiempo que la pieza de plata, le daba de co¬ 
mer y algunos panes para su familia. 

Resulta de este pasaje histdrico que Juan no vivia en co- 
munidad, sino en una celda como los anacorelas que abun- 
daban en aquellas comarcas, y que guardaban para su sus- 
tento el dinero que ganaban con el trabajo manual. Es 
verdad que Juan Mosch dice que Juan el Eunuco vivia en 
una laura; pero este escritor daba indiferenlemente este 
nombre, asi como el de monasterio, a una simple celda. 

Teodoro de Pentapolis vivia en el monasterio de Cala- 
ni6n, situado entre un lugar llamado Mafora y la aldea dd- 
cimo oclava, porqne estaba a dieciocho mil]as,6 seis leguas 
de Alejandrla. Juan Mosch y Sofronio le preguntaron si les 
era Hcito quebrantar la costurabre de no beber vino, cuando 
iban a visitar 4 otros religiosos, 6 estos venian a visitarles, 
y habiendoles respondido que no les era permitido, replica- 
ron ; ^ como esque lo haci'an los antiguos Padres? —Es, 
contest6, porque estos ilustres personajes estaban de tal 
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Dianera afianzadosen lavirtud, que si eii alguna ocasion 
lenian que prescindir de la austeridad ordinaria, al puiilo 
volvian a ejercerla. Pero nosotros no nos parecemos aellos, 
pues unavez que nosreIajamos,aunqueinotnentaneamente, 
en la abslinencia que hemos abrazado, nos es muy dificil 
volver a nueslra vida austera y religiosa. » 

Habia lambien en un monasterio dislante dieciocho 
millas de Alejandria, un anciano egipcio, que practicaba la 
vida solilaria con la mas grande perfeccibn. Juan Mosch y 
SoFronio fueron a visitarle, siendo el primero ya religiose, 
y el segundo secular, Rogaronle que les diese algunas re- 
glas para realizar su designio de renunciar al mundo. El 
anciano alabb sus propbsitos, les ofrecib su celda, y les dijo 
que podian peruianecer en ella, vivir sobriamente, vigilar 
sobre si mismos, y consagrarse al silencio y a la oracibn, 
en la confianza de que, observando estos consejos, Dios 
ilustraria sus almas con su luz divina. 

Les dib como regia fundamental que huyesen del Irato 
con las criaturas, y que no imilasen a los religiosos vaga- 
mundos, que iban de pueblo en pueblo para satisfacer su 
avariciab ambicibn, y llenar sus almas de vanidad. « Huya- 
mos, decia, bijos mios, huyamos, porque se aproxima el 
tiempo de la aflixibn. j Ay ! entbnces lloraremos, y nos ar- 
repentiremos de no haber becho lo que ahora podemos 
liacer. No prodemos mbtios de envanecernos cuando se 
nos alaba, de disguslarnos cuando se nos deprime. En el 
primer caso nos hincha la vanidad, y en el segundo nos 
agovia la tristeza, y nada bueno puede haber allt en donde 
domiuan la tristeza b la vanidad. » 

Les advirtib tambien que es costumbre de los demonios 
bacernos caer primeramente en el pecado, y despues en la 
desesperacibn, para que nos perdamos irremisiblemenle. 
Es preciso, pues, no escucharlos, sino levantarnos de la 
caida con confianza, esperando que Dios nos conceden'i la 
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gracia de devolvernos la vida del alma, para rel'erirj como 
dice el Profela, las maravillas de su misericordia' . 

Este buen solilario que les daba instrucciones tan s61i- 
das, era por otra parte tan hunfilde, que les decia : « Nues- 
tros Padres, por lo mismo que eran Ian ilustrados como 
santos, podian apacentar con su celeste doctrinanumerosa 
grey ; pero yo soy tan miserable, que no puedo dirigir ni 
una sola oveja, y esloy a lodas boras expuesto a las mor- 
deduras y furor de los lobos. » 


Ps. CXVII. 


FIN DEL TOMO V. 
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